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Vulnera infantiae diutius quam corpus vivunt.
Amabunt, sed amare nescient;

vivent, sed vitam non intellegent.

In mundo iniusto, amor fit somnium,et spes sola manet.

Asnjé genie nuk jeton pérgjithmoné, por plagét e fémijérisé
jetojné mé gjaté se trupi. Prandaj mendoni miré kur sillni fémijé
né jeté: Mos i braktisni, mos i lini né méshiré té krimineléve,
sepse ajo gé u thyhet né shpirt nuk shérohet kurré. Trauma
béhet shogéruesja e tyre e pérjetshme, deri né frymén e fundit.

Ata do té dashurojné, por nuk do té diné si té dashurojné.

Do té jetojné, por nuk do té diné ¢faré éshté jeta.

Makthi dhe e kaluara nuk harrohen — Ato flené zgjuar brenda
njeriut.

Dhe shpesh, né njé boté té padrejté, njeriu bindet se vetém
hakmarrja mund té shérojé plagét e hapura té shpirtit, sepse
drejtésia ose vonon pafundésisht, ose humbet rrugés dhe nuk
vjen kurré. Kur e kegja mbetet pa ndéshkim dhe e vérteta pa
zé, zemra helmohet nga ndjenja se vuajtja e pérjetuar kérkon
njé kundérpeshé. Njé akt gé ta rikthejé ekuilibrin e humbur,
sado i rremé apo i dhunshém té jeté ai. Késhtu, hakmarrja

—9 5 e——



shfaqget si njé iluzion shprese, si njé drejtési e marré né
duart e njeriut, edhe pse shpesh ajo nuk shéron, por thellon
plagén dhe e kthen dhimbjen né njé rreth vicioz pa fund.
Ndérkohé, dashuria e vérteté mbetet njé mundési e brishté,
pothuajse e paarritshme, sepse askush nuk e ka garantuar
até dhe askush nuk mund ta premtojé si njé té drejté.
Ajo nuk imponohet, nuk blihet dhe nuk fitohet me forcé.
Ekziston vetém si shpresé e heshtur né zemrat e lodhura
dhe si éndérr gé i reziston zhgénjimit. Dashuria jeton né
hapésirén e pasigurt mes besimit dhe frikés, mes déshirés
pér t'u dorézuar dhe frikés pér t'u lénduar sérish. Pikérisht
pér kété arsye, ajo éshté e rrallé dhe e ¢gmuar, sepse kérkon
guxim né njé boté qé ushgen cinizmin dhe kérkon besim né
njé realitet qé shpesh e tradhton.....
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HIJET E KRYEQYTETIT TE KUQ PSIKOPATI

Hapat e paré né kryeqytetin
P e kgq . Psiko}ll)ac%ly

rritur mes dhunés dhe ftohtésisé, ai u bé psikopat, por
Iarriti té jeté mjeku mé i miré né Evropé, i admiruar nga
bota dhe i besuar nga shkenca. Por hija e fémijérisé i ecte
pas né ¢do korridor suksesi, e padukshme pér té tjerét, e
pashmangshme pér shpirtin, sepse ajo qé na formon né
errésiré nuk zhduket kurré né drité.
Hijet e sé kaluarés nuk zhduken kurré. Ato thjesht mésojné
té ecin pas nesh. Ne shérohemi, jo kur i harrojmé, por kur
guxojmé ta kthejmé kokén dhe t'u themi: Nuk jeni mé
zotérit e shpirtit toné.
Cmenduria nuk vjen papritur. Ajo éshté heshtja e gjaté e
dhimbjes qé askush nuk e dégjoi.
“Kur njeriu humb realitetin, ai nuk sheh mé njeréz — Sheh
skenanga vetja e tij.”......................
Né spitalin “Néné Tereza” sapo ishte shpallur fituesi i
konkursit kombétar pér vendin e kirurgut té paré. Emri i
tij do té pérflitej gjaté né korridoret e spitalit: Arben Kodra,
djalé nga Librazhdi, i gjaté, brun i gelét, me sy jeshil té thellé
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dhe pamje gé mé shumeé té kujtonte njé top-model, sesa njé
mjek gé kishte kaluar neté té téra me libra népér duar

Né até paradite té acarté dimri té vitit 1996, kur Shqipéria
dridhej e téra nga stuhia politike qé po afrohej, Arbeni ngjiti
shkallét e hyrjes kryesore té spitalit me hapa té ngadalté e
té sigurt. Palltoja e tij gri lékundej lehté mbi trupin e hollé.
Pantallonat e zeza ishin aq miré té hekurosura sa té jepnin
pérshtypjen e njé disipline ushtarake. Képucét italiane
shkélgenin né dyshemené e mermerit sikur po lajméronin
ardhjen e dikujt té vecanté. Nga larg, dukej pak i pérkulur
pérpara, me até seriozitet té lindur qé nuk e braktiste
asnjéheré. Nuk kishte as muskuj té formuar, as shpatulla té
gjera. Trupi i tij ishte i hollé, mé shumé i ngjante njé balerini
sesa njé kirurgu me doré té forté. Por eleganca ishte e tij
prej natyre. Edhe kur nuk kishte pasur para, dinte té vishej
me shije. Tani gé ishte béré kirurg i paré, kjo shije vetém
ishte rritur.

Korridori i gjaté i drejtorisé jehonte lehté me zhurmén e
hapave té tij. Ndérsa ecte, ndiente qarté se po e shikonin.
Nga zyrat anésore, disa fytyra dilnin fshehtazné deré. Jonga
kurioziteti i thjeshté, por nga habia. Femrat e administratés
e ndignin me sy té zbutur, disa me buzéqeshje té lehté,
disa me mendime té fshehta. Ishte hera e paré qé para
tyre kalonte njé mjek me bukuri té tillé dhe me zérat qé
qarkullonin pér té: Djaloshi gé kishte mbaruar shkollén me
té gjitha dhjeta dhe qé kishte kryer kurse pasuniversitare,
qgé kishte fituar gradén Doktor i Shkencave né Kirurgji....etj
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HIJET E KRYEQYTETIT TE KUQ PSIKOPATI

“Nuk éshté thjesht i bukur, - péshpéritén dy punonjése, -
éshté gjeni.”

Arbeni e ndiqte kété vémendje me getési. Né hapin e katért
u ndal, nxori ngadalé dorén nga xhepi i djathté i kostumit
té zi dhe shikoi orén “Seiko” né kycin e dorés. Akrepat
tregonin 09:00.

Drejtori i pérgjithshém, Profesor pediatér, njé nga mjekét
mé té miré té vendit, duhej té ishte né zyré. Arbeni kishte
pyetur mé paré te recepsioni dhe i kishin théné se profesori
kishte ardhur herét, si ¢do dité tjetér.

Para tij, né fund té atij korridori té gjaté e té ndriguar fort,
ndodhej dera me tabelén e arté:

“DREJTORI I PERGJITHSHEM”.

...Arbeni mori frymé thellé, sikur donte té mbante brenda
vetes njé getési qé nuk ekzistonte mé. Jashté, acari diméror
té fuste therje né lékuré. Ajri ishte i ashpér, i thaté dhe
rrugét dukeshin si té ngrira jo vetém nga bora, por edhe
nga frika. Frymémarrja dilte si avull i bardhé, njé shenjé e
vogél jete né njé qytet qé dukej i mpiré.

Brenda, atmosfera e vitit 1996 ishte edhe mé e akullt.
Thashethemet pér pérmbysje kushtetuese pérhapeshin nga
zyrat népér korridore, nga kafeneté e erréta te dhomat e
pritjes sé spitaleve. Askush nuk fliste hapur, por té gjithé e
dinin. Fjalét qarkullonin me z& té ulét, té prera, sikur edhe
muret kishin veshé.

Shteti dukejse porréshqistenga duarte veta. Ligjethumbnin
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peshé, institucionet lékundeshin dhe besimi kishte filluar
té thyhej si akulli i hollé nén kémbé. Népér spitale, mjekét
punonin me turne té gjata, me paga qé nuk mjaftonin as pér
dinjitet, ndérsa shpresat pér stabilitet shuheshin ¢do dité
nga njé lajm i ri.

Ikjet masive té mjekéve drejt Gjermanisé nuk ishin mé
thjesht lajme; Iinin boshllége konkrete. Dhoma pa staf,
pavione té heshtura, kolegé gé nuk ktheheshin mé nga
pushimet “e pérkohshme”. Cdo largim ishte njé plagé e re
pér sistemin dhe njé pyetje e hidhur pér ata qé mbeteshin.
- A duhet té iki edhe uné? - e pyeti Arbeni veten, duke
shtrénguar pallton rreth trupit. - Apo té géndroj, edhe nése
gjithcka po shembet?

Askush nuk i jepte pérgjigje. As koha. As shteti.

Né até dimér, acari nuk ishte vetém jashté. Ai kishte hyré
thellé brenda njerézve, duke ngriré besimin, durimin dhe
éndrrén pér njé té nesérme mé té sigurt.

Edhe Arbenit i kishin ofruar té ikte. Dy heré madje. Por ai
kishte zgjedhur té géndronte.

Té punonte aty, né spitalin mé té miré té€ vendit. T€ niste
karrierén e tij pikérisht kétu, né zemér té kryeqytetit té kug.
Ai ngriti dorén dhe e pérgatiti pér té trokitur.

Njé kapitull i ri i jetés sé tij po hapej, njé kapitull qé nuk do
té ishte i thjeshté. As i pafajshém. As i zakonshém.

Dhe hijet e korridorit dukej sikur e dinin kété mé miré se
kushdo. Ai trokiti dy heré. Pastaj pushoi pak, priti ndonjé
zé, dhe kur s'u dégjua asgjé, trokiti sérish. Prapé heshtje.
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Atéheré shtyu ngadalé derén, pa pritur qé dikush t'i thoshte
“Hajde!” apo “Hyr brenda!”.

Dera u hap dhe pérballé tij, pas njé xhami té pastér kristali,
né tavolinén e punés ishte sekretarja.

- Pérshéndetje, - tha ai me njé gjysmé zéri.

- Si jeni? - pyeti pérséri, por pa marré pérgjigje shtoi: - Jam
Arben Kodra,... kirurgu i ri..., doktor shkencash.

- E di, - ia ndérpreu fjalén sekretarja. - Té njoh nga fotografia
e dosjes. Miré se erdhe, zoti Arben!

Ajo e pérshéndeti me njé buzéqgeshje té lehte.

- Si jeni? Familja miré? - e pyeti me ton té sjellshém.
Arbeni uli kokén. U duk sikur u kap né faj. S’e kishte té lehté
t'i pérmendnin familjen, ose mé miré, boshllékun qgé ai e
quante familje. Por nuk tha asgjé. Nuk tregoi as varfériné,
as historiné e zymté qé mbante brenda. Zgjodhi heshtjen.
Me lévizje té shpejta instiktive, e fshiu me doré pallton
gri, sikur ajo ishte rrudhur, ose sikur po hiqte pluhurat
gé s’kishin gené kurré aty. Ishte njé gjest qé i pérséritej sa
heré dikush i pérmendte familjen. Ai kishte lexuar dikur
se, ngrohtésia dhe siguria e pérjetshme éshté familja. “Zoti
éshté tek familja”, shkruhej né njé libér té vjetér qé kishte
lexuar né fémijéri... Dhe fjalét i kujtonin gjithmoné até
boshllék té tijin.- Po, zoti Arben, - tha sekretarja pas pak. -
Cili éshté problemi juaj?

Ai nuk foli menjéheré. Mendoi, pastaj rregulloi pérséri
jakén e palltos me ato 1évizjet e tij t€ pandryshueshme, dhe
mé né fund tha:
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- Kam ardhur sepse mé ka thirrur profesor Mentori,...
drejtori.

- Ah, shumé miré, - tha sekretarja. - Keni léné takim me té?
- E... zotéri? - pyeti ajo sérish, kur pa qé ai nuk po pérgjigje;j.
Mira - Ky ishte emri i saj. Ishte rreth té dyzetave, por ende
ruante linja té bukura. Syté jeshilé binin né sy né kombinim
me flokét bionde dhe bustin e formuar. Trupi i saj ishte
harmonik, pa celulit, ende i freskét pér moshén qgé kishte.
Ajo u térhoq paksa kur pa se Arbeni po e shikonte drejt,
gjaté, dhe nuk po kthente pérgjigje. Spitali “Néné Tereza”
né Tirané ishte ende i zhurmshém até paradite dimri té
acarté. Ishte viti 1996. Shqipéria po lékundej si né prag té njé
stuhie, njé llavé politike gé pritej té shpérthente pérmbysje
kushtetuese. Mes késaj trazire, Arben Kodra sapo kishte
fituar konkursin e kirurgut té paré. Kishte mbaruar
mjekésiné me gjithé dhjeta. Kursin dyvjegar pasuniversitar
pér kirurgji me nota té shkélqyera dhe madje kishte marré
edhe gradén “Doktor i Shkencave”.

Ai dukej mé shumé si top model sesa si kirurg: I gjaté,
pak esmer, sy jeshilé té kthjellét, trup i hollé, pa muskuyj
té tepért, si njé balerin i formuar, si njé figuré qé s’e mban
toka e zakonshme. Vishte njé kostum té zi elegant, képucé
italiane té zeza, pallto gri té drejté, té pastér. Arbeni vinte
nga fshati, por dinte té vishej bukur edhe kur nuk kishte
para, e aq mé shumé tani. Ai kujtua qé gjérat nuk jané si
duken, sepse komunistét, s'do falin pushtetin e Iéné.
Brendésisé sé vitit 1996 i mungonte ¢do ngrohtési.
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Thashethemet pér pérmbysje kushtetuese 1éviznin népér
zyra, kalonin nga kafenet€ e erréta te korridoret e spitaleve,
pa u théné kurré hapur. Askush nuk fliste, por té gjithé
dinin. Fjalét qarkullonin me z€ té ulét, té preré, sikur muret
veté i dégjonin dhe i raportonin.

Shteti dukej se po rréshqiste nga duart e veta. Ligjet
humbnin peshé, institucionet lékundeshin, dhe besimi
thyhej nén kémbé si akulli i hollé gé paralajméron rénien.
Népér spitale, mjekét mbijetojné me turne té gjata dhe paga
gé poshtéronin profesionin. Cdo dité sillte njé lajm té ri,
dhe ¢do lajm thérriste shpresat qé kishin mbetur.

Ikjet drejt Gjermanisé nuk ishin mé thjesht statistika, ishin
boshllége té prekshme. Dhoma pa staf, pavione té heshtura,
kolegé gé iknin dhe nuk ktheheshin mé. Cdo largim ishte
njé plagé e re né trupin e njé sistemi qé po shpérbéhej dhe
njé pyetje e hidhur pér ata qé mbeteshin.

- Po uné? - e pyeti veten, duke shtrénguar pallton rreth
trupit.

- Té iki, apo té géndroj, edhe kur gjithcka po shembet rreth
meje?

Askush nuk i jepte pérgjigje. As koha. As shteti.

Até dimér, acari nuk ishte vetém jashté. Ai kishte depértuar
brenda njerézve, duke ngriré besimin, durimin dhe veté
idené e sé nesérmes.

Atéheré, zoti Arben iu drejtua sekretarja, me njé zé té geté,
por té preré:

- Tani, ju nuk keni caktuar njé takim me shefin, - Joo, - tha
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ai, duke e véshtruar me kujdes. - Por mendoj se nuk ka
problem. Do t’ju pres. Njerézit qé jané brenda tani,...besoj
qé do dalin, apo jo?

Ai ndaloi pér njé cast, duke u siguruar gé ajo e kuptonte
réndésiné e momentit.

- S’ka gjé shefe, - tha ky pérséri, - pres kur té dalin.

- Do t'i them uné shefit, - tha sekretarja. - Késhtu gjithcka
do té shkojé geté dhe pa kegkuptime.

Sekretarja, paksa e tensionuar, béri shenjé me koké, duke
pértypur fjalét dhe duke kuptuar gé ¢do gjé né kété zyré
ndodhte sipas njé ritmi té caktuar. Arbeni mbaijti syté mbi
derén, duke vlerésuar ¢do lévizje t¢ mundshme dhe duke
ndjeré peshén e vendimeve gé mund té merrnin forma té
papritura.

- Mirg, - tha ai mé né fund, - Prisni pak dhe mos u shqetésoni.
Cdo gjé do té shkojé sipas planit. Mbaroi sé foluri ajo
Heshtja mbeti pér disa caste, ndérsa atmosfera e zyrés u
mbush me até tension té hollé gé vetém pritja e dickaje té
réndésishme mund té sjellé. Drita e dobét e llambés mbi
tryezé hidhte hije té gjata mbi mur, duke i dhéné ¢do objekti
njé formé té pazakonté dhe njé ndjesi té cuditshme pritjeje.
Tani ai e ndjeu kété tension né ¢do gelizé té trupit. Qetésia
gé shfaqgte ishte vetém njé maské. Brenda, mendimet e tij
fluturonin né té gjitha drejtimet, duke shqyrtuar skenaré
té mundshém, duke pérpunuar ¢do fjalé té théné dhe
¢do heshtje té shfaqur. Dégjonte rrahjet e zemrés sé vet si
eko né hapésirén e vogél té zyrés. Cdo lévizje e papritur
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e sekretarés, ¢do shfletim dokumenti, ¢do tingull i lehté
i tastierés i dukej si paralajmérim pér dicka qé mund té
ndryshonte gjithcka.

Ai mbaijti frymén pér njé cast té gjaté, duke pérpjekur té
getésohej, por mendimi se ¢do vendim i tij mund té kishte
pasoja t€ médha nuk e linte té getésohej. Ishte njé tension
i brendshém gé nuk mund té shfaqej jashté, njé pritje qé
ngjante me njé stuhi té fshehur, gati té shpérthente né ¢do
momenti. Aa se harrova fare. Jemi béré si roboté.

- Si i keni nga shtépia? - pyeti sekretarja né fund, si pér t'i
théné digcka gé kishte réndési.

Arbeni uli kokén menjéheré. Ai gjest, ajo pérkulje e lehté
e qafés, vinte gjithmoné kur dikush i pérmendte familjen.
S’tha se nuk kishte familje. S'tha as se nuk e dinte ¢faré
quhej “familje” né fémijériné e tij. Heshti. Pastaj nisi té
shkundte instinktivisht pallton, sikur té donte té largonte
njé pluhur té padukshém, njé shprehi qé e kishte qé fémijé,
sa heré i pérmendej familja.

“Zoti éshté tek familja”, kishte lexuar dikur né njé libér té
vjetér. Dhe pikérisht se nuk e kishte gjetur kurré, até zot. E
ndiente sikur e ndigte kudo.

- Po, zoti Arben, - tha ajo pas pak. - Mé thuaj, si t'ia them
drejtorit? Ju mé keni théné gé nuk keni léné takim me té,
apo jo?

Ai heshti pér njé cast, duke ecur pak pérpara, uli syté dhe,
me z€ té ulét, iu pérgjigj:

- Jo... nuk kam léné. - Atéheré, duhet té presim derisa té
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dalin ata gé jané brenda pérséri, gé té aprovojmé shansin
pér ty, - shtoi ajo, duke u pérpjekur té mbante getésiné
dhe autoritetin. Arbeni nuk foli menjéheré. Heshtja e tij
mbushte pak hapésirén e zyrés, ndérsa syté e tij véshtronin
dyshemené.

- E... zotéri, - tha ajo mé né fund. - Miré, e kam... Apo jo?

- Arbeni nuk foli pérséri. Vetém uli syté, sikur ¢do fjalé e
tepért mund té shpérbénte njé rend té brishté. Heshtja e
tij nuk ishte bosh. Ajo fliste mé shumé se ¢do fjalé. Cdo
frymémarrje, ¢do lévizje e vogél e trupit tregonte dyshime,
kujtime dhe njé pérgjegjési té réndé qé mbante mbi supe.
Sekretarja e véshtronte, duke u pérpjekur té kuptonte
mendimet e tij, por ¢do gjest i Arbenit ishte njé mur i vogél
heshtjeje qé nuk mund ta thyente lehté. Nén kété heshtje,
¢do gjé dukej e réndésishme: Koha ngadalésohej, zyrén e
mbushte tensioni i padukshém i pritjes dhe vendimit té
ardhshém. Ai mbajti syté poshté, duke i dhéné hapésiré
mendimeve té tij qé té fluturonin né té gjitha drejtimet,
ndérsa pérgjigja e heshtur gqé lévizi mes tyre mbeti e
nénkuptuar, e pashprehur, por mé e réndésishme se ¢do
fjalé. Ajo e vuri re se Arbeni po e shikonte drejt, gjaté, pa
lévizur fare dhe pa kthyer pérgjigje. U habit. Nuk ishte
shikim si ai i burrave té tjeré. Ishte njé shikim i ftohté, i
gjaté, gati klinik... Sikur donte té depértonte pértej lékurés
sé saj e ta shihte si funksiononte.

- Njé minuté, doktor, - tha sekretarja, - po futem te profesori.
Ajo u ngrit né kémbé, rregulloi komcat e trikos dhe poshté
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kémishés sé bardhé, i drejtoi jakat me doré, sikur té fshinte
jo vetém rrudhat e stofit, por edhe ato té kohés. Ajo fshiu
fustanin me kujdes dhe mori drejtim drejt derés sé drejtorit.
Dhoma mbeti pa té. Ndenjéset prej druri pishe, té lakuara
me mjeshtéri dhe té mbuluara me lékuré dhe sfungjer,
krijonin njé barrieré té qeté mes saj dhe botés sé jashtme.
Pértej tyre, zhurma e qytetit mbetej jashté. Edhe pse zyra
éshté né katin e paré, tingujt e automjeteve dhe bisedat
e kalimtaréve nuk mund té depértonin brenda, duke 1éné
dhomén té mbushur vetém me heshtjen e réndé dhe pritjen
gé i ngarkonte ajrin me njé tension té hollé.

- Mos u mérzit, pak, doktor, - tha sekretarja dhe i tregoi me
gishtin e madh vetém njé minuté.

Ai nuk foli; vetém tundte kokén dhe buzéqgeshja e lehté qé
mbante né fytyré dukej sikur thoshte: Po, gjithcka éshté né
rregull.

Ajo ia ktheu shpinén dhe u drejtua pérséri drejt derés qé e
ndante nga zyra e drejtorit.

Dhoma e sekretarisé ishte e vogél, tre me dy metra, e
mbushur me regjistra, shkresa dhe pesé telefona fiks kinezé.
Stili ishte i njéjté né té gjithé hierarkiné e kryeqytetit té kugq.
Pas fitores sé partisé komuniste, ngjyra blu ishte zhdukur.
Té kuqté, té ardhur nga cetat partizane té Jugut, kishin
pushtuar ¢do qoshe té qytetit. Ata qé mbetén, nuk ndihen
mé. “Qytet i poshtér,” mendoi ai. “Gjithé racat inferiore
partizane e kané mbajtur kété vend kaq gjaté. Koha e tyre
ka kaluar, por e keqja ka mbetur.”
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Ai vazhdoi té mendojé dhe né vete formuloi tezén qé: Ku
ka komunizém, varféria mbetet si njé hije qé nuk largohet
dhe pas rénies sé tij, gjithcka qé duket se éshté zhdukur,
né té veérteté vazhdon té jetojé né heshtje. Ai foli me zé
té ulét, duke buzéqeshur pak, sikur té thoshte me vete:
“Komunistét jané si gungacét. Vetém vdekja ua drejton
gungeén.” Sa kishte geshur dikur me kété thénie, e cila tani
tingéllonte si njé parashikim i trishté.

Ai béri dy hapa pas dhe pa njé karrige ku té ulej, ndérsa
sekretarja po vononte pak. Dhe pér njé cast, gjithcka rreth
tij — zérat, druri, sfungjeri — U duk si njé metaforé pér botén:
E jashtme, e forté dhe e zhurmshme. E brendshme e izoluar
dhe e heshtur, ku ¢do lévizje ka réndési dhe ¢do heshtje
éshté filozofi. Sekretarja vonoi pak, ndérsa Arbeni u ul né
njé karrige té vjetér, por e bukur, megjithése e vjetéruar. Ai
mbajti pallton pak gaste né duar, duke e shtrénguar rreth
qafés qé té mos e zinte i ftohti. Ora né mur tregonte nénté
e gjysmé; akrepat e kuq léviznin si rrotullimi i tokés rreth
boshtit té vet, pa e ditur gé po matnin kohén.

Koha pér té ishte njé nocion abstrakt; né realitet ekzistonin
vetém hapésira dhe materia me antimaterien. Ai kishte njé
mendje té ve¢anté, mbante mend gjithcka: Shifra, fakte.
Léndét e matematikés dhe fizikés qé kishte mésuar né
fakultet, nuk i harronte fare. Ishte i afté té shumézonte dhe
té pjesétonte pa makiné llogaritése dhe pa shkrim, vetém
me mend. Ai e kuptonte se marrézia dhe ¢gmenduria kishin
lidhje me perceptimin e kohés dhe realitetin e saj. Jeta e
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tij ishte kaluar né varféri dhe i ftohti nuk e shqgetésonte.
Jashté ishte janar dhe dhoma nuk kishte kondicioner,
vetém njé furrnelé poshté tavolinés sé sekretares qé nxinte
pak sipérfagen e dhomés. Ai mbéshtolli pérséri pallton
rreth qafés dhe e ngushtoi pak, duke ruajtur ngrohtésiné,
ndérsa humbi né mendime. Dera e drejtorit u hap dhe hyri
sekretarja e bukur, gé rrezatonte bukuri dhe shkélgim. “Sig
duket drejtori e priti miré,” tha mé vete ai.

- Doktor, - tha ajo, - drejtori po ju pret.

- Po, - iu pérgjigj ai. - Né rregull.

Ai u ngrit dhe hyri né zyré. Arbeni e pa pak me habi
profesorin. E kishte njohur nga librat dhe shkrimet né
gazeta. Ishte pak mé i vjetér se né fotot e botuara, por i
dukej i ngrohté dhe i mengur.

- Kam emocion, doktor, kur té shikoj, - tha Arbeni. - Je
shumé i njohur dhe nuk di ¢'té té them. Jam i lumtur qé u
takova me ty. Dhe qé ti mé prite.

Doktor Mentori néngeshi pak, 1évizi kokén pak anash,
sikur shikonte nga dritarja dhe pasi rregulloi jakén e
kémishés sé bardhé rreth qafés, tha: Faleminderit pér fjalét
e bukura, por koha joné po mbaron. Ne shkruajtém dhe
bémé shkencé né kohén toné, kaq arritém. Tani éshté radha
juaj, brezit té ri, t€ ecni pérpara. Né kété spital nuk kemi
trashéguar asgjé. Ka aparatura té vjetra, té shfrytézuara né
gindra operacione. Nuk kemi salla moderne operacioni,
shtretér apo laboratoré studimi. Gjithcka éshté e viteve
shtatédhjeté, Ruso-Kineze. Té bésh operacion sot éshté
sfidé e madhe. - shtoi ai pérséri.
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Arbeni nuk foli, vetém dégjonte. Shikoi drejt profesor
Mentorit....Lajmi éshté se ty, dr. Arbeni..... Praaaa. Shkurt
fjala.

- Ne té kemi zgjedhur ty kryekirurg ose kirurg i paré, - tha
Mentori dhe papritur u ngrit dhe e pérqafoi.

Pastai shtoi:Ta gézosh detyrén dhe shkosh sa mé lart né
profesionin ténd té bukur. Misioni yné éshté té shpétojmé
jeté njerézish. Jeta pér ne éshté mbi té téra gjérat qé
ekzistojné né planet.

- Faleminderitinderuar! - foli Arbeni me zérin qé i dridhej. -
Uné jam jetim, jam rritur né kushte qé nuk mund t'ju tregoj.
E di qé varféria éshté sémundje shogérore qé ka shoqgéruar
njeriun gé nga fillimi i jetés dhe lufta pér ekzistencé ka gené
gé né fillim. Mé i forti fiton dhe né kété jeté nuk ka vend pér
té dobétit. T€ dobétit bien pre e vrasjeve, pérdhunimeve dhe
béhen ushqim pér té fortit. Késhtu éshté edhe me kafshét:
Fiton mé i forti, tjetri béhet pjesé e zinxhirit ushgimor.
Prandaj nuk do 1éshoj rrugé askujt qé sé bén detyrén. Rrini
i geté drejtor.

E di gé do té sulmojné dhe do té detyrojné té reagosh keq.
-Jo, jo, - tha doktor Arbeni. - Do rrii geté. Do zbatoj urdhérat
tuaja dhe drejtési. Do ma véshtirésojné jetén kétu. E di, por
jam mésuar. Kudo ka tipa kegbérés dhe pa moral.

- Ashtu éshté, - tha doktor Mentori. - Jeta éshté e véshtiré
kudo. Por kétu kemi hequr shumé keq nén até regjimin
mesjetar. Té gjitha ishin génjeshtra. Asgjé e vérteté. Dhe,
falé Zotit, kemi shpétuar nga ai njeri i keq dhe pa asnjé
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masé njerézore, si¢ ishte njeriu socialist.

- Por éshté véshtiré, - tha Mentori. - Komunizmi nuk ikén
lehté.

- Duket se jo,- iu pérgjigj Arbeni, ndérsa u ul pérséri né
karrige pérballé profesor Mentorit.

- Atéheré, nesér do vij té prezantoj para ekipit té vjetér té
kirurgjisé. Do té jeté pak e véshtiré pér ta té pranojné qé ti té
jesh shefi i repartit né kété moshé kaq té re, por do mésohen
kur té shohin aftésité e tua né operacion.

- Faleminderit, doktor! - tha Arbeni dhe uli kokén nga turpi
i fjaléve té bukura té Mentorit.

- Késhtu qé uné té uroj suksese, doktor Arbeni. Pér mua
jeni rast i veganté dhe krenari qé njé shqiptar, njé student
shqiptar, éshté béré kaq i zoti dhe i pérmendur edhe né
revistat ndérkombétare. Ne duhet té ndértojmé kété spital
sé bashku, ta pajisim me aparatura té fundit, té b&meé
rikonstruksion té repartit té kirurgjisé dhe té tjeréve gé jané
né gjendje té mjeruar.

- Po, doktor, - tha Arbeni. - Uné do zbatoj té gjitha detyrat
dhe objektivat qé keni pér té ngritur spitalin né nivel me
spitalet evropiane.

- Shumé miré, - foli Mentori. - Shpresoj qé kéto dité té
na viné edhe kompjuterat e porositur, Né ményré qé
dixhitalizimi té futet kudo, jo vetém né repartin ténd. Jam
shumé i kénaqur gé po sillni modernizimin kétu.

- Ah, se harrova. Té porosis njé kafe apo ¢aj? — kujtoi
Mentori.
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- Jo, jo, asgjé, - iu pérgjigj Arbeni, duke lévizur pak nga
karrigia sepse deri tani kishte dégjuar pa lévizur, i shtangur
nga biseda me Doktor Mentorin. Aq shumé réndési i kishte
kushtuar fjalimit té tij prezantues.

- Epo, miré, - ktheu fjalén Doktor Mentori dhe preku kokén,
duke i dhéné njé shenjé miratimi.

- Nesér do mbledh repartin ténd dhe do prezantohesh
me ekipin e ri. Mbase aty do kesh edhe ata gé té kané
dhéné mésim. Kjo éshté krenari pér ty dhe vlerésim nga
shogéria. Prandaj puno miré dhe ngrije repartin né nivel
ndérkombétar.

- Po, po, - e ndérpreu Arbeni.

- Do fus té gjitha metodat e reja, sidomos pér operacionet.
Do béj té pamundurén gé té zévendésohen té gjitha mjetet
e operacionit Dhe té béhet rikonstruksioni i ploté i repartit
té kirurgjisé. Kété do ta béjmé bashké.- tha doktor Mentori.
- Shyqyr qé erdhi kjo dité, - shtoi ai e nuk foli mé, u zhyt né
detin e kujtimeve.

Ora kalonte. Njé oré nga takimi dhe biseda mes tyre nuk
mbaronte.

- Miré, pra, po e mbyllim takimin pér sot, - tha doktor
Mentori. - Uné té uroj suksese dhe mbarési.

Té dy u ngritén né kémbé pér njé nderim té shkurtér,
shtrénguan duart dhe u pérqafuan lehté, duke takuar kokat
me njéri-tjetrin. Né dhomé dégjohej vetém tik-taku i orés sé
kuge né mur, gé rrotullohej né heshtje, duke shénuar ¢do
cast pér doktor Arbenin.
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- Atéheré, mirupafshimnesérné orénteté tek gjashtékatéshja!
- tha dr. Mentori dhe i dha dorén pérséri.

Arbeni hapi derén dhe shpejtoi pak hapin, duke u larguar
me getési.

Pasi doli né paradhomé pa mé émbélsi sekretaren.
Sekretarja u ngrit né kémbé, mori njé géndrim korrekt
dhe i tha: Ju uroj, doktor Arben, suksese! - ndérsa syté i
rréshqitén pak né toké, sepse Arbeni dukej shumé i bukur
dhe sillte energji qé hapte ndjeshméri te té tjerét.

Ai hapi derén e drejtorisé dhe hyri né korridor, duke 1éné
pas takimin gé i kishte dhéné njé ndjesi té vecanté fillimi
dhe besimi. Prezantimi para ekipit té kirurgjisé do té ishte
hapi tjetér qé ai veté do té kryente.

Té nesérmen, né orén teté fiks, ndértesa gjashtékatéshe e
spitalit universitar ishte ende e zhytur né njé heshtje gé
thyhej vetém nga zhurma e aparateve t€ monitorimit dhe
trokitja e shpejté e hapave té infermiereve té turnit té natés.
Mbi fasadén gri té godinés kishte réné njé mjegull e dendur,
e cila dukej sikur ishte shtriré aty qé natén e kaluar pér té
mos u larguar lehté.

Né salléen e madhe té mbledhjeve, poshté pavijonit té
kirurgjisé, ishin mbledhur té gjithé mjekét. Karriget
metalike léshonin njé rrotullim té lehté, ndérsa secili zinte
vendin e vet, disi i pérgjumur, disi i mpakur nga lodhja e
turneve té natés.

Né fund té sallés, prané dritares sé madhe qé shihte nga
oborri, ishte ulur doktor Arbeni. Ai nuk po fliste me
askénd. Thjesht rrinte i heshtur, i mbyllur né botén e vet,
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sikur gjithé ky tubim, gjithé kéta njeréz, gjithé ky spital, té
mos kishin fare lidhje me té.

Ai shikonte jashté dritares. Nga aty dukej njé pemé e
vetmuar, qé nén mjegull dukej sikur ishte gdhendur prej
guri. Dhe krejt papritur, Arbeni e gjeti veten té humbur né
njé varg mendimesh qé vinin si dallgé té papritura.
Heshtja brenda kaosit.

- Cfaré éshté realiteti? - mendoi ai. - A éshté kjo qé shohim
¢do dité? A jané kéto duar qé presin, qé ngjisin, qé shpétojné
jeté, apo qé ndonjéheré mbyllin syté e njé njeriu pér heré
té fundit? A éshté kjo dhimbja qé shohim, apo lumturia
e shkurtér e njé pacienti kur i themi ‘operacioni doli me
sukses’? Apo realiteti éshté dicka qé fshihet pas nesh,
mbrapa késaj perdeje materieje qé e quajmé ‘trup’?

Mjekét flisnin pér raste, raporte, statistika. Ai s’i dégjonte.
Né kokén e tij, fjalét fluturonin:

- Asgjé nuk i pérket askujt. As jeta, as pasuria, as lavdia, as
titujt. Gjithcka éshté e pérkohshme. Vetém fati, fati i verbér,
mund t€ na ngrejé lart... Ose té na fundosé pa méshiré.
Aty, né até sallé té madhe, Arbeni e ndjeu veten si njé piké
e vogél né njé det té pamaté. E ndjeu se sa i brishté ishte
njeriu. Sa i pakuptimté ishte ¢dokush para madhéshtisé sé
jetes.

Dhe sa e ¢uditshme ishte gé ai — Njé njeri qé shpétonte jeté
— E kuptonte ¢do dité se njeriu éshté vetém njé shkéndijé
e vogél gé fiket shpejt. Salla u mbush plot. Kishte kirurgé
me pérvojé 30-vjecare, Kishte té rinj té sapodalé nga
specializimi, kishte infermiere qé vinin thjesht pér té
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dégjuar. Kishte anestezisté qé férkonin syté akoma té
lodhur nga operacionet e natés.

Doktoresha Mira hyri e para, me njé dokument té trashé
né doré, qé u pérngjasua me njé dosje ¢éshtjesh gjyqgésore.
Mjekét u kthyen nga ajo me respekt. Disa me drojé. Ajo
dukej gjithmoné sikur di mé shumé se ¢faré thoshin gojét.
“Prandaj i trembén.... é&,” - mendoi ky.

Pas saj, hyri drejtori i pavionit, Doktor Iliri, me ecje té
shkurtér, por plot autoritet. Ai gjithmoné hynte i pari dhe
dilte i fundit nga ¢do mbledhje. Por sot kishte gené ndryshe
— Derisa dhe ai po vinte me pesé minuta vonesé né spital.
Edhe kjo ishte shenjé tensioni. Ndérkohé dy kirurgé té
rinj po diskutonin me zé té ulét: Sot do té flitet pér rastin e
véshtiré gé patém dje. Po thoné qé do té marrin vendim pér
ekipin e ri.

“Dhe Arbeni...”

“Po, Arbeni éshté né até listé.”

Fjalét pérplaseshin né ajér, por Arbeni nuk i dégjonte. Ai
ishte i mbyllur né njé hapésiré qé askush né até sallé nuk
mund ta hynte. Mendimet e tij thellohen — Cfaré éshté
njeriu?

Ai mbéshteti bérrylat mbi tavoliné, véshtroi duart e veta
dhe mendoi: “Kéto duar, njé dité, do jené pluhur. Edhe pse
sot presin, gepin, shpétojné... Nesér s'do té jené asgjé. A
ka kuptim gjithé ky mundim? Apo gjithcka éshté njé lojé e
madhe, e padukshme. Ku ne jemi vetém figurina té 1évizura
nga njé fuqi qé nuk mund ta shohim?”
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Zihemi pér njé post. Absurde fare, por.....

Asnjé filozof nuk do t'i pérgjigjej.

Asnjé shkrimtar nuk do t'i shpjegonte.

Asnjé profesor nuk do t'i jepte njé formulé.

Sepse askush nuk e di.

Dhe pikérisht kjo e bén jetén kaq misterioze, kaq té réndé,
kaq té bukur. Lufta brenda llojit, mé e keqja, geshi ai.
Mbledhja nisi, ndérsa ai mbetet jashté kohe.

Drejtori filloi té fliste, duke hapur zyrtarisht seancén:
“Té nderuar kolegé! Sot do té diskutojmé mbi tri raste
té véshtira. Sé pari ndryshimet né protokollet operative
dhe... ekipin e ri té kirurgjisé sé avancuar.”.....u dégjua si
né humbétiré....

Zéri i tij kumbonte né sallé. Pér té tjerét, ai ishte real.

Pér Arbenin, ishte si njé jehoné e largét nga njé boté tjeteér.
Ai shikonte fytyrat: disa té geta, disa té trembura, disa té
lodhura. Dhe mendoi:

“Te gjithé kéta njeréz mendojné se e kané fatin nén kontroll.
Por nuk e kané. Askush nuk e ka. Kétu jemi té gjithé vetém
udhétaré té pérkohshém.”

Ai mori frymé thellé. Ndjeu njé getési té ¢cuditshme.

Njé qgetési qé vetém njerézit e lodhur nga jeta, por té forté
né shpirt, mund ta kené. Njé moment, gjithé salla u kthye
nga ai.

Drejtori pyeti: Doktor Arben, ju keni raportin e rastit té
djeshém. Mund té na e prezantoni?

Aingriti kokén ngadalé. Sikur u kthye nga njé boté tjetér né
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kété botén toné té pérditshme. Iu deshén disa sekonda té
rivendoste veten né realitet. Por para se té fliste, ai mendoi
edhe njé heré: “Ndoshta kjo éshté arsyeja pse jam kétu. Pér
té béré dicka gé ka kuptim vetém pér njé cast, por gé¢ mund
t'i ndryshojé jetén dikujt pérgjithmoné.”

Dhe pastaj u ngrit né kémbé me getésiné e tij té zakonshme,
gati té fliste.

Rasti i djeshém ishte rast flagrant i mungesés sé mjeteve
dhe sallave te rregullta pér operacione. Né disa vende ato
edhe pikojné shi. Ka raste qé na ndérpritet edhe korenti i
nderuar drejtor.... Ngriti kokén Arbeni dhe e shikoi até né
sy, prandaj duhen reforma té thella té modelit evropian.
Dhe njékohésisht aparatura té reja né gjithé sektorét e kétij
spitali.

- Dakord, - e ndérpeu doktor Mentori. - Prandaj ju kam
mbledhur sot pér té sjell gjak té ri dhe ményreé té re drejtimi.
Dr. Mentori u ngrit, rregulloi pérparésen e bardhé dhe tha
me z€ té geté, té preré:

- Té nderuar kolegé! Sot jemi mbledhur té gjithé bashkeé pér
njé njoftim té réndésishém. Kam vendosur té lirojnga detyra
shefin e kirurgjisé s€ méparshme. Jo pér arsye politike, por
sepse spitali yné ka nevojé pér njeréz qé mbartin ide té reja,
gé zotérojné teknologjité moderne: kompjuterin, robotikén
dhe teknikat bashkékohore kirurgjikale. Duhet njeréz qé
kané sjellé rezultate té jashtézakonshme. Pacienté qé dikur
vdisnin, sot jetojné.

Dhe kjo falé njé mjeku té ri... Njé njeriu gé mund ta quajmé
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edhe “ufo”, né kuptimin mé té miré té fjalés: dr. Arben
Kodra.

- Ju lutem, njé duartrokitje pér té.

Gjysma e sallés u ngrit né kémbé. Brezi i ri duartrokiste
fort, ndérsa mjekét e vjetér rrinin té ngriré, duke paré njéri-
tjetrin me buzé té shtrénguara.

Profesor Petriti, i ulur né mes, péshpériti me pér¢gmim:

- Ky éshté njé i gmendur...

E kam pasur student. Dhjeté ka marré, nuk e diskutoj, por
ky s’éshté normal. Flet me vete shpesh.

Njé tjetér mjek i vjetér tundte kokén me ironi

- Epo..., kemi paré shumé “gjeni” té tillé...

Né até moment, dr. Mentori ngriti dorén dhe tha:

- Dr. Arben, té lutem, afrohu!

Arbeni u ngrit ngadalé, me hap té sigurt. Salla u getésua.
Ai u pérqafua me dr. Mentorin para se té merrte fjalén. U
kthye nga salla, trokiti dy heré mbi tavoliné dhe tha:

- Té nderuar koleggé, ju lutem getési... Tani le té kalojmé te
arsyeja pse jemi mbledhur. Zoti gjithmoné €shté i drejté. Ai
ndihmon té varférit, por edhe mékatarét. Ndérgjegja nuk
ka peshé para mésimeve té Tij. Jeta, nga geliza e paré e deri
né formén gé kemi sot, éshté formulé e krijuar dhe e 1éné
né dorén toné nga Zoti. Ne jemi vdekataré...Por jemi edhe
bashképunétorét e tij né shpétimin e jetéve njerézore.

Né sallé ra heshtje. Mjekét, té rinj e té vjetér, e dégjonin me
vémendje.

- Prandaj mé dégjoni mé vémendje ...Por dua té falénderoj
pér detyrén qé mé caktuat. Eshté nder té punoj me ju dhe me
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drejtorin toné profesor Mentorin. Salla se mori seriozisht
dhe kishte akoma zhurmé.

Né tribuné ngrihet DR. MENTORI, drejtori i spitalit, i geté,
elegant, por me autoritet. Mikrofonin e térheq pak drejt
vetes. Zhurma bie ngadalé. Ai e ndérpreu doktor Arbenin.
Pér té véné getési né sallé dhe pér té treguar mbéshtetjen e
tij pér te.

DR. MENTORI

(ton i preré, i qarté)

- Ténnderuar kolegg... Kjo éshté arsye gé... - e pérsériti prapé.
- Kam vendosur té liroj nga detyra shefin e kirurgjisé sé
méparshme. Jo pér arsye politike... Por sepse koha kérkon
ide té reja, tekniké té re. Robotiké. Teknologji. Guxim.
Praaa. Njeréz té rinj qé njohin kompjuterin, dixhitalizimin
dhe robotikén. Ju dhe tani s’e merrni seriozisht punén.

Né sall€, té rinjté ngrené vetullat me kureshtje. Té vjetrit
tundin kokén me pérbuzje.

DR. MENTORI vazhdoi me fjalimin:

- Dhe kéto rezultate...Do i kemi falé njé mjeku té ri. Njé
njeriu qé, po, mund ta quajmé edhe njé pérséri UFO, né
kuptimin mé té miré té fjalés. Dr. Arben Kodra. Dua pérséri
njé duartrokitje pér té.

Gjysma e sallés shpérthen né duartrokitje. Té rinjté
buzéqgeshin krenaré. T€ vjetrit géndrojné té ngriré. Profesori
Petriti shtyn syzet né hundé me nervozizém.

PROF. PETRITI

(me zé té ulét, me kolegun)
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- Ky éshté i cmendur. I kam dhéné dhjeta si student... Por
njeri normal nuk éshté.

Flet me vete natén, né korridor, né banjo, rrugé e kudo.
MJEKU TJETER

- Miré, miré... ¢menduria paska filluar té béhet kusht pér
poste, - dhe filloi té geshte me ironi.

DR. MENTORI bén shenjé. ARBENI ngrihet pérséri pér té
folur. Hapi i tij i qeté, i sigurt. Manteli i bardhé pasqyron
dritén. Syté e tij, té thellé, t€ lodhur, dhe filozofiké. Ecén
drejt tribunés. Cdo hap dégjohet.

“TAK-TAK-TAK.”

Ai ngjitet né podium. Pérqafohet me Dr. Mentorin. Sallés i
bie qgetésia.

Arbeni afrohet te mikrofoni.

- Jam ARBEN KODRA, - foli ai (ngadal€, me zé té ulét)

- Té nderuar kolegg, ... dégjoni pak.

Ai ngriti kokén lart dhe duart i véndosi mbi tavoliné.
“TAK. TAK.” Heshtje absolute.

- Shikoni zotérinj profesoré dhe kolegg, - tha ARBENIL. - Ju
erdhi habi. E pashé, por pérzgjedhja e drejtorit pérgjithshém
nuk varet nga ju. Dhe jeni té detyruar ta aprovoni. Mos béni
zhurmé kot.

Tani... le té shkojmé te arsyeja pse jemi kétu. Po e pérséris.
Mbajeni mend qé Zoti éshté gjithmoné i drejté. Aindihmon
té varfrit..., por edhe mékatarét. Ndergjegja? S’éshté asgjé
paraligjeve té tij. Nga geliza e paré... deri te trupi i njeriut qé
shpétojmé né sallén e operacionit... Gjithcka éshté formulé
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shkencore e vendosur nga ai. Pranojeni gé gjithcka éshté
kalimtare, si¢ jeni ju dhe uné mé voné. Brezat ndérrohen
dhe vijné breza té rinj. Prandaj Zoti e ka béré ndryshimin
dhe kohén e caktuar té jetés pér secilin. Gjithcka né kété jeté
ka njé fund. Uné s’po ju them qé keni punar keq, ose miré.
Po ju them pranojeni té rené.......

Salla e dégjon e stepur. Té rinjté marrin frymé ngadalé.
Té vjetrit mbajné shénime me nervozizém. Prandaj, po e
pérséris meqé doni. S’e kisha né mendje t'ua thosha, por
pranoni qé s’keni bér detyrén miré...

ARBENI: - Ne... jemi fajtoré pér shumé vdekje, sepse
s’kemi aparatura dhe staf té pérgatitur mjekésor. Por kemi
harruar edhe Zotin gé ju vret. Ju s’jeni pérgatitur mé. Nuk
lexoni mé, nuk jeni abonuar me té rejat e fundit shkencore.
Keni kapur kéto poste dhe keni réné rehat.

Uli pak kokén, pastaj e drejtoi, dhe tha:

- Té gjithé jemi fajtoré dhe po e fus edhe veten kétu. Q€ ju
té ndjeheni miré, por kam shumé kritika. Shumé paaftési
tuajat. Kané sjellé humbje jete. Q€ ju nuk jeni miré. E di
kushdo kétu. Qé ju njékohésisht...Keni harrruar gé jeni
edhe ndihmésit e Zotit né shpétimin e jetéve. E keni
harruar edhe kété. Praaa, me njé fjalé, ose pérmbledhje jemi
shumé pas té tjeréve.. Né kété shkencé né kété spital, duhen
reforma dhe bashképunim....

Ai po fliste me gjalléri dhe cinizém sé bashku. Syté e tij
reflektojné njé lodhje té thellé ekzistenciale. Dhe pér kété...
nuk duhet thjeshté shkencé. Duhet shpirt. Duhet friké.
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Duhet pérgjegjési hyjnore.
Né sallé... askush nuk lévizi.
Edhe profesor Petriti ndalet, harron té shénojé dicka.
Po té shikoje fytyrat e mjekéve té rinj — Kishte sy qé
shkélgejné. Ndérsa po t'i shikosh fytyrat e mjekéve té
vjetér. Kishte sy qé errésohen nga inati dhe fyerja qé iu bé.
ARBENI (ngre kokén): Dhe tani... té¢ vazhdojmé diskutimin.
ARBENI (ton i drejté, pa friké): Té nderuar doktoré...
profesoré...Sot para jush nuk jam thjesht shefi i ri i
kirurgjisé. Sot jam ish-studenti juaj.
Ai buzéqgesh me ironi té lehté e thoté: Studenti qé shpesh e
keni tallur... E keni nénvlerésuar... Madje keni ironizuar
edhe kur nuk isha né leksion. Ju kujtohet, apo jo? Hé more
shoké, zotérinj, qé deri dje, madje dhe sot mund té flisni
pas krahéve pér mua, sepse né fund té fundit. Jeni dhe
profesoré té pabesisé dhe mjeshtér té paskrahéve.

Fytyrat e profesoréve u nxiné, disa u skugen, disa ulén
shikimin.
Dr ARBENI: Ju thoshit dhe jam i sigurté qé e keni harruar
ironiné me mua pas shpine, kur thoshit duke geshur me
sarkazém. “Si genka mjek ky njeri dhe gazetar. Ai mé miré
té shkruajé poezi, reportazhe... Cfaré mjeku éshté ky? S'’ka
lidhje me mjekésiné dhe shkencén ekzakte. T€ zgjedh njérin
zanat, ose tjetrin,”
E kam dégjuar nga shumé shoké té mite, por dhe veté kam
géndruar pas dere pér t'ju dégjuar se sa bukur me shanit
dhe mé urrenit, sepse isha shumé ma i miré se ju. Dhe mé
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kishit zili. Edhe s'mé vinit dot nénta, sepse dija té gjitha
tezat, si mé shkrim, edhe me gojé. Madje disa prejjush ma
keni théné edhe pas shpine... Se genkam i ¢gmendur.
Népér sallé, disa mjeké té rinj buzégeshin duke pritur
shpérthimin.

(Dr ARBENI merr frymé thell€)

- Ju falénderoj! Po, ju falénderoj singerisht!

Aingrlti pak dorén, duke kérkuar vémendje dhe jo zhurmé.
Pastaj vazhdoi.....me t€ njéjtin ton dhe ironi: - Pra sulmet
tuaja... Talljet tuaja... Mé béné pikérisht kété gé jam sot.
Studimet e mia shkencore jané mé té mirat. Té botuara né
revista shkencore botérore. Mé bété té dal né kopertina
ndérkombétare, si mjeku i ri mé i miré. Ju falénderoj qé
mé quajtét i cmendur...Por té ¢gmendurit nuk jané ata qé e
shtyjné shkencén pérpara, por ata qé flené mbi leksionet e
vitit 1970.

Salla mban frymén. Disa profesoré shtréngojné nofullat.

- Shumé prej jush... profesoré té “nderuar”... jeni aty ku
ishit gé nga vitet e diktaturés. Me té njéjtat leksione, me
té njéjtat fjalé, me té njéjtat skica té vjetra. Jeni vlerésuar si
studenté dikur jo pér dije,... por pér biografi t€ miré. Pér
kété jam i sigurté sepse leksionet tuaja nuk afrojné asgjé
shkencore dhe bashkohore. Ju u bété profesoré, sepse ishit
me prindér né komitet, né byroné politike... Edhe notat
i keni pasur gati né xhep. Po ashtu si profesoré e morét
titullin nga biografia dhe jo nga shkenca juaj. Si pedagogé
keni nxjerré mjeké gé nuk diné té béjné diferencén mes
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diagnozés dhe recetés. Dhe sot... i helmoni pacientét me
paaftésiné tuaj.

Salla gjéemon nga péshpéritjet.

Té rinjté e mjekésisé fillojné té duartrokasin, té vijetrit
nervozohen.

Disa profesoré ngrihen nga karriget.

PROF. ASTRITI (i indinjuar): Kéto jané fyerje! Nuk lejohet
t'i thuash njé salle me profesoré gjéra té tilla! Kush jeni ju?
Askush nuk jeni. Njé i pérkédhelur i dok. Mentorit.

DR. MENTORI (me ton té hekurt, pa ngritur zérin): Uluy,
professor, ose dil jashté.

Fjalét rané njéra pas tjetrés, té ftohta, t€ paméshirshme, sinjé
vendim i marré prej kohésh. Askush nuk guxoi té lévizte.
Frymémarrjet u ndalén, shikimet u ulén, karriget mbetén
té ngrira né vend. Njé heshtje absolute pushtoi sallén. Jo
ajo heshtje e zakonshme e respektit, por njé getési e réndé,
kércénuese, gé shtypte ¢do mendim dhe ¢do kundérshtim.
Né até cast, u kuptua qarté se fjala e fundit ishte théné
dhe se ¢do zé tjetér do té ishte thjesht njé akt rebelimi pa
shpresé.

Koha e komisaréve politiké ka mbaruar. Sot éshté koha
e shkencétaréve. Salla shpérthen né duartrokitje té forta.
Vetém brezi i ri duartrokiti. Té vjetrit ulin syté, disa
profesoré dolén nga salla té turpéruar dhe ikén né rrugé pér
t'u mbledhur mé voné dhe pér té kundérshtuar reformén e
re .... Situata u bé alarmante.

Dritat fillojné té ndizen e fiken, sikur spitali veté po e mban
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mend kété moment historik.

Arbeni géndron né podium, i forté, i geté, si njé njeri qé
sapo ka théné té gjithé té vértetén. Duartrokitjet vazhdojné.
Arbeni largohet ngadalé nga podiumi, me hap té sigurt, me
fytyré té geté, por zemér qé i rreh si daulle.

Prof. Petriti ka mbetur i ngriré né vend, si njé statujé e vjetér
e harruar né njé kénd té sallés. Fytyra i éshté mpiré, por syté
i shndrisin fort nga inati i pérmbajtur, njé zjarr i ftohté qé
s’guxon ende té shpérthejé. Ai nuk flet. Heshtja e tij éshté
kércénim. Prof. Agroni tund lehté kokén, ngadalé, sikur po
pértyp c¢do fjalé té Arbenit, jo pér ta kuptuar, por pér ta
peshuar si rrezik. Né syté e tij lexohet dilema: Frika pér té
humbur pushtetin dhe lodhja e njé kohe qé po peréndon.
Prof. Alma, e vetmja qé nuk e urren Arbenin, rri e menduar.
Duart i ka té krygézuara, shikimin e mban diku mes
tavolinés dhe dritares. Ajo e ndjen se dicka ka ndryshuar
pérfundimisht. Nuk éshté thjesht njé mbledhje — Eshté njé
¢arje né murin e vjetér.

Né fund té sallés, dr. Mentori e preti Arbenin me njé
buzéqeshje té lehté, thuajse té padukshme, por plot kuptim.
Njé buzéqgeshje qé nuk éshté triumf, por miratim.

ARBENI (me zé té preré): - Nuk jam kétu vetém pér t'u folur.
Jam pér té théné té vértetén. Jam kétu pér ta ndryshuar kété
spital.

Dr. Mentori i afrohet ngadalé Arbenit. Nuk flet menjéheré.
E véshtron drejt e né sy, sikur po mat peshén e gastit. Pastaj
e prek lehté né shpatull — Njé gjest i thjeshté, njerézor, por
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i mbushur me besim dhe pérkrahje, si njé stafeté e heshtur
gé kalon nga njé brez te tjetri.

DR. MENTORI (qgeté, me zé té ulét, por té palékundur):
Késhtu té dua. Té drejté. Té patrembur. Té pathyeshém.
Luftétar, nése duhet.

Dera e sallés hapet me zhurmé té thaté. Pas mbledhjes,
profesorét e vjetér dalin né korridor si njé tufé e
shpérndaré, pa bosht, pa udhérréfyes. Kostumet e tyre té
erréta humbasin mes mureve té bardha té spitalit. Zérat
e tensionuar pérplasen né korridor, copé-copé, kthehen
né jehona nervoze, plot ankth, mllef dhe mospranim té
realitetit té ri.

PROF. PETRITI (duke ngritur zérin, me inat té hapur): Kjo
nuk mbaron kétu! Kété do ta paguani!

Heshtje. Hapat e tyre largohen, por hija e tyre mbetet pezull
né ajér. Dr. Mentori ndalet prané Arbenit. Nuk e ndjek
turmén me sy, pérkundrazi, shikon pas vetém pér njé cast,
drejt korridorit t¢ mbushur me hijet e sé shkuarés: Fytyra
té vjetra, friké té vjetra, pushtete gé po shemben ngadalé.
Pastaj kthen syté nga Arbeni.

DR. MENTORI: Tani fillon lufta, Arben.

(Njé pauzé e réndé€) - Jo ajo me armé. Ajo do té ishte mé
e lehté. Fillon lufta mé e egér. Lufta e fjalés, e kujtesés, e
frikés.

Sot, pa e kuptuar plotésisht, Arbeni i kishte dhéné zé brezit
té ri. Jo njé zé té larté e té zhurmshém, por njé zé gé lind
nga nevoja pér té mos génjyer mé veten. Njé zé qé nuk
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kérkon leje pér té ekzistuar, sepse e di se leja éshté forma
mé e sofistikuar e nénshtrimit. Njé zé qé nuk pérkulet para
titujve, para diplomave té varura né mure, para autoritetit
gé ushgehet me friké dhe heshtje.

Ishte njé zé gé nuk fshihej mé pas qetésisé sé rreme, pas
kompromisit té vogél té pérditshém, pas frazés sé njohur
“nuk éshté koha e duhur”. Njé zé qé mbante mbi vete
kujtesén e dhimbjes, por edhe peshén e pérgjegjésisé —
Sepse té flasésh nuk éshté vetém guxim, éshté edhe barré.
Ai zé nuk do té pranohej. Do té pérpigeshin ta thyenin me
ironi, me procedura, me fjalé té buta gé fshihnin kércénime.
Do té pérpigeshin ta njollosnin, ta paraqisnin si ambicie
personale, si rebelim té papjekur, si gabim profesional.
Dhe kur kjo té mos mjaftonte, do té pérpigeshin ta
heshtnin, ngadal€, pa zhurmé, ashtu si¢ heshten gjérat mé
té rrezikshme.

Dr. Mentori e dinte kété. Né fytyrén e tij u shfaq njé
buzéqgeshje e lehté, pa asnjé grimé gézimi, por me até
vendosmeéri té geté gé lind vetém tek ata qé kané paré shumeé
humbje dhe nuk besojné mé né mrekulli. Ai e kuptonte se
ajo gé kishte nisur. Nuk ishte njé fitore, por njé rrugé pa
kthim. “Por tani,” mendoi, duke e paré Arbenin drejt e né
sy, “tani nuk je mé vetém.” Dhe kjo, né fund té fundit, ishte
e vetmja mbrojtje g€ mund t'i ofrohej. Por té vjetrit, ata qé
jetojné nga heshtja dhe mbijetojné nga harresa, nuk e falin
kurré té vértetén. Ata e presin, e shtrembérojné, e quajné
rrezik, sepse u rrénon themelet.
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Arbeni e dégjoi pa e ndérpreré. Ai tund kokén lehté, jo si
shenjé dorézimi, por si pranim i peshés sé asaj qé e priste.
Fytyra i mbeti e geté, syté té kthjellét, sikur prej kohésh ta
kishte béré paqe me pasojat.

Né até getési nuk kishte naivitet, por vendosméri. Ai
e dinte se fjala e théné nuk térhiget mé, dhe se rruga qé
kishte zgjedhur nuk kishte kthim prapa. Heshtja e tij ishte
pérgjigjja mé e forte.

- Ky djalé éshté rrezik.

Fjala ra réndé né ajér, sinjé diagnozé e pashénuar né kartelé.
Prof. Petriti nuk bértiti. Nuk kishte nevojé. Zemérimi i tij
ishte i ftohté, i pérpunuar prej vitesh pushteti.

- Na poshtéroi para té gjithéve, - vazhdoi ai. - Jo me zé,
por me guxim. Dhe kjo éshté mé e kegja. Duhet ta ulim
menjéheré. Duhet ta ndalim... Para se té marré hov.

Prof. Agroni shtréngoi buzét. E dinte se ku po shkonte kjo
bisedé. I rregulloi syzet me njé 1évizje nervoze.

- S’e heq dot Mentori, - tha mé né fund. - Ai e ka futur me
firmén e tij. Me pérgjegjési personale.

Njé hije e hollé kaloi né fytyrén e Prof. Petritit. Ai u kthye
ngadalé, me até getésiné gé paralajméronte gjithmoné
digcka mé té keqge se shpérthimi.

- Atéheré do t'i gjejmé njé rrugé tjetér, - tha. - Sistemi ka mé
shumé se njé deré daljeje.

Aindaloi pér njé gast, pastaj shtoi me njé zé té ulét, thuajse
pér vete: Njé njeri qé flet késhtu,... nuk i mban dot gjaté
kéto poste. Jo kétu. Jo mes nesh.
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Syté i ngushtoi dhe hodhi véshtrimin rreth e rrotull,
instinktivisht, si njé gjarpér qé kontrollon territorin pérpara
se té godasé. Ai kérkonte aleaté, heshtje, friké. Dhe i gjeti.
Né krah té tij, Prof. Alma u afrua. Zéri i saj ishte i ulét, por
i dridhur nga shqetésimi.

- Petrit... Mos bé&j marrézira, - i tha. - Djali éshté i afté, i
ndershém. Spitali ka nevojé pér njeréz si ai.

Pér njé moment té shkurtér, Prof. Petriti u ndal. Pastaj
buzéqgeshi lehté, njé buzéqgeshje qé nuk arrinte né sy. U
afrua edhe ai, duke ulur zérin, sikur po ndante njé sekret,
pikérisht sepse éshté i afté,... éshté rrezik.

Fjalét i dolén té ftohta, pa asnjé ngarkesé emocionale. Ishin
pérfundim.

Ata u kthyen dhe u larguan né drejtim té korridorit té errét.
Dritat fluoreshente ndizeshin e shuheshin mbi kokat e
tyre. Hapat kumbuan gjaté, té matur, si njé marréveshje e
pashkruar. Jo thirrje. Jo urdhra. Vetém heshtje gé fillonte
té organizohej. Njé komplot nuk lind kurré me zhurmé. Ai
ecén. Dhe pret ditén kur do té godasé.

OBORRI I SPITALIT - PAK MINUTA ME VONE

Sirenat e njé ambulance ¢ajné ajrin, duke thyer getésiné e
rruges si thikeé té nxehté mbi akull. Drita e kuge pulson mbi
fasadat e ndértesave, reflekton mbi xhamat e trotuarit dhe
krijon hijet e zbehta té kalimtaréve qé ndalen té shikojné,
té alarmuar. Infermierét zbresin me ngut nga automjeti
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i urgjencés. Dyert pérplasen pas tyre dhe sirena shuhet
papritur, si té ishte preré me thiké. Ata bartin me shpejtési
njé barelé, rrotat e saj kércasin mbi asfaltin e lagur. Mbi té
shtrihet njé pacientiri, i pérgjakur. Kémisha i éshté njomur
nga gjaku, fytyra e zbehté dhe e shtrembéruar nga dhimbja,
syté hapen e mbyllen me véshtirési, si té kérkonin ajér.
Njé plagé e thellé i can barkun. Ajo ishte e freskét, ende e
hapur, dhe ¢do frymémarrje duket si njé pérpjekje e fundit
pér jeté. Cdo sekondé éshté njé ¢mim i larté pér jetén e tij.
Pas barelés vrapon shoku i tij, i panikuar, me duar té
pérgjakura dhe sy té cmendur nga frika. Ai uléret me zé té
larté. Njé britmé e gjerré ku pérzihen déshpérimi dhe lutja:
SHOKU I PACIENTIT

Ju lutem! Ai po vdes! E ka preré njé xham i madh! Po
humbet gjak!

Infermierét shpérndahen té shqgetésuar, njéri kontrollon
pulsin, tjetri stabilizon pacientin, ndérsa léngjet e kuqge
ngjiten mbi lékurén e zbuluar dhe uniformat e tyre. Prof.
Petriti tenton té afrohet, por ngrihet njé tension i padukshém
midis stafit dhe profesoréve té tjeré.

INFERMIERI: Ku éshté shefi i kirurgjisé?! Urgjente! Duhet
operacion brenda 5 minutash!

Profesoréte vjetérngurojné, té mpiré ngarutinae pérjetshme
e rrezigeve dhe pasigurisé sé jetés sé pacientéve. Cdo
sekondé duket se zgjat pér njé jeté té téré dhe heshtja e tyre
éshté si njé barrieré qé pengon shpejtésiné e nevojshme pér
té shpétuar jetén. Drita e sirenés vazhdon té pulsojé, duke
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e béré ¢do moment mé té réndésishém, ¢do frymémarrje
mé té véshtiré, duke e shndérruar urgjencén né njé teatér
tragjik qé luhet mes jetés dhe vdekjes. Atéheré dera né fund
té korridorit hapet. Arbeni del me pérparésen e bardhé, i
kthjellét, si i lindur pér até moment.

ARBENI (ton komandues): Salla 3, pérgatitje té
menjéhershme. Grupi A — me mua. E futim né operacion
tani!

Infermierét marrin frymé me lehtésim.

Profesorét e vjetér e shikojné me sy té ngriré.

— Ai po i merr pacientét, po merr autoritetin, po merr
spitalin.

Arbeni shikon Petritin né sy:

ARBENI (me zé té ulét, i vendosur): Fjalét mbaruan,
profesor. Tani flasin duart.

Ai nxiton drejt sallés sé operacionit.

PARASALLA E OPERACIONIT

Té rinjté e ndjekin me entuziazém, syri i tyre i ndezur nga
kurioziteti dhe njé pérzierje frike me respekt. Atmosfera
éshté e ngarkuar, njé pérzierje adrenaliné dhe pritjeje, ku
¢dolévizje duket se mund té ndryshojé rrjedhén e ngjarjeve.
Njéri prej tyre, doktori i ri Erisi, i afrohet Arbenit, ende i
turbulluar nga forca e fjaléve qé dégjoi mé paré.

ERISI

Doktor Arben... Si ia dole t'u flisje ashtu?
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Arbeni e sheh pér pak, pa nxituar, dhe mé pas vesh dorezat
kirurgjikale ngadalé. Njé rit i matshém, me njé getési qé té
shtyn té ndalesh dhe té mendosh. Ka digka té frikshme né
até qgetési: Njé siguri gé nuk lind nga fjalét, por nga pérvoja.
Nga netét pa gjumé, nga gabimet e paguara shtren;jté, nga
rastet kur gjithcka varej nga njé vendim i vetém. Njé siguri e
heshtur, e ngulitur thell€, gé nuk ka nevojé té shfaqet me zé
té larté. Ajo buron nga vendosméria pér té mos u térhequr,
edhe kur frika éshté aty, e pranishme, por e kontrolluar.
Eshté ajo lloj sigurie qé ndjehet né ményrén si léviz duart, si
pérgendrohet shikimi, si koha ngushtohet rreth njé qéllimi
té vetém. Njé siguri qé nuk premton mrekulli, por veprim.
Arbeni: Kur njé e vérteté hesht..., dikush duhet ta thoté me
ze.

Ai ngrihet drejt derés sé sallés operacionit dhe me njé
lévizje té geté, por té vendosur, e hap até. Dritat e bardha
shpérthejné menjéheré mbi té, duke i kthyer hijet e trupit
té tij né skica té forta, té ndritshme, ku ¢do detaj duket i
padiskutueshém.

ARBENI (me njé vendosmeéri dhe qgetési): Tani té shpétojmé
njé jete.

Dera mbyllet pas tij me njé klik té preré. Njé heshtje e
shkurtér pérshkon sallén, ndérsa té gjithé e kuptojné se ¢cdo
moment ka réndésiné e vet.

MOMENTET E PARA TE OPERACIONIT
Dritat e bardha digjen si yje mbi tryezén e operacionit,
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duke ndricuar ¢do plagé, ¢do gjilpéré, ¢do lévizje té
dorés kirurgjikale. Pajisjet elektronike bipojné ritmikisht,
monitorimi i pulsit dhe tensionit i pacientit shfaqet né
ekrane gé shkélgejné, duke krijuar njé simfoni teknologjie
dhe pérgendrimi. Infermierét dhe kirurgét e rinj jané té
tensionuar, por Arbeni udhéheq ¢do veprim me njé siguri
gé i bén ata té ndihen té mbrojtur, edhe pse né thellési diné
se ¢do gabim mund té kushtojé njé jeté. Cdo prerje, ¢do
lévizje, ¢do vendim duket se ka peshén e njé universi té
téré, dhe né até getési té tensionuar, Arbeni éshté gendra e
gjithckaje.

Dritat pulsojné mbi fytyrat e té rinjve, duke i béré ata té
ndihen pjesé e njé misteri t€ madh, ku jeta dhe vdekja jané
vetém disa centimetra larg njéri-tjetrit.

Pacienti éshté i zbehté, gjaku i rrjedh i ngrohté mbi carcafét
blu.

Ekipi i ri i kirurgjisé, rreth e rrotull Arbenit, mezi merr
frymé.

Té rinj, té frikésuar, por me syté tek ai.

ARBENI (qeté, i sigurt): Mpiksjen e gjakut e keni?
Adrenalina gati? Clamp-ét e vegjél sillini mé afér.

Té rinjté nxitojné. Askush nuk mendon. Gjithcka léviz sipas
ritmit té tij.

Pacienti dridhet. Gjaku shpérthen paksa nga plaga.
INFERMIERJA: Doktor... po e humbasim...

Arbeni ngrit kokén. Syté i shkélgejné me getési té akullt.
ARBENI: S'po humbasim askénd. Qetésohuni... Jam uné

—9 B e——



FLAMUR BUCPAPA]

kétu. Kam paré edhe mé réndé.

Fjalét e tij bien si njé premtim, t&é mbushura me siguri dhe
vendosméri. Té gjithé né sallé ndihen té getésuar, sikur
frika e tyre té ishte njé valé g€ ai e pérmbysi me praniné e
tij.

ARBENI: Vetém pérgéndrim. Ky éshté momenti kur
mjekésia nuk lejon friké.

Ai fut duart brenda plagés me njé ritém té matur, ¢do
lévizje e tij éshté e qarté, e llogaritur, pa asnjé dridhje. Gjaku
ngjyros dorezat deri né bérryla, por Arbeni nuk e ndjen —
Pérgendrimi i tij éshté total, i pérqendruar te ¢do arterie,
te ¢do ind, te ¢do frymémarrje e pacientit qé po lufton pér
jetén.

Ekipi i rinjve e shikon me admirim dhe pak friké, por me
respekt. Secili prej tyre ndjen se po méson jo vetém teknika
kirurgjikale, por edhe artin e vendosmeérisé, té qetésisé né
krizé dhe fuqiné qé vjen nga kontrolli i ploté mbi situatén.
NEé até heshtje té¢ mbushur me tension, ¢do bipo e monitorit
duket si njé rrahje e pérbashkét me zemrén e pacientit.
Dhe ndérsa Arbeni punon, duket sikur koha ndalet —
Cdo sekondé éshté njé fitore, ¢do 1évizje e dorés sé tij njé
akt shpétimi qé mban té gjithé ekipin té fokusuar dhe té
frymézuar.

Ai éshté jo vetém kirurg, por lider dhe mburojé. Njé piké
referimi né mes té kaosit dhe jetés qé lufton pér té vazhduar.
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KORRIDORI JASHTE SALLES

Profesorét e vjetér géndrojné té mbledhur. Tension, urrejtje,
ego.

PROF. PETRITI (me zé té ulét,): Shikoni, ja ku e ka shou-n.
Ai po bén spektakél brenda.

PROF. AGRONI: Po nése e shpéton?

PROF. PETRITI (njé buzéqgeshje e ftohté): Atéheré do e
shkatérrojmé ndryshe.

OPERACIONI HIPNOTIZUES

Brenda sallés sé operacionit Arbeni ka gjetur burimin e
gjakderdhjes: njé arterie e caré thellé.

ARBENI: Kjo éshté. Po ta humbnim kété arterie,... morém
fund.

Gishtat e tij lévizin me shpejtési té pabesueshme.

Bén njé 1évizje té sakté, g€ duket mé shumé art sesa mjekeési.
Monitori: bip... bip... BIP... BIP...

Ritmi i zemrés stabilizohet. Ekipit i shpéton njé psherétimé
lehtésimi.

ERISI (doktori i ri): Doktor... Kjo ishte... e pamundur.
ARBENI: Nuk ekzistojné gjéra té pamundura. Vetém
momente ku njeriu dorézohet dhe humb. Ne... nuk
dorézohemi kurré. S'jemi nga ata tipa dhe geshi pak me
ironi.

NEé até moment, dritat e sallés fillojné té dridhen.
INFERMIERJA: Cfaré po ndodh?! Njé heshtje e frikshme.
Pastaj “puf!”. Dritat fiken pér dy sekonda. Errésiré totale.
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ERISI (dégjohet né errésiré): Profesorét... kané fikur
rrymén! Por dritat ndezen sérish nga gjeneratori.

Arbeni ngre kokén ngadalé, plot mllef té heshtur.
ARBENI: Vazhdojmé. Nuk ka kush té na ndalé.

KORRIDORI, PAS OPERACIONIT

Té gjithé té rinjté dalin pas tij.

FUND I OPERACIONIT

Pas 50 minutash pune té palodhur, me gjakderdhje té
ndalur, plagét t€¢ mbyllura dhe zemrén e pacientit té
stabilizuar, sallén mbush njé heshtje e lehté, e ngarkuar me
lodhje dhe lehtésim. Cdo frymémarrje e stafit duket se ka
ritmin e njé fitoreje té vogél, por té jashtézakonshme.
ARBENI: Mbaroi. Ekip. E shpétuam.

Disa infermieré shikojné njéri-tjetrin, t€ emocionuar, disa
me sy té lagur nga lotét e fshehté, té tjerét me buzéqgeshje qé
nuk mund té fshihen.

Njé infermiere e re ndalon pér njé ¢ast dhe e thoté me zé té
ulét, akoma e tronditur nga pérvoja:

INFERMIERJA E RE: Doktor... Asnjéheré s’kam paré njé
operacion té tillé.

ARBENI (shikon gjithé ekipin me syté e geté, por té forté):
Mos harroni kété naté. Jo pér mua... Por pér veten tuaj,
sepse mjekésia nuk éshté thjesht njé profesion,... éshté
lufté. Lufté ndaj kohés, ndaj frikés, ndaj humbjes dhe sonte
fituam njé betejé.

Ai largohet nga salla me hap té vendosur, duart e gjakosura
ende nga operacioni, duke 1éné pas njé heshtje té thellé
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dhe respekt té pamasé. Cdo anétar i ekipit ndjen peshén e
mésimit qé mori fuqiné e qetésisé sé Arbenit dhe kuptimin
e vérteté té profesionit: Se shpétimi i jetés nuk éshté vetém
tekniké, por edhe guxim, vendosméri dhe besim né vetvete
dhe né koleggét.

Dritatesallés térhigen gradualisht mbi tryezén e operacionit,
ndérsa gjaku i thaté shkélgen nén dritén e pulsuar, duke
1éné pas jo vetém njé pacient té shpétuar, por edhe njé ekip
té transformuar nga pérvoja e pérbashkét. Ai nuk éshté mé
thjesht njé kirurg. Eshté udhérréfyes dhe frymézim pér té
gjithé gé ndodhen pas tijj.

Disa duartrokasin lehté. Té vjetrit heshtin, té turpéruar.
Dr. Mentori afrohet duke buzéqgeshur.

DR. MENTORI: Bravo, Arben... Nuk shpétove vetém njé
pacient. Sot shpétove moralin e njé spitali.

Dok. Arbeni géndronte né kémbé, me duart né xhepa, duke
paré diku larg, né njé piké té padukshme midis murit dhe
mendimeve té tij.

Ai mori frymé thellé. E hapi gojén ngadalé, si dikush qé ka
mbajtur shumé brenda pér shumé vite.

“Jeta ime ka gené e véshtiré... shumé mé e véshtiré se
¢'mund ta kuptoni ju. Kéto nuk jané asgjé pér mua Doktor,
- tha ai.- U munduan té mé prishin operacionin, por
déshtuan.”

Z@ri i tij ishte i ulét, por i mprehté. Njé zé gé vinte nga
thellésia e shpirtit dhe plagéve.

“E di miré ¢faré jané njerézit. Ju i shihni ndryshe ndoshta.
Ju mendoni se jané té mir€, se kané zemér, se duan njéri-
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jetrin. Por kjo éshté njé génjeshtér, njé iluzion i bukur qé
e véné pér té mos u ¢mendur. Njerézit nuk jané miqgésoré.
Nuk jané té buté. Nuk jané té ndershém. Jané maska. Ata
jané ujgér gé nuk durojné asgjé mbi ta. Mbrapa tyre fshihet
ferri.”

Ai geshi hidhur, njé buzéqgeshje gé nuk kishte asnjé grimcé
gézimi.

“Té fortét sundojné. Té dobétit pérkulen. Késhtu jané
mésuar kéta. Kjo éshté natyra. Kaq. Ata nuk falin.....”
Shkenca? Ligji? Morali? Si kudo. Vetém fjalé boshe, pér té
mbajtur turmén nén kontroll. Kéta jané mésuar se si.
Udhéhegési sundon popullin, dhe populli..., populli éshté
skllav. Skllav modern. Skllav gqé nuk ka zinxhiré né duar
por ka zinxhiré né mendje.

”Por tani mfjaft ....Sapo i mundém.”

Aibéri dy hapa pérpara, sikur donte t'i afrohej njé té vérteté
té hidhur.

“Njeriu éshtéilig nganatyra. - mendoi ai, - I lindur me mllef,
me zili, me lakmi. I lindur me déshiré pér té shkatérruar,
pér té marré, pér té zhdukur. Pas buzéqeshjes sé ¢do njeriu
ka njé thiké. Pas ¢do fjalé té buté, njé gropé qé ta hapin sapo
t'u kthesh shpinén. Dhe mos mé béni té flas pér moralin e
doktoréve...”

Ai uli kokén, pastaj ngriti syté duke i fiksuar si drité lazeri.
E tha: Ju profesorét... me bluzat e bardha. Jeni té zinj nga
brenda.

Zéri ngrihet i ngadalté, i preré, si njé akuzé qé nuk kérkon
pérgjigje, por ndérgjegje.
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A- mendoni se nuk iu shoh? Ju dhe té tjerét?

Njé pauzé e shkurtér, mjaftueshém e gjaté pér t'i béré fjalét
té réndojné. Jeni té bardhé nga pérparésja dhe té zi nga
brenda.

Plot dashnore té reja, té fshehura pas titujve akademiké dhe
korridoreve té erréta. Plot premtime té rreme, té théna me
té njéjtén gojé qé predikon etiké dhe betime profesionale.
Plot mékate qé i fshini me dorashka sterile, duke menduar
se pastértia e latex-it pastron gjith¢ka.

Por jo.

Ato nuk fshihen.

Ato mékate junjollosin shpirtin mé shumé se gjaku né sallén
e operacionit, sepse gjaku shpétohet, ndérsa hipokrizia vret
ngadalé. Vret besimin, vret dinjitetin, vret shembullin qé
duhet t'u jepni atyre gé ju shikojné si autoritet.

Bluzat tuaja jané té bardha, por brenda tyre ka heshtje
té kalbura, friké nga e vérteta dhe njé moral qé vishet e
zhvishet sipas interesit. Dhe pikérisht kjo, mé shumé se ¢do
gabim mjekésor, éshté sémundja qé po e shkatérron kété
sistem nga brenda. Ju fshiheni pas etikés. Por etikén e keni
vraré veté herén e paré gé shitét ndérgjegjen pér njé rrogeé
mé té miré, njé pozicion mé té larté, pér njé femér mé té re.
Grabitqaré me kollare. Hiena té rrethit té€ bardhé.
Frymémarrja e tij u bé mé e thellé, zéri mé i réndé. “Jeni mé
keq se kafshét e egra.”

Té paktén kafshét vrasin pér té ngréné, pér té mbijetuar. Ju
vrisni shpirtérisht pér luks, pér pushtet, pér ego.
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Ju pretendoni se shpétoni jeté, por sa jeté keni shkatérruar
me njé firmé, me njé vendim, me njé thashethem?

Sa njeréz keni futur né varféri? Sa té rinj keni pérdorur?

Sa gra keni prekur me duar qé ndoshta kané shpétuar jeté,
por kané ndotur dinjitet?

Aingriti duart, duke i paré sikur kérkonte té kuptonte nése
ishin té tijat apo té dikuijt tjetér.

“Ju jeni vrasés me gjak té ftohté. Por jo me thiké. Jo me
pistoleté.Jomehelm. Vrisni me fjalé. Me heshtje. Me pushtet.
Me indiferencé. Jeni té rrezikshém sepse pretendoni té jeni
té pastér. Por e vérteta éshté kjo: Njeriu éshté armiku mé i
madh i njeriut. Dhe ju, né kété sallé té bardhé, jeni prova e
gjalle.”

NEé sallé ra getési e frikshme. Vetém zhurma e kondicionerit
dégjohej, si njé frymé e ftohté gqé i mbulonte té gjithé.
Arbeni u ul mé né fund, i lodhur, sikur nga supet i ishte
hequr njé mal i téré. Arbeni ishte i lodhur dhe i képutur,
por njékohésisht krenar pér operacionin e tij té€ paré si shef
kirurgjie. Ai béri até qé askush nuk e kishte béré deri mé
sot. Solli né jeté njé njeri té cilit i ishte caré barku plotésisht,
i ishin képutur shumé organe jetésore, thuajse ishte ndaré
né mes. Ai e rindértoi trupin dhe tani pacienti jetonte té
gjithé u hutuan dhe heshtén. Ndérsa disa prej mjekéve té
vjetér e quajtén rastési. Dr. Mentori ishte shumé i gézuar
dhe krenar pér zgjedhjen e tij. Lajmi u pérhap si era. I gjithé
qyteti e mésoi menjéheré, sepse né sistemet diktatoriale
dhe pasdiktatoriale lajmi ecén me shpejtési drite.
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Arbeni shkoi né dhomén e mjekéve, lau duart dhe fytyrén,
hoqi kostumin kirurgjikal dhe véshtroi edhe njé heré nga
korridori i spitalit té gjashtékatéshit, i cili dergjej nga
vjetérsia, pislléeku dhe shtretérit me susta qé kércisnin né
ményré sistematike; Zhurma e tyre dégjohej nga larg.
“Ctaré spitali éshté ky? - mendoi me vete. - As né Afriké s'’ka
spital té tillé. Ky éshté socializmi, more njeréz...- nénqeshi
hidhur. - Por po té shkosh te Onkologjiku, éshté akoma
mé tmerr. Aty hyn i shéndoshé dhe del i vdekur. Kushte
mjerane. Asnjé aparaturé. Mjeké gé vetém vjedhin gjithcka.
Ky éshté turpi yné si shogéri, - mendoi pérséri. - Prandaj
duhen reforma. Duhen ambiente té reja dhe aparatura
té fundit, si kudo tjetér né Evropé. Spitali géndror né
Shqipéri ishte si njé parking varrezash. Ky ishte investimi
i socializmit dhe i Byrosé Politike, gé e ka mbajtur dhe
vazhdon ta mbajé peng vendin.”

Ai veshi kostumin e tij té zi, u kreh para pasqyrés dhe pas
pak vendosi edhe kollaren blu. Mé pas doli né oborr dhe
shikoi nga rruga pér té gjetur ndonjé taksi. Deri até dité
kishte marré rrogén e kursantit né spital, si ¢do specializant
tjetér. Sot ishte dita e tij e paré e punés dhe nga sot ai quhej
mjek i punésuar. Kishte kursyer dhjeté mijé leké té vjetra,
té cilat i mbante né portofol.

Jetonte né njé dhomé né Qytetin Studenti, né godinén 18,
bashké me njé pedagog té ri té 1éndés sé matematikés. Nuk
kishte autobus direkt. Vetém deri né gendér, sepse linja e
vetme ishte Kombinat-Kinostudio. Tek spitali kishte njé
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stacion ku mblidheshin dhjetéra njeréz dhe té hipje né
autobus ishte sakrificé e madhe. Po ashtu duhej té ruheshe
nga xhepistét e shumté qé vidhnin pothuajse ¢do njeri me
kostum, e aq mé keq té moshuarit.

“Shqipérie plegéruar..., - mendoi pérséri. - Kur né kryeqytet
ndodh késhtu, s’keni ide si éshté né rrethin tim. Uné jam
rritur né konviktet e qytetit té€ Librazhdit, ku varféria s’ka
kufi.”

Ai ngriti kokén lart dhe shikoi majtas pér té paré nése po
kalonte ndonjé taksi, ose nése duhej té dilte né rrugé pér
té ndaluar njérén prej tyre. Ai géndroi edhe pak né cep té
oborrit, duke dégjuar zhurmén e largét té ambulancave
dhe britmat e mjekéve gé vraponin mes korridoreve. E
dinte miré se ky spital, edhe pse i rrénuar, ishte vendi ku
ai duhej té luftonte pér jetét e té tjeréve. Por ndonjéheré i
dukej se duhej té luftonte edhe kundér veté sistemit, kundér
pluhurit gé s'dilte kurré, kundér pajisjeve té prishura dhe
kundér mentalitetit té mjekéve té vjetér qé prisnin vetém
ditén e pensionit. Pikérisht até cast, njé taksi e vjetér, me
ngjyré té verdhé té shuar, u shfaq né skaj té rrugés. Shoferi,
njé burré rreth té gjashtédhjetave me fytyré té rrudhur dhe
me njé cigare t€ pashuar mes gishtave, ndaloi para tij.

— Hé, doktor, ku do té shkojmé? — e pyeti ai, me njé
buzéqgeshje té shtrembér, sikur e njihte prej kohésh.
Arbeni hapi derén, u ul né sediljen e pasme dhe ndjeu
aromén e réndé té duhanit té vjetér e té gomés sé djegur.
Ulési kérciti nén peshén e tij.
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— Né Qytetin Studenti, te godina 18, — tha me zé té geté.
Taksisti ndezi makinén gé u drodh sikur po zgjohej nga
gjumi pas njé jave. Dritat e dobéta té mbrémjes ndrigonin
trotuaret e plasaritura, fasadat e pallateve gri té periudhés
komuniste dhe fytyrat e lodhura té njerézve gé prisnin
autobusa té tejmbushur.

— Kam dégjuar pér operacionin, — tha shoferi, duke paré
Arbenin nga pasqyra. — Thuhet se keni béré mrekulli sot.
Arbeni nuk foli pér njé moment. Pastaj tha:

— Nuk ishte mrekulli. Ishte hesap i véshtiré... Por i béré sig
duhet.

— Po njerézit thoné gé kané paré Zotin té zbresé né sallé
operacioni, — qgeshi shoferi, duke u pérpjekur ta zbuste
atmosferén. — Eh, doktor, kétu te ne njerézit flasin shumé.
Arbeni buzéqgeshi lehté, por syté i géndruan té zymté.
Mendja i shkoi te pacienti gé kishte 1éné pas, te barku i
shqyer, te suturat e pafundme, te momenti kur monitori
gati u ndal.

— Njerézit flasin, — péshpériti ai. — Por spitalet nuk flasin.
Ato tregojné té vértetén. Dhe e vérteta éshté e hidhur.
Shoferinuk folimé. Rruga e heshtur vazhdoi mes ndértesave
té betonit té vjetér. Dritat e rrugés dridheshin sikur ishin
lodhur edhe ato nga jeta e kryeqytetit. Kur mbérritén te
Qyteti Studenti, Arbeni zbriti ngadalé. Freskia e mbrémjes
i preku fytyrén. Para tij shtrihej godina e gjaté, me dritare
té médha, ku studentét e varfér jetonin mes librave té vjetér
dhe shpresave té médha. Ai u ndal disa sekonda para
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hyrjes, véshtroi qgiellin gri té Tiranés dhe mendoi: “Dita e
paré mbaroi. Nesér fillon lufta e dyté.” Pastaj hapi derén
e godinés dhe hyri brenda. Ai u ngjit ngadalé né katin e
dyté té godinés, duke dégjuar trokitjen e képucéve té tij
mbi shkallét e betonit té vjetér qé kércisnin nén peshén e
¢do njeriu. Né korridor mbizotéronte aroma e lagéshtisé, e
bojés sé vjetér dhe e sobave elektrike qé studentét ndiznin
fshehurazi.

Dhoma e tij ishte numér 112.

Ai shtyu derén e lehté prej druri té hollé dhe hyri brenda.
Pamja ishte e njéjté si ¢do dité dhe njésoj e trishte.

Njé krevat me susta, qé kérciste sapo i afroheshe. Dysheku i
vjetér, i hollé, i konsumuar né mes, ku trupi humbiste si né
njé gropé té buté. Sipér tij, disa batanije ushtarake, ngjyré
gri, prej leshi té réndé qé mbante eré magaziné e lagésht.
Né qoshe ndodhej njé furrnelé e dikurshme, qé ngrohte
vetém ajrin rreth vetes dhe kérciste si t’ishte gati té
shpérthente. Dritaret ishin té vjetra, xhamat e tyre té
plasaritur. Né njérin kénd mungonte njé copé xhami dhe ai
e kishte mbuluar me karton dhe me ngjités.

Banjo? S’kishte.

Né fund té korridorit, njé e pérbashkét, ku vinte era klor,
myk dhe rrémujé. Uji vinte me orar; Ndonjéheré fare.
Dushet? Pothuajse kurré nuk funksiononin. Té lahesh ishte
luks. Té lahesh “si¢ duhet” — Science fiction. Ai buzéqeshi
hidhur me vete.

“Konvikt i gelbet... Por éshté shtépia ime pér tani,”-
mendoi.
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Hoqi kostumin me kujdes, e palosi dhe e vendosi sipér
karriges sé vetme. Hapi dollapin e vogél té drurit, né fund
té dhomés, qé gjithashtu gérvishte si macet e errésirés dhe
mori rrobat sportive. I veshi ngadalé, duke ndier lodhjen
gé i réndonte né ¢do muskul.

Mg pas u ul né krevatin me susta qé léshoi njé kércitje té
gjaté, sikur po protestonte.

Ai véshtroi dhomeén e voggél, dritaren e plasaritur, batanijet
erénda, tavolinén e vogél ku mbante edhe librat e fakultetit
e mendoi: “Kjo éshté jeta e njé mjeku né Shqipéri. Kjo éshté
jeta ime tani.”

Arbeni u shtri pak né krevatin me susta. Dégjoi njé krrr-
cing té gjaté gé iu ngjit nervave, por nuk reagoi meé. Ishte
aq i lodhur sa edhe hekuri i shtrembér i krevatit i dukej si
muziké.

Né tavan, mbi kokén e tij, kishte njé njollé t€ madhe lagéshtie
gé formonte figurén e njé harte. Ai e kishte vézhguar
shpesh dhe ¢do dité zgjerohej pak nga pak, sikur lagéshtia
po gérryente edhe veté frymén e studentéve.

Aimori frymé thellé. Mbushi hundét me aromén e dhomeés.
Njé pérzierje pluhuri, djersé, rrobash té lagura dhe ajér té
ftohté qé hynte nga dritarja e prishur. Dhe megjithaté...,
aty ndjehej “né shtépi”.

Mjerimi, kur zgjat, kthehet né normalitet.

E hodhi syté te tavolina e vogél. Aty ishin librat e vjetér
té mjekésisé, té zverdhur dhe té pérdorur nga katér breza
para tij. Disa ishin té ¢aré, té tjeré mungonin faqge. Pjesa mé
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e madhe e diturive gé ai kishte, nuk dilnin nga kéta libra,
por nga neté té panumérta né sallén e operacionit dhe nga
ndjekjet e pafundta pas profesoréve gé rrallé flisnin.
Pikérisht até gast, u dégjua njé trokitje e lehté né deré.
Trak... trak... Arbeni ngriti kokén. — Hyr! — tha me zé té
lodhur. Dera u hap ngadalé dhe brenda hyri pedagogu i
matematikés, shoku i tij i dhomés, njé djalé i ri, me floké
té zinj dhe sy té lodhur, qé mbante né doré disa fleté té
llogaritjeve.

— O Arben... —tha ai duke e paré — T€ dégjova sot te lajmet.
E paskan béré lajm té madh operacionin ténd.

Arbeni u ngrit pak, mbéshteti shpinén né mur.

—Po... — tha shkurt. — Puné, jo lajm.

Pedagogu geshi me hidhérim.

- Kétu ¢do gjé béhet lajm,... pér njé dité. Pastaj harrohet.
Vetém mjerimi mbetet.

Aiu ul né karrigen e vet dhe nisi té paloste fletét. Dhoma u
mbush me heshtjen e zakonshme té konviktit. Nga korridori
dégjoheshin zhurma hapash, fishkéllima sobash elektrike
dhe dikush gé grinte digka pér dreké né njé tavoliné té
vogeél.

— Arben... — tha shoku i dhomés, duke ngritur syté. — Do ia
dalésh. Uné e di. Kjo dhomé,... ky varférim... Kjo s’éshté
fundi. Kjo éshté vetém stacioni i paré.

Arbeni uli syté. E ndjeu gé fjalét e shokut i shkuan thellg,
por nuk deshi ta tregonte.

— Shpresoj... — tha ai geté.
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Pastaj, duke paré rrobat e tij té varfra, batanijet ushtarake,
sobén e vjetér, dritaren e plasur, shtoi me zé té ulét:

— Veg té mos mé thyejé shpirtin ky vend...

Shoku i hodhi njé véshtrim té singerté, pa keqardhje, por
me respekt.

— Nuk ka vend gé e thyen shpirtin ténd, Arben. Ti je i forté.
E ke treguar sot.

Arbeni psherétiu ngadalé. Qafa i réndonte nga lodhja,
trupi i dridhej pak prej tensionit té dités. Ai u shtri pérséri,
mbuloi syté me parakrahun e tij dhe mendoi: “Njé dité kjo
do té jeté vetém kujtim. Njé dité do té kem mundésiné té
ndryshoj dicka... Né kété vend té izoluar, té plasaritur...
té braktisur.”

Krevatit iu dégjua prapé kércitja karakteristike, por kété
heré ai geshi lehté.

—E pra... Edhe muri na ka déshmitaré té pérditshém kétu...
Mbylli syté pér disa sekonda. E kishin thirrur kantinat e
lodhjes, por mé shumé e kishin thirrur pérgjegjésité e sé
nesérmes.

Dhe né heshtjen e dhomés 112, mes lagéshtisé sé konviktit
dhe rénkimeve té hekurit, Arbeni e ndjeu qarté se jeta e tij
sapo kishte filluar. Lufta e tij gjithashtu. Né kété dhomé
ku dritaret ishin té vjetra, me xhama té caré, né njé cep té
mbuluar me njé copé kartoni. Muret ishin té zverdhura nga
koha dhe lagéshtia, ndérsa dyshemeja e ftohté prej parketi
té vjetér qante né ¢do hap qé hidhje.

Dhoma nuk kishte banjo. Ajo ndodhejné fund té korridorit,
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e pérbashkét, e vjetér. Gjithmoné me radhé. Ujin qé
vinte me orar, ose nuk vinte fare. Dushet pothuajse nuk
funksiononin kurré. Té lahesh “normalisht” ishte luks. Té
prisje ujin ishte pjesé e dités, pastaj mos harro progeset tjera
singrénia apo gjumi.

Arbeni geshi lehté me vete, njé buzéqeshje e hidhur qé i
doli pa zé, mé shumeé si njé reagim instinktiv sesa si shenjé
humori.

“Konvikt i gelbur... Dhe kétu do jetoj uné, si mjek i sapo
punésuar?” - mendoi, ndérsa hunda i mbushej me erén e
lagéshtis€, bojés sé vjetér dhe lodhjes sé grumbulluar té
viteve. “Nuk mundem. Duhet té gjej njé shtépi mé gera
patjetér.” - Edhe geshi me skenén gé kishte pérpara. Aihodhi
syté rreth e rrotull. Muret ishin té zverdhura, té mbushura
me njolla qé askush nuk kishte mundur t'i fshinte. Dritarja
mezi hapej dhe féshférima e erés hynte si njé psherétimé e
gjaté. Gjithcka dukej e pérkohshme, sikur edhe veté jeta e
tij aty ishte vetém njé ndalesé e padéshiruar, por gé do ikte
shumé shpejt pérgjithmoné e do ngelej vetém né kujtesé.
Arbeni pa pérséri tavolinén. Njé copé mobilie e vjetér, me
kémbé té cara dhe sipérfage té gérryer nga koha. E shikoi
gjaté, sikur po e shihte pér heré té paré. Né até tavoliné
kishte ngréné, kishte lexuar, kishte fjetur me kokén mbi
libra mjekésie, kishte shkruar shénime dhe éndrra qé ende
nuk guxonte t'i quante plane. Tani tavolina i dukej si njé
pasqyré e heshtur, e konsumuar, por ende né kémbé. Si ai
veté. Né até cast e kuptoi se nuk ishte thjesht njé vend ku
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jetonte, por njé prové durimi, njé fillim i ashpér gé do ta
formésonte. Dhe pér heré té paré, mes neverisé dhe lodhjes,
ndjeu edhe njé grimé krenarie qé kishte mbijetuar deri aty.
Né tavoliné ndodheshin disa libra té vjetér té fakultetit, njé
fletore dhe njé stilolaps i lodhur. Asgjé mé shumé. Dhoma
ishte bosh, e varfér, por e qeté. Dhe getésia i duhe;.

Arbeni mori frymé thellé. Lodhej trupi, por edhe mendja.
Kishte pasur ditén e paré té punés si shefisallés s€ kirurgjisé.
Kishte kryer até operacion t€ pamundur qé ndoshta askush
tjetér nuk do ta merrte pérsipér. Kishte shpétuar njé njeri
gé ishte thuajse i preré né mes.

Tani ishte vetém né dhomén e tij té vogél.

Syté i shkuan tek dritarja me xhamat e caré. Jashté, dielli i
pasdites hynte si njé vijé e hollé drite qé prekte dyshemené
e ftohté.

“Edhe kjo dité mbaroi,” mendoi. U shtri pa forcé dhe
mbuloi fytyrén me parakrah. Tavanin e kishte paré mijéra
heré, njollén e lagéshtisé qé ¢do dité qé zgjerohej pak nga
pak. Por sot, ndryshe nga ditét e tjera, ai nuk mendoi pér
lagéshtiné. Mendoi pér té nesérmen.

Té nesérmen, Arbeni u zgjua me njé ndjesi té ¢uditshme
presioni né gjoks. Nuk ishte friké, as ankth i hapur. Ishte si
njé barré e padukshme qé i rrinte mbi shpatulla. E dinte se
kjo dité nuk do té ishte e zakonshme. Mbrémja e kaluar i
kishte léné mendimet té hapura, té paketuara keq, dhe tani
¢do gjé kérkonte rend e disipliné.

Ai e dinte se duhej té€ punonte mé shumé se kurré. Projekti
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i tij shkencor po hynte né fazén mé delicate. Edhe stafi i
ri, ende i papérdorur plotésisht, priste drejtimin e tij. Ishin
té rinj, ambiciozé, por té paformuar. Kishin nevojé pér njé
doré té forté, pér orientim dhe vizion té qarté edhe Arbeni
e dinte, se vetém ai mund ta vendoste kété ritém.

Ndérsa pinte kafen e paré té dités, mendja e tij rréshqiste
midis pyetjeve gé e gérryenin prej kohésh: “Po sikur té€ mos
mjaftojé? Po sikur ekipi t€ mos e kuptojé drejtimin tim? Po
sikur presioni t'i shtyjé drejt gabimeve qé nuk mund t'i
korrigjoj mé pas?”

Por ai nuk ishte njeri gé dorézohej. E njihte miré veten. Kur
ndjente peshén mé té réndé, atéheré punonte mé fort. Aty
fillonte forca e tij e vérteté.

Vendosi té ndértonte njé plan té qarté.

Sé pari njé mbledhje me stafin e ri shkencor. Jo thjesht pér
t'u dhéné detyra, por pér té vendosur standardet: puné té
disiplinuar, analiza té thella, shénime té sakta dhe mbi té
gjitha pérgjegjési. Secili duhej té kuptonte se projekti nuk
ishte thjesht njé detyré pune, por njé sfidé intelektuale qé
kérkonte pérgendrim absolut.

Sé dyti ai veté do té merrej me pjesén mé té ndérlikuar té
kérkimit. Do ta shtynte veten deri aty ku pak té tjeré arrinin.
Duhej té punonte dyfish, té humbiste oré gjumi, té kalonte
neté pa zhurmé. Ishte i gatshém.

Sé treti krijimi i njé metodologjie té re pune. Njé rregull
i brendshém qgé do té pérshpejtonte procedurat dhe do t'i
jepte ekipit ndjesiné se po 1éviznin shpejt, por né ményré té
kontrolluar.

ﬁg‘) 60 (@/—



HIJET E KRYEQYTETIT TE KUQ PSIKOPATI

Kéto mendime, edhe pse té rénda, i dhané njé getési té
ftohté. Ishte qetésia e dikujt qé e di se rruga éshté e véshtiré,
por qé ecén me kokeén lart.

Arbeni u ngrit, veshi kémishén e tij té zakonshme té errét
dhe pér njé cast pa veten né pasqyré: Syté i kishte pak té
lodhur, por té vendosur. Ishte gati. Sot nuk do té lejonte
asgjé ta shpérgendronte.

Dera u mbyll ngadalé pas tij dhe ai doli pérpara stafit té
tij té ri. Dité e re, sfidé e re, dhe vetém njé rrugé pérpara:
puné, puné dhe sérish puné.

Koha kaloi shpejt. Ai u bé gati dhe shkruajti disa gjéra
themelore, se e dinte qé e nesérmja do té ishte edhe mé e
véshtiré.

Té nesérmen, Arbeni u zgjua me njé tringéllimé té lehté
brenda kokeés. Jo dhimbje, por njé shenjé e qarté lodhjeje té
akumuluar. Ndérsa hapi perden, drita gri e méngjesit i ra
né sy. Ishte ai lloji i méngjesit qé té shtyn té mendosh mé
shumé sesa duhet.

Né tavoling, filxhani i kafesé nxirrte avull, por mendja e tij
rrinte pezull mbi problemet e dités. Stafi i ri,... projekti...,
pritshmérité,... pérgjegjésia. Ai murmuriti me vete: “Sot
duhet t'i vendos né vijé. Nuk kam mé kohé pér gjysmeé-
masa.”

Paspak, unisdrejtspitalit. Korridorete ftohtae pérshéndetén
me heshtjen e zakonshme. Né sallén e mbledhjeve, stafi i ri
shkencor ishte ulur né pritje. Pesé njeréz, té gjithé té rinj,
me fytyra qé pérzien padurim, ambicie dhe pak friké.
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Arbeni hyri pa zhurmé, hodhi dosjet mbi tavoliné dhe i pa
njé nga njé.

- Mirémeéngjes! - tha ai.

- Miréméngjes profesor! - u kthyen ata pothuaj né kor.
Arbeni géndroi pak sekonda né kémbé, duke matur secilin
prej tyre. Pastaj foli:

- Dégjoni. Projekti yné po hyn né njé fazé té re. Mé té
véshtiré. Dhe uné dua vetém njé gjé nga secili prej jush:
Pérgendrim absolut. Gabimet nuk i toleroj dhe as vonesat.
Njé nga vajzat né ekip, Nora, ngriti dorén.

- Profesor, mund té dimé saktésisht cfaré faze fillojmé sot?
Materialet gé na dérguat ishin té pjesshme...

Arbeni e ndérpreu buté, por preré:

- Po, prandaj jemi kétu. Sot nis analiza e té dhénave qgé
kemi grumbulluar tre muajt e fundit. Dua gé secili prej
jush té punojé mbi segmentin qé kam caktuar. Nuk dua
improvizime.

Nga ana tjetér, Arjani, djali mé i ri né ekip u ngrit e foli me
z@ paksa té pasigurt:

- Profesor..., té gjitha té dhénat jané shumé té shpérndara.
Na duhet njé metodologji e re, ose... do na marré shumé
kohé.

Arbeni uli dosjen né tavoliné me njé té shtyré té lehté qé
térhoqi vémendjen e té gjithéve.

- Pikérisht pér kété jam zgjuar né orén pesé té méngjesit,
Arjan. - tha ai. - Kam pérgatitur njé metodologji té re pune.
Do ta ndigni piké pér piké, pa devijime. Ai hapi dosjen dhe
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nisi té shpjegonte, me njé ton té ulét, por autoritar. - Nora,
ti do té merresh me analizén e terrenit. Dua raport té ploté
deri nesér né méngjes.

- Po profesor. - tha ajo, duke shénuar me shpejtési.

- Arjan, ti merresh me segmentin eksperimental. Dua
rezultatet paraprake deri né darké.

- Po mundohem... - foli ai ngadalé.

Arbeni ngriti vetullén.

- Nuk dua “do mundohem”. S’ka. Dua té pérfundohet.
Arjani ngriti syté dhe u drejtua nga ai. Pas njé heshtjeje té
vogél tha:

- Po, profesor. Do ta pérfundoj. S’e pérséris mé fjalén tuaj.
Né fund, Arbeni i pa té gjithé me njé getési té ftohté.

- E di g€ jeni té rinj. E di qé jeni ambiciozé. Por uné kam
nevojé pér puné serioze, té sakté dhe té pakontestueshme.
Nése punojmé si duhet, ky projekt do té na ¢ojé shumé larg.
Nése jo... Nuk ia vlen as té humbasim dy oré té tjera.

Né sallé ra heshtje. Pastaj, Arbeni shtoi me njé ton mé té
buté, gé doli nga thellésia e lodhjes sé tij:

- Uné do jem kétu gjithé ditén. Cdo pyetje, ¢do paqartési
ma sillni direkt. Mos prisni. Mos e lini pér mé voné. Sot do
té punojmé fort. Sa mé fort qé té mundemi.

Nora buzéqgeshi lehté.

- Do ia dalim, profesor.

Ai e pa shkurt, pa buzéqgeshur.

- Shpresoj.

Pastaj u kthye nga tabela dhe filloi t'u shpjegonte fazén e re
té kérkimit. Zéri i tij mbushi sallén, ndérsa ekipi shénonte
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¢do fjalé.

Dhe brenda vetes, Arbeni ndjeu se, pér heré té paré pas
shumé ditésh, gjithcka po merrte formé. Té nesérmen,
Arbeni u zgjua herét. Né dritaren e dhomés sé tij té vogél
né konvikt, gielli kishte ngjyrén e pluhurit té méngjesit.
Ai ndjeu njé ngérg té lehté té qafés, lodhje nga operacioni
madhor i njé dite mé paré. Por sot ishte ndryshe. Sot,
mendja e tij punonte mé shpejt se trupi.

“Dubhet ta filloj sot,- mendoi ai, teksa veshi pérseri kostumin
e zi dhe mori ¢antén e punés. - Duhet ti drejtoj veté.”

Né QSUT “Néné Tereza”, korridoret e gjata e pritén me
erén e dezinfektantit dhe zhurmén e karrocave metalike.
Si ¢do méngjes, kishte njé lloj kaosi té heshtur, qé vetém
mjekét e dinin ta lexonin.

- Doktor, - tha Nora, doktoresha e re. - Mé dukeni i
shgetésuar nuk mé dukeni né formé. Se di si jeni sot? Nése
keni nevojé pér pushim ik, se punojmé ne.

Arbeni férkoi ballin, pastaj u mbéshtet né karrige.

- A mé shqgetéson? Mé shqetéson fakti qé spitali punon
me aparate té viteve "80. Mé shqetéson stafi i lodhur. Mé
shgetéson mungesa e protokolleve moderne. Dhe mé
shgetéson gé dikush dje gati vdig,... vetém pse jetojmé né
njé vend ku reforma nuk vijné kurré.

Nora uli kokeén.

- Keni té drejté... Por ne jemi kétu. Mund té fillojmé digka.
Arbeni ngriti syté drejt saj, kété heré me pak mé shumé
butési.
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- Po. Prandaj ju kam mbledhur. Nga sot, ne fillojmé fazén e
paré té projektit té ri shkencor. Dua rezultate, jo fjalé.

Ai hapi dosjen e madhe blu mbi tavoliné.

- Nora, ti do té merresh me analizén e rasteve té traumés
abdominale. Dua raport té shtjelluar deri nesér.

- U krye, doktor. - tha ajo.

- Arjan, ti merresh me statistikat e ndérhyrjeve té dekadés
sé fundit né QSUT. Gjej ¢faré ka funksionuar dhe c¢faré jo.
Arjani u ngurtésua. Nuk foli pér momentin, pastaj tha:

- Puna éshté shumé e madhe... Por do ta béj.

- Gjeni nuk té kérkova té béhesh e nuk dua té jesh, - ia ktheu
Arbeni me njé buzéqeshje té lehté. - Dua té jesh i sakté....
Kaq bgj.

Ai u ngrit né kémbé dhe hodhi njé véshtrim drejt dritares
sé sallés. Jashté, ambulancat hynin e dilnin pa pushim.

- Ky éshté spitali yné. S’éshté perfekt. As modern. Por éshté
i yni. Dhe uné dua ta ¢oj pérpara, me ju ose pa ju. Nése
punojmé fort, do ia dalim. Nése jo... ky vend do na hajé té
gjalle.

U krijua njé heshtje e réndé. Derisa Nora mori guximin dhe
tha:

- Jemi me ju, doktor Arben.

Ai u kthye nga ata, mori frymé thellé dhe e mbylli
mbledhjen:

- Miré atéheré. Fillojmé sot. Pa humbur asnjé minuté.

Dhe ndérsa dilnin nga salla, Arbeni ndjeu njé lloj peshe né
kraharor, jo nga frika, por nga pérgjegjésia.
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Dita sapo kishte filluar. Ai sot kishte njé operacion
jashtézakonisht té véshtiré né zemér, te njé pacient i cili nuk
kishte mundési té shkonte jashté shtetit pér arsye vizash
dhe mungesé fondesh. Njé ndérhyrje e tillé jashté vendit do
t'i kushtonte rreth pesédhjeté mijé dollaré, prandaj pacienti
vendosi ta kryente operimin né spitalin shtetéror.

Né té gjitha bisedat, konsultat dhe diskutimet paraprake,
emri i doktor Arben Kodrés ishte pérmendur shpesh, derisa
u bé i famshém si kirurgu i vetém qé mund ta realizonte me
sukses njé operacion kaq té ndérlikuar. Ai ishte shpresa e
fundit e pacientit. Pacienti, njé burré rreth té pesédhjetave,
kishte ardhur né spital qé njé javé mé paré. Rrinte i heshtur,
i lodhur nga dhimbjet dhe ankthi, por me njé shpresé té
vetme qé e mbante gjallé: Emrin e Arben Kodrés. Familjarét
e tij kishin dégjuar histori té pabesueshme pér té, pér
operacionet ku ai rikthente zemra gé té tjerét i kishin hequr
doré i quanin té vdekura, pér pregizionin e tij té frikshém,
pér duart gé punonin me njé qgetési té guditshme.

Disa thoshin se ai operonte si making, té tjerét se ishte i
¢mendur. Por askush nuk e mohonte njé gjé: Arbeni ishte
mé i miri.

Né méngjes herét, infermierja lajméroi:

- Doktor, pacienti éshté gati. Analizat pérfundimtare jané
miratuar. Presim vetém ju.

Arbeni géndroi pérpara pasqyrés sé sallés sé veshjes, duke
paré reflektimin e tij: syté e geté, por té ngarkuar me dicka
té padukshme. Fytyra formale e kirurgut perfekt dhe diku
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né prapaskené njé hije e zgjatur qé nuk largohesh kurré.
“Ky éshté rasti qé do té flasin té gjithé... Ose qé do té té
fundosé,” - i péshpériti zéri i brendshém.

Ai mbylli syté pér njé cast. Pastaj mori frymé thellé, veshi
pérparésen kirurgjikale dhe u nis drejt sallés sé operacionit,
duke e ditur se kété heré nuk do té luftonte vetém kundér
sémundjes sé pacientit, por edhe kundér hijeve gé i
ngatérronin mendjen gjithnjé e mé shumé.

Kur hyri né sallén e operacionit, ekipi u ngrit menjéheré né
kémbé, pothuajse né ményré instinktive, sikur prania e tij té
kishte njé peshé té padukshme, por té pakundérshtueshme.
Lévizjetndalén pér njé ¢ast, zhurmat u shuan, dhe vémendja
u pérgendrua vetém tek ai. Nuk ishte friké ajo g€ i ngriti
né kémbé, por respekti dhe besimi qé kishte ndértuar pa
fjalé, por me vepra. Té gjithé e dinin se sot ishte njé dité
kritike. Jo njé ndérhyrje e zakonshme, jo njé rutiné spitalore
gé harrohej sapo mbyllej dosja. Ishte njé nga ato operacione
gé mbartin peshén e fatit ku ¢do vendim, ¢do sekondé dhe
¢do lévizje e dorés mund té béhej histori, pér miré ose pér
kegq.

Monitorét ndiznin dritat e tyre té ftohta, instrumentet
kirurgjikale shkélgenin nén ndrigimin e forté dhe ajri ishte i
mbushur me njé tension té pastér, profesional. Secili anétar
i ekipit e ndiente se nuk ishte thjesht njé dité pune, por njé
prové, njé kufi mes asaj qé dinin dhe asaj qé do t'u kérkohej
té jepnin.

Né até sallé, pérpara njé trupi té shtriré dhe njé jete qé
varej nga duart e tyre. U bé e qarté se sot nuk kishte vend
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pér gabime, justifikime apo friké. Vetém pér pérgendrim
absolut dhe pér guxim.

Narkozisti Iliri kontrollonte parametrat, ndihmésja Dora
pérgatiste veglat, ndérsa Dr. Rinjasi lexonte kartelén e
pacientit pér heré té fundit. Por sapo Arbeni u afrua, njé
heshtje e pazakonté mbuloi gjithé sallén. Sikur té gjithé
prisnin gé ai t'i udhéhiqte dhe njékohésisht frikésoheshin
nga ményra se si ai punonte.

Pacienti u soll né tavoliné. Lékura e tij ishte e zbehté,
frymémarrja e dobésuar. Kur e pané, Arbeni pa se syté e tjj
kérkonin digka, ... ndoshta siguri.

- Doktor... - péshpériti pacienti para se t'i vendosnin
maskén e anestezisé. - Ju... vetém ju,... mund té ma
shpétoni jetén...

Arbeni nuk foli. U afrua dhe vendosi dorén mbi supin e
tij, njé gjest qé askush s’e kishte paré mé paré nga ai. Ishte
e vetmja shenjé njerézore qé i kishte mbetur mes gjithé
paranojave.

Por menjéheré pas kétij momenti, njé hije e zezé u duk né
goshen e majté té sallés, e gjaté, e heshtur, sikur véshtronte
me ankth operacionin gé do té fillonte. Vetém Arbeni e pa.
Askush tjetér nuk e vuri re. Zéri i brendshém filloi té fliste
qarté, si njé mik i vjetér:

“Nése gabon, do té humbasésh gjithcka. Ata mezi presin gé
ti té gabosh. Ata duan té té shembin.”

Arbeni shtréngoi nofullén. Mori bisturiné dhe e vendosi
sipér lékurés sé pacientit.
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- Fillojmé. Kontaktoni bypass-in. Pérgatitni retraktorét.
Askush nuk do flas pa urdhrin tim.
Dora u drodh. Iliri uli kokén. Rinjasi mbeti pa frymé nga
autoriteti i ftohté i Arbenit.
Drita e bardhé ndrigonte ashpér mbi tavolinén e operacionit.
Hija e zezé, megjithése pa trup, dukej sikur afrohej gjithnjé
e mé shume.
Dhe Arbeni e dinte se kété heré... Nuk ishte vetém ai qé
luftonte pér jetén e pacientit. Ishte ai kundér gjithé botés.
Dhe kundér hijeve gé po i shtoheshin brenda.
“Nése gabon, do té humbasésh gjithcka. Ata mezi presin.
Ata duan té té shembin.” Lévizjet e stafit u pezulluan
pér njé cast, zhurmat u shuan dhe syté u kthyen drejt tij,
sikur prania e Arbenit té vendoste menjéheré rendin dhe
qartésiné pér té gjitha gjérat
Té gjithé e ndienin se kjo nuk ishte njé dité si té tjerat. Ishte
njé dité kufiri, njé nga ato ndérhyrje ku fati vendoset mbi
tehun e njé sekonde. Njé operacion gé mund té mbetej gjaté
né kujtesé, ose si shembull suksesi, ose si barré qé nuk
harrohet kurré.
Monitorét pulsonin me ritém té ftohté, instrumentet
shkélgenin nén dritat e forta dhe ajri mbante njé tension té
dendur, pothuajse té prekshém. Secili né ekip e kuptonte
se sot nuk mjaftonte vetém dijenia; kérkohej pérqendrim
absolut, disipliné dhe guxim i heshtur. Né até sallé, pérballé
njé jete t€ varur nga duart e tyre, u bé e qarté se nuk kishte
vend pér hezitim. Vetém pér vendime té sakta dhe pér
pérgjegjési.
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Drita e bardhé ndrigonte ashpér mbi tavolinén e operacionit.
Hija e zezé, megjithése pa trup, dukej sikur afrohej gjithnjé
e mé shumé. Arbeni e dinte qé po gaboi ishte fundi, por
“s’do té gaboj, - thamé vete ai, - do té géndroji forté kundér
té gjithéve.”

Né fakt ishte e vérteté. Ishte ai kundér gjithé botés. Dhe
kundér hijeve gé po i shtoheshin brenda. Para se té hynte
né sallé, Arbeni u ndal né dhomeén e sterilizimit. Uji i nxehté
i rridhte mbi duar, por ai nuk e ndiente mé. Shikimi i kishte
mbetur i ngulur né njé piké té vogél né mur. Njé piké e
errét qé lévizte lehté, sikur té ishte njé sy qé e vézhgonte.
Ai mbylli dhe hapi syté disa heré, ngadalé, me shpresén
se gjithcka do té zhdukej si njé iluzion i lodhjes. Por pika
ishte ende aty. E palévizshme. Njé njollé e padukshme pér
té tjerét, por e mprehté pér té, si njé shenjé paralajméruese
gé nuk pranonte té fshihej.

“Po té shikojné, Arben. Jo vetém kolegét. Edhe ata qé s'i
sheh njeri.”

Zéribrenda tijnukishte mé thjesht njé mendimishpérndaré.
Kishte marré formé, ton, madje edhe autoritetin e dikujt
gé e kishte shogéruar prej vitesh, njé déshmitar i heshtur i
dyshimeve, frikérave dhe fitoreve té tij. Ishte zéri i pérvojés
sé dhimbshme, i presionit té grumbulluar, i njé sistemi qé
rrallé falte.

“Mjaft!” - péshpériti Arbeni me zé té ulét, duke fshiré
duart me peceté sterile, sikur té donte té pastronte jo vetém
gjakun, por edhe mendimet gé po i turbulloheshin. Por
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zéri nuk u térhoq, pérkundrazi, u bé mé kémbéngulés, mé
i ftohté: “Pacienti éshté vetém njé prové. Té kané kurdisur.
Duan té shohin si gabon, si rréshqet pér njé cast, si béhesh
shembull. Jo pér ta shpétuar jetén, por pér té vértetuar
frikén e tyre.”

Arbeni mori frymé thellé. Pér njé moment, salla u duk sikur
u ngushtua rreth tij. Dritat i réndonin mbi sy, monitorét
rrihnin mé fort se zakonisht dhe ¢do zhurmé e vogél merrte
peshé té tepruar. Megjithaté, pas atij casti té brishté, ai e
ndjeu sérish gendrén e vet.

Duart iu ndalén sé dridhuri. Shikimi iu kthjellua. Ai e dinte:
Né kété betejé, frika ishte armiku i vetém, qé nuk duhej
lejuar té fitonte.

Ai ngriti kokén vrullshém dhe pa veten né pasqyré. Syté i
dukeshin mé té lodhur, mé té thellé. Edhe mé té errét. Né
reflektim, pas shpatullave té tij, u duk qarté pér njé cast
figura e njé hijeje nga larté, pothuaj njerézore, e cila lévizte
ngadalé si té merrte frymé.

Arbeni u kthye me shpejtési, sikur dikush ta kishte thirrur
né emér. Zemra i rrahu fort pér njé cast té shkurtér,
ndérsa syté pérshkuan hapésirén pérreth me njé ankth té
pérmbajtur.

Askush.

Vetém njé raft metalik né cep té dhomés, i mbushur me
doreza sterile, té rreshtuara me njé rregull té ftohté, gati
klinik. Drita e zbehté reflektohej mbi to, duke i béré té
dukeshin mé shumé si déshmitaré té heshtur sesa si mjete
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pune. Heshtja u réndua edhe mé shumé dhe Arbeni e
kuptoi se ajo qé e kishte shtyré té kthehej nuk vinte nga
jashté, por nga njé zé i brendshém qé nuk po e linte rehat.
Ai u pérkul pér té marré kapugin kirurgjikal, por duart
i dridheshin lehté, pothuajse t€ padukshme pér syrin e
tjetrit, por jo pér té vetin, jo nga frika e operacionit. Zemra
njerézore ishte njé territor i njohur pér té, njé harté qé e
kishte lexuar gindra heré nén dritat e forta té sallés. Ajo
gé e trembte ishte zemra e tij. Ritmi i saj i ¢rregullt. Ajo
rrahje e paarsyeshme gé shpérthente sa heré hijet dukeshin
se léviznin né qoshet e shikimit, sikur dhoma té kishte sy
té padukshém. Nuk ishte imagjinaté, i thoshte vetes, por
trupi nuk e dégjonte arsyen.

U drejtua ngadalé dhe mori frymé gjaté, thellé, si pér té
bindur mushkeérité dhe gjakun té ktheheshin né disipliné.
Pér njé cast, gjithcka u ndal. Por ai e dinte: Qetésia ishte
vetém njé pushim i shkurtér, jo njé shpétim.

Né korridor dégjoheshin hapat e stafit, gé shushurinin
duke vrapuar, rrotat e barelave gé kalonin. Njé boté e téré
e zhurmshme jashté, ndérsa brenda tij sundonte njé heshtje
e ftohté.

Dr. Arbeni béri gepjen e fundit me njé 1évizje té sakté, thuajse
ceremoniale. Monitorét ruanin njé ritém té géndrueshém,
njé gjuhé e qarté gé ai e kuptonte mé miré se fjalét. Gjithcka
ishte aty ku duhej té ishte. Zemra pérballé tij rrihte e geté,
e bindur.

Aiundal pér njé cast, véshtroi fushén kirurgjikale dhe hoqi
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dorezat me kujdes, sikur t€ mos donte té prishte ekuilibrin
e arritur. Njé operacion i pastér. I suksesshém. Asnjé gabim.
- Mbylleni, - tha me z& té ulét, por té preré.

Ndérsa infermierét nisén progedurat e fundit, Arbeni u
térhoq njé hap prapa. Pér heré té paré até naté, zemra e tij
iu pérgjigj heshtjes me njé rrahje té rregullt. Jo sepse frika
ishte zhdukur, por sepse, edhe kété heré, ai kishte fituar
mbi té. Operacioni po ecte drejt fundit. Zemra né monitor
rrihte e géndrueshme, pa devijime, pa alarm. Vijat e gjelbra
vazhdonin marshimin e tyre té rregullt, si njé prové e
padiskutueshme, se dora e Arbenit kishte gené mé e sakté
se zérat.

Ai béri gepjen e fundit dhe ndaloi pér njé cast.

- Ritmi éshté perfekt, - tha infermierja, duke hedhur njé sy
nga monitori.

- Po, - u pérgjigj Arbeni shkurt. - Ta mbyllim.

Ndérsa instrumentet filluan té higeshin njé nga njé, hijet qé
kishin géndruar né qoshet e sallés u trashén. Nuk ishin mé
vetém errésiré. Morén konture njerézore. Profesoré. Kolegé
té vjetér. Ata qé kishin pritur njé gabim té vogél, njé carje né
doré, njé moment pasigurie. - E pati fatin sot, - péshpériti
njéri prej tyre, pa e ngritur zérin.

- Jo, - iu pérgjigj tjetri me buzé té shtrénguara. - E kishte
pérgatitur. Mé miré se ¢'prisja.

Fjalét e tyre rréshqitén né ajér si gjilpéra té vogla, por nuk
e prekén mé. Arbeni hoqi dorezat ngadalé, me njé qetési
gé nuk ishte krenari, por kontroll. Suksesi i tij nuk kishte
nevojé pér duartrokitje.
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- Pacienti stabil. Mund té transferohet, - tha ai, me zé té
qarte.

Dr. Arbeni pa edhe njé heré veglat e punés. Té vjetra, té
mjeruara, té konsumuara nga duar té gabuara. Nuk ishin
vetém mjete metalike, ishin déshmi té njé neglizhence
té gjaté. Dikur kishin gené precize, té besueshme. Tani
mbanin mbi vete shenjat e pakujdesisé dhe té njé sistemi
gé i kishte Iéné né harresé. Né mendjen e tij, ato vegla nuk
ishin fajtore. Ishin thjesht pasojé. Pasojé e njerézve qé nuk
dinin ku té ankoheshin pér abuzimet e pronaréve té tyre, té
shtypur dhe té heshtur, té shndérruar né mjerané, nga njé
hierarki gé i pérdorte dhe i hidhte tutje kur nuk shérbenin
me.

Ai u ul dhe béri njé inventar té dyté, kété heré jo mbi letér,
por né mendje. Cdo bisturi, ¢do pincé, ¢do instrument u
kalua népér kujtesén e tij me saktési kirurgjikale. Vendosi
t'i riparonte té gjitha. Jo vetém pér operacionet qé do té
vinin, por sinjé akt i vogél kundérshtimi ndaj rrémujés dhe
dorézimit.

Né até getési pas operacionit, mes erés sé antiseptikut dhe
metalit té ftohté, Arbeni ndjeu se rregullimi i veglave ishte
njé ményré pér té rregulluar dicka edhe brenda vetes. Nuk
mund ta ndreqte systemin, por mund té ndreqte mjetet.
Dhe pér té, kjo mjaftonte, pér momentin. Duke i rishikuar.
A béjné mé pér operacione apo jo?

Al thirri ndihmésen, infermieren.

- Dua njé rreshtim té té gjitha veglave qé pérdorim né
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operacion ¢do dité, - tha ai.
Ajo filloi t'i shfletojé dhe té numérojé me kujdes, njé nga
njé, duke u siguruar gé asnjé t€ mos mungonte.

VEGLAT

Mbi tavolinén e instrumenteve ndodhen té rreshtuara si
ushtaré: bisturianr. 10 dhe nr. 15 pér prejen e paré; klamerét
vaskularé DeBakey; retraktorét sternal€; finochietto, té
médhenj, té réndé, té ftohté; gérshérét Metzenbaum té
harkuara; pinzeta Kocher dhe Adson; klamerét hemostatiké
Kelly dhe Halstead; tubat e aspirimit Yankauer; makina e
bypass-it kardiopulmonar, njé kullé e madhe me zhurmé té
lehté motori; monitori 3D i navigimit kirurgjik, kompjuteri
gé Arbeni e pérdor me obsesion.

Ndihmésja e re, Dora, njé vajzé rreth té tridhjetave, i prek
instrumentet me kujdes. Ajo hedh njé sy tek Arbeni me
ndrojtje: E kané paralajméruar se éshté gjeni, por dhe i
cuditshém. Ai e rindértoi operacionin né mendjen e tij nga
fillimi. Cdo hap, ¢do prerje, ¢do 1évizje e bisturisé u rikrijua
me kujdes té jashtézakonshém. Duhej té dinte saktésisht si
té vepronte dhe ku mund té pérmirésohej. Asgjé nuk mund
té lihej rastésisht; ¢cdo detaj, ¢do vegél, ¢do 1évizje duhej té
ishte e kontrolluar, e parashikueshme. Né mendjen e tij,
operacioni ishte tashmé i kryer, por pérséri, kishte ende
vend pér pérmirésime.

Fillimi i operacionit

Narkozisti, Dr. Iliri, i hodhi njé véshtrim té fundit monitorit

—9 5 e——



FLAMUR BUCPAPA]

dhe foli me zé té geté, pothuaj mekanik:

- Parametrat jané stabilé. Pacienti ndodhet né 1.8 MAC.
Mund té filloni kur té déshironi, doktor Kodra.

Arbeni afrohet me njé hap té matur. Dora e tij e djathté
u shtri drejt bisturisé, por pérpara se ta prekte metalin e
ftohté, njé z€ i njohur, i padukshém, i ngjiti mendjes si njé
jehoné e vjetér qé nuk vdes kurré.

Mos i beso narkozistit...E ka ndryshuar dozén géllimisht...
Kontrolloje veté.

Aindaloi. Béri njé hap mbrapa. Pér njé cast, trupi iu drodh
lehté, sikur nervat té kishin marré njé urdhér té kundért
nga vullneti. Duart i dridheshin, por jo aq sa t€ humbnin
kontrollin. Ishte dridhja e njé njeriu qé e di se po hyn né
territor ku gabimi nuk falet.

Me njé pérgendrim té sforcuar, Arbeni e ktheu véshtrimin
nga monitori. Pulsi: i rregullt. Saturimi: I géndrueshém.
Presioni: Brenda normés. Gjithcka ishte perfekte. Tepér
perfekte.

Mori frymé thellé. Ajri i ftohté i sallés sé operacionit i
pastroi mendjen pér njé sekondé té vetme.

- Fillojmé, - tha mé né fund.

Z@ri i tij ra né heshtjen sterile té sallés dhe u ngulit né té me
prerje té sakté, si njé urdhér qé nuk kthehet mé pas.

E pastaj tha: Dora. Duhet bisturia numér dhjeté.
Infermierja ia zgjati mjetin me kujdes ritual. Metali i ftohté
preku péllémbén e tij dhe né até cast, koha sikur u ndal.
Salla e operacionit, dritat e forta, monitorét qé pulsonin,
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instrumentet e rreshtuara me disipliné ushtarake. Gjithcka
ishte gati.

-Nuk ka vend pér dyshim, -i tha vetes, dukeihapur syté nga
kujtesa, por brenda tij, beteja e vérteté sapo kishte filluar.
Cdo lévizje duhej té ishte mé e sakté se zéri i brendshém qé
nuk pushonte sé akuzuari. Cdo prerje, njé prové besimi —
Jo vetém ndaj kolegéve, por ndaj vetvetes.

- Po, doktor, - tha Dora me zé té ulét, ndérsa ia léshonte
bisturiné.

Syté e saj, megjithaté, nuk u shképutén nga fytyra e
Arbenit. Ajo pa dicka qé nuk ishte né protokoll: Njé hije té
padukshme qé i lévizi pér njé gast pas shpatullés sé tij té
djathté, si njé parandjenjé qé kalon pa u théné.

Operacioni kishte filluar.

Prerja.

Njé vijé e kthjellét e gjaté né sternum. Arbeni e bén me
njé precizion obsesiv, pothuaj matematik. Ai nuk 1é asnjé
devijim, sikur njé algoritém té drejtonte dorén.

- Retraktorét, - urdhéroi ai.

Metali i réndé futet né pjesén e hapur dhe kraharori
pérhapet me njé kércitje té heshtur. Njé aromé e lehté gjaku
pérhapet né ajrin steril.

Ndihmési i dyté, Dr. Rinjasi, mbetet i habitur:

- Doktor,... gepjet anésore jané,... perfekte. Skam paré
ndonjéheré té jené kaq té pastra.

Arbeni nuk pérgjigjet. Syté i ka ngulur né trupin e
ekspozuar. Pastaj drejtohet tek kompjuteri, pér té paré té
gjitha té dhénat e tij.
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Navigimi me Kompjuter

Monitori 3D ndri¢ohet me ngjyré blu. Zemra shfaget si njé
hologram qé rrotullohet ngadalé.

- Kjo éshté diagnoza e pacientit: Defekt septal ventrikular
i komplikuar me stenozé té arteries descendente anteriore,
- thoté Rinjasi.

- Uné e kam paré tashmé, - pérgjigjet Arbeni ftohté.

- Kompijuteri jep modelin e sakté. Do té pérdorim bypass
total pér 27 minuta. Jo mé shumé. Dora, paralajméro
perfuzionistin.

Dora nxiton, paksa e trembur nga ményra autoritare e tij.

ZEMRA

Zemra del né fushén e operacionit si njé objekt i kuq qé 1éviz
ritmikisht. Arbeni e shikon sikur té ishte njé libér i hapur.
Zéri i brendshém pérsérit: “Kujdes... Rinjasi té vézhgon...
Ai pret gabimin ténd... Ai shtréngon nofullén, merr frymé
thellé dhe fillon.”

- Klamer arterial. Bypass. Fillojmé arrestin kardiak.
Makineria e bypass-it léshon njé zhurmé té ulét “vum-
vum-vum”. Zemra ngadaléson, pastaj ndalon plotésisht.
Njé getési e ftohté mbush sallén.

Arbeni bén njé insizion té vogél né septum.

- Gérshérét Metzenbaum.

- Ja, doktor.

Dora ia jep. Ai fut instrumentin me njé delikatesé qé t€ bén
té harrosh egérsiné e carjes sé sternumit.
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- Aspiratorin, - thoté né njé ton gé s’toleron vonesé.
Gjaku thithet menjéheré dhe fusha pastrohet. Dr. Rinjasi
tund kokeén:
- Kjo éshté jashtézakonisht e sakté... Po hapni zonén e
defektit pa prekur asnjé strukturé anésore...
Arbeni nuk e dégjon. Ai dégjon vetém zérin:
“Ata po té spiunojné, po studiojné teknikat e tua gé t'i
marrin...” Ai fut njé patch sintetik pér mbylljen e defektit,
vendos gepje tepér té imta, perfekte, simetrike. Si njé
rikujtim i momentit té operacionit. Dora véshtronte duart
e tij dhe péshpériti, pothuajse me admirim: “Ato jané té
sakta.”
- Sikur té ishin makiné... Aq té sakta dhe té shpejta.
- Jo s’jam makiné, - iu pérgjigj Arbeni pa e kthyer kokeén. -
Njeriu thjesht duhet té mos lejojé askénd t'i prishé getésiné,
geé té punojé sakté.
Fjalét i dolén me nerv, si njé sulm i fshehté, njé mburojé qé
e mbronte nga dyshimet dhe presionet e jashtme. Né até
cast, duart e tij nuk ishin thjesht mjete pune. Ato ishin zéri
i disiplinés dhe kontrollit g€ mbante ¢do hap té operacionit
nén urdhér.
Ripértéritja e Zemrés. Higni klamerét. Rifillojmé ritmin.
Narkozisti shton pak adrenaliné. Makina e bypass-it
ngadalésohet.

Zemra fillon té dridhet,... pastaj rreh. Té gjithé marrin
frymé.
- Operacion i mrekullueshém, doktor, - thoté Rinjasi.
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Arbeni ngrin. Zéri i brendshém i tha: “Mos e beso. Té tall.
Ai do té raportojé digka.”

Aii afrohet Rinjésit dhe i thoté me njé getési té frikshme:

- Nuk dua komente. Vetém puné. Vetém heshtje.

Ashtu u bé. Salla mbetet né heshtje té ploté, vetém me
zhurmeén ritmike té monitoréve.

Ai gep sternumin, vendos drenat, kontrollon gjithcka dy
heré, pastaj tri heré. Obsesioni i tij e shndérron mbylljen né
njé ritual.

Kur largohet nga salla, Dora i thoté narkozistit me zé té
ulét:

- A e paté si fliste me hijet? Kur s’e shihnim ne...

- Po, - i ia kthen Iliri, - por askush nuk operon zemrén si ai.
Edhe nése ecén mes hijeve... Ai e bén magjiné e tij.

Arbeni doli nga salla e operacionit me hap té ngurté. Né
korridorin e gjaté, drita e bardhé spitalore duket mé e ftohté
se zakonisht, sikur té ishte njé tunel pa fund.

Ai ndalon, vendos duart né xhepa dhe mbyll syté pér njé
sekondé.

Z@ri i brendshém vjen menjéheré: “Ata té pané. E pané
ményrén si e mbylle defektin. Do ta kopjojné teknikén
ténde. Kjo s’'duhet té ndodhé.”

Ai hap syté me vrull, kthen kokén djathtas dhe pér njé cast
sheh njé hije té gjaté qé léviz pas qoshes. Zemra i rreh fort,
mé e forté se zemra qé sapo rregulloi.

- Kush? Kush éshté atje? - péshpériti.
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Nuk pérgjigjet askush. Vetém shkélgimi i dyshemesé sé
spitalit.

Né kujtesén etij, Arbeni rindértoi gdomoment té operacionit.
Cdo prerje, ¢do 1évizje e bisturisé, ¢do gepje, nuk gjeti
asnjé gabim. Cdo gjé kishte shkuar sipas planit, mé miré
se sa mund té kishte imagjinuar, por hijet brenda tij nuk
pushonin. Pér njé cast i dukeshin si duar té padukshme gé
pérpigeshin ta bindnin té dyshonte: “A e ke béré si duhet?
A nuk ke harruar digka?”

Aiihodhi pas kéto mendime, duke u fokusuar te realiteti:
Pacienti po shfaqte shenja té géndrueshme. Zemra rrihte
e geté, parametrat ishin té stabilizuar. Operacioni kishte
pérfunduar me sukses.

- Pacienti doli miré, - tha Arbeni, duke nxjerré njé frymé té
gjate.

Duart e tij, té lémuara nga pérgendrimi dhe lodhja, u
ngritén né njé lévizje té vogél mirénjohjeje dhe vetédijes. Né
sallé u dégjua heshtja e ekuilibruar dhe pastaj duartrokitje
té heshtura. Respekt dhe vlerésim i fshehté nga ata qé e
kuptonin madhéshtiné e ¢do veprimi té tij. Hijet brenda tij
u térhogén paksa, pa u zhdukur, por mé té heshtura. Ishin
déshmitaré, jo pengesa.

Arbeni buzéqeshi lehté. Pér njé moment, qetésia kishte
fituar mbi dyshimin

Paranoja e paré: Dosja sekrete

Arbeni ecén drejt dhomés sé stafit, hapat e tij té ngadalté
duke tingélluar mé shumé né mendjen e tij sesa né
dysheme. Kur hyn, sheh dy kolegé té pérqendruar mbi njé
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dosje. I afrohet ngadalé. Cdo lévizje e tij ishte e matur, sikur
té maté reagimet e tyre sekondé pas sekonde.

- C’po shihni? - pyet me njé ton té ftohté, pak kércénues, qé
ia léshon rrugén paranojés sé tij.

- Uu... , asgjé, doktor..., vetém protokollin e sotém... -
thoté njéri prej tyre, i hutuar, duke u pérpjekur té fshehé
dicka gé ndoshta as ata veté nuk e kuptonin.

Zéri i brendshém i Arbenit péshpérit, i ftohté dhe i preré:

- Mos e besoni askénd.,... ¢do dokument mund té jeté njé
kurth. Cdo shenjé, ¢do heshtje, mund t'ju tregojé mé shumé
se sa duan ata gé té shihni.

Ai shikon dosjen dhe pastaj kolegét, duke ndjeré njé dridhje
té hollé né duar. Cdo veprim duket i dyshimté, ¢do heshtje
ngjall pyetje. Por ai e di: Duhet té géndrojé i qeté, pér té
zbuluar té fshehtén pa humbur kontrollin. “Génjeshtaré. Po
hetojné operacionin ténd. Po mbledhin prova.” Ai afrohet
aq shumé sa kolegu mbrapa shtyhet paksa.

- Mé jepni dosjen. Dua ta shoh.

- Po..., po, sigurisht... - ia zgjatin ata me duar té dridhura.
Arbeni e hap vrullshém. Faget jané bosh, vetém formularé
standardé: emér pacienti, data, diagnoza. Asgjé sekret. Ai
i pérplas faget pa zhurmé. Ata té trembur largohen pa e
paré asnjé sekondé né sy. Ikén jashté dhe nuk i dolén mé
doktorit pérpara.

Paranoja e dyté: Kamera gé léviz veté

Kur futet né dhomén e veshjes, ai ndjen njé té ftohté té
cuditshém né qafé. Ngrihet drejt e lart dhe sheh kamerén e
sigurisé né tavan.

ﬁg‘) 82 (@ J



HIJET E KRYEQYTETIT TE KUQ PSIKOPATI

Ajo 1éviz paksa majtas, sikur té ndiqgte pikérisht até.

“Jo... jo, s’éshté normale. Nuk 1éviz kurré kaq ngadalé...”
- murmurit ai meé vete.

Zéri i brendshém: “Té survejojné. Duan té diné ¢’ke né
mendje. Po pret njé gabim téndin.”

Ai afrohet drejt kamerés, si i marré, dhe ngre gishtin:

- Hej! Kushdo gé po mé ndjek, e di ¢'po béni. Nuk mé kapni
dot. Nuk kopjoni dot duart e mia!

Salla hesht. Vetém njé piké uji nga klima bie mbi pllakat e
bardha.

Paranoja e treté: Hija qé i flet.

Merr rrobat civile dhe afrohet te dollapi i tij. Kur e hap,
ndjen sikur dikush géndron mbrapa tij. I duket sikur
dégjon frymén e dikujt, shumé e lehté.

Ai kthen kokén me shpejtési.

Asgjé. Nuk kishte vetém ambijenti i spitalit bosh. Por pastaj,
te kéndi i dhomeés, aty ku drita nuk mbérrin plotésisht,
shfaget njé hije njerézore, e paqarté. Qéndron e ngriré, si té
priste urdhér.

- Kush je? - i thoté Arbeni me zé té ulét, pa guxuar té lévizé.
Hija nuk pérgjigjet. Vetém lékundet paksa, sikur té merrte
frymé. Zéri i brendshém fillon té flasé, jo si mendim, por si
dikush tjetér: “Ata duan té ta marrin gjithcka. Emrin. Duart.
Té vértetén. Por uné jam kétu. Vetém uné té mbroj. Mos i
beso askuijt tjetér.”

Z@éri nuk ishte mé njé péshpéritje. Ishte béré i ngjeshur, i
sigurt, autoritar. Si njé mjek tjetér brenda tij, mé i ftohté, mé
i paméshirshém.
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Arbeni u mbéshtet te maja e dollapit metalik. Gishtat iu
shtrénguan fort, gati sa nuk u ¢ané nga presioni. Gjunjét iu
dobésuan pér njé cast dhe trupi i kérkoi pér t'u dorézuar.
Shtréngimi vazhdoi. Derisa i rréshqiti ngadalé pérgjaté
qafés, i ftohté, si njé gjarpér paralajmérues.

Ai mbylli syté pér njé sekondé. Jo pér t'u getésuar, por pér
té mbijetuar.

Paranoja e katért: Komploti i stafit.

Kur doli nga dhoma, korridori i gjaté i spitalit iu duk mé
i ngushté se zakonisht, sikur muret ishin afruar pér ta
dégjuar. Né fund té tij, Dora dhe Rinjasi géndronin prané
njé dritareje, duke folur me zé té ulét.

Arbeni pa buzét e tyre gé léviznin. Pa shikimet e shpejta
pas shpatullave. Pa ndalesat e vogla, sikur fjalét té priteshin
me thikeé.

Zéri i brendshém shpértheu:”Po flasin pér ty. Po e
planifikojné. Duan té té nxjerrin té ¢gmendur.

Té té heqgin nga kirurgjia. Té té zhdukin pa léné gjurmeé.”
Hapat e Arbenit u pérshpejtuan. Zhurma e képucéve té tij
mbi dyshemené sterile ishte e thaté, kércénuese.

- Cfaré po diskutoni? - pyeti me njé ton té ftohté, pa asnjé
pérshéndetje.

Dora u shtang. Fytyra i humbi ngjyré.

- Asgjé, doktor... Po flisnim pér orarin e turnit... - tha, por
zéri i saj u thye né fund.

- Pér mua po flisnit? - shpértheu Arbeni.

Zéri i tij pérplasi korridorin si njé alarm.
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Rinjasi hapi syté, i hutuar.

- Doktor! Kurrsesi! Ishte vetém njé diskutim rutiné, ju
betohem.

Por Arbeni nuk dégjonte mé fjalé. Fjalét ishin béré té
kota. Ai pa pértej tyre. Pas shpinave té Dorés dhe Rinjésit,
géndronte hija. Mé e gjaté se herét e tjera. Mé e errét. E
palévizshme. Nuk kishte fytyré, por kishte peshé. Njé
silueté gé nuk kérkonte drité pér t'u paré, vetém frikeé.
Askush tjetér nuk e vuri re. Vetém ai. Njé prani qé nuk
kishte nevojé pér sy pér t'u paré, sepse géndronte mbi
supet e tij, brenda frymémarrjes sé tij. Zéri u kthye pérséri,
i qeté tani: “E sheh? Uné té paralajmérova.”

Paranoja e pesté: Dosja qé zhduket veté.

(dhe kétu fillon rréshgqitja e pakthyeshme...)

Ai hyn né zyrén e tij pér té marré njé dosje pacienti. Zgjat
dorén te tavolina,... por dosja nuk €shté aty. Njé boshllék i
papritur gé e paralizon pér njé gast.

“Jo... Jo...!” - péshpérit, zéri i tij i ulét duke u humbur né
ajrin e ngushté té zyrés.

Ai kontrollon sirtarét njé nga njé, por gjithcka éshté bosh.
Zemra i rreh mé shpejt, ¢do instinkt i thoté se nuk éshté
thjesht harrim.

Pastaj zéri i brendshém flet, i preré dhe i ftohté, duke
i rrémbyer ¢do dyshim: “E morén. Tani e kané. E diné
sekretin ténd. Njé dridhje e lehté i pérshkon duart. Ai
e di gé kjo nuk éshté thjesht njé humbje materiali. Eshté
njé paralajmérim. Cdo vend gé mendon se éshté i sigurt
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mund té jeté njé kurth. Hijet rreth tij nuk jané mé vetém
pasqyrime té frikés, por déshmitare té veprimeve qé nuk
mund t'i parashikojé dot.”

Arbeni kap kokén me duar. E ndjen sikur spitali i bardhé
éshté mbushur me sy té padukshém, qé e ndjekin nga ¢do
qoshe.

Njé spital i bardhé. Me hije té zeza qé po afrohen gjithnjé e
mé shumeé.

Doktor Arbeni u getésua mé né fund, pasi kreu me sukses
operacionin e paré té tij si shef i kardiologjisé. Ai doli
ngadalé népér katet e spitalit kardiologjik té gjashtékatéshit,
né gendrén spitalore “Néné Tereza”. Diku né fund té
korridorit, sekretarja e ish-shefit e priti dhe i dorézoi gelésat
e zyrés sé re. Arbeni i mori me doré té sigurt, buzéqeshi
lehté dhe u nis drejt zyrés. Ndérsa né mendje i shpérthenin
kujtimet qé nuk e kishin 1éné kurré rehat.

Traumat e hershme... Braktisja nga babai i tij i
papérgjegjshém, i cili kurré nuk interesohej pér té. Néna,
njé grua e thjeshté fshati, pa shkollé, qé nuk guxonte t'i
kundérvihej sjelljeve arbitrare e t&¢ dhunshme té burrit. Ajo
e shkreta bénte aq sa mundej, sepse babai nuk punonte dhe
¢do dité sillte probleme. “Ka béré mjaft ajo,” mendonte
shpesh doktor Arbeni né heshtje.

Ai u detyrua ta bénte shkollén tetévjecare duke jetuar
né konviktin e qytetit té Librazhdit. Aty u torturua dhe
u abuzua, jo vetém nga djemté mé té médhenj e té forté,
por edhe nga disa drejtues, sepse Arbeni vinte nga njé
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familje me “biografi té keqe”. Pér kété arsye, sapo mbaroi
tetévjegaren, e pérjashtuan nga konvikti. Té mesmen e béri
duke ecur ¢do dité me kémbé nga fshati i tij i thellé malor
Gurakugq, deri né qytet. Rruga i merrte rreth dy oré pér
té shkuar dhe mé shumé se tre pér t'u kthyer. Né dimér
ecte né shi, né balté, né acarin e pyllit. Cdo dité ndeshej
me babain e tij dembel dhe té dhunshém, qé nuk kursente
fyerjet. Shpesh, Arbeni gante vetém pérgjaté shtigjeve té
pyllit, duke mbajtur hallet brenda vetes, pa pasur me ké té
fliste.

Megjithaté, ai nuk u dorézua. Né ¢do hap qé bénte drejt
qytetit, edhe pse kémbét i dhembnin dhe duart i ngrinin
nga acari. Njé z€ brenda vetes i thoshte: “Mos u ndal. Mos
u pérkul.” Shpesh ndalonte buzé lumit dhe shikonte ujin
gé rridhte me vrull. I dukej se ai lumé ishte jeta e tij: E
ashpér, e turbullt, por gjithmoné duke vazhduar pérpara.
Né shkollén e mesme, ndonése shumé shoké e tallnin
ose e shikonin me méshiré. Arbeni nuk u shpérgendrua
asnjéheré. Zgjidhte bankén e fundit, vendoste librat para
vetes dhe humbiste né leksione. I pélgenin biologjia dhe
kimia. I pélgente ményra si funksiononte zemra, si rrihte, si
tundej né gjoksin e njeriut si njé farkétar i lodhur qé s’'mund
té ndalet.

Ai e dinte qé fati i tij ishte i lidhur pikérisht me kéto ushtri
té vogla gelizash gé luftonin brenda trupit té njeriut.

Né shtépi ishte ferr. Babai kthehej ¢do naté i dehur, i
dhunshém. Ndonjéheré i fliste Arbenit me pér¢mim: “Ti

'I/

s’ke pér t'u béré kurré njeri
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Néna rrinte né qoshe, me duar té ¢ara nga puna dhe sy té
lodhur gé mbusheshin me lot, por nuk guxonte té hapej. E
vetmja gjé qé bénte ishte t'i linte njé copé buké té ngrohté
djalit té saj, kur ai kthehej né darké nga shkolla.

Dhe késhtu, dité pas dite, vit pas viti, Arbeni u ngjit me
mund né majén qé éndérronte. Né maturé doli i pari né
rreth — Njé goditje e forté kundér gjithé paragjykimeve,
Njé shuplaké e heshtur mbi té gjitha fyerjet, abuzimet
dhe padrejtésité gé e kishin ndjekur. Mé pas erdhi dega e
mjekésisé. Filloi njé jeté e re né qytetin e madh, por as aty
s’kishte askénd. Jetoi né njé dhomé té vogél studenti, gé
shpesh ngjante mé shumé me njé magaziné sesa me dhomé.
Punonte gjaté netéve né njé furré buke, ndérsa ditén ndiqte
leksionet me pérkushtim té verbér. Flinte pak, hante pak,
por mésonte shumé.

Né njé moment, gjaté vitit té treté, njé profesor i njohur i
fakultetit e vurire. E thirri pas leksionit dhe i tha: Ti ke digka
gé té tjerét nuk e kané. Ke luftuar mé shumé se ¢dokush pér
té ardhur deri kétu. Kéta libra nuk t'i méson mendja, por
jeta. Vazhdoni, Arben. Ti do béhesh mjek i madh.

Ato fjalé i ngulur thellé né zemér i dhané krahé.

Vitet kaluan dhe me mundim té jashtézakonshém. Ai fitoi
specializimin né kardiologji. Punoi né sallé operacioni gjaté,
hekur, i palodhur. Mjekét e médhenj nisén ta respektonin,
pacientét nisén ta donin. Dhe ja ku ishte tani: Né korridorin
e spitalit “Néné Tereza”, duke mbajtur né doré celésat e
zyrés sé tij té re, si shef kardiologjie. Njé arritje gé né fémijéri
dukej e pamundur.
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Hyri brenda, véshtroi tavolinén e tij té pastér, dritaren ku
hynte njé rreze dielli dhe u mbéshtet pak né karrigen e re.
Frymémarrja iu lehtésua. Syté iu lagén, por kété heré jo nga
dhimbja triumfi. Por sapo u ul né karrigen e tij té re, njé
rrymé e ftohté i pérshkoi shtyllén kurrizore. Drita e diellit
gé hynte nga dritarja u duk sikur u zbeh. Ishte ai moment
i njohur... Kur kujtimet, si hije té gjalla, i ngriheshin para
syve pa e pyetur.

Dhuna. Fyerjet. Britmat.

Bullizmi i pafund. Syté iu mjegulluan dhe realiteti u tret.
Papritur ai nuk ishte mé shef kardiologjie, por njé djalosh
i vogél, i frikésuar, né korridorin e konviktit té Librazhdit.
- Bj, hajde kétu, fshatar! - dégjoi zérin e trashé té njérin prej
djemve té médhen;.

Arbeni, i dobét dhe i trembur, zgjati hapin pér t'iu
shmangur, por nuk arriti. Njé doré e forté e kapi nga jaka
dhe e pérplasi pas murit.

- Kush té ka théné té hash ushqimin para té tjeréve? Apo
s'té kané mésuar rregullat e qytetit, né até fshatin ténd té
mjeré?

Ai dridhej, por nuk fliste. Kur hapi gojén, té tjerét geshén.

- Shiko se si i dridhen kémbét si lepur! - klithi njé tjetér.
Pastaj erdhén shqgelmat.

Goditjet e ashpra i binin né brinjé, né shpiné, né kémbeé.
Né fund, e lané rrézé murit, duke geshur. Arbeni i vogél
mblidhej si njé top i vogél, me duart né koké, duke u
pérpjekur t€ mos qante. Por lotét i rridhnin veté, kundér
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vullnetit té tij. - Mos e qaj, se do ta marrin vesh qé je i dobét!
- i péshpériti njé dité néna né shtépi, pa e ditur se ai tashmé
e kishte humbur aftésiné pér té mos qaré.

Dhe kujtimet nuk ndaleshin. Ai pa veten né pyll, me ¢antén
e grisur né shpiné, duke qaré rrugés sé gjaté pér né shkollé.
Dégjoi ofshamat e natés kur babai i dehur godiste derén
dhe ai fshihej poshté shtratit. Pa fytyrén e nénés qé lutej me
sy, pa fjalé.

DHUNA nuk té 1€ kurré né paqge. Ajo géndron. Rri aty. Pret.
Doktor Arbeni u rikthye né realitet, i mbuluar né djersé té
ftohté. Thonjté i ishin ngulur né péllémbé, aq fort sa 1ékura
i ishte skuqur. Zemra i rrihte shpejt, shumé shpejt. Ironia e
hidhur e njé kardiologu gé s'dinte si t'ia getésonte rrahjet
vetes. Ai e dinte shumé miré se ¢faré ishte kjo. Trauma.
Ataku i panikut. Gjurma e asaj dhune té vjetér qé nuk
shlyhej kurré.

U ngrit né kémbé, mbéshteti duart mbi tavoliné dhe mori
frymé me zor.

“Je i sigurt tani. Je i rritur. Je shef klinike,” - i péshpériti
vetes. Por zéri i fémijés sé brendshém, i atij fémije qé dikur
dridhej né konvikt, pérséri i thoshte: “Ata s’'mbaruan me ty.
Ata jetojné ende né mendjen ténde.”

Kjo ishte beteja e tij mé e véshtiré. Jo salla e operacionit. Jo
pacientét. Por ai veté.

Ajo plagé e vjetér mendore qé nuk mbyllej dot me bisturi.
Dhe né até moment, ai e ndjeu pavarésisht arritjeve,
pavarésisht titujve, dhuna e dikurshme ishte ende brenda
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tij, si njé kafshé e fshehur gé mund té zgjohej né ¢do gast.
Por kété heré, ai vendosi té mos ikte. Té mos fshihej. Jo
mé. Ai mbylli syté dhe u betua se do ta luftonte kété plagé,
njé heré e miré. Pas atij momenti té réndé né zyré, Arbeni
mendoi se do ta kalonte shpejt. U mundua té pérgendrohej
né puné, té analizonte kartelat e pacientéve, té€ kontrollonte
listat e ndérhyrjeve ditore. Por ¢do hapje dosjesh, ¢do fleté,
¢do rrahje zemre gé dégjonte né stetoskop i rikthente njé
fije ankthi.

Né sallén e operacionit ai ishte i njohur pér getésiné e tij.
Ishte i ftohté, i sakté, i palékundur. Por até dité, ndérsa
po pérgatiteshin pér njé bypass urgjent té njé pacienti né
moshé, digka u thye brenda tij.

- Doktor, jemi gati, - tha infermierja.

Arbeni veshi pérparésen sterile, vendosi maskén dhe hyri
né sallé. Dritat kirurgjikale, té forta dhe té bardha, i goditén
syté. Njé moment, vetém njé cast... Dhe ai pa veten té ri né
korridorin e konviktit, duke u shtyré e goditur nga shokét
e tij. Njé kujtim i papritur qé e béri zemrén t'i rrahnte mé
shpeijt.

Kur mbaijti bisturiné né doré, gishtat filluan t'i dridheshin
paksa, dridhje té gjata qé nuk mund t'i fshihte.

- Doktor, gjithcka né rregull? - pyeti njé kirurg i ri, duke
hedhur njé sy té shqetésuar.

Arbeni nuk foli. Pérpiqej t€é merrte frymé. Vetém frymé.
Por salla iu duk e vogél, shumé e vogél; Muret dukeshin
sikur i afroheshin, duke e mbytur né njé hapésiré té
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ngushté. Zhurma e aparaturave iu shndérrua né jehonén e
té geshurave té djemve qé dikur e pérgeshnin. Errésohe;j...,
errésohej...

- Doktor! - thirri sérish infermierja, me z€ té qeté por té
preré, duke e térhequr Arbenin pérséri né realitet.
Aimorinjé frymé té thellé, vendosi bisturiné me vendosméri
dhe iu kthye pacientit. Salla ishte e tij tani dhe ¢do hije e sé
kaluarés nuk kishte mé fuqi mbi té. Ai béri njé hap mbrapa.
Maska iu mbush me avull nga frymémarrja e shpejté. U
pérkul dhe mbéshteti duart te tavolina metalike.

U ndje sikur po mbytej.

- Dilni té gjithé jashté! - urdhéroi shefi i anestezisé, i cili e
kuptoi menjéheré se dicka nuk ishte né rregull. - Dérgojeni
njé kirurg tjetér!

Arbeni doli nga salla, i lodhur, i mpiré. Eci deri né dhomén
e pushimit dhe u ul né njé karrige té ngurté, duke mbajtur
kokén me duar. Ai e dinte ¢faré ishte ajo: Njé sulm akut
ankthi, i shkaktuar nga trauma e thellé gé nuk kishte marré
kurré ndihmé.

Pér heré té paré né jeté, ai e kuptoi se nuk mund t'i shmangej
mé.

Duhej té pérballej. Té nesérmen, ai trokit né derén e geté
té njé zyre psikologjie brenda spitalit. Njé grua rreth té
pesédhjetave, me sy té buté dhe zé té geté, e priti.

- Uly, doktor Arben, - i tha. - Mé kané njoftuar se ke pasur
njé episod té réndé. Si ndihesh?

Ai heshti gjaté,... shumé gjaté. Pastaj, papritur, thonjté
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iu ngulén né péllémbé, ndérsa lotét filluan t'i rridhnin né
heshtje mbi duar.

- Uné... kam luftuar gjithé jetén, - péshpériti mé né fund. -
Por mendoj se e shkuara nuk ka ikur Nuk mé ka 1éné kurré.
Jam duke u thyer... Dhe nuk dua té thyhem. Jo tani... Jo
kur kam ardhur deri kétu.

Psikologia e dégjoi me vémendje, pa ndérpreré, pa gjykuar.
- Arben, - tha ajo me getési, - Dhuna gé ke pérjetuar s’ka
mbaruar thjesht sepse je rritur. Ajo éshté brenda teje. Dhe
éshté koha ta nxjerrim nga errésira. Jo me forcé, por me hap
pas hapi.

Ai ngriti kokén pak. Pér heré té paré ndjeu njé grimé
lehtésim. Kishte gjetur diké gé e dégjonte, diké gqé nuk e
poshtéronte, diké qé nuk e godiste, diké qé mund t'i shihte
plagét e padukshme. Dhe késhtu filloi rruga e tij e dyté:
Emancipimi i shpirtit.

Terapia nuk ishte e lehté. Né fakt, ishte gjéja mé e véshtiré
gé doktor Arbeni kishte béré ndonjéheré. Mé e véshtiré se
provimet e mjekésisé, se specializimi, se ¢do operacion qé
kishte kryer.

Né seancén e paré psikologia i tha getésisht:

- Ne do té hyjmé né dhoma qé ti i ke mbyllur me vite. Disa
jané té erréta, disa té dhimbshme. Por pa i hapur, ato do té
vazhdojné té té trazojné. Ai u drodh. Por pranoi.

Seanca e dyté - Psikologia nisi me njé ushtrim té ngadalté
frymémarrjeje.

- Zemra jote po té flet, Arben. Le ta dégjojmeé pa u trembur, -
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tha me njé getési qé sfidonte zérin e brendshém té dyshimit.
Ai mbylli syté dhe iu pérkushtua udhétimit té€ brendshém.
U kthye sérish né pyllin e lagésht qé ndante fshatin
nga qyteti. Erérat e freskéta té méngjesit dhe aromat e
dheut té lagur e mbéshtetén, por ndjenja e frikés mbeti e
paprekshme. E pa veten té vogél, me cantén e grisur mbi
shpiné, duke vrapuar i frikésuar nga britmat e babait gé
jehonin népér pemé dhe rrugica. Cdo hap i asaj rruge ishte
plagé; ¢do hap i kthente kujtime qé dhembnin, por qé nuk
mund té shmangeshin.

Zemra i rrihte me ritém té shpejté, dhe fryma e tij u bé njé
ndérthurje e kujtimit dhe realitetit. Ai ndjeu frikén e njé
témije té vetmuar, por edhe forcén e dikujt qé kishte mésuar
té mbijetonte. Cdo kujtim i hidhur ishte njé gur mbi té cilin
mund té ndértonte vetédijen dhe getésiné e sé tashmes.
Psikologia e vézhgonte heshturazi, duke e 1éné té pérballet
me errésirén e sé kaluarés, duke ditur se vetém pérballimi i
saj mund ta ¢lironte. Syté i lotuan. Nuk fliste dot.

- Arben, - tha psikologia buté, duke e paré drejt né sy, - Ti
nuk je mé ai fémijé. Tani ke té drejté t'i japésh zé atij djali qé
dikur heshti nga frika.

Ai mori frymé thellé, ndjeu njé lévizje té brendshme qé
e mbushte me ngrohtési dhe dhimbje njékohésisht, dhe
péshpériti:

- Kam dashur té bértas... Por nuk kam guxuar kurré.

Njé getési e cuditshme pushtoi dhomén. Ishte si njé deré qé
hapej nga brenda. Ky ishte celési i paré qé u hap: Njohja e
frikés dhe pranimi i saj.

ﬁg‘) 94 (@/—



HIJET E KRYEQYTETIT TE KUQ PSIKOPATI

Seanca e pesté

Psikologia i dha njé flet¢ dhe njé laps dhe i kérkoi té
shkruante pér djalin e vogél gé kishte gené dikur.

- Si do t'i flisje atij sot? - pyeti, zéri i saj i ngrohté dhe i
geté, njé udhérréfyes mes kujtimeve dhe realitetit. Arbeni
rréshqiti penén mbi letér, duke ndjeré se ¢do fjalé ishte njé
hap drejt ¢lirimit té vetvetes. Cdo fjali, ¢do rresht, ishte si
njé bisht i lidhur me até friké té fshehur prej dekadash.
Pér heré té paré, nuk ishte mé viktimé e kujtimeve, por njé
déshmitar i tyre dhe njékohésisht, njé mjeshtér i zérit té
brendshém qé dikur nuk kishte guxuar té shprehte.
Arbenit iu drodh dora, por mé né fund shkroi:

“Mé vjen keq gé nuk té mbrojti askush. Mé vjen keq qé u
mundove vetém. Ti nuk kishe faj. Ti nuk ishe i dobét. Ti
ishe fémijé.”

Kur e lexoi me zé té larté, zéri i thyhej dhe ai u detyrua té
ndalej disa heré pér té mbledhur frymén. Fjalét e tij dolén
me njé ngarkesé qé kishte géndruar e ngulitur brenda pér
vite me radhé.

Psikologia e pa drejt né sy dhe tha me njé getési té fugishme:
- Pér heré té paré, ti po i jep atij fémije dashuriné qé nuk e
mori kurré.

Arbeni u mbéshtet pas karriges dhe mbylli syté. Ishte sikur
dikush po i higte njé barré té réndé, qé e kishte mbajtur mbi
supe gjithé jetén. Fryma iu getésua, por ndjenja e plagéve té
vjetra ende ecte népér trupin e tij, si hije té padukshme qé
nuk donin té largoheshin.
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Seanca e dhjeté: Prishja e murit té€ heshtjes

Né njé moment té véshtiré, psikologia e pyeti me butési,
por edhe me vendosmeéri:

- Pse mendon se rrahjet, fyerjet dhe talljet té kané ndjekur
kaq shumé?

Arbeni u ngri. Njé heshtje e réndé mbuloi dhomén, duke
léné vetém tingujt e frymémarrjes sé tyre té pérbashkét dhe
dritén e buté gé binte mbi tavoliné. Kujtimet e dhimbshme té
fémijérisé dolén njé nga njé, té pazakonta dhe té pashlyera,
duke e goditur nga brenda. Cdo goditje, ¢do fyerje, ¢do
tallje kishte formuar njé hije mbi trupin dhe mendjen e tij,
Njé mburojé gé dikur e mbronte, por tani dukej e réndé dhe
e panevojshme. Ai pa pérpara veten njé tjetér heré té vogél,
duke u pérpjekur té shkojé né shkollé me ¢antén e grisur
mbi shpiné, duke u ndjeré i vetmuar dhe i pafuqishém.
Dritat e korridorit ishin té zbehta dhe britmat e babait qé
jehonin né kujtesén e tij e shogéronin ¢do hap. Ishin ¢aste
gé nuk mund t'i harronte, sepse ¢do goditje e jashtme kishte
léné njé vulé té pérhershme mbi shpirtin e tij.

Ai ndjeu njé dridhje té hollé né duar dhe njé tension gé i
shtrihej né shpiné. Nuk ishte mé vetém rikujtim; Ishte njé
sfidé e vérteté pér té pranuar, dhe pér té cliruar plagét qé
kishin formuar ¢do 1évizje, ¢do frymé, ¢do ndjesi té tij deri
né kété moment i kujtonin té kaluarén e tij té errét. Zéri i tij
i brendshém iu shfaq si njé hije e heshtur, duke i théné: “Ke
mbijetuar. Ke mbijetuar mbi gjithcka deri tani.”

Arbeni mori frymé thellé. Njé lot i heshtur rréshqiti mbi

ﬁg‘) 96 (@/—



HIJET E KRYEQYTETIT TE KUQ PSIKOPATI

fagen e tij pa e kuptuar. Nuk ishte vetém dhimbje; Ishte
lehtésim, Njé hap drejt pranimit té vetes dhe fuqisé qé
kishte fituar duke u pérballur me té kaluarén. Psikologia e
pa duke e Iéné té géndronte né heshtje. Njé véshtrim i geté
dhe i kuptueshém gé e nxiste té pérballej me ¢do kujtim.
Né até heshtje té gjaté, ai filloi té€ ndiente njé transformim
té brendshém. Cdo plagé gé kishte fshehur, ¢do friké qé
kishte mbajtur té fshehur brenda vetes, po fillonte té zbehej,
duke u shndérruar né njohje dhe forcé. Né mendjen e tij, ai
mund té shihte pér heré té paré njé lidhje mes té kaluarés
dhe té tashmes, njé mundési pér té shéruar dhe pér té ecur
pérpara. Pas njé minute té gjaté heshtjeje, ai foli mé né fund:
“Sepse uné mendoja se i meritoja... Se isha i padéshiruar.”
Fjalét i rané réndé né ajér, si njé e vérteté e vjetér qé mé
né fund kishte gjetur guximin té dilte. Psikologia nuk e
ndérpreu. E la té géndronte aty, né até hapésiré té zhveshur
nga mbrojtjet.

- Dhe tani, ¢faré mendon? - pyeti ajo buté.

Arbeni ngriti syté pér heré té paré pa lékundje. Véshtrimi i
tij ishte i lodhur, por i qarté.

- Tani mendoj se ata ishin té gabuar. Jo uné.

Kjo fjali nuk ishte thjesht pérgjigje. Ishte njé ngadhénjim i
heshtur. Njé mur i rrézuar pas dekadash faji té€ gabuar. Pér
heré té paré, ai e hoqi peshén e turpit nga vetja dhe ia ktheu
atyre gé ia kishin ngarkuar.

Seanca e pesémbédhjeté: Katarsisi

Psikologia vendosi ta ¢onte edhe mé thell€.
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- Dua té mbyllésh syté dhe t'ua thuash atyre gé té dhunuan
até qé nuk the dot né até kohé. Pa friké. Pa ndalesa.

Arbeni mbylli syté. Trupi iu tendos pér njé gast, sikur po
pérballej me njé stuhi té vjetér. Kur foli, zéri i tij ishte i
dridhur, thuajse i thyer:

- Pse ma bété kété? Njé frymé e réndé i doli nga kraharori.
Heshtja u mbush me kujtime. Pastaj zéri iu forcua, sikur
dicka brenda tij po zgjohe;:

- Uné nuk kisha faj!

Lotét nisén t'i rridhnin lirshém, pa turp, pa pérmbajtje.
Fjalét e fundit dolén té forta, té pastra, cliruese:

- Uné kam vleré! Ju s’'mund té ma zhduknit! Né até cast, nuk
ishte mé fémija i frikésuar. Ishte burri gé i kishte mbijetuar
dhunés. Dhe poia kthente dinjitetin vetes. Dhoma dukej mé
e geté, fryma mé e lehté. Katarsisi nuk erdhi si shpérthim,
por si njé ¢lirim i thellé, i vonuar, por i pakthyeshém.

Kur i hapi syté, frymémarrja i ishte getésuar. Duart i ishin
ngrohur. Balli nuk i ishte djersitur. Pér heré té paré, nuk
ndjeu turp, por ¢lirim. Pas ¢do séance ai dilte nga zyra i
lodhur, por mé ilehtésuar. Filloi té flinte mé miré. T€ merrte
frymé mé thellé. Té ecte mé drejt. Sallat e operacionit nuk i
dukej mé aq té ngushta.

Trauma nuk ishte zhdukur, por ai po mésonte ta zbusé. Ta
vé né vendin e saj. T€é mos e lejojé té komandojé jetén. Dhe
késhtu, pak nga pak, doktor Arben po rilindte, jo vetém si
mjek — por si njeri.

Ngjarja né spital — Shpérthimi
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Né sallén e kirurgjis€ mbretéronte getésia e zakonshme
e méngjesit, ajo getési e ftohté qé ndjen vetém para se
bisturia té preki mishin e gjallé. Arbeni ishte i pérqendruar
te pacienti. Njé ndérhyrje delikate qé kérkonte doré té
sigurt dhe mendje té kthjellét. Asistentét po pérgatitnin
instrumentet, ndérsa ai kontrollonte edhe njé heré analizat
dhe skanerin.

Por né prapaskené, dy kolegé — té njéjtét gé e kishin paré
gjithmoné me zili — po i hidhnin tension dités. Njéri prej
tyre kishte ndryshuar géllimisht renditjen e instrumenteve,
tjetri kishte hequr njé pjesé té vogél nga raporti i analizave,
duke e béré té dukej sikur Arbeni i kishte harruar né njé
kontroll rutiné. Qéllimi i tyre ishte i qarté: Njé gabim i
vogél mjaftonte qé ai t€ dukej i paafté. Kur Arbeni vuri re
mungesén e njé materiali, fytyra iu zbeh. Njé shqgetésim i
brendshém i goditi si rrufe. Pér njé sekondé sallén e mbushi
njé zhurmé e largét, si té hapej njé deré e padukshme né
kujtesén e tij.

- Ku éshté garza? Kush e ka hequr? — zéri i tij filloi té dridhej
lehté.

Asnjé pérgjigje. Pastaj... ndodhi.

Dicka brenda tij u képut. Ai nisi té marré frymé shpejt, syté
iu errésuan né skaje dhe papritur nuk ishte mé né sallén e
kirurgjisé. Ishte pérséri fémijé. Ishte né korridorin e shkollés
ku tre djem e kishin shtyré pas dere dhe e kishin goditur
me shqgelma. Ishte né dhomén e errét ku ia kishin marré
ushgimin dhe e kishin 1éné pa ngréné vetém pér t'u tallur.
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Ishte né rrugicén pas shkollés ku ai kérkonte méshiré,
ndérsa njé grusht i forté i binte né bark. Salla u zhduk.
Dritat, monitorét, té gjithé rregullimi i sakté kirurgjikal u
shkriné né njé mjegull té bardhé. U kthyen hijet. Tani nuk
ishin thjesht kujtime té largéta. Ato géndronin pérpara tij,
gjallé dhe kércénuese, duke e ndjekur ¢do hap dhe ¢do
frymé. Ai nisi té fliste me z€ té ngjirur, té thyer, me syté
e ngulur né dysheme sikur po shikonte njé realitet tjetér,
njé boté ku frika nuk ishte thjesht kujtim, por prané tij né
¢do moment: “Ju lutem, ... mos mé rrihni..., mos ma merrni
bukén... Ju lutem, jo prapé... Mos mé mbyllni aty...”
Fjalét dilnin nga njé burim brenda gé nuk mund ta ndalte.
Dorén e tij e dridhte aq shumé sa instrumentet rané né
dysheme, duke béré njé tingull té forté metalik. Asistentét
u ngritén té alarmuar, me fytyra té tensionuara. Njéri nga
kirurgét u largua me nxitim, duke murmuritur dicka té
pakuptueshme.

Arbeni géndroi i ngriré pér njé moment, duke paré hijet
gé léviznin rreth tij, duke i pérséritur fjalét e tmerrshme
té sé kaluarés. Zemra i rrihte e shpejté, fryma e ngadalté
por e pashmangshme. Ai e kuptoi se pér té pérballuar kété
vizion, duhet té rikthehej né vetvete. Duart iu shtrénguan
rreth njé bisturie t€ imagjinuar, sikur té ishte lidhja e vetme
me realitetin.

- Nuk do mé béni dém... - tha me njé zé mé té geté, duke
luftuar me hije qé po pérpigeshin té merrnin kontrollin.
Njé heshtje e réndé mbuloi sallén. Ndérsa fryma e tij
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u stabilizua paksa, Arbeni filloi té ndiente fuqginé e tij té
brendshme, fuqiné pér té géndruar né realitet, pér t€ mos
lejuar gé frika e sé€ kaluarés té pushtonte gjithcka.

— E kemi théné, nuk éshté i géndrueshém... Nuk duhet té
jeté kétu...

Tjetri e shikonte me kénagési té fshehté: Skena e shkatérrimit
té tjetrit ishte pér té triumf.

Arbeni nisi té tundej, duart i dridheshin, duke pérplasur
krahét sikur po largohej nga dikush gé e kércénonte:
—Mos mé mbyll! Mos mé mbyll! Jo prapé! Jo!

Dikush thirri urgjent psikiatrisen e spitalit.

Ajo hyri me hap té shpejté dhe urdhéroi:

—Ndizni dritat! Largoni instrumentet! Jepini hapésiré!

U afrua ngadalé te Arbeni, me njé qetési qé dukej e
mbinatyrshme.

—Arben... —tha me ton té buté. — Je né spital. Nuk ka askush
qeé té prek. Askush nuk po té ndjek. Je i sigurt.

Por ai vazhdonte té shihte hijet.

—Joo... Jané kétu..., po mé rrahin... Mos i lér t€ mé marrin
ushqgimin...

Ajo u ul né gjunjé pérballé tij, i vuri dorén né sup dhe i foli
duke e ulur ritmin e frymémarrjes:

— Dégjoje zérin tim... Vetém zérin tim. Merr frymé. Jam
kétu. Nuk po té ndodh asgjé. Ato jané kujtime, Jo tani...
Asnjé prej tyre nuk mund té té preké mé.
Ngadalé-ngadalé, frymémarrja e tij nisi té stabilizohej. Syté
iu kthyen né fokus. Sikur njé perde e trashé u ngrit nga
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mendja e tij dhe ai pa sérish realitetin. Ai u drodh, pastaj uli
kokén dhe nisi té qante né heshtje.

—Meé falni..., - murmuriti. - Nuk doja...

Psikologia i vuri dorén né shpatull.

— S’ke pse kérkon falje. Trauma nuk zgjedh kohén. Ti ke
luftuar i vetém shumé vite. Tani nuk je mé vetém. Ndérsa
jashté sallés, dy doktorét qé donin sabotimin e tij u pané
mes tyre me shqetésim: Ky nuk ishte thjesht njé shpérthim.
Ishte dicka qé mund t'u kthehej kundér, sepse askush nuk
e kishte pritur qé Arbeni, njeriu gé gjithmoné heshti dhe
duroj, té fillonte mé né fund,... té kujtohej, pér té kaluarén
Pérplasja me fémijériné — Rikthimi i ploté i kujtimeve

Né dhomén e getésimit, pas shpérthimit né sallén e
operacionit, Arbeni ishte ulur né krevatin e bardhé, ende
me duart qé i dridheshin lehté. Psikologia i rrinte prané, pa
béré asnjé lévizje té tepruar. Vetém njé drité e dobét hynte
nga dritarja, duke krijuar njé hijé né dysheme qé pér té ishte
e tmerrshme, sepse ai e dinte ¢faré po vinte.

— Arben..., dua gé té marrésh frymé me mua. Je i sigurt. Je
kétu.

Por nuk mjaftonte. Dicka brenda tij po hapej, njé deré e
réndé gé ai e kishte mbyllur me vite té téra heshtjeje dhe
turpi. Dhe tashmé ajo deré u ¢a veté. Pa lejen e tij.

Papritur syté iu mjegulluan dhe dhoma u zhduk.

Ai nuk ishte mé burré. Nuk ishte doktor. Nuk ishte njeri i
rritur.

Ishte pérséri 8 vjeg. Korridori i shkollés - Fillimi i ferrit
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Ai vraponte népér korridorin e errét té shkollés sé vjetér.
Dégjonte zérat e tyre pas vetes, t€ geshurat e poshtra.

— Ej, kthehu kétu, gen i vogél!

Kémbét e tij té€ vogla rréshqgisnin né pllakat e lagura. Ndjeu
dorén e njérit prej tyre te bluza, e cila e térhoqi me forcé pas
derés sé njé klase té boshatisur.

E mbyllén brenda. Errésiré. Fryma e tij e vogél po i merrej.
U ul né dysheme, duke shtrénguar gjunjét.

— Pse po ma béni? — pyeti me zé fémije.

Ata geshén. Dritarja e derés u hap dhe njéri prej djemve i
tha:

— Se je i dobét. Se nuk flet. Se nuk kundérshton.

Ata e lané atje njé oré té téré, derisa mésuesit as qé vuné re.
Rruga e kthimit né shtépi — Grabitja e ushqimit...... Pastaj
kujtimi ndryshoi.

Ishte dimér. Njé dité e ftohté. Ai mbante né ¢antén e vogél
njé sanduig gé i kishte béré néna, i vetmi ushqim gé hante
shpesh gjaté dités.

Tre djem e ndogén né rrugicén pas shtépisé sé kulturés.

- C’ke aty? — tha njéri.

- Vetém bukeén... — u pérgjigj ai duke e mbajtur ¢antén fort.
- Jepja! - bértiti tjetri.

Ata ia shkulén nga duart, e rrézuan né toké dhe nisén té
hané sanduigin para syve té tij, ndérsa ai qante pa zé.

- ME lini,... mé lini pak...,, Eshté e imja,... Ju lutem...

Por ata geshén, duke i hedhur copat né balté. Ai e mori até
gé mbeti dhe e fshiu me méngg. E héngri duke qaré, sepse
ishte i uritur.
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Dhe askush, askush nuk e dégjoi.

Dhoma e errét — Tortura mé e réndé, por rikthimi nuk
mbaroi aty. E shtyné né njé depo té braktisur pas shkollés.
E mbyllén brenda dhe fikén dritén.

— Rri aty derisa té té mésohesh! — thirri njéri.

Ai bértiste.....

— Kam friké! Mos mé lini kétu! Ju lutem! Ju lutem!

Goditje né deré. Qeshje. Pastaj heshtje. Ai mbante barkun,
sepse mé paré e kishin goditur fort. Dhimbja e shpuante
ngadalé. Ajri ishte i réndé. Ai filloi t'i fliste vetes:

- Do dal..., do dal... Vetém po té rri i geté... Nuk dua t'i
zeméroj... , dorrii geté...

Por askush nuk erdhi. Erdhi vetém nata. Dhe aty u krijua
trauma. Trauma qé e ndoqi gjithé jetén.

Trauma qé sot shpértheu né sallén e operacionit.

Kthimi né spital

Zériipsikologes depértoi mé né fund né errésirén e kujtesés.
— Arben... Je kétu. Mbaroi. Mbaroi. Askush s'té prek.

Ai hapi syté. Loti i kishte mbuluar fytyrén. Péshpériti:

— E mbajmend..., ¢do gjé... ¢do britmé..., ¢cdo goditje...
Psikologia i fshiu lotét me letér.

— Kéto nuk jané mé armiqté e tu. Jané kujtime qé kérkojné
shérim. Dhe ti nuk je mé fémijé. Nuk je mé vetém.

Ai pér heré té paré ndjeu me besim né fjalét té saj. Dhe
kuptoi se pérballja me té shkuarén sapo kishte nisur. Dhe
se pér t'u shéruar, ai duhej té rikthente edhe kujtimet qé
kishte mbuluar prej vitesh.
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Pérplasja me kolegét — Spitali pérballet me hijet e tij

Pas episodit té réndé né sallén e operacionit, lajmi u pérhap
shpejt népér pavijone. Disa mjeké e pané me shqgetésim,
disa me dyshim, por disa, sidomos ata qé nuk e duronin
ngritjen e tij té shpejté si shef i kardiokirurgjisé, pané njé
mundési pér ta rrézuar.

Njéri prej tyre, doktori L.K., i njohur pér zili dhe arrogancé,
u fut né dhomeén e stafit ku Arbeni po pinte njé goté ujé. Ai
akoma ishte i lodhur, duart i dridheshin pak.

- Na e prure turpin sot, shef, — tha L.K. me njé buzéqgeshje té
ngriré. — Té iku truri né sallé. Pér pak na e vdige pacientin
né duar.

Arbeni ngriti kokén, pa folur.

- Po s'qenke miré akoma, - ndérhyri njé kirurg tjetér me zé
tallés. - Si shef, duhet té jesh i forté... Ose ndoshta ky post
éshté shumé i madh peér ty.

Té tjerét nisén té murmuritnin. Ishin tre, té gjithé dhe
atmosfera béhej e réndé.

- Sot na e vértetove gé s’je i afté, - shtoi njé tjetér, me sy té
ngulur te ai.

Digka e ftohté u ¢ua né shpinén e Arbenit. Zérat, fjalét,
géndrimet, nuk ishin té kolegéve, ishin té djemve té
konviktit.

“Je i dobét! S'vlen pér asgjé! S'’ke vend kétu!”

Dhe truri i tij nisi t'i ngatérrojé kohét. Dhoma nisi té
zvogeélohej, ashtu si depoja ku e mbyllnin dikur. Zérat e
kolegéve filluan té tingéllonin si ato té fémijéve qé geshnin
me té.
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- Léreni bukézén, mos e gitni né vaj! - dégjoi njé zé té vjetér,
té fémijérisé.
Arbeni u ngrit né kémbé me véshtirési, i mbérthyer nga njé
ndjenjé paniku. Syté i errésoheshin, fryma i shkurtohej. Ai
pa fytyrén e kolegut qé po e shikonte me ironi... Por ai nuk
e shihte mé kolegun. Ai shihte njé nga torturuesit e rinisé.
- Ju lutem... mos mé rrihni sot... — murmuriti ai pa e
kuptuar, me zé té dridhur.
Kolegu ngriti vetullat.
- ('po thua, more Arben?
- Mos... mos mé merrni bukén,... ju lutem,... Sot jo... —
péshpériti Arbeni duke shtyré karrigen, duke u térhequr
mbrapa sikur priste goditje. Zérat u ngritén.
- Ky ka humbur fare!
- Kush e ka eméruar kété shef?!
Né até moment dera u hap me forcé.
Psikologia hyri.
Ajo iu afrua Arbenit me kujdes.
- Arben.,,... éshté e vérteté ajo qé po sheh? A po i shikon ata
tani? Ai po dridhej. Syté e tij ishin t&¢ mbushur me lot.
- Po... jané kétu...., jané tre... mé kané zéné... Do mé
rrahin...

Zéri i tij u thye. Psikologia u kthye nga kolegét me njé
shikim té ftohté.
- A e shikoni? Ai po pérjeton njé episod disociativ. Kjo éshté
traumé e réndé, jo dobési. Asnjé nga ju nuk ka té drejté ta
sulmojé pér kété! Ata u hutuan. Nuk e prisnin. Ajo u kthye
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sérish tek Arbeni.

- Arben, je me mua. Nuk jané ata. Kétu jemi né spital. Kétu
je i sigurt. Asnjé nuk do té preké.

Ai po merrte frymé me véshtirési, por filloi ta shihte pak
nga pak fytyrén e saj, jo mé hijet.

- A jané larguar? — pyeti si fémijé.

- Po, - tha ajo me zé té buté. - Nuk jané mé dhe nuk do té
vijné prapé sot.

Ai uli kokén dhe gqau né heshtje, si dikur né depo.

Pasojat — Spitali pérballet me té vértetén

Drejtori i pavijonit u thirr menjéheré.

Psikologia raportoi: “Ky episod nuk éshté njé ¢rregullim i
rastésishém. Eshté rezultat i traumés sé réndé té fémijérisé.
Ai ka nevojé pér mbéshtetje, jo sulme.”

Ndérsa kolegét, té turpéruar dhe té kapur né befasi, rinin
pa fjalé, duke kuptuar se e kishin shtyré Arbenin drejt njé
krize té rrezikshme.

Drejtori tha:

- Q€ nga sot, askush nuk ka té drejté ta provokojé, ta
nénc¢mojé apo ta sfidojé. Do té fillojné masa disiplinore.
Psikologia e mori Arbenin nga krahu.

- Arben, do té vazhdojmé terapiné. Ky ishte njé hap i
véshtiré, por i réndésishém, sepse tani trauma nuk fshihet
mé. Tani ajo mund té shérohet. Ai e ndoqi né heshtje, me lot
ende pa u tharé, por pér heré té paré,...nuk ndihej vetém.
Sabotimi — hija e njeriut qé do ta rrézojé

Pas incidentit, spitali dukej i qeté né sipérfage, por brenda
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mureve kishte férkime, nervozizém dhe zéra qé s'donin té
ndalonin. Disa nga mjekét filluan té distancoheshin nga
Arbeni, disa e shikonin me dyshim, por njé prej tyre,...
kishte vendosur ta pérdorte dobésiné e tij si armé.

Ai quhej Doktor L.K. Njé kirurg i talentuar, por i njohur pér
ambicie té verbér. Njeriu qé besonte se vendin e shefit duhej
ta kishte ai, Jo “djali i ardhur nga rruga”. Pas episodit, ai iu
afrua disa kolegéve dhe tha me njé ton té ftohte:

- Nuk mund té drejtojé pavionin njé njeri qé sheh fantazma.
Dhe geshi. Por ai nuk u mjaftua me fjalé. Ai kishte njé plan.
Nata e sabotimit

Ishte ora 22:30. Arbeni até naté kishte roje. Psikologia i
kishte rekomanduar pushim, por pér arsye mungesash ai
duhej té géndronte. Né tavoliné kishte ¢ajin e tij bimor qé e
getésonte, njé bllok, dhe disa dosje pacientésh. Doktor L.K.
e dinte kété.

Ai ishte fshehur né dhomén e materialeve disa minuta
mé paré, duke pritur momentin e duhur. Né monitorin e
kirurgjisé u shfaq njé thirrje emergjence: Pacient me arrest
kardiak né urgjencé. Arbeni u ngrit menjéheré dhe vrapoi
drejt sallés. Ndérkohé, L.K. hyri né zyrén e tij.

Ai hapi kompjuterin dhe krijoi njé raport té rremé: “Doktor
Arbeni, gjaté episodit disociativ, ka vendosur gabim
protokollin pér pacientin X, duke rrezikuar jetén...” LK.
e vuri draftin né dosjen e brendshme té spitalit me daté
retroaktive. Pastaj mori dy fleté té tjera dhe falsifikoi
nénshkrimin e Arbenit me njé aftési té frikshme. Pastaj
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doli me getési, sikur s’kishte ndodhur asgjé. Né sallén e
urgjencés, Arbeni hyri i téri me vrull profesional. Pacienti
ishte njé djalé i ri, 27 vjeg, me puls shumé té ulét. Ai nisi
procedurat me pérpikmeéri, vendosi defibrilatorin, kérkoi
adrenalinén, monitoroi ritmin. Puna shkonte perfekt,
por né njé moment, ndérsa po jepte udhézimet, ai dégjoi
njé zé imagjinar, njé britmé e fémijérisé: “Ooo, na erdhi i
¢menduri!”

Arbeni ngriti kokén pér njé sekondé, i hutuar. Zemra i
rrahu fort.

Infermierja e vuri re.

- Doktor? Jeni miré?

Ai mori frymé thellé, e pérzuri hijen e fémijérisé dhe u
pérgendrua sérish.

- Jam miré. Vazhdojmé. Pacienti u stabilizua né minutén
e 14-té. Njé sukses i shkélqyer mjekésor, por Arbeni nuk e
dinte se ndérkohé, né kompjuterin e tij, njé faj i rremé po e
priste si thiké pas shpine.

Meéngjesi i akuzés

Né méngjes, drejtori e thirri urgjent né zyré.

Arbeni hyri, pa kuptuar asgjé. Né tavoliné ishin té shtrira
fletét e falsifikuara.

- Doktor Arben... Cfaré éshté kjo?

Aiipa. Zériitij u drodh.

- Kéto nuk i kam shkruar uné, ... éshté... e rremé...
Doktori LK. géndronte né kénd té zyrés, me duart e
krygézuara dhe njé buzéqgeshje té lehté, té neveritshme.
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- Po nénshkrimi? - tha ai.

- Eshté falsifikuar! - protestoi Arbeni, por syté e tij nisén té
errésoheshin.

Truri filloi ta tradhtonte. Drejtori e shikonte me dyshim.

- Ky éshté problem shumé i réndé, doktor. Nése keni béré
gabim protokolli dhe po pérpigeni ta mbuloni, do té keté
pasoja té rénda...

Zgrat filluan té pérzihen. Dhoma nisi té rrotullohej. Ai pa
sérish tre djem té konviktit. Pa derén e hekurit gé mbylle;j.
Pa duart gé e kapnin. Pa geshjet, goditjet, heshtjen. Nuk pa
asnjé zhurmée tjetér, qé ta zbulonte realitetin e té kujohej gé
ishte né spital.

- Jo.... jo... mos, ... mos mé mbyllni... Mos mé rrihni...
Ju lutem... Nuk kam béré asgjé... -péshpériti ai, duke
lekundur kokén dhe duke u pérpjekur té mbante frymén
nén kontroll.

Zg@ri i tij dridhej, i ¢aré nga frika dhe kujtimet e tmerrshme
gé e ndjeknin.

Drejtori u térhoq pak, i trembur nga intensiteti i papritur.

- Doktor, cfaré po thoni?! - tha ai, duke u pérpjekur té
mbante getésiné, por njé shenjé shqgetésimi dukshém i
prekte fjalét.

Doktor L.K. u afrua me njé shikim té ftohté, té ngulitur dhe
cinik.

-Po e shihni? - tha me zé té preré, duke léshuar njé pathirrmé
pa ekuivok. - Nuk éshté i géndrueshém pér kété post.
Arbeni dridhej, duart i ishin shtrénguar né grushta té
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vogla, por zemra i rrihte fort, si t€ donte té shpérthente
jashté kraharorit. Frika dhe tmerri i kujtimeve té fémijérisé
pérplasnin ¢do mendim racional. Ai ndjeu se ¢do akuzé,
¢do dyshim i jashtém, ngjallte brenda tij hijet e sé kaluarés,
té cilat tashmé nuk i vinte dot nén kontroll.

Megjithaté, ndérsa dridhja vazhdonte, njé pjesé e tij — E
vogél, por e vendosur dhe njé zé i brendshém i tha: “Ky
nuk je ti. Kjo éshté frika qé ata duan té shohin. Ti je mé
shumé se sa kujtimet e tua.”

Ai mori njé frymé té thellé dhe ngriti pak kokén, duke u
pérpjekur té rikthehej né realitet, té géndronte né hapésirén
ku mund té kontrollonte ¢do veprim dhe ¢do fjalé. Por
tensioni mbetej i réndé dhe dhoma dukej sikur ngushtohej
me ¢do frymé, me ¢do hap dhe me ¢do shikim té kritikéve
rreth tij.

- Nuk kam béré asgjé..., mos ma merrni,... mos ma merrni
bukén... Ju lutem... - tha pérsérisi, me lutjen e njé fémije.
Drejtori thirri psikologen me urgjencé. Ajo hyri menjéheré
dhe shkoi drejt Arbenit.

- Arben. Shiko tek uné. Vetém tek uné. Nuk éshté e vérteté
ajo gé po shikon. Je né spital. S’ke béré asgjé té keqe.

Ajo e mori nga krahu, ndérsa ai dridhej, derisa ngadalé,
shumé ngadalé u getésua. Por kjo heré ishte ndryshe...
Psikologia u kthye nga drejtori.

- Kéto dokumente jané té fabrikuara. Uné dua qé IT té
kontrollojé hyrjet né kompjuter. Dhe dua hetim té ploté.
Drejtori, i turpéruar nga reagimi i tij i nxituar, pranoi.
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L.K. ngriti vetullat.

- S’kemi nevojé pér dramé...Qenkam gabuar. E 1émé késhtu
kété temé.

- Po, kemi nevojé pér sqarim drame - i tha psikologia
ftohté. - Dhe ti je pjesé e késaj drame.

Né até moment, pér heré té paré:

Sabotimi u zbulua dhe lufta e vérteté sapo kishte filluar.

Hetimi — zbardhja e sé vértetés

Drejtori i spitalit, i tronditur nga episodet e ditéve té fundit,
u ul pas tavolinés dhe kérkoi njé takim emergjent me IT-né
dhe psikologen. Ai e dinte se nuk mund té lejonte qé njé
incident i tillé té mbetej i pazgjidhur.

- Duhet té dimé ¢faré ka ndodhur me dosjet e Arbenit. Nuk
mund té mbetemi me dyshime, - tha ai.

Psikologia, qé kishte gené gjithmoné mbéshtetésja mé e
forté e Arbenit, mori njé vendim:

- Uné do té géndroj prané tij gjaté gjithé progesit. Ai nuk ka
béré asgjé té gabuar. Por truri i tij éshté ende i lénduar nga
traumat e sé kaluarés. Duhet té jemi té kujdesshém.
Arbeniuul prané tyre, me dorén e tij té dridhur mbi tavoliné.
Zemra i rrihte fort, por kjo nuk ishte frika e zakonshme:
Ishte tensioni i pritjes té sé vértetés. Hyrja né IT — Gjurmimi
i dokumenteve. IT-ja filloi té analizonte kompjuterin e
Arbenit, log-et e hyrjes, ndryshimet né dokumente dhe ¢do
aktivitet té dyshimté. Pas rreth dy orésh, doli njé e dhéné
tronditése:
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- Shikoni kété, - tha IT-ja, duke e treguar monitorin. -
Dokumenti éshté krijuar nga njé pérdorues tjetér, me hyrje
nga makina e doktor L.K. Ai ka aksesuar folderin e Arbenit
né orén 22:45, Kohé kur Arbeni ishte né sallén e urgjencés.
Drejtori ngriti vetullat.

- Kjo éshté e papranueshme! - tha ai. - L.K,, Nuk ka
shpjegim. Psikologia pérpiqej té qetésonte Arbenin, gé
ndihej i tensionuar dhe i emocionuar.

- Shiko... Kjo éshté e drejté, - i tha ajo buté. - E vérteta po
del. Tani éshté momenti yt, por nuk duhet té humbasesh
getésiné.

Thirrja e doktor L.K.

Drejtori thirri menjéheré LK. né zyré. Ai hyri me njé
buzéqgeshje té lehté, gé iu zhduk kur pa té gjithé ekipin
pérballé tij: Drejtori, psikologia dhe Arbeni.

- Doktor L.K., - tha drejtori ftohté. - Ka prova gé ju keni
talsifikuar dokumente dhe jeni pérpjekur ta sabotoni shefin
tuaj. Si e shpjegoni kété?

L. K. heshti. Zéri i tij i sigurt u shua.

-Uné...nuke... - Ai undal.

Psikologia iu afrua pak:

- Nuk ka “nuk e kam béré”. Log-et jané aty. Kompjuteri
nuk génjen. Arbeni mori frymé thellé. Zéri i tij ishte i geté,
por i fugishém:

- Nuk kam béré asgjé té gabuar. Dhe nuk mund té toleroj qé
dikush té rrezikojé pacientét pér ambicie personale.
Drejtori shikoi L.K.
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- Do té nisim progedurat disiplinore. Pérjashtim i
menjéhershém nga pavioni i kirurgjisé. Do té b&jmé njé
raport té ploté tek bordi i spitalit.

LK. e dinte se nuk kishte rrugé shpétimi. Ai u térhogq, i
mérzitur dhe i shkatérruar.

Clirimi dhe reflektimi

Arbeni u ul. Frymémarrja e tij u qetésua. Truri i tij, qé sapo
kishte pérjetuar rikthimin e kujtimeve té tmerrshme té
fémijérisé. Tani ndjeu njé lehtésim té papritur.

- Faleminderit! - tha ai vetém psikologes. - Faleminderit qé
géndrove prané meje.

- Ti e meriton kété clirim, - tha ajo.

- Por kujto, kjo €shté vetém njé betejé. T€ tjerat jané ende
pér t'u pérballuar, brenda jush.

Arbeni e kuptoi até gé kishte ndodhur: Jo ¢do lufté fitohet
me forcé fizike. Disa fitore kérkojné getési, durim dhe
drejtési.

Hijet e fémijérisé nuk ishin zhdukur, por tani ai ndjeu se
kishte njé armé té re: Fuqiné pér t'u pérballur me to pa u
fundosur.

Hijet e sé kaluarés nuk zhduken kurr€; ato thjesht mésojné
té ecin pas nesh. Ne shérohemi jo kur i harrojmé, por kur
guxojmé t'i kthejmé kokén dhe t'u themi: Nuk jeni mé
zotérit e shpirtit tim.

Rikthimi i hijes — prové e fuqisé sé brendshme

Natén e paré né shtépiné e re, heshtja mbéshtolli gjithcka.
Dritat e rrugés depértuan butésisht né dhomé, por Arbeni
ndjeu se digka nuk ishte getésisht e zakonshme. Papritmas,
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kujtimet e fémijérisé, t€ dhunés dhe poshtérimit, filluan té
shfageshin me forcé té pazakonté.

- Babai,,... britmat,... dhuna... - murmuriti mendja e tij.
Fillimisht, trupi i tij dridhej dhe frymémarrja u bé e shpejté.
Ishte sikur téré dhimbja e dekadave po rikthehej pér t'ia
mbushur shtépiné e re me terrorin e sé kaluarés. Por Arbeni,
i mésuar nga ¢do sfidé, ndaloi pér njé cast. Mbylli syté dhe
e pérqafoi ndjesiné. Cdo dridhje, ¢do kujtim i dhimbshém,
e pranoi, pa u larguar apo fshehur. Ai filloi té fliste me hijet
né mendjen e tij, si njé njeri g€ mésonte té bénte page me té
shkuarén:

- E di qé keni gené pjesé e jetés sime. E kuptoj dhimbjen
dhe frikén. Por nuk mé kontrolloni mé. Jam kétu, dhe jam
i forté.

Né até cast, hijet filluan té zbehen, por nuk u zhdukén
plotésisht. Ato shfaqeshin heré pas here, si kujtesa qé
e testonin vazhdimisht, por Arbeni nuk u tremb. Cdo
frymémarrje, cdo mendim i geté, i jepte forcé. Ai kuptoi se
fugia e brendshme nuk éshté mungesa e frikés, por aftésia
pér té vepruar me getési dhe vendosméri, pavarésisht saj.
Pér heré té paré, ai e ndjeu shtépiné jo vetém si vend pér
jetén fizike, por si gendér té mendjes dhe shpirtit té tij.
Vendi ku mund té ndértonte vetveten dhe té menaxhonte
¢do kujtim té dhimbshém. Hijet ishin aty, por tashmé ishin
té pafugishme: Nuk mund té ndérhynin né vendimet, né
getésiné ose né lumturiné e tij té brendshme.

Né méngjes, Arbeni u zgjua me njé ndjesi té re energjie.
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Shtépia prané spitalit nuk ishte mé vetém strehé; Ishte
njé laborator i forcés sé brendshme, vendi ku ¢do kujtim
i errét mund té pérballohej dhe kthyer né mésim, durim
dhe stabilitet. “Cdo hijé gé kthehet, - mendoi pér vete, - mé
méson té jem mé i forté. Nuk jam mé viktimé. Nuk do té
jem kurré mé.”

Dhe me kété vetédije, Dr. Arbeni pérjetoi pér heré té paré
getésiné absolute, ndonése hijet vazhdonin té shfageshin
heré pas here. Ai kishte provuar fuqiné e tij brenda vetes
dhe tani dinte se asgjé nuk mund ta thyente mé.

Arbeni e kuptoi shpejt se suksesi né kirurgji ishte njé
bekim, por edhe njé mallkim qé e vinte shpesh né prové.
Dita e tij fillonte herét, shumé herét, kur ende askush nuk
kishte hyré né spital. Ai ecte gjaté korridoreve té heshtura,
duke dégjuar vetém trokitjen e képucéve té veta dhe zérin
e brendshém qé i thoshte vazhdimisht se diku, né njé qoshe
té errét, hijet e sé kaluarés po e prisnin pérséri.

Por tani nuk ishte mé ai i dikurshmi. Ai i kishte mbijetuar
vetes dhe kjo e bénte mé té forté se ¢do armik té jashtém.
Ai vazhdoi punén me getési. Cdo prerje kirurgjikale ishte e
matur, ¢do vendim i shpejté, ¢do rrahje e zemrés sé pacientit
né monitor dukej sikur harmonizohej me frymémarrjen e
tij. Personeli mjekésor e shikonte me admirim, disa me zili,
disa me friké. Kishte dicka te Arbeni qé nuk ishte thjesht
talent - Ishte prania, pérqendrimi, mendimi i thellé qé nuk
e tradhtonte kurré.

Shkrimet né gazetat ndérkombétare filluan ta pérmendnin
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shpesh: “Kirurgu i ri shqiptar gé po sfidon statistikat e
vdekshmeérisé.” Revista shkencore e cilésonin si “fenomen”,
ndérsa disa kolegé thoshin se fati i kishte dhuruar njé
dhunti gé pak njeréz né Europé e zotéronin, por fama
kishte njé ¢mim.

Sa mé shumé njeréz e vlerésonin, aq mé shumé riktheheshin
hijet e dikurshme — Ato gé e kishin ndjekur qé nga fémijéria,
nga njé dhuné qé askush s’e pa. Nga padrejtési qé askush s’i
dégjoi, nga netét kur flinte né heshtje té frikshme né konvikt.
Duke dégjuar vetém rrahjen e zemrés dhe shpresén se e
nesérmja do té ishte mé e lehté.

Tani ai kishte marré njé shtépi té vogél, prané spitalit. Njé
banesé e geté, me dritare té gjera nga ku binte drita e hénés
drejt né dysheme. Atje, mes asaj qetésie té ngriré, ai ndihej
i sigurt. Ishte njé distancé e voggél fizike nga spitali, por njé
hap i madh psikologjik, larg varférisé sé dikurshme dhe
zhurmés sé konviktit.

Né mbrémije, pas njé dite té gjaté me operacione té véshtira,
ai rrinte né dritare dhe shikonte qytetin poshté. Dritat dukej
sikur notonin né errésiré, ndérsa njerézit e vegjél léviznin si
hije té padukshme.

“Sa e guditshme,” mendonte shpesh. “Drita i bén njerézit
té duken té sigurt, por brenda tyre gjithmoné fshehin njé
errésiré té vogel.”

Dhe pikérisht até naté, kur ai mendonte se mé né fund po
fitonte kontrollin mbi mendjen e vet, hijet iu rikthyen. Jo aq
té dhunshme sa mé paré, por tinézare. Zéra gé i kujtonin
gabimet qé s’i kishte béré, frikérat qé s'i pérkasin mé, fytyrat
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e njerézve g€ i kishte humbur, fjalét gé s'u thané kurré.

Ai u ul né divan, mbajti kokén me duar dhe mbylli syté.
Por né vend té getésisé, para syve i shfageshin skena nga e
shkuara, té ¢rregullta, té mjegullta, si té ishin copéza filmi
teé gjetura né errésiré.

Pastaj... asgjé. Njé frymémarrje e thellé. Njé ngritje. Ai u
cua menjéheré dhe ndezi dritat e té gjitha dhomave.

Ky ishte instinkti i tij: Drité ndaj errésirés, veprim ndaj
frikés, kurajo ndaj heshtjes. Nuk do t'ilejonte hijet té fitonin.
Té nesérmen, ai u kthye né spital si ¢do dité tjetér. Kolegét e
pané qgé kishte dicka ndryshe né syté e tij—Njé vendosméri
e re. Disa pyetén, por ai nuk dha pérgjigje. Nuk kishte
nevojé. Sallat e operacionit u mbushén sérish me drité té
forté té projektoréve, me erén e sterilizuesve, me tingujt e
aparaturave gé punonin si oré zvicerane. Arbeni hyri né
operacionin e paré me po até getési té hekurt. Atje, brenda
atyre mureve té bardha, ai ndjehej i pathyeshém. Pacientét
shpétonin radhazi. Vendimet e tij u béné objekt studimi.
Fotot e tij nisén té qarkullojné népér revista mjekésore.
Spitale gjermane, austriake, zvicerane filluan té dérgonin
ftesa zyrtare.

Ai i lexonte dhe thjesht buzéqeshte.

Fama rritej. Emri i tij tashmé ishte njé piké reference pér
kirurgét e rinj. Por brenda tij, shumé mé e réndésishme se
lavdia, ishte qetésia qé pofitonte ngadalé. Ai e kuptoi se
¢do jeté qé shpétonte ishte njé goditje e forté kundér hijeve
té sé kaluareés.

Ainuk i shmangej traumave —Por i dominonte. Né fund té
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asaj dite té gjaté, ndérsa dilte nga spitali dhe i afrohej rrugés
drejt shtépisé sé tij té re, Arbeni e ndjeu pér heré té paré se
ndoshta, ndoshta... ishte duke fituar jetén e vet. Dhe me
njé zé té ulét, aq té ulét sa vetém ai veté mund ta dégjonte,
péshpériti: “Hijes i iket vetém duke ndezur dritén brenda
vetes.”

Intervista gé ndryshoi gjithcka

Doktor Arbeni u qetésua mé né fund, pasi kreu me
sukses operacionin e paré té tij si shef i kardiologjisé.
Ai doli ngadalé népér katet e spitalit kardiologjik té
gjashtékatéshit, né gendrén spitalore “Néné Tereza”. Diku
né fund té korridorit, sekretarja e ish-shefit e priti dhe i
dorézoi celésat e zyrés sé re. Arbeni i mori me doré dhe
i vuri né xhep té sigurt. Buzéqeshi lehté dhe u nis drejt
zyrés, ndérsa né mendje i shpérthenin kujtimet qé nuk e
kishin léné kurré rehat. Traumat e hershme... Braktisja
nga babai i tij i papérgjegjshém, i cili kurré nuk interesohej
pér té. Néna, njé grua e thjeshté fshati, pa shkollé, gé nuk
guxonte t'i kundérvihej sjelljeve arbitrare e t€ dhunshme té
burrit. Ajo e shkreta bénte aq sa mundej, sepse babai nuk
punonte, dhe ¢do dité sillte probleme. “Ka béré mjaft ajo,”
Mendonte shpesh doktor Arbeni né heshtje. E kaluara i
vinte gjithmoné né mendje. Ai kujtonte gjithmoné nénén
me respekt dhe dashuri. Si e ndihmoi ajo e vetme.

Ai u detyrua ta bénte shkollén tetévjecare duke jetuar
né konviktin e qytetit t€ Librazhdit. Aty u torturua dhe
u abuzua, jo vetém nga djemté mé té médhenj e té forté,
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por edhe nga disa drejtues, sepse Arbeni vinte nga njé
familje me “biografi té keqe”. Pér kété arsye, sapo mbaroi
tetévjecaren, e pérjashtuan nga konvikti.

Shpesh, Arbeni gante vetém pérgjaté shtigjeve té pyllit,
duke mbajtur hallet brenda vetes, pa pasur me ké té fliste.
Megjithaté, ai nuk u dorézua. Né ¢do hap qé bénte drejt
qytetit, edhe pse kémbét i dhembnin dhe duart i ngrinin
nga acari. Njé zé brenda vetes i thoshte: “Mos u ndal. Mos
u pérkul.” Shpesh ndalonte buzé lumit dhe shikonte ujin qé
rridhte me vrull. I dukej se ai lumé ishte jeta e tij: E ashpér,
e turbullt, por gjithmoné duke vazhduar pérpara.

Né shkollén e mesme, ndonése shumé shoké e tallnin
ose e shikonin me méshiré, Arbeni nuk u shpérgendrua
asnjéheré. Zgjidhte bankén e fundit, vendoste librat para
vetes dhe humbiste né leksione. I pélgenin biologjia dhe
kimia; I pélgente ményra si funksiononte zemra, si rrihte, si
tundej né gjoksin e njeriut si njé farkétar i lodhur qé s’'mund
té ndalet. Ai e dinte gé fati i tij ishte i lidhur pikérisht me
kéto ushtri té vogla gelizash gé luftonin brenda trupit té
njeriut.

- Ti s’ke pér t'u béré kurré njeri! - i thoshte babai. Cdo fjalé
binte mbi shpirtin ténd si njé gur i réndé. Né até moment,
ndihej se bota té kishte mbyllur dyert para, se vlera jote
nuk ekzistonte dhe éndrrat e tua nuk kishin kuptim. Por,
kjo éshté vetém njé hije e mendimeve té dikujt tjetér, e njé
pasqyre té shqyer té frikés dhe dobésive té tij.
Filozofikisht, fjala e tillé t&€ méson njé té vérteté té hidhur:
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Vlera joné nuk pércaktohet nga fjalét e té tjeréve, qofshin ato
prindér, shoké apo shogéri. Ajo qé e bén njeriun té vérteté
nuk éshté miratimi i té tjeréve, por aftésia pér té ngritur
veten mbi talljen, pér té kuptuar dhe pranuar gabimet dhe
pér té ndértuar identitetin ténd té pavarur.

Shkencérisht, psikologét thoné se pérvoja té tilla mund té
léné gjurmé né vetébesimin dhe ndjenjén e vetévlerésimit,
por nuk jané té pakthyeshme. Cdo individ ka forcén pér té
rimarré kontrollin mbi historiné e vet dhe pér té krijuar njé
version mé té forté dhe mé té ploté té vetes. Dhe né fund,
mund té thuhet: “Fjalét gé plagosin shpirtin nuk pércaktojné
vlerén ténde. Ajo gé je dhe ajo qé mund té béhesh nuk varet
nga tallja e té tjeréve, por nga guximi yt pér té ecur pérpara
dhe pér té krijuar veten nga hiri i pérbuzjes.”

Néna rrinte né qoshe, me duar té ¢ara nga puna dhe sy
té lodhur gé mbusheshin me lot, por nuk guxonte té
hapej. E vetmja gjé qé bénte ishte t'i linte njé copé buké té
ngrohté djalit té saj, kur ai kthehej né darké nga shkolla, qé
éndérronte. Né maturé doli i pari né rreth — Njé goditje e
forté kundér gjithé paragjykimeve. Njé shuplaké e heshtur
mbi té gjitha fyerjet, abuzimet dhe padrejtésité qé e kishin
ndjekur.

Meé pas erdhi dega e mjekeésisé. Filloi njé jeté e re né qytetin
e madh, por as aty s’kishte askénd. Jetoi né njé dhomé té
vogél né qytet studenti, qé shpesh ngjante mé shumé me
njé magaziné sesa me dhomeé. Punonte gjaté netéve né njé
furré buke, ndérsa ditén ndigte leksionet me pérkushtim té
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verbér. Flinte pak, hante pak, por mésonte shumé.

Né njé moment, gjaté vitit té treté, njé profesor i njohur i
fakultetit e vuri re. E thirri pas leksionit dhe i tha:

- Ti ke digka gé té tjerét nuk e kané. Ke luftuar mé shumé se
¢dokush pér té ardhur deri kétu. Kéta libra nuk t'i méson
mendja, por jeta. Vazhdoni, Arben. Ti do béhesh mjek i
madh.

Ato fjalé i ngulur thellé né zemér, i dhané krahé.

Vitet kaluan dhe me mundim té jashtézakonshém. Ai fitoi
specializimin né kardiologji. Punoi né sallé operacioni
gjaté, i forté si hekur e i palodhur. Mjekét e médhenj nisén
ta respektonin; Pacientét nisén ta donin. Dhe ja ku ishte
tani: Né korridorin e spitalit “Néné Tereza”, duke mbajtur
né doré celésat e zyrés sé tij té re si shef kardiologjie. Njé
arritje qé né fémijéri dukej e pamundur.

Hyri brenda, véshtroi tavolinén e tij té pastér, dritaren ku
hynte njé rreze dielli dhe u mbéshtet pak né karrigen e re.
E ndjeu se jeta mé né fund i kishte dhéné até qé meritonte.
Frymémarrja iu lehtésua. Syté iu lagén, por kété heré jonga
dhimbja por nga triumfi. Sapo u ul né karrigen e tij té re, njé
rrymé e ftohté i pérshkoi shtyllén kurrizore. Drita e diellit
gé hynte nga dritarja u duk sikur u zbeh. Ishte ai moment
i njohur... Kur kujtimet, si hije té gjalla, i ngriheshin para
syve pa e pyetur.

Dhuna. Fyerjet. Britmat.

Bullizmi i pafund. Syté iu mjegulluan dhe realiteti u tret.
Papritur ai nuk ishte mé shef kardiologjie, por njé djalosh
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i vogeél, i frikésuar, né korridorin e konviktit té Librazhdit.
Hijet u kthyen.....

- Ej, hajde kétu, fshatar! - dégjoi zérin e trashé té njérin prej
djemve té médhen,;.

Arbeni, i dobét dhe i trembur, zgjati hapin pér t'iu
shmangur, por nuk arriti. Njé doré e forté e kapi nga jaka
dhe e pérplasi pas murit.

- Kush té ka théné té hash ushqimin para té tjeréve? Apo
s'té kané mésuar rregullat e qytetit né até fshatin ténd té
mjere?

Ai dridhej, por nuk fliste. Kur hapi gojén, té tjerét geshén.
- Shiko se si i dridhen kémbét si lepur! - klithi njé tjetér.
Pastaj erdhén shqelmat.

Goditjet e ashpra i binin né brinjé, né shpiné, né kémbeé.
Né fund, e lané rrézé murit, duke geshur. Arbeni i vogél
mblidhej si njé top i vogél, me duart né koké, duke u
pérpjekur t€ mos qante. Por lotét i rridhnin veté, kundér
vullnetit té tij.

- Mos e qaj, se do ta marrin vesh qé je i dobét! - i péshpériti
njé dité néna né shtépi, pa e ditur se ai tashmé e kishte
humbur aftésiné pér té mos qaré.

Dhe kujtimet nuk ndaleshin. Ai pa veten né pyll, me ¢antén
e grisur né shpiné, duke qaré rrugés sé gjaté pér né shkollé.
Dégjoi ofshamat e natés kur babai i dehur godiste derén
dhe ai fshihej poshté shtratit. Pa fytyrén e nénés qé lutej me
sy, pa fjalé.

DHUNA nuk té lé kurré né page. Ajo géndron. Rri aty.
Pret.......... Pastaj jashté u dégjua njé zé.
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Doktor Arbeni u rikthye né realitet, i mbuluar né djersé té
ftohté. Thon;jté i ishin ngulur né péllémbé, aq fort sa 1ékura
i ishte skuqur. Zemra i rrihte shpejt, shumé shpejt — Ironia
e hidhur e njé kardiologu gé s'dinte si t'ia qetésonte rrahjet
vetes.

Ai e dinte shumé miré se cfaré ishte kjo.

Trauma. Ataku i panikut.

Gjurma e asaj dhune té vjetér qé nuk shlyhej kurré.

U ngrit né kémbé, mbéshteti duart mbi tavoliné dhe mori
frymé me zor.

“Jeisigurt tani. Jeirritur. Je shef klinike,” - péshpériti vetes.
Por zéri i fémijés sé brendshém, i atij fémije qé dikur dridhej
né konvikt, pérséri i thoshte:

“Ata s’'mbaruan me ty. Ata jetojné ende né mendjen ténde.”
Kjo ishte beteja e tij mé e véshtiré. Jo salla e operacionit. Jo
pacientét. Por ai veté.

Ajo plagé e vjetér mendore gé nuk mbyllej dot me bisturi.
Dhe né até moment, ai e ndjeu: Pavarésisht arritjeve,
pavarésisht titujve. Dhuna e dikurshme ishte ende brenda
tij, si njé kafshé e fshehur qé mund té zgjohej né ¢do cast.
Por kété heré, ai vendosi té mos ikte. Té mos fshihej. Jo mé.
Ai mbylli syté dhe u betua se do ta luftonte kété plagé —
Njé heré e miré. Pas atij momenti té réndé né zyré, Arbeni
mendoi se do ta kalonte shpejt. U mundua té pérgendrohej
né puné, té analizonte kartelat e pacientéve, té kontrollonte
listat e ndérhyrjeve ditore. Por ¢do hapje dosjesh, ¢do fleté
dhe rrahje zemre qé dégjonte né stetoskop, i rikthente njé
fije ankthi.
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Né sallén e operacionit ai ishte i njohur pér getésiné e tij.
Ishte i ftohté, i sakté, i palékundur. Por até dité, ndérsa po
pérgatiteshin pér njé bypas urgjent té njé pacienti né moshé,
dicka u thye brenda tij.

- Doktor, jemi gati, - tha infermierja.

Arbeni veshi pérparésen sterile, vendosi maskén dhe
hyri né sallé. Dritat e forta kirurgjikale i goditén syté. Njé
moment, vetém njé cast... dhe ai pa veten né korridorin e
konviktit, duke u shtyré e goditur.

Kur mbajti bisturiné né doré, gishtat filluan t'i dridheshin.
- Doktor, gjithcka né rregull? - e pyeti njé kirurg i ri. Arbeni
nuk foli. Pérpiqej té€ merrte frymé. Vetém frymé. Por salla u
bé e vogél, shumé e vogél, sikur muret i afroheshin. Zhurma
e aparaturave iu shndérrua né jehonén e té geshurave té
djemve qgé e pérgeshnin dikur. Errésohej... errésohej...

Pér heré té paré né jeté, ai e kuptoi se nuk mund t'i shmangej
mé.

Duhej té pérballe;.

- Doktor! - thirri sérish infermierja.

Ai béri njé hap mbrapa. Maska iu mbush me avull nga
frymémarrja e shpejté e ¢rregullt. U pérkul dhe mbéshteti
duart mbi tavolinén metalike, sikur kérkonte dicka ku té
mbahe;j.

Njé ndjesi mbytjeje e pushtoi papritur.

- Dilni té gjithé jashté! - urdhéroi shefi i anestezisé, i cili e
kuptoi menjéheré se dicka nuk shkonte. - thirrni njé kirurg
tjetér! Arbeni doli nga salla i rraskapitur, i mpiré. Hapat i
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kishte té réndé, sikur dyshemeja po e thithte. Eci deri né
dhomén e pushimit dhe u ul né njé karrige té forté, duke e
mbajtur kokén mes duarve.

Ai e dinte ¢faré po i ndodhte: Njé sulm akut ankthi, i lindur
nga njé traume e thellé, e vjetér, gé kurré nuk kishte gjetur
trajtim.

Ténesérmen, ai trokiti né derén e psikologes brenda spitalit.
Ajo ishte dashamirése e tij e kishte ndihmuar gjithmoné.
Ishte njé grua rreth té pesédhjetave, me sy té buté dhe zé té
geté. E priti si pérheré me dashuri

- Ulu, doktor Arben, - i tha. - Mé kané njoftuar se ke pasur
pérséri njé episod té réndé. Si ndihesh? Ai heshti gjaté, ...
shumé gjaté. Pastaj, papritur, thonjté iu ngulén né péllémbé
ndérsa lotét filluan t'i rridhnin né heshtje mbi duar.

- Uné... kam luftuar gjithé jetén, - péshpériti mé né fund. -
Por mendoj se e shkuara nuk mé ka léné kurré. Jam duke
u thyer..., dhe nuk dua té thyhem. Jo tani..., jo kur kam
ardhur deri kétu.

Psikologia e dégjoi me vémendje, pa ndérpreré, pa gjykuar.
- Arben, - tha ajo me getési. - Q€ né fillim uné isha dhe
jam me ty.. Dhe do té shéroj. Dhuna gé ke pérjetuar s'ka
mbaruar thjesht sepse je rritur. Ajo éshté brenda teje. Dhe
éshté koha ta nxjerrim nga errésira. Jo me forcé, por me hap
pas hapi.

Ai ngriti kokén pak. Pér heré té paré ndjeu njé grimé
lehtésim.

Kishte gjetur diké gé e dégjonte. Diké qé nuk e poshtéronte.
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Diké gé nuk e godiste. Diké gqé mund t'i shihte plagét e
padukshme. Dhe késhtu filloi rruga e tij e dyté: Emancipimi
i shpirtit. Terapia nuk ishte e lehté. Né fakt, ishte gjéja mé
e véshtiré qé doktor Arbeni kishte béré ndonjéheré. Mé e
véshtiré se provimet e mjekésisé, se specializimi. Qetésisht
tha ajo:

- Ne do té hyjmé né dhoma qé ti i ke mbyllur me vite. Disa
jané té erréta, disa t€ dhimbshme. Por pa i hapur, ato do té
vazhdojné té té trazojné. Ai u drodh. Por pranoi.

Seanca e dyté

Psikologia e nisi me njé ushtrim frymémarrjeje.

- Zemra jote po té flet, Arben. Le ta dégjojmé pa u trembur.
Aimbylli syté. U kthye sérish né pyllin e lagésht mes fshatit
dhe qytetit. E pa veten fémijé, me gantén e grisur, duke
vrapuar i frikésuar nga britmat e babait. Cdo hap i asaj
rruge ishte plagé.

Syté i lotuan. Nuk fliste dot.

- Arben, - tha psikologia buté, - Ti nuk je mé ai fémijé. Tani
ke té drejté t'i japésh zé atij djali qé dikur heshti nga frika.
Ai mori frymé thellé dhe péshpériti:

- Kam dashur té bértas... Por nuk kam guxuar kurré. Ky
ishte gelési i paré qé u hap.

Seanca e tjetér

Psikologia i kérkoi té shkruante pér djalin e vogél gé ishte
dikur.

- Si do t'i flisje atij sot? Arbeni u mendua thelllé, nguli syté
né njé vend, dora iu drodh, por mé né fund shkroi:
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“Mé vjen keq gé nuk té mbrojti askush. Mé vjen keq qé u
mundove vetém. Ti nuk kishe faj. Ti nuk ishe i dobét. Ti
ishe fémijé.”

Kur e lexoi me zé té larté, zéri i u thye. Mé vjen keq gé s'té
dégjoi askush. Ti ishe vetém. Ai nuk shkruante dot mé tej,
sepse po dridhej.

Iu desh té ndalej disa heré. Psikologia e pa drejt e né sy dhe
tha:

- Pér heré té paré, ti po i jep atij fémije dashuriné gqé nuk
e mori kurré. Arbeni u mbéshtet pas karriges dhe mbylli
syté. I dukej sikur dikush po i higte njé barré qé e kishte
mbajtur mbi supe gjithé jetén. Sot éshté dita e sé vértetés.
-Mosndalo, mos mbaj asgjé brenda, se késhtu do shérohesh.
Seanca tjetér — Prishja e murit té heshtjes

Né njé moment té véshtiré, psikologia e pyeti:

- Pse mendon se rrahjet, fyerjet dhe talljet t€ kané ndjekur
kaq shumé?

Ai u ngri komplet nuk foli e pas njé minute tha:

- Sepse uné mendoja se i meritoja..., se isha i padéshiruar.
- Dhe tani, ¢faré mendon, - tha ajo duke e shikuar né sy pa
rrahur gerpik fare. - Fol mos u mendo dhe futi dorén né
xhepin e pérparmé té pérparéses sé bardheé.

Ai ngriti syté pér heré té paré pa lékundje:

- Tani mendoj se ata ishin té gabuar. Jo uné. - tha ai.

Kjo fjali ishte njé ngadhénjim

Seanca e fundit— Katarsisi

Psikologia vendosi ta conte mé thellé.
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- Dua té mbyllésh syté dhe t'ua thuash atyre gé té dhunuan
até qé nuk the dot né até kohé. Zéri i tij fillimisht ishte i
dridhur. Filloi té flasé:

- Pse ma bété kéte?

Pastaj mé fort.

- Uné nuk kisha faj!

Dhe né fund, me lot gé i rridhnin lirshém tha:

- Uné kam vleré! Ju s’'mund té ma zhduknit jetén! Ju s'mé
béni dot gjé. Tani jam uné ai qé iu béj qé ju fus frikén.

Kur i hapi syté, frymémarrja i ishte getésuar. Duart i ishin
ngrohur. Balli nuk i ishte djersitur.

Pér heré té paré, nuk ndjeu turp, por clirim...................
Pas ¢do seance

Ai dilte nga zyra i lodhur, por mé i lehtésuar. Filloi té
flinte mé miré. Té merrte frymé mé thellé. Té ecte mé
drejt. Pacientét nisén té vinin re ndryshimin. Infermierét
e shihnin mé té geté. Sallat e operacionit nuk i dukej mé
aq té ngushta. Trauma nuk ishte zhdukur — Por ai po
mésonte ta zbuste. Ta vé né vendin e saj. Té mos e lejojé té
mé komandojé jetén.

Ngjarja né spital — shpérthimi

Né sallén e kirurgjis€ mbretéronte getésia e zakonshme
e meéngjesit, ajo getési e ftohté qé ndjen vetém para se
bisturia té preki mishin e gjallé. Arbeniiishte i pérgendruar
te pacienti — Njé ndérhyrje delikate qé kérkonte doré té
sigurt dhe mendje té kthjellét. Asistentét po pérgatitnin
instrumentet, ndérsa ai kontrollonte edhe njé heré analizat
dhe skanerin.

e
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Por né prapaskené, dy kolegé — Té njéjtét qé e kishin paré
gjithmoné me zili — Po i hidhnin tension dités. Njéri prej
tyre kishte ndryshuar géllimisht renditjen e instrumenteve,
tjetri kishte hequr njé pjesé té vogél nga raporti i analizave,
duke e béré té dukej sikur Arbeni kishte harruar njé
kontroll rutiné. Qéllimi i tyre ishte i qarté: Njé gabim i
vogél mjaftonte qé ai té€ dukej i paafté.

Kur Arbeni vuri re mungesén e njé materiali, fytyra iu zbeh.
Njé shgetésim i brendshém i goditi si rrufe. Pér njé sekondé
sallén e mbushi njé zhurmé e largét, si té hapej njé deré e
padukshme né kujtesén e tij.

- Ku éshté garza? Kush e ka hequr?

Zéri i tij filloi té dridhej lehté. Asnjé pérgjigje. Pastaj...
ndodhi. Dicka brenda tij u képut. Ai nisi té marré frymé
shpejt, syté iu errésuan né skaje dhe papritur nuk ishte
mé né sallén e kirurgjisé. Ishte pérséri fémijé. Ishte né
korridorin e shkollés ku tre djem e kishin shtyré pas dere
dhe e kishin goditur me shqgelma. Ishte né dhomén e errét
ku ia kishin marré ushqimin dhe e kishin léné pa ngréné
vetém pér t'u tallur. Ishte né rrugicén pas shkollés ku ai
kérkonte méshiré, ndérsa njé grusht i forté i binte né bark.
Salla u zhduk. U kthyen hijet. Ai nisi té fliste me zé té
ngjirur, me syté e ngulur né dysheme, sikur shikonte njé
realitet tjetér:

— Ju lutem, ... mos mé rrihni... Mos ma merrni bukén... Ju
lutem, jo prapé... Mos mé mbyllni aty...

Instrumentet rané nga duart e tij. Asistentét u trembén.
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Njéri nga kirurgét u largua me nxitim duke mérmeéritur:

- E kemi théné, nuk éshté i géndrueshém... Nuk duhet té
jeté kétu...

Tjetri e shikonte me kénagési té fshehté: Skena e shkatérrimit
té tjetrit ishte pér té triumf. Arbeni nisi té tundej, duart i
dridheshin, duke pérplasur krahét sikur po largohej nga
dikush gé e kércénonte:

- Mos mé mbyll! Mos mé mbyll! Jo prapé! Jo!

Dikush thirri urgjent psikiatren e spitalit. Ajo hyri me hap
té shpejté dhe urdhéroi:

- Ndizni dritat! Largoni instrumentet! Jepini hapésiré!

U afrua ngadalé te Arbeni, me njé qetési qé dukej e
mbinatyrshme.

- Arben... - tha me ton té buté. - Je né spital. Nuk ka askush
qgé té prek. Askush nuk po té ndjek. Je i sigurt.

Por ai vazhdonte té shihte hijet.

- Jo,... jané kétu,... po mé rrahin... Mos i lér t€ mé marrin
ushgimin...

Ajo u ul né gjunjé pérballé tij, i vuri dorén né sup dhe i foli
duke e ulur ritmin e frymémarrjes:

- Dégjoje zérin tim... Vetém zérin tim. Merr frymé. Jam
kétu. Nuk po té ndodh asgjé. Ato jané kujtime, jo tani...
asnjé prej tyre nuk mund té té preké mé. Ngadalé-ngadalé,
frymémarrja e tij nisi té stabilizohej. Syté iu kthyen né
fokus. Sikur njé perde e trashé u ngrit nga mendja e tij dhe
ai pa sérish realitetin. Ai u drodh, pastaj uli kokén dhe nisi
té gante né heshtje.
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- Mé falni... - murmuriti. - Nuk doja...Psikologia i vuri
dorén né shpatull.

- S'’ke pse kérkon falje. Trauma nuk zgjedh kohén. Ti ke
luftuar i vetém shumé vite. Tani nuk je mé vetém.

Ndérsa jashté sallés, dy doktorét qé donin sabotimin e tij
u pané mes tyre me shqetésim: Ky nuk ishte thjesht njé
shpérthim. Ishte dicka gé mund t'u kthehej kundeér.

Sepse askush nuk e kishte pritur qé Arbeni. Njeriu gé
gjithmoné heshti dhe duroi, té fillonte mé né fund,... té
kujtohe;j.

Pérplasja me fémijériné — rikthimi i ploté i kujtimeve

Né dhomén e getésimit, pas shpérthimit né sallén e
operacionit, Arbeni ishte ulur né krevatin e bardhé, ende
me duart qé i dridheshin lehté. Psikologia i rrinte prané, pa
béré asnjé lévizje té tepruar. Vetém njé drité e dobét hynte
nga dritarja, duke krijuar njé hije né dysheme qé pér té ishte
e tmerrshme. Sepse ai e dinte ¢faré po vinte.

— Arben, ... dua gé té marrésh frymé me mua. Je i sigurt. Je
kétu.

Por nuk mjaftonte. Dicka brenda tij po hapej. Njé deré
e réndé gé ai e kishte mbyllur me vite té téra heshtjeje
dhe turpi. Dhe tashmé ajo deré u hap veté. Pa lejen e tij.
....Papritur syté iu mjegulluan dhe dhoma u zhduk. Ai nuk
ishte mé burré. Nuk ishte doktor. Nuk ishte njeri i rritur.
Ishte pérséri 8 vjeg. Korridori i shkollés - Fillimi i ferrit

Ai vraponte népér korridorin e errét té shkollés sé vjetér.
Dégjonte zérat e tyre pas vetes, té geshurat e poshtra.
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- Ej, kthehu kétu, gen i vogéll Kémbét e tij té vogla
rréshqisnin né pllakat e lagura. Ndjeu dorén e njérit prej
tyre te bluza, e cila e térhoqi me forcé pas derés sé njé klase
té boshatisur.

E mbyllén brenda.

Errésiré.

Fryma e tij e vogél po i merrej. U ul né dysheme, duke
shtrénguar gjunjét.

- Pse po ma béni? - pyeti me zé fémije.

Ata geshén. Dritarja e derés u hap dhe njéri prej djemve i
tha:

- Se je i dobét. Se nuk flet. Se nuk kundérshton.

Ata e lané atje njé oré té téré, derisa mésuesit as qé vuné re.
Rruga e kthimit né shtépi - Grabitja e ushqimit

Pastaj kujtimi ndryshoi. Ishte dimér. Njé dité e ftohté. Ai
mbante né ¢antén e vogél njé sanduig qé i kishte béré néna,
i vetmi ushgim gé hante shpesh gjaté dités. Tre djem e
ndogén né rrugicén pas shtépisé sé kulturés.

- C’ke aty? - tha njéri.

- Vetém bukeén... - u pérgjigj ai duke e mbajtur ¢cantén fort.
- Jepja! - bértiti tjetri.

Ata ia shkulén nga duart, e rrézuan né toké dhe nisén té
hané sanduigin para syve té tij, ndérsa ai qante pa zé.

- ME léreni, ... mé léreni pak... éshté e imja, ... ju lutem...
Por ata geshén, duke i hedhur copat né balté.

Ai e mori até qé mbeti dhe e fshiu me méngé. E héngri
duke qaré, sepse ishte i uritur. Dhe askush, askush nuk e
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dégjoi. Dhoma e errét - Tortura mé e réndé. Por rikthimi
nuk mbaroi aty.

E shtyné né njé depo té braktisur pas shkollés. E mbyllén
brenda dhe mbyllén derén.

- Rri aty derisa té té mésohesh! - thirri njéri.

Ai bértiste.

- Kam friké! Mos mé lini kétu! Ju lutem! Ju lutem!

Goditje né deré. Qeshje. Pastaj heshtje. Ai mbante barkun,
sepse mé paré e kishin goditur fort. Dhimbja e shponte
ngadalé. Ajri ishte i réndé. Ai filloi t'i fliste vetes:

- Do dal... do dal... Vetém po té rri i geté... Nuk dua t'i
zeméroj... Do rrii qgeté...

Por askush nuk erdhi. Erdhi vetém nata. Dhe aty u krijua
trauma. Trauma qé e ndoqi gjithé jetén. Trauma gé sot
shpértheu né sallén e operacionit.

Kthimi né spital

Zériipsikologes depértoi mé né fund né errésirén e kujtesés.
- Arben... Je kétu. Mbaroi. Mbaroi. Askush s'té prek.

Ai hapi syté. Loti i kishte mbuluar fytyrén. Péshpériti:

- E mbaj mend... ¢do gjé... ¢do britmé... ¢do goditje...
Psikologia i fshiu lotét me letér.

Kéto nuk jané mé armiqté e tu. Jané kujtime qé kérkojné
shérim. Dhe ti nuk je mé fémijé. Nuk je mé vetém. Ai pér
heré té paré ndjeu fjalét e saj. Dhe kuptoi se pérballja me té
shkuarén sapo kishte nisur.

Dhe se pér t'u shéruar, ai duhej té rikthente edhe kujtimet
gé kishte mbuluar prej vitesh.
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Pérplasja me kolegét — Spitali Pérballet me hijet e tij qé
ia véshtirésuan jetén. Pas episodit té réndé né sallén e
operacionit, lajmi u pérhap shpejt népér pavijone. Disa
mjeké e pané me shqetésim, disa me dyshim, por disa,
sidomos ata qé nuk e duronin ngritjen e tij té shpejté si shef
i kardiokirurgjisé, pané njé mundési pér ta rrézuar.

Njéri prej tyre, doktori L.K., i njohur pér zili dhe arrogancé,
u fut né dhomeén e stafit ku Arbeni po pinte njé goté ujé. Ai
akoma ishte i lodhur, duart i dridheshin pak.

- Na e prure turpin sot, shef, - tha L.K. me njé buzéqeshje
té ngriré. - T€ iku truri né sallé. Pér pak na e le pacientin né
duar.

Arbeni ngriti kokén, pa folur.

- Po s'qenke miré akoma, - ndérhyri njé kirurg tjetér me zé
tallés. - Si shef, duhet té jesh i forté... Ose ndoshta ky post
éshté shumé i madh peér ty.

Té tjerét nisén té meérmeéritnin. Ishin tre té gjithé dhe
atmosfera béhej e réndé.

- Sot na e vértetove gé s’je i afté, - shtoi njé tjetér, me sy té
ngulur te ai.

Digka e ftohté kaloj né shpinén e Arbenit. Zérat, fjalét,
géndrimet, nuk ishin té kolegéve. Ishin té djemve té
konviktit.

“Je i dobét!”
“S’vlen pér asgjé
“S’ke vend kétu!”

Dhe truri i tij nisi t'i ngatérrojé kohét. Dhoma nisi té

'//

zvogeélohej, ashtu si depoja ku e mbyllnin dikur. Zérat e
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kolegéve filluan té tingéllonin si ato té fémijéve qé geshnin
me té.

- Léreni bukézén, mos e qitni né toké! - dégjoi njé zé té
vijetér, té fémijérisé.

Arbeni u ngrit né kémbé me véshtirési, i mbérthyer nga njé
ndjenjé paniku. Syté i errésoheshin, fryma i shkurtohej. Ai
pa fytyrén e kolegut gé po e shikonte me ironi... Por ai nuk
e shihte mé kolegun. Ai shihte njé nga torturuesit e rinisé.
- Ju lutem..., mos mé rrihni sot... — murmuriti ai pa e
kuptuar, me zé té dridhur.

Kolegu ngriti vetullat.

- C'po thua, mor Arben?

- Mos... mos mé merrni bukén... Ju lutem... Sot jo... -
péshpériti Arbeni, duke shtyré karrigen, duke u térhequr
mbrapa sikur priste goditje. Zérat né veshin e tij u rritén.

- Ky ka humbur fare! - tha njéri nga doktorét.

- Kush e ka eméruar kété shef?!

Né até moment dera u hap me forcé. Psikologia ndérhyri.
- Mjaft! - tha ajo me njé autoritet qé askush né dhomé nuk
e priste.

Ajo iu afrua Arbenit me kujdes.

- Arben... Fshté e vérteté ajo qé po sheh? A po i shikon ata
tani?

Ai po dridhej. Syté e tij ishin t€ mbushur me lot.

- Po... jané kétu... Jané tre... Mé kané zéné..., do mé
rrahin... - Zéri i tij u thye.

Psikologia u kthye nga kolegét me njé shikim té ftohté.

- A e shikoni? Ai po pérjeton njé episod disociativ. Kjo éshté
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traumé e réndé, jo dobési. Asnjé nga ju nuk ka té drejté ta
sulmojé pér kéte!

Ata u hutuan. Nuk e prisnin. Ajo u kthye sérish tek Arbeni.
- Arben, je me mua. Nuk jané ata. Kétu jemi né spital. Kétu
je i sigurt. Asnjé nuk do té preké.

Ai po merrte frymé me véshtirési, por filloi ta shihte pak
nga pak fytyrén e saj, jo mé hijet.

- A jané larguar? - pyeti si fémijeé.

- Po, - tha ajo me zé té buté. - Nuk jané mé. Dhe nuk do té
vijné prapé sot.

Ai uli kokén dhe qau né heshtje, si dikur né depo. Pasojat
Spitali pérballet me té vértetén. Drejtori i pavijonit u thirr
menjéheré. Psikologia raportoi:

- Ky episod nuk &shté njé ¢rregullim i rastésishém. Eshté
rezultat i traumeés sé réndé té fémijérisé. Ai ka nevojé pér
mbéshtetje, jo sulme.

Ndérsa kolegét, té turpéruar dhe té kapur krejt né befasi,
rinin pa fjalé, sy mé sy dhe trup té ngriré nga déshmia e
papritur e Arbenit. Dallimi mes heshtjes sé tyre dhe tensionit
gé mbushte dhomén ishte i dukshém; Tani kuptuan se
ményrat e tyre t€ néngmimit e kishin shtyré Arbenin drejt
njé krize té rrezikshme. Njé moment ku nervat dhe kufijté e
tij ishin kércénuar seriozisht. Disa shikonin njéri-tjetrin me
faj dhe friké, ndérsa té tjeré pérpigeshin té fshihnin turpin
gé u mbulonte fytyrat.

Drejtori, i ftohté dhe i vendosur, e ndérpreu heshtjen me
njé ton qé nuk linte vend pér diskutim:
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— Q€ nga sot, askush nuk ka té drejté ta provokojé, ta
nén¢gmojé apo ta sfidojé. Cdo shkelje do té ndjeké masa
disiplinore té menjéhershme.

Fjalét e tij zbritén mbi dhomén si njé urdhér i preré, duke
krijuar njé ekuilibér té ri forcash. Heshtja u thellua, ndérsa
ndjenja e pérgjegjésisé dhe frikés u pérhap mes kolegéve.
Ata kuptuan se nuk ishte thjesht njé paralajmérim formal.
Tani ¢do veprim do té kishte pasoja dhe se fuqgia e Arbenit
pér t'u mbrojtur nuk mund té injorohej mé.

Psikologia e afrohet me kujdes dhe e mori Arbenin nga
krahu. Ai ndjeu ngrohtésiné dhe mbéshtetjen e saj. Njé
kontrast i qarté me tensionin e papérballueshém gé sapo
kishte pérjetuar. Frymémarrja e tij u qgetésua ngadalé,
ndérsa ajo e udhéhogqi jashté dhomés, duke i ofruar njé
ndjenjé sigurie dhe kujdesi, duke e ndihmuar té rikthehet
gradualisht nga kufiri i krizés drejt stabilitetit dhe
vetékontrollit.

- Arben, do té vazhdojmé terapiné. Ky ishte njé hap i
véshtiré, por i réndésishém, sepse tani trauma nuk fshihet
mé. Tani ajo mund té shérohet.

Ai e ndoqi né heshtje, me lot ende pa u tharé.

Por pér heré té paré...nuk ndihej vetém.

Sabotimi — Hija e njeriut gé do ta rrézojé

Pas incidentit, spitali dukej i qeté né sipérfage, por brenda
mureve kishte férkime, nervozizém dhe zéra qé s'donin té
ndalonin. Disa nga mjekét filluan té distancoheshin nga
Arbeni, disa e shikonin me dyshim, por njé prej tyre...
Kishte vendosur ta pérdorte dobésiné e tij si armé.
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Ai quhej Doktor LK. Njé kirurg i talentuar, por i njohur
pér ambicie té verbér. Njeriu qé besonte se vendin e shefit
duhej ta kishte ai, jo “djali i ardhur nga rruga”.

Pas episodit, ai iu afrua disa kolegéve dhe tha me njé ton
té ftohte:

- Nuk mund té drejtojé pavionin njé njeri qé sheh fantazma.
Por ai nuk u mjaftua me fjalé. Ai kishte njé plan.

Nata e sabotimit

Ishte ora 22:30. Arbeni até naté kishte roje. Psikologia i
kishte rekomanduar pushim, por pér arsye mungesash ai
duhej té géndronte. Né tavoliné kishte ¢ajin e tij bimor qé e
getésonte, njé bllok, dhe disa dosje pacientésh.

Doktor L.K. e dinte kété.

Ai ishte fshehur né dhomén e materialeve disa minuta mé
paré, duke pritur momentin e duhur.

Né monitorin e kirurgjisé u shfaq njé thirrje emergjence:
Pacient me arrest kardiak né urgjencé. Arbeni u ngrit
menjéheré dhe vrapoi drejt sallés. Ndérkohé, L.K. hyri
né zyreén e tij. Ai hapi kompjuterin dhe krijoi njé raport té
rremeé:

“Doktor Arbeni, gjaté episodit disociativ, ka vendosur
gabim protokollin pér pacientin X, duke rrezikuar jetén...”
L. K. e dérgoi draftin né dosjen e brendshme té spitalit me
daté retroaktive. Pastaj mori dy fleté té tjera dhe falsifikoi
nénshkrimin e Arbenit me njé aftési té frikshme.

Pastaj doli me getési, sikur s’kishte ndodhur asgjé.

NEé sallén e urgjencés

Arbeni hyri i téri me vrull profesional. Pacienti ishte njé
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djalé i ri, 27 vjeg, me puls shumé té ulét. Ai nisi progedurat
me pérpikméri, vendosi defibrilatorin, kérkoi adrenalinén,
monitoroi ritmin.

Puna shkonte perfekt.

Por né njé moment, ndérsa po jepte udhézimet. Ai dégjoi
njé z€ imagjinar, njé britmé e fémijérisé:

“000, na erdhi i cmenduri!”

Arbeni ngriti kokén pér njé sekondé, i hutuar. Zemra i
rrahu fort. Infermierja e vuri re.

- Doktor? Jeni miré? — pyeti ajo.

Ai mori frymé thellé, e pérzuri hijen e fémijérisé dhe u
pérgendrua sérish.

- Jam miré. Vazhdojmé.

Pacienti u stabilizua né minutén e 14-té. Njé sukses i
shkélqyer mjekésor. Por Arbeni nuk e dinte se ndérkohé,
né kompjuterin e tij, njé faj i rremé, po e priste si thiké pas
shpine.

Meéngjesi i akuzés

Né meéngjes, drejtori e thirri urgjent né zyré. Arbeni hyri,
pa kuptuar asgjé. Né tavoliné ishin té shtrira fletét e
talsifikuara.

- Doktor Arben... ¢faré éshté kjo?

Aiipa. Zériitij u drodh.

- Kéto nuk i kam shkruar uné..., éshté..., e rremé...
Doktori LK. géndronte né kénd té zyrés, me duart e
kryqézuara dhe njé buzéqeshje té lehté, té neveritshme.

- Po nénshkrimi? - tha ai.
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- Eshté falsifikuar! - protestoi Arbeni, por syté e tij nisén té
errésoheshin.

Truri filloi ta tradhtonte. Drejtori e shikonte me dyshim.

- Ky éshté problem shumé i réndé, doktor. Nése keni béré
gabim protokolli dhe po pérpigeni ta mbuloni, do té keté
pasoja té rénda...

Zgrat filluan té pérzihen. Dhoma nisi té rrotullohej. Ai pa
sérish tre djem té konviktit. Pa derén e hekurit gé mbyllej.
Pa duart gé e kapnin. Pa geshjet.

- Jo...jo..., mos..., mos mé mbyllni..., mos mé rrihni..., ju
lutem..., nuk kam béré asgjé...- péshpériti ai duke lékundur
kokeén.

Drejtori u tremb.

- Doktor, ¢faré po thoni?!

Doktor L.K. u afrua me cinizém:

- Po e shihni? Nuk éshté i géndrueshém pér kété post.
Arbeni po dridhej.

- Nuk kam béré asgjé..., mos ma merrni,... mos ma merrni
bukén..., julutem... — tha pérséri ai i shndérruar né fémijé.
Kjo ishte ajo gjé reale qé hyri né trurin e tij ...Drejtori thirri
psikologen me urgjencé. Ajo hyri menjéheré dhe shkoi
drejt Arbenit.

- Arben. Shiko tek uné. Vetém tek uné. Nuk éshté e vérteté
ajo gé po shikon. Je né spital. S’ke béré asgjé té keqe.

Ajo e mori nga krahu, ndérsa ai dridhej, derisa ngadalé,
shumé ngadalé, u qetésua. Por kjo heré ishte ndryshe...
Psikologia u kthye nga drejtori.
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- Kéto dokumente jané té fabrikuara. Uné dua qé IT té
kontrollojé hyrjet né kompjuter. Dhe dua hetim té ploté.
Drejtori, i turpéruar nga reagimi i tij i nxituar, pranoi.L.K.
ngriti vetullat.

- S’kemi nevojé pér dramé...dhe mé shumé hetime, - tha ai.
- Po, kemi, - i tha psikologia ftohté. - Dhe ti je pjesé e késaj
drame.

Né até moment, pér heré té paré, dicka po ndryshonte né
ményré té prekshme. Ishte sinjé drité e vogél qé depértonte
pérmes mjegullés sé padrejtésisé sé pérditshme. Pér heré
té paré, ndjenja e drejtésisé po vihej né veprim dhe jo si njé
koncept i largét apo fjalé boshe qé dégjohej né leksione dhe
ligjérata.

Veprimet qé deri mé tani kishin kaluar pa u ndéshkuar
po pérballeshin menjéheré. Cdo provokim, ¢do poshtérim
gé kishte mbushur dhomén me tension, tani po shihte njé
reagim té shpejté dhe té preré. Ishte njé moment kur fjalét
e drejtuesit nuk ishin thjesht paralajmérim: Ato ishin ligj
né veprim, njé masé qé shpejt korrigjonte pabaraziné dhe
mbante nén kontroll rrezikun pér dhuné ose poshtérim té
métejshém. Né ajrin e mbushur me tension dhe friké, Arbeni
ndjeu pér heré té paré se kishte mbéshtetje dhe mbrojtje.
Nuk ishte mé vetém pérballé talljes dhe injorancés. Tani,
drejtésia po ndérhynte shpejt dhe né ményré konkrete.
Ishte njé cast i ¢uditshém, njé kombinim force, lehtésimi
dhe respekti, ku gjithcka gé deri mé tani kishte dukur e
padrejté po transformohej né njé ekuilibér té ri té fuqishém.
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Sabotimi u zbulua.

Dhe lufta e vérteté sapo kishte filluar. Hetimi — zbardhja e
sé vértetés

Drejtori i spitalit, i tronditur nga episodet e ditéve té fundit,
u ul pas tavolinés, dhe kérkoi njé takim emergjent me IT-né
dhe psikologen. Ai e dinte se nuk mund té lejonte qé njé
incident i tillé té mbetej i pazgjidhur.

- Duhet té dimé ¢faré ka ndodhur me dosjet e Arbenit. Nuk
mund té mbetemi me dyshime, - tha ai.

Psikologia, gqé kishte gené gjithmoné mbéshtetésja mé e
forté e Arbenit, mori njé vendim:

- Uné do té géndroj prané tij gjaté gjithé procesit. Ai nuk ka
béré asgjé té gabuar. Por truri i tij éshté ende i lénduar nga
traumat e sé kaluarés. Duhet té jemi té kujdesshém. Arbeni
u ul prané tyre, me dorén e tij té dridhur mbi tavoliné.
Zemra i rrihte fort, por kjo nuk ishte frika e zakonshme:
Ishte tensioni i pritjes sé sé vértetés.

Hyrja né IT — gjurmimi i dokumenteve

IT-ja filloi té analizonte kompjuterin e Arbenit, log-et e
hyrjes, ndryshimet né dokumente dhe ¢do aktivitet té
dyshimté. Pas rreth dy orésh, doli njé e dhéné tronditése:

- Shikoni kété, - tha IT-ja duke e treguar monitorin. -
Dokumenti éshté krijuar nga njé pérdorues tjetér, me hyrje
nga makina e doktor L.K. Ai ka aksesuar folderin e Arbenit
né orén 22:45, kohé kur Ardiani ishte né sallén e urgjencés.
Drejtori ngriti vetullat.

- Kjo éshté e papranueshme! - tha ai. - L.K. nuk ka shpjegim.
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Psikologia pérpiqej té qetésonte Arbenin, gé ndihej i
tensionuar dhe i emocionuar.
- Shiko... kjo gqe zbuluam éshté e drejté, - i tha ajo buté. -
E vérteta po del. Tani éshté momenti yt, por nuk duhet té
humbasésh getésiné.
Thirrja e doktor L.K.
Drejtori thirri menjéheré LK. né zyré. Ai hyri me njé
buzéqgeshje té lehté, gé u zhduk kur pa té gjithé ekipin
pérballé tij: Drejtori, psikologia dhe Arbeni.
- Doktor L.K., - tha drejtori ftohté. - Ka prova gé ju keni
falsifikuar dokumente dhe keni pérpjekur ta sabotoni
shefin tuaj. Si e shpjegoni kété?
L.K. heshti. Zéri i tij dhe pamja e sigurt u shua.
- Uné... nuk e... kam béré.

Ai u ndal, vetém shikoi si i habitur. Psikologia iu afrua
pak:

- Nuk e ke, “nuk e ke béré”. Log-et jané aty. Kompjuteri
nuk génjen. Mashtrues i pabesé, - tha ajo dhe pérplasi
dokumentet né toké

Arbeni mori frymé thellé. Zéri i tij ishte i qeté, por i
fugishém:

- Nuk kam béré asgjé té gabuar. Dhe nuk mund té toleroj qé
dikush té rrezikojé pacientét pér ambicie personale.
Drejtori shikoi L.K.:

- Do té nisim progedurat disiplinore. Pérjashtim i
menjéhershém nga pavioni i kirurgjisé, raport i ploté tek
bordi i spitalit. L.K. e dinte se nuk kishte rrugé shpétimi. Ai
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u térhogq, i mérzitur dhe i shkatérruar. Doli jashté mé kokén
ulur dhe hap té ngadalté. Askujt si foli mé,.....

Clirimi dhe reflektimi

Arbeni u ul. Frymémarrja e tij u qetésua. Truri i tij, qé sapo
kishte pérjetuar rikthimin e kujtimeve té tmerrshme té
fémijérisé, tani ndjeu njé lehtésim té papritur.

- Faleminderit! - i tha ai vetém psikologes. - Faleminderit qé
géndrove prané meje!

- Ti e meriton kété clirim, - tha ajo.

- Por kujto, kjo éshté vetém njé betejé. T€ tjerat jané ende
pér t'u pérballuar, brenda jush.

Arbeni e kuptoi até qé kishte ndodhur: Jo ¢do lufté fitohet
me forcé fizike. Disa fitore kérkojné qetési, durim dhe
drejtési. Hijet e fémijérisé nuk ishin zhdukur, por tani ai
ndjeu se kishte njé armé té re: Fuqiné pér t'u pérballur me
to pa u fundosur.

Nata e hijes — rikthimi i sé shkuarés

Ishte ora tre e méngjesit. Pavijoni i kirurgjisé ishte i
geté. Vetém orét e makinés sé monitorimit tingéllonin
té vazhdueshme, njé ritém mekanik gqé dukshém nuk
i getésonte Arbenin. Ai géndronte né zyrén e tij, duke
shfletuar dosjet e pacientéve pér ditén e nesérme, por
mendja e tij nuk ishte tek puna. Fryma e natés dhe heshtja
e pazakonté e spitalit i hapén portat e kujtimeve gé kishte
mundur ti shtypte.

Papritur, njé dridhje e brendshme e pushtoi. Njé tingull i
largét i geshjes sé fémijéve, gepallat e vogla qé e godisnin
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dhe britmat e dhunés, iu duk sikur po dilnin nga muret.
Ai u ngrit nga karrigia, me duart e dridhura mbi tavoliné.
Dritat e zbehta krijuan hijet e ngjashme me ato gé i kishte
paré né konviktin e qytetit té Librazhdit.

- Jo... mos mé rrihni... Mos mé merrni bukeén... Ju lutem...
- péshpériti ai, zéri i tij i dridhur dhe i ulét, duke u kthyer
pérséri fémijé.

Salla u errésua né perceptimin e tij. Pér njé moment, nuk
ishte mé zyré spitali. Ishte korridori i shkollés, derés sé
hekurit dhe depoja e braktisur. Djemté e médhenj e tallnin
pérséri. Ai géndroi i forté kété heré, nuk e humbi toruan
dhe u kthye né realitet. Psikologia po bénte punén e saj. Ai
po pérmisohe;j.

Pérplasja finale — L.K. pérballet me té vértetén

Dita ishte e ngrohté dhe drita e méngjesit depértonte
né korridoret e spitalit. Pas zbulimit té falsifikimit té
dokumenteve, L.K. po géndronte né dhomén e pushimit
me kolegét e tij, duke pérpiqur té ruante vetébesimin. Por
ai e dinte se tani gjithcka po i shkonte kundér: Hetimi kishte
zbuluar provat e qarta, dhe drejtori kishte marré vendim
pér masat disiplinore. Arbeni u fut né dhomé, pa zhurmé,
por me syté e vendosur. Nuk ishte mé i dridhur nga frika.
Nuk kishte mé hijet e fémijérisé qé ta pengonin. Tani ai
ishte shef, profesionist dhe njeri i vendosur.

- Doktor L.K., - tha ai me z€ té geté, por té preré. - Duhet té
flasim.

L.K. ngriti kokén, me njé buzéqeshje té pérulur, pérpjekje
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pér arrogancé: Nxori duart nga xhepat dhe e shikoi né sy.
- Arbeni... Nuk e kuptoj pse po mé sulmon. Ishte njé
kegkuptim, thjesht njé,... gabim teknik. - tha dok. L.K.

- Nuk éshté gabim teknik.

Arbeni iu afrua pak mé shumé, duke e mbajtur shikimin
né syteé e tij.

- Ky ishte sabotim i géllimshém. Falsifikuat dokumente pér
té mé rrézuar nga pozita dhe pér té rrezikuar pacientét.
L.K. u pérpoq té buzéqeshte, por zéri i tij dridhej pak:

- Nuk éshté e vérteté..., s'’ka prova,...- tha ai Arbeni u hutua
koka filloj ti dridhet nga dialogu me L.K.

Shfryu shumé dhe gati u rrézua né toké.

Zgrat e sé shkuarés jehonin fort né mendjen e tij, té gjallé e té
paméshirshém. Pér caste nuk arrinte té fliste. Trupi i tij po
e ripérjetonte ¢do goditje, ¢do poshtérim, sikur gjithcka po
ndodhte tani. Papritur, dera u gel dhe njé drité e zbehur u
derdh né dhomé. Ishte psikologia. Ajo hyri geté, pa nxituar
dhe iu afrua me hapa té kujdesshém. Ajo nuk kishte ikur,
pasi e dinte gé sémundja do t'i pérsérite;.

- Arben...Tijekétu. Ata nuk jané kétu. Nuk mund té té béjné
asgjé. Merr frymé me mua... Ti po pérmirésohesh — tha ajo,
duke i vendosur lehté dorén mbi sup. Ai ngriti syté, por ajo
gé shihte ende nuk ishin fytyra reale; Ishin hijet e fémijérisé
gé nuk e linin. Zéri i tij doli sérish, i dridhur, si njé lutje e
déshpéruar. Zéri i psikologes depértoi me kémbéngulje né
kaosin e mendjes sé tij, i qarté dhe i géndrueshém:

- Kujtimet jané kétu, por ti nuk je mé ai fémijé. Kétu nuk ka
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dhuné. Je i sigurt. Askush nuk mund té té preké.

Ngadalé, hijet nisén té treten. Trupi i tij, i mbledhur dhe
i tendosur, filloi té ¢lirohej. Zemra i rrihte ende fort, por
frymémarrja u bé mé e thellé, mé e rregullt.

- Mbaroi... - péshpériti ai, i lodhur, pothuajse i zbrazét,
duke mbetur vetém me veten.

- Po, mbaroi... - i tha psikologia, duke ia fshiré lotét. - Por
tani ke paré ¢faré ke gené i mbyllur aty brenda. Do té m’i
tregosh té gjitha. Dhe qé nga ky cast, mund té fillojmé t'i
shérojmé kéto plagé.

Ai e kuptoi: Hijet nuk zhduken kurré plotésisht, por forca
pér t'u pérballur me to mund té mésohet. Pér heré té paré
pas shumé vitesh, ndjeu njé ¢lirim té lehté. Njé hap té vogél
drejt qetésisé qé kishte kérkuar gjithé jetén.

- Po, mundem, - tha Arbeni dhe e ndérpreu. - sepse tani e di
té vértetén. Ti do té mé shérosh. E di...Tani nuk ka mé hije
gé té mé trembin. Nuk ka mé friké qé té mé ndalojé.
Drejtori u shfaq né deré, me fytyré té preré:

- Doktor L.K., kéto kétu jané progedura disiplinore. Do té
fillojné menjéheré. Pérjashtim nga pavioni, raport tek bordi
i spitalit dhe paralajmérim i shkruar.

L.K. ungrys. Tani nuk kishte ményré shpétimi. Ai e kuptoi
se ¢do lojé dhe manipulim kishte pérfunduar.

- Ti... nuk do té fitosh, - tha ai, por zéri i tij nuk kishte mé
forcé. - Je njé psikopat me veshje doktori.

- Pusho, - tha Arbeni. - Uné.............

- Nuk béj lojéra. Nuk pérpigem té zé vendin askujt né
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ményré té pandershme. Uné mjekoj, nuk sabotoj. Dhe ky
spital nuk ka vend pér egoizém dhe dhuné profesionale.
Arbeni u kthye me shpiné nga ai dhe u largua nga dhoma.
Pas tij, L.K. géndronte i shokuar, duke kuptuar se jo vetém
profesionisht, por edhe psikologjikisht. Arbeni kishte fituar
betején.

Psikologia, gé ishte e pranishme, iu afrua Arbenit tek zyra
e tij dhe i tha me njé buzéqeshje té buté:

- Ja ku je. Jo vetém se i mbijetove hijes sé sé kaluarés, por
tani bére edhe drejtési. E vendosém pérpara syve té té
gjithéve.

Arbeni mori frymé thellé, ndjeu njé lehtésim té madh. Hijet
e fémijérisé ishin ende brenda tij, por tani nuk kishin mé
pushtet mbi vendimet dhe jetén e tij. Né até moment, pér
heré té paré, dicka po ndryshonte né ményré té prekshme.
Ishte si njé drité e vogél qé depértonte pérmes mjegullés
sé padrejtésisé sé pérditshme. Pér heré té paré, ndjenja e
drejtésisé po vihej né veprim dhe jo si njé koncept i largét
apo fjalé boshe qé dégjohej né leksione dhe ligjérata.
Veprimet qé deri mé tani kishin kaluar pa u ndéshkuar
po pérballeshin menjéheré; Cdo provokim, ¢do poshtérim
gé kishte mbushur dhomén me tension, tani po shihte njé
reagim té shpejté dhe té preré. Ishte njé moment kur fjalét
e drejtuesit nuk ishin thjesht paralajmérim: Ato ishin ligj
né veprim, njé masé gé shpejt korrigjonte pabaraziné dhe
mbante nén kontroll rrezikun pér dhuné ose poshtérim té
métejshém. N& ajrin e mbushur me tension dhe friké, Arbeni
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ndjeu pér heré té paré se kishte mbéshtetje dhe mbrojtje.
Nuk ishte mé vetém pérballé talljes dhe injorancés. Tani,
drejtésia po ndérhynte shpejt dhe né ményré konkrete.
Ishte njé cast i quditshém, njé kombinim force, lehtésimi
dhe respekti, ku gjithcka qé deri mé tani kishte dukur e
padrejté po transformohej né njé ekuilibér té ri té fuqgishém.
Transformimi — lindja e njé fugie té brendshme

Pas ngjarjeve té fundit, Pavijoni i Kardiokirurgjisé u kthye
né njé vend mé té geté. Por ndryshimi mé i madh nuk
ndodhte né muret e spitalit... Ndodhte brenda Dr. Arbenit.
Ai u ul né zyrén e tij, duke shikuar dritén qé depértonte
nga dritaret e méngjesit. Nuk ishte thjesht drita e diellit
gé ndrigonte tavolinén e tij dhe dokumentet e pacientéve.
Ishte njé drité e re brenda vetes sé tij. Njé ndjesi e qetésisé
gé kishte kérkuar prej vitesh. Truri i tij, dikur i ngarkuar
me hijet e fémijérisé dhe frikén nga dhuna, tani po mésonte
té vepronte ndryshe. Ai kuptoi se trauma nuk mund té
tshihej, por mund té menaxhohej, transformohej né forcé.
Rutina si terapi

Arbeni filloi ditén me rregull té rrepté. Cdo gjé ishte e
pérgatitur: monitorimi i pacientéve, kontrolli i dosjeve,
takimet me ekipin. Por né vend qgé ta ndjente kété rutiné si
presion, ai e pérjetonte si njé ritual getésues.

- Cdo vendim gé marr sot, - mendoi ai. - nuk éshté pér té
shmangur dhunén e sé kaluarés, por pér té shpétuar jeté.
Fjalét rrodhén né mendjen e tij si njé pérséritje e heshtur, njé
kujtesé e peshés sé madhe té pérgjegjésisé gé mbante mbi
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supet e tij. Ai e dinte se ¢do vendim, ¢do veprim, mund té
ndryshonte fatin e dikujt tjetér. Mund té parandalonte njé
krisje, njé 1éndim, ose ndoshta té shpétonte njé ekzistencé
nga humnera e dhunés.

Né kété moment, ai ndjeu se fuqia e tij nuk ishte thjesht njé
mjet kontrolli apo autoriteti, por njé detyré e shenjté: Té
vepronte me drejtési dhe vendosméri, me sy té qarté mbi
pasojat dhe zemér t€ mbushur me kujdes. Nuk kishte mé
vend pér ngutje apo hakmarrje; gjithcka ishte ¢éshtje jete
dhe vdekjeje, njé test i vérteté i karakterit té tij. Dhe ndérsa
mendimet e tij rridhnin, ai kuptoi se drejtésia e vérteté
nuk éshté njé akt i shpejté dhe i pafytyré, por njé veprim i
matur, i pérzgjedhur me kujdes, gé¢ mund té ndryshojé fatin
e atyre gé nuk kané zé pér té mbrojtur veten. Cdo zgjedhje
e tij tani ishte njé uré mes sé kaluarés sé dhimbshme dhe
njé té ardhmeje ku jeta mund té kishte njé shans tjetér. Né
sallén e operacionit, kur futeshin dritat e reflektoréve dhe
zhurma e pajisjeve béhej intensive. Ai ndjeu njé getési qé
nuk kishte pasur kurré. Zemra i rrihte, po jo nga frika,
por nga adrenalina e kontrolluar e profesionit. Ai vendosi
duart mbi pacientin, mendja e tij e fokusuar, ndérsa hijet e
sé kaluarés tani ishin aty, por mé shumé si kujtesa se si ta
shmangésh frikén. Ai tani mésoj qé t'u dalé pérballé hijeve
té sé kaluarés, por e kaluara nuk ikén kurré. Jemi ne qé
duhet ta harrojmé..........

Ndérveprimi me ekipin

Njé ndryshim i dukshém dhe thelbésor ishte marrédhénia
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e tij me kolegét. Arbeni nuk kérkonte mé té impononte
autoritetin me friké, apo zé té larté.

Autoritetiitijrridhte ngarespekti dhe shembulli personal. Ai
dégjonte me kujdes, bénte pyetje pér t€ kuptuar mendimet e
té tjeréve, bashképunonte dhe orientonte ekipin pa tension
té panevojshém, duke krijuar njé atmosferé ku ¢do ide dhe
shgetésim kishte vend diskutimi dhe pse jo zbatimi.

- Si po ndiheni sot me pacientin e sapoardhur? - pyeti ai njé
infermiere té re, me qetési dhe interes té singerté.

- Miré, doktor, faleminderit q¢ po mé ndihmoni té
kuptoj protokollin, - u pérgjigj ajo, duke ndjeré jo vetém
mbéshtetjen, por edhe respektin dhe besimin né syté e tij.
Ishte njé moment i vogél, por i fugishém. Infermierja ndjeu
se nuk po pérballej me urdhrin, por me njé udhéheqés gé
e dégjonte dhe e gmonte. Arbeni kuptoi se fugia nuk vinte
nga imponimi i tjetrit, por nga kontrolli mbi vetveten,
nga qetésia qé mund té transmetonte dhe aftésia pér té
frymézuar té tjerét. Ai ndjeu se kishte arritur njé nivel
té ri lidershipi: Jo té frikés, por té respektit té fituar. Cdo
udhézim dhe sugjerim gé jepte tani, vinte nga pérvoja,
menguria dhe njé vendosmeéri e brendshme dhe kjo e bénte
ekipin té ndjehej i sigurt, i mbéshtetur dhe i motivuar.

Né heshtjen e dhomés sé spitalit, mes pajisjeve qé cicéronin
dhe hapat e ngadalshém té infermiereve, Arbeni kuptoi
se ky ishte ndryshimi i vérteté: Njé autoritet gé lind nga
vetédija, getésia dhe aftésia pér té krijuar njé lidhje té
ndérsjellé respekti me njerézit pérreth tij. Kjo ishte fuqgia qé
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mund té shpétonte jeté.

Simboli i getésisé sé brendshme

Né fund té dités, kur tavolinat u zbrazén dhe spitali u
getésua, Arbeni u ul pérséri né zyré. Syté e tij rané mbi
njé foto té vogeél té€ nénés, gruas sé thjeshté dhe té forté qé
kishte béré gjithcka pér té dhe mbi njé shénim té voggél té
psikologes: “Fugia nuk éshté t& mos kesh friké. Eshté té
pérballosh frikén me zemér té geté.”

Ai buzégeshi lehté. Ndoshta nuk ishte fundi i hijes sé
fémijérisé, por tani kishte mésuar té fliste me té, t€ pranonte
plagét e tij dhe té pérdorte ¢do pérvojé pér té ndihmuar té
tjerét.

- Sot jam mé i forté se dje, - tha pér vete. - Nuk éshté faji
im ajo qé ndodhi. Por éshté pérgjegjésia ime si njeri dhe si
mjek té béj mé té mirén.

Né até moment, Arbeni kuptoi: Transformimi i tij i
brendshém nuk vinte nga mposhtja e té tjeréve, por nga
zotérimi i vetvetes. Hijet nuk ishin mé armik, por kujtesa
gé e ndihmonte té béhej mé i forté, mé i qeté dhe mé i
vendosur pér jetén e pacientéve dhe té vetén. Fuqia qé lind
nga brenda, pastaj mposht té gjitha hijet e mundshme té sé
kaluarés................oooene.

Pas ngjarjeve té fundit, spitali dukej i qeté, por pér Dr.
Arbenin ¢do hap brenda tij ishte njé sfidé e re. Hijet e
fémijérisé, dhuna e babait dhe braktisja e hershme nuk
ishin zhdukur, por ai tani i shikonte jo si pengesa, por si
kujtesa gé e mésonte té géndronte i forté.
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Ai géndroi pak né korridorin e spitalit i cili ishte akoma
i shtruar me pllakat sovjetike t&¢ NSHN-sé sé dikurshme.
Pastaj u ul né zyrén e tij, duke shikuar dosjet e pacientéve.
(Cdo dosje ishte njé jeté gé i besonte atij. Ishte njé pérgjegjési
qé kérkonte getési dhe fokus dhe veprim shkencor. Pér heré
té paré pas shumé vitesh, Arbeni ndjeu se kishte kontroll
mbi emocionet e tij. Frymémarrja ishte e thell€, trupi i qeté,
mendja e kthjellét.

Reflektimi i sé kaluarés

Ai kujtoi netét e gjata né konvikt, britmat qé i hynin né
veshé si thiké, poshtérimin e pafund, dhe lotét e fshehur
gé rridhnin ndérsa ecte népér pyll pér té arritur né qytet,
duke pérpjekur té fshihte dhimbjen dhe tmerrin. Kujtoi
doktor L.K., ményrén se si sabotimi dhe manipulimi i tij
kishin léné plagé té padukshme né shpirt, dhe dhunén e
brendshme qgé e kishte pushtuar natén e rikthimit té hijes sé
sé kaluarés. Cdo kujtim dhe pérvojé e hidhur, kishte gené
njé prové qé e kishte shtyré drejt limiteve té tij. Por tani, kur
e shikonte veten né pasqyré dhe ndiente qé frymémarrja
e tij ishte mé e geté, ai kuptoi digka té réndésishme: Nuk
ishte mé viktimé. Hijet e sé kaluarés nuk kishin mé pushtet
mbi jetén e tjj.....

“Tani nuk mé trembin mé hijet e sé kaluarés, - mendoi ai,
me njé getési té thellé dhe vendosmeéri té brendshme. - Ato
jané pjesé e imja, por jo pushtet mbi jetén time.”

Né kété reflektim, Arbeni ndjeu njé lloj ¢lirimi té papritur,
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njé ndjenjé qé e mbushi me forcé dhe getési. Cdo kujtim
i dhimbshém shérbente tashmé si njé mésim i ¢gmuar pér
durimin, pér aftésiné pér té ruajtur qetésiné dhe pér té
vepruar me profesionalizém. Dhimbja e sé kaluarés nuk
ishte mé njé pengesé, por njé udhérréfyes; Cdo pérvojé e
véshtiré kishte shtuar né té, njé rezistencé té brendshme
dhe njé aftési pér té kuptuar dhe menaxhuar emocione té
forta.

Ndérsa e ndiente kété forcé qé rritej brenda tij, Arbeni
kuptoi se transformimi nuk kishte ardhur nga hakmarrja
apo frika, por nga njohja e vetes dhe fuqia pér té kontrolluar
reagimet e tij. Hijet e sé kaluarés nuk ishin mé armik, por
mésues qé e kishin pérgatitur pér sfidat e sé ardhmes. Dhe
pér heré té paré, ai ndjeu se ishte i liré pér té ecur pérpara, i
fugishém nga brenda dhe i gatshém té pérballej me ¢do gjé
geé jeta do t'i sillte.

Transformimi profesional

Né sallén e kirurgjis€, fugia e brendshme e Arbeni u shfaq
me té vérteté. Aiudhéhoqi ekipin me getési dhe vendosmeéri,
duke dhéné udhézime té qarta, por jo arrogante. Nuk kishte
nevojé té impononte autoritetin; Respekti vinte natyrshém.
- Kontrolloni parametrat e pacientit, - tha ai me njé ton té
geté, - dhe mé pas mé raportoni ¢do ndryshim.
Infermieret dhe kolegét e shikonin me admirim. Ata
ndjenin njé energji té re, njé stabilitet qé rrallé shihej. Arbeni
nuk ishte mé ai fémijé i frikésuar. Ai ishte shefi i pavionit,
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njé mjek gé dinte té menaxhonte situatat ekstreme pa u
déshpéruar.

Njé getési qé lind nga vetja e béri até gé té rikthehej
fugishém si doktori mé i miré i rajonit. Ai tashmé po
kontrollonte situatén kudo. Né mbrémje, Arbeni u ul
pérséri né zyré. Dritat e zbehta i zbardhnin faqet, por ai
nuk ndjente mé panik apo ankth. Ishte getési e brendshme,
e fituar me pérballjen me sabotimin, me hijet e fémijérisé
dhe pérkrahjen e psikologes......

“Cdo sfidé, - mendoi ai, - Eshté mundési té rritem, té
géndroj i forté, té ndihmoj té tjerét dhe té mos lejoj té mé
rrézojné.”

Ai e kuptoi se fugia nuk vinte nga dominimi mbi té tjerét,
por nga kontrolli mbi vetveten. Hijet nuk ishin mé armik,
por kujtesa qé e ndihmonte té béhej mé i forté. Arbeni
kishte mésuar té fliste me to, té pranonte plagét dhe té
pérdorte ¢do pérvojé pér té udhéhequr me vendosméri,
getési dhe zemérgjerési. Né kété piké, Arbeni nuk ishte
mé vetém mjek, por njé simbol i pérballjes me té kaluarén
dhe transformimit té brendshém. Ai kishte gjetur getésiné,
autoritetin dhe forcén gé as dhuna, as sabotimi, as hijet
nuk mund ta shkatérronin mé. Pas gjithé atyre netéve té
erréta, hijes sé fémijérisé, dhunés sé babait dhe sabotimit
té L.K., Arbeni ndjeu dicka té re brenda vetes. Nuk ishte
vetém lehtésimi qé e kishte shpétuar nga akuzat e rreme.
Nuk ishte vetém ¢lirimi nga hijet qé e kishin ndjekur natén
né zyré. Ishte njé ndjesi mé e thellé: Njé vetédije e fugishme
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e brendshme qé nuk mund té thyhej mé.

Ai géndroi ulur né dhomén e tij, dritat e zbehta té méngjesit
depértuan né fytyrén e tij. Ishte si té ndriconte ¢do pjesé
té shpirtit té tij qé kishte mbetur né errésiré pér dekada.
Ai ndjeu getésiné e hershme gé vinte nga pranimi i sé
kaluarés, jo nga shmangia e saj.

“Hijet... - mendoi ai, - nuk mé mundin mé. Nuk jané armik.
Jané pjesé e imja. Kujtesa g€ mé ka béré té forté. Vézhgimi i
vetes dhe i emocioneve.”

Arbeni filloi té analizonte ¢do emocion gé kishte ndjeré
gjaté jetés. Frika, dhuna, poshtérimi, izolimi. Té gjitha ato
tani nuk ishin pengesa, por mésime té fshehta. Ai kuptoi se
zilia dhe sabotimi i L.K. Nuk kishin fuqi mbi té, pérvegse
nése ai e lejonte.

Dhuna e babait dhe braktisja e nénés kishin krijuar plagé,
por ato mund té shéroheshin me vetédije dhe getési.

Hijet e fémijérisé mund té shfageshin, por Arbeni tani
mund té fliste me to, té pranonte dhe té menaxhonte frikén.
Ai pérqafoi idené se fugqia e tij nuk vinte nga tjerét, por
nga zotérimi mbi veten. Cdo frymémarrje, ¢do lévizje, dhe
mendim gé e frikésonte, ai mésoi ta pérdorte si energji pér
t'u rritur dhe pér t'u getésuar.

Ndjesia e brendshme e clirimit. Kur kujtimet e dhimbshme
dhe hijet riktheheshin, ato jané e kaluara...Tani uné
jam doKtor. Jam e tashmja Arbeni mésoi té mos luftonte
kundér tyre. Ai i pranonte, i pérjetonte dhe pastaj i shihte
té zbeheshin.

“Nuk ka réndési se ¢faré ka ndodhur... - tha ai mé vete. -
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Réndési ka se ¢faré zgjedh té béj tani.”

Njé ndjesi getésie mbushi trupin dhe mendjen e tij. Zemra
nuk rrihte mé me panik; Mendja nuk fluturonte né kaos. Ai
kuptoi se transformimi i tij nuk ishte zhdukja e dhimbjes,
por aftésia pér té jetuar me té dhe pér ta pérdorur pér té
ndértuar forcé, vendosméri dhe getési.

Simboli i fuqisé sé brendshme

Né kété moment, Arbeni nuk ishte mé fémijé i frikésuar. Ai
nuk ishte mé viktimé e sabotimit apo dhunés. Ai ishte njé
njeri i bashkuar me vetveten, me njé forcé té re qé vinte nga
njohja e plagéve dhe aftésia pér t'i menaxhuar ato.

Ai buzéqgeshi lehté me vete dhe mendoi: “Ja ku jam... Nuk
jam i thyer. Nuk jam viktimé. Jam mé i forté. Fuqgia ime
lind nga brenda. Hijet e sé kaluarés mund té shfageshin
gjithmoné, por Arbeni tashmé kishte armaturén e
brendshme pér t'i pérballuar: Qetési, durim, vetédije dhe
vendosméri.”

Dr. Arbeni — forcé dhe getési e brendshme.

Dr. Arbeni rrinte ulur né heshtje, duke ndjeré peshén e viteve
gé kishin kaluar mbi shpinén e tij. Cdo kujtim i fémijérisé i
rikthehej si njé valé e egér: Britmat, dhuna, poshtérimi. Por kété
heré, ai nuk u tremb. Ky ishte njé moment i ndryshém. Ky ishte
momenti kur hijet e sé kaluarés nuk e kontrollonin mé.

Ai ndjeu dhimbjen, po edhe fuqiné gé vinte nga pranimi i
saj. Cdo plagé, ¢do torturé e vogél, ¢do humbije e djalérisé
sé tij, kishte formuar njeriun gé ishte sot: I forté, i geté dhe
i vendosur.
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- Nuk jam mé viktimé, - mendoi Arbeni. - Nuk jané mé
armik, as kujtimet, as hijet e dhunés. Ato jané pjesé brenda
meje, dhe tani mund t'i shoh si mésime, jo si pengesa.
Arbeni ndjeu se zemra i rrihte ndryshe. Fryma e tij ishte e
geté, e thellé, e géllimshme. Ai e kuptoi se fugia nuk vinte
nga té tjerét, por nga vetja. Nuk kishte nevojé té luftonte pér
t'u mbrojtur nga e shkuara; Mjaftonte té ishte i pranishém,
i ndérgjegjshém dhe té vendoste veté se si do té jetonte me
kujtimet e tij.

- Cdo dité, ¢do zgjedhie, - tha ai pér veten, - Eshté mundési
té rritem. Té pérdor gjithcka qé mé ka ndodhur pér té
ndihmuar té tjerét, por edhe pér té mbajtur getésiné brenda
vetes.

Né heshtjen e dhomés, Arbeni buzéqeshi lehté. Nuk ishte
njé buzégeshje triumfi, por njé buzéqgeshje e pranimit.
Ai e kuptoi se transformimi i tij nuk vinte nga zhdukja e
dhimbjes, por nga aftésia pér ta pérballuar até dhe pér ta
kthyer né forcé.

“Jam mé i forté se hijet e sé kaluarés, - mendoi ai. - Jam
i bashkuar me vetveten, dhe kjo éshté arma ime mé e
madhe.”

Né kété cast, Dr. Arbeni ndjeu pagen e brendshme qé
kishte kérkuar gjithé jetén. Hijet mund té shfageshin ende,
por nuk kishin mé pushtet mbi vendimet e tij, mbi zemrén
dhe mbi mendjen e tij. Ai ishte gati té jetonte me vértetési
dhe me getési, té udhéhiqgte vetveten dhe té pérballonte ¢cdo
sfidé gé mund té vinte.
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Testi i fuqisé sé brendshme

Ishte voné né mbrémje. Dr. Arbeni rrinte né dhomén e tij,
vetém me mendimet e tij. Heshtja e natés dukshém nxirrte
¢do kujtim té fémijérisé, ¢do britmé dhe poshtérim qé kishte
pérjetuar. Papritmas, njé valé e forté e frikés e pérmbysi
pér njé moment: Tinguj té largét té dhunés sé babait, gqeshje
pér¢muese dhe zéra gé i kérkonin méshiré qé ai nuk mund
t'u siguronte. Sémundja i kthehej vazhdimisht

Trupi i tij dridhej, mendja e tij tentonte té€ zhytet né kaos.
Por ky nuk ishte njé moment i zakonshém i frikés. Kjo ishte
prové. Njé test i fuqisé s€ brendshme gé ai kishte ndértuar.
“Merr frymé, - i tha ai vetes. - Kjo éshté vetém kujtesé. Nuk
mund té mé démtojé.”

Ai mbylli syté dhe imagjinoi ¢do kujtim si njé hije qé 1éviz
pérpara tij. Né vend gé té luftonte, ai e pérqafoi ndjesiné:
Dhimbja, frika, ndjenja e pafuqisé. I dha hapésiré, e pa u
larguar, pa u fshehur nga kjo. Cdo dridhje u bé njé sinjal i
jetés gé po pérballonte.

“Jam kétu. Nuk jam mé viktimé. Nuk kam nevojé té ik
nga kéto hije. Jam i gjallé dhe kjo éshté e vetmja gjé qé ka
réndési,” - i péshpériti ai vetes.

Né momentin gé pranoi plotésisht kujtimet, hijet filluan té
zbehen. Nuk u zhdukeén térésisht, por humbén fuqiné e tyre
té frikshme. Zemra e Dr. Arbenit, qé pak mé paré rrihte e
egér, u getésua. Frymémarrja u bé ritmike, e kontrolluar, e
géllimshme. Ai e kuptoi se kjo ishte aftésia reale qé kishte
fituar: Té pranonte dhe té menaxhonte frikén, dhimbjen
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dhe kujtimet e erréta, duke i kthyer né forcé dhe getési
brenda vetes.

“Kjo éshté arma ime mé e madhe, - tha me zé€ té ulét. - Nuk
éshté t'i zhduk hijet... Eshté t'i pérballoj me getési dhe t&
vazhdoj pérpara.”

Né até moment, Dr. Arbeni ndjeu njé lehtésim té
papérshkrueshém. Hijet mund té shfageshin sérish, por
tani nuk kishin pushtet mbi mendjen, trupin apo vendimet
e tij. Ai kishte provuar fuginé e vetvetes dhe e dinte se asnjé
sfidé, brenda apo jashté, nuk mund ta rrézonte mé.

Dhe me kété vetédije, ai buzéqgeshi pér heré té paré me njé
qgetési té ploté, duke ndjeré se kishte lindur njé versioniri i
vetes: ] forté, i geté dhe i pandalshém nga hijet e sé kaluarés.
Sfida né pavion — prova e fuqisé sé brendshme

Ishte njé méngjes i ngarkuar né pavionin e kardiokirurgjiseé.
Pacienté té rinj po mbérrinin me urgjencé, ndérsa situata
né sallén e operacionit tensionohej. Njé pacient, njé burré i
moshuar me probleme té rénda kardiake, kishte shenja té
destabilizimit dhe duhej vepruar menjéhereé.

Papritmas, njé nga kolegét e tij, tentoi té ndérhynte né
vendimet e tij, duke béré propozime té rrezikshme dhe
duke krijuar konfuzion né ekip. Ishte njé moment gé,
dikur, do ta kishte béré Dr. Arbenin té ndjehej i pasigurt, i
trembur, i rikthyer te hijet e sé kaluarés.

Por jo mé. Arbeni ndjeu tensionin, e pranoi ndjesiné, por
nuk u léshua. Frymémarrja e tij u thellua. Zemra i rrihte
fort, por getésia brenda vetes e mbante té pérgendruar.
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“Nuk ka kohé pér emocione té panevojshme, - mendoi ai. -
Cdo vendim tani éshté pér jeté.”

Ai foli qarté dhe me vendosméri:

- Ekip, ndigni protokollin standard. Uné do té kryej
ndérhyrjen. Asnjé devijim nga procedurat. Cdo hap
kontrollohet dhe raportohet.

Njé tension gé ishte ndjeré né sallé u getésua. Infermieret
dhe kolegét ndignin udhézimet e tij pa dyshim. Arbeni
kishte kontroll mbi situatén, por edhe mbi vetveten.

Kur operacioni filloi, ¢do hije e dhimbjes sé kujtimeve té
sé kaluarés iku né kohén e vet— Hijet e fémijérisé, dhuna e
frika nga sabotimi, tani pérjetoheshin si njé sfond i largét,
por nuk e pengonin. Ai pérgendrohej vetém tek pacienti,
tek ritmi i zemrés, tek vendimet qé duhej té merrte.
Operacioni pérfundoi me sukses. Zemra e pacientit filloi
té stabilizohej. Edhe ekipi e shikoi Dr. Arbenin me respekt.
Jo vetém pér aftésiné kirurgjikale, por pér getésiné dhe
autoritetin gé transmetonte.

Pas operacionit, Dr. Arbeni u ul pér njé moment, duke
ndjeré lodhjen e trupit, por edhe njé lehtésim té thellé. Ai e
kuptoi se fuqgia e brendshme gé kishte ndértuar nuk ishte
mé njé koncept abstrakt. Ishte reale, e provuar, dhe e afté ta
mbante té pérgendruar né momentet mé té véshtira, edhe
kur e shogéronin kujtimet e erréta dhe hijet e sé kaluarés.
“Kjo éshté ményra ime té jetoj dhe punoj tani, - mendoi me
vete. - Me getési, vendosméri dhe me fuqiné gé lind nga
brenda.”
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Suksesi i operacioneve té tij dhe diagnozat e sakta e ngritén
Dr. Arbenin né njé nivel té ri profesional dhe personal.
Emri i tij u pérmend né gazetat ndérkombétare dhe revistat
shkencore mé prestigjioze, duke i dhéné jo vetém famé,
por edhe respekt global. Njerézit i jepnin mirénjohje dhe
shpérblime me zemér, pa e kérkuar ai; Asnjéheré fama nuk
kishte gené motivi i tij, por vetém pasioni pér mjekésiné
dhe shpétimin e jetéve.

Fama e tij térhoqi vémendjen e spitaleve mé té njohur né
Gjermani, Zvicér dhe vende té tjera té Europés, Té cilét i
ofronin poste prestigjioze dhe mundési pér té punuar né
projekte shkencore ndérkombétare. Por Arbeni géndronte
i pérkushtuar tek spitali ku kishte filluar, tek pavioni ku
kishte kaluar netét e véshtira, duke ndjeré pérgjegjési pér
pacientét gé e kishin njohur dhe besuar tek ai.

Ndérkohé, ai filloi té krijonte njé rrjet bashképunimesh
ndérkombétare, duke ndaré eksperiencén e tij dhe duke
zhvilluar teknika té reja kirurgjike qé shpétuan gindra jeté.
Pasuria materiale ishte njé pasojé e natyrshme e respektit
dhe vlerésimit té njerézve, por pér Arbenin, ajo nuk kishte
réndési krahasuar me lumturiné qé i jepte ¢do pacient i
shéruar.

Né kété periudhé, ai kuptoi se transformimi i tij nuk ishte
vetém profesional. Cdo sukses i dha njé forcé té brendshme
gé nuk mund té thyhej nga asnjé sabotim, as nga hijet e sé
kaluarés. Ai ishte tashmé njé njeri i bashkuar me vetveten, i
njohur, i respektuar dhe i fugishém. Kjo i lejonte té shikonte
pérpara me qetési, duke planifikuar hapa té rinj, projekte
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shkencore dhe ményra pér té ndihmuar mé shumé njeréz.
Suksesi i tij profesional nuk e shpétoi dot nga hijet e sé
kaluarés. Kujtimet e dhunés, poshtérimit dhe braktisjes nga
témijéria vazhdonin té ktheheshin, shpesh papritur, duke e
trazuar mendjen dhe getésiné e fituar me vite. Edhe fama,
njohja ndérkombétare dhe respekti i kolegéve nuk mund té
fshinin ato plageé té thella qé ende rrinin né nénndérgjegjen
e tij.

Por Dr. Arbeni nuk u dorézua. Ai vendosi té ndérmerrte njé
hap té ri: Pavarési personale. Marrja e njé shtépie me qira
ishte simboli i paré i kétij hapit. Shtépia ishte e vogél, por
e ngrohté dhe e tij; Cdo cep i saj ishte nén kontrollin dhe
vendimet e tij, larg kujtimeve té dhimbshme té konviktit
dhe kontekstit té dikurshém.

Konvikti, vendi ku kishte pérjetuar tortura, abuzime dhe
poshtérim, u la pas. Arbeni e vizitoi até vetém me kujtime
té geta, pa mé shumé dhimbje se sa ishte e nevojshme. Ai
ndihej i ¢liruar; Cdo hap né rrugén drejt shtépisé sé tij té re
ishte njé hap drejt autonomisé dhe kontrollit mbi jetén e tij.
Né shtépiné e re, ai filloi té krijonte rregullin e tij, rutinén
geé i jepte getési. Muret e vogla u mbushén me libra, dosje
dhe kujtime pozitive; ¢do objekt kishte vendin e vet dhe
simbolizonte fuqiné qé kishte fituar pér té organizuar botén
e tij brenda dhe jashté.

Megjithaté, hijet nuk u zhdukén plotésisht. Ato shfageshin
natén, né heshtje, duke i rikthyer ndjesité e fémijérisé. Por
Arbeni tashmé nuk ishte mé i pafuqishém. Ai i pérballonte
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ato me qgetési, i shihte si kujtesa qé i mésonin durim dhe
forcé. Cdo moment i trazuar i shérbente pér té thelluar
vetédijen dhe stabilitetin e tij.

Né kété hap té ri, Dr. Arbeni kuptoi se pavarésia e vérteté
nuk vinte nga fama, paraté apo pozicioni profesional, por
nga aftésia pér té zotéruar jetén e tij, pér té vendosur veté
rregullat dhe pér té pérballuar hijet e sé kaluarés pa u
dorézuar. Ai buzéqeshi me vete, duke ndjeré se tani, pér
heré té paré, ishte plotésisht zot i vetes, me njé forcé qé
nuk mund ta thyente asnjé kujtim i dhimbshém... Shtépia
ishte e vogél, por e ngrohté dhe e geté, njé strehé gé i jepte
autonomi té ploté dhe hapésiré pér té ndértuar rutinén e
tij. Cdo dité ai mund té shkonte né spital me shpejtési, té
kontrollonte pacientét dhe té zhvillonte operacionet, pa
stresin e rrugés sé gjaté dhe té lodhshme gé kishte pérjetuar
dikur nga fshati deri né qytet.

NEé kété shtépi té re, Dr. Arbeni vendosi rregulla té tijat. Cdo
méngjes fillonte me rutinén e ushtrimeve té frymémarrjes,
planifikimin e dités dhe pérgatitien pér operacionet.
Cdo objekt ishte vendosur me kujdes, duke simbolizuar
getésiné dhe kontrollin mbi jetén e tij. Librat dhe dosjet
shkencore ishin pjesé e mobiljeve, duke treguar pasionin
dhe pérkushtimin e tij pér mjekésiné.

Por hijet e sé kaluarés nuk u zhdukén. Diku né thellési,
kujtimet e konviktit, dhuna dhe poshtérimi i fémijérisé
heré pas here ktheheshin, duke e trazuar pér njé cast. Por
tani, Arbeni nuk ishte mé viktimé e tyre. Ai i pérballonte
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me qetési dhe vetédije: I pranonte, i shihte si kujtesa gé e
kishte béré té forté dhe mé pas i léshonte té largoheshin.
Shtépia prané spitalit u bé pér Arbenin simboli i pavarésisé
sé tij. Ajo tregonte se ai kishte marré kontroll mbi jetén e
tij, nuk varej mé nga vendimet arbitrare té té tjeréve, nuk
rrinte mé i frikésuar nga hijet e sé kaluarés. Ajo ishte strehé,
laborator i mendjes dhe i shpirtit té tij, vendi ku mund té
ndértonte vetveten, té rritej profesionalisht dhe té pérballej
me ¢do kujtim t€ dhimbshém pa u thyer.

Né kété hap té ri, Dr. Arbeni ndjeu pér heré té paré se qetésia
dhe fuqia e brendshme nuk varen nga fama apo parat€, por
nga aftésia pér té zotéruar jetén e tij dhe pér té menaxhuar
hijet qé ktheheshin vetém si kujtesa e sé kaluarés.

Rikthimi i hijes — prové e fuqisé sé brendshme.

Hijet e sé shkuarés nuk largohen kurré. Mund té ngrihesh
né majat e botés, por ato ecin pas teje, duke té kujtuar
gjithmoné se kush ishe kur té lindén.

Natén e paré né shtépiné e re, heshtja mbéshtolli gjithcka.
Dritat e rrugés depértuan butésisht né dhomé, por Arbeni
ndjeu se dicka nuk ishte getésisht e zakonshme. Papritmas,
kujtimet e fémijérisé, t€ dhunés dhe poshtérimit, filluan té
shfageshin me forcé té pazakonté.

“Babai... britmat... dhuna...” - murmuriti mendja e tij.
Fillimisht, trupi i tij dridhej dhe frymémarrja u bé e shpejté.
Ishte sikur téré dhimbja e dekadave po rikthehej pér t'ia
mbushur shtépiné e re me terrorin e sé kaluarés. Por Arbeni,
i mésuar nga ¢do sfidé, ndaloi pér njé cast. Mbylli syté dhe
e pérqafoi ndjesiné. Cdo dridhje dhe kujtim i dhimbshém,
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i pranoi, pa u larguar apo fshehur...... Ai u ballafaqua
getésisht me to............

Dhe filloi té fliste me hijet né mendjen e tij, si njé njeri qé
mésonte té bénte page me té shkuarén: “E di g€ keni gené
pjesé e jetés sime. E kuptoj dhimbjen dhe frikén. Por nuk
mé kontrolloni mé. Jam kétu dhe jam i forté. S’keni pse
lodheni kot duke mé sulmuar kurdoheré dhe kudo.”

Né até cast, hijet filluan té zbehen, por nuk u zhdukén
plotésisht. Ata shfageshin heré pas here, si kujtesa qé
e testonin vazhdimisht. Por Arbeni nuk u tremb; Cdo
frymémarrje dhe mendim i geté, i jepte forcé. Ai kuptoi se
fuqgia e brendshme nuk éshté mungesa e frikés, por aftésia
pér té vepruar me getési dhe vendosméri pavarésisht saj.
Pér heré té paré, ai e ndjeu shtépiné jo vetém si vend pér
jetén fizike, por si gendér té mendjes dhe shpirtit té tij.
Vendi ku mund té ndértonte vetveten dhe té menaxhonte
¢do kujtim té dhimbshém. Hijet ishin aty, por tashmé ishin
té pafugishme: Nuk mund té ndérhynin né vendimet, né
getésiné ose né lumturiné e tij té brendshme. Né méngjes,
Arbeni u zgjua me njé ndjesi té re energjie. Shtépia prané
spitalit nuk ishte mé vetém strehé; Ishte njé laborator i
forcés sé brendshme, vendi ku ¢do kujtim i errét mund té
pérballohej dhe kthyer né mésim, durim dhe stabilitet.
“Cdo hijé gé kthehet, - mendoi me vete. - Mé méson té jem
mé i forté. Nuk jam mé viktimé. Nuk do té jem kurré meé.”
Dhe me kété vetédije, Dr. Arbeni pérjetoi pér heré té paré
getésiné absolute, ndonése hijet vazhdonin té shfageshin
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heré pas here. Ai kishte provuar fuqginé e tij brenda vetes
dhe tani dinte se asgjé nuk mund ta thyente mé. Shpejt
kuptoi se suksesi né kirurgji ishte njé bekim, por edhe
njé mallkim qgé e vinte shpesh né prové. Dita e tij fillonte
herét, shumé herét, kur spitali ishte ende bosh. Ai ecte gjaté
korridoreve té heshtura, duke dégjuar vetém trokitjen e
képucéve té veta dhe zérin e brendshém qé i péshpérite;:
Diku, né njé qoshe té errét, hijet e sé kaluarés po e prisnin
perséri.

Por tani nuk ishte mé ai i dikurshmi. Ai i kishte mbijetuar
vetes, dhe kjo e bénte mé té forté se ¢do armik té jashtém. Né
sallén e operacionit, duart e tij ishin té geta si sipérfaqgja e njé
ligeni té ftohté né méngjes. Cdo prerje kirurgjikale ishte e
matur, ¢cdo vendim i shpejté dhe rrahje e zemrés sé pacientit
né monitor dukej sikur harmonizohej me frymémarrjen e
tij. Personeli mjekésor e shikonte me admirim, disa me zili,
disa me friké. Kishte dicka te Arbeni qé nuk ishte thjesht
talent—Ishte prania, pérqendrimi, mendimi i thellé gé nuk
e tradhtonte kurré.

Shkrimet né gazetat ndérkombétare filluan ta pérmendnin
shpesh: “Kirurgu i ri shqiptar qé po sfidon statistikat e
vdekshmeérisé.” Revista shkencore e cilésonin si “fenomen”,
ndérsa disa kolegé thoshin se fati i kishte dhuruar njé
dhunti gé pak njeréz né Europé e zotéronin.

Por fama kishte njé ¢gmim. Sa mé shumé njeréz e vlerésonin,
aq mé shumeé riktheheshin hijet e dikurshme. Ato qé e kishin
ndjekur gé nga fémijéria, nga njé dhuné qé askush s’e pa,
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nga padrejtési gé askush s’i dégjoi, nga netét kur flinte né
heshtje té frikshme né konvikt. Duke dégjuar vetém rrahjen
e vet té zemrés dhe shpresén se e nesérmja do té ishte mé
e lehté.

Tani ai kishte marré njé shtepi té vogél, prané spitalit. Njé
banesé e geté, me dritare té gjera nga ku binte drita e hénés
drejt né dysheme. Atje, mes asaj getésie té ngriré, ai ndihej
i sigurt. Ishte njé distancé vogél fizike nga spitali, por njé
hap i madh psikologjik larg varférisé sé dikurshme dhe
zhurmeés sé konviktit.

Né mbrémije, pas njé dite té gjaté me operacione té véshtira,
ai dilte né dritare dhe shikonte qytetin poshté. Dritat dukej
sikur notonin né errésiré, ndérsa njerézit e vegjél léviznin
si hije té padukshme.

“Sa e ¢uditshme, - mendonte shpesh. - Drita i bén njerézit
té duken té sigurt, por brenda tyre gjithmoné fshehin njé
errésiré té vogél.”

Dhe pikérisht até naté, kur ai mendonte se mé né fund po
fitonte kontrollin mbi mendjen e vet, hijet iu rikthyen. Jo aq
té dhunshme sa mé paré, por tinézare. Zéra qé i kujtonin
gabimet qé s’i kishte béré, frikérat qé s"i pérkasin mé, fytyrat
e njerézve g€ i kishte humbur, fjalét qé s'u thané kurré.

Ai u ul né divan, mbajti kokén me duar dhe mbylli syté.
Por né vend té qetésisé, para syve i shfageshin skena nga e
shkuara, shpesh té ¢rregullta, t€ mjegullta, si té ishin copéza
filmi té gjetura né errésiré.

Pastaj... asgjé.
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Njé frymémarrje e thellé. Njé heshtjee. Ai u ¢ua menjéheré
dhe ndezi dritat e té gjitha dhomave.

Ky ishte instinkti i tij: Drité ndaj errésirés, veprim ndaj
frikés, kurajo ndaj heshtjes. Nuk do t'i lejonte hijet té fitonin.
Té nesérmen, ai u kthye né spital si ¢do dité tjetér. Kolegét
e pané qé kishte dicka ndryshe né syté e tij, njé vendosméri
e re. Disa pyetén, por ai nuk dha pérgjigje. Nuk kishte
nevojé. Sallat e operacionit u mbushén sérish me drité té
forté té projektoréve, me erén e sterilizuesve, me tingujt e
aparaturave gé punonin si oré zvicerane. Arbeni hyri né
operacionin e paré me po até getési té hekurt. Atje, brenda
atyre mureve té bardha. Ai ndjehej i pathyeshém. Pacientét
shpétonin radhazi. Vendimet e tij u béné objekt studimi.
Fotot e tij nisén té qarkullojné népér revista mjekésore.
Spitale gjermane, austriake, zvicerane filluan té dérgonin
ftesa zyrtare.

Ai i lexonte dhe thjesht buzéqeshte. Fama rritej. Emri i
tij tashmé ishte njé piké reference pér kirurgét e rinj. Por
brenda tij, shumé mé e réndésishme se lavdia, ishte getésia
gé po fitonte ngadalé. Ai e kuptoi se ¢do jeté qé shpétonte
ishte njé goditje e forté kundér hijeve té sé kaluarés. Ai nuk
i shuhej traumave, por i dominonte. Ato ishin pjesé e tij, si
hijet qé nuk largohen kurré, qé ecin pas ¢do hapi té drités.
Né fund té asaj dite té gjaté, ndérsa dilte nga spitali dhe
i afrohej rrugés drejt shtépisé sé tij té re, Arbeni e ndjeu
pér heré té paré njé ndjesi té cuditshme: Ndoshta, vetém
ndoshta, ishte duke fituar jetén e vet.
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Me njé zé té ulét, aq té ulét sa vetém ai mund ta dégjonte,
péshpériti:

“Hijes i iket vetém duke ndezur dritén brenda vetes.”
Atéheré, telefoni i dridhej né xhep — Njé thirrje nga
Gjermania. Ishte njé mundési gé mund ta gonte larg nga
hijet, larg nga té kaluarat qé e ndognin gjithmoné. Por
Arbeni e dinte se nuk ishte vendi, apo vendi gé do ta
shpétonte; Ishte fuqia brenda tij, drita qé ai kishte filluar
té ndezé, ajo qé do t'i jepte fund hijes qé e kishte shogéruar
gjithé jetén.

Kur Arbeni mori telefonatén até meéngjes té freskét
pranvere, dritarja e shtépisé sé tij prané spitalit ishte ende e
njollosur nga avulli i natés. Ai kishte gené zgjuar deri voné,
duke rishkruar analizat e njé pacienti qé e kishte marré me
urgjencé. Nuk e priste askénd. Aq mé pak njé telefonaté
ndérkombétare.

Numri né ekran ishte i panjohur.

- Guten Morgen, Herr Doktor Arbeni” - u dégjua njé zé i
pastér, i preré, i vendosur. Arbeni ngriti vetullat. E njohu
shqgipen e vet té réndé né theksin e huaj té gruas qé fliste.

- Po, uné jam.

- Ju telefonoj nga Universitat Sklinikum Heidelberg. Kemi
ndjekur punén tuaj, sidomos dy artikujt qé botuat né
European Cardiac Journal. Drejtori yné déshiron t'ju ftojé
pér njé bashképunim té réndésishém. Njé projekt qé lidhet
me kirurgjiné rekonstruktive té aortés, pér té cilin ju keni
sjellé njé tekniké té re. Mund té€ vini pér njé prezantim
mesditén e sé shtunés?
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Arbeni mbeti pér njé gast pa frymé. Heidelberg... Njé nga
spitalet mé té njohura té Europés. Njé shans gé vjen vetém
njé heré né jeté. Njé éndérr qé shumé kirurgé e endin né
mendje por pak e prekin.

- Po... natyrisht, - tha, edhe pse zéri i tij dridhej. - Do té jem
atje.

Kur mbylli telefonin, duart i dridheshin lehté. Jo nga frika
profesionale, por nga njé emocion i brendshém, njé gjysmeé
triumfi, gjysmé ankthi. Ishte aq afér dickaje té madhe,
por ndérkohé e ndjente se dicka nga e shkuara po zgjohej
nén lékuré, sikur hijet kishin nuhatur suksesin dhe po
ktheheshin té merrnin pjesén e tyre.

Ai shikoi dhomén e vogél, raftet me libra, dosjet e
pérditshme.

- Erdhi koha, - péshpériti.

Udhétimi

Aeroporti i Rinasit ishte i zhurmshém até méngjes. Arbeni
mbante me vete vetém njé valixhe té vogél. Rezervoi biletén
njé oré pasi mori telefonatén. Nuk donte t'i jepte vetes kohé
pér té dyshuar. Né avion, ndérsa ai pérpiqgej té lexonte
dokumentet mbi projektin gjerman, syté i rréshqgitén
papritmas. Ra né njé gjumé té cuditshém, té réndé. Dhe aty,
mé brenda se gjithmoné, hijet u kthyen.

Ai ishte pérséri teté vjeg. Ishte nata e treté qé né konvikt
nuk kishte ngréné. Djemté mé té rritur i kishin marré
bukén, duke geshur me zérat e tyre té trashé, duke e shtyré
né qoshe. Njéri prej tyre e goditi pas shpine sa u rrézua mbi
¢cimento.
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“Hesht, se ke biografi té keqge,” - i thoshin gjithmoné.
Hijet e tyre ishin mé té gjata se veté trupat. Dhe ato hije tani
zhyteshin mbi fytyrén e tij, e mbulonin, e shtréngonin né
fyt.

“Mos, ... mos ma merrni...” - belbézoi Arbeni né gjumé....
Fatmirésisht u zgjua nga njé kércitje té mprehté té motoréve
té avionit. U zgjua me djersé té ftohta né ballé. Stjuardesa e
véshtroi me shqetésim:

- Alles gut?

- Po... jam miré. Faleminderit!

Por s’ishte miré. Pér njé moment nuk dinte ku ishte. Realiteti
dhe kujtimet gené pérzier si dy lumenj gé s'ndahen dot mé.
Ai mbylli syté. “Nuk do té mé shtréngoni mé,” i tha vetes.

“Nuk jeni mé zotér té mi. Do t'ju harroj, hijet € sé kaluarés

sime tragjike.”

- Heidelberg.

Spitali ishte madhéshtor. I ndértuar me xham, drité
dhe getési gjermane. Njé boté krejt ndryshe nga zhurma
e korridoreve shgqiptare. Drejtori i klinikés e priti me
buzéqgeshje.

- Kemi lexuar gjithcka pér punén tuaj, doktor Arbeni.
Teknikat qé keni pérdorur né operacionet e fundit... Jané
té jashtézakonshme.

Arbeni uli kokén i turpéruar. Nuk ishte mésuar me
lavdérime té hapura.

- Ne duam t’ju kemi kétu pér disa muaj si kirurg i ftuar.
Do béni operacione, do té trajnoni ekipin toné dhe... Nése
gjérat ecin si duhet..., ndértojmé njé ekip té pérhershém.
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Fjala ‘pérhershém’ e goditi si rrufe. Njé jeté e re? Njé fillim i
pastér? Njé vend ku askush s’e njihte historiné e tij?

Ai duhej té pranonte. Duhej té ndiqte éndrrén e tij. Por
ndérsa mendonte pér kété... Hije té vjetra lévizén né qoshe
té mendjes, sikur donin ta paralajméronin se s’kishin ikur
ende nga lufta e tij e brendshme.

Prezantimi

Né sallén e konferencave, Arbeni duhej té prezantonte
metodén e tij té re operative. Dhjetéra kirurgé, profesoré,
studenté dhe eksperté té Europés ishin ulur pérballé.
Ndérsa tekniku ndezi projektorin, Arbeni ndjeu pulsin t'i
ngrihe;j.

Zéri i fémijérisé u dégjua pérséri né brendési, i ulét, i
frikshém: “Ti s’je i zoti.,... ne té njohim... Ti je ai fémija qé
e rrahnin té gjithé.”

Arbeni ngriti kokén. Pér njé gast, salla iu turbullua. Tabelat
u pérzien. Drita u bé tepér e forté. Zemra iu rrah si daulle.
- Doktor, jeni miré? - e pyeti njé asistente gjermane. Ai mori
frymé thellé. E solli veten né realitet me forcé.

Jo. Nuk do lejoj gé hijet té flasin né vendin tim.Jo sot.

Ai nisi té fliste. Me getési. Me profesionalizém. Me forcé.
Sa mé shumé shpjegonte, aq mé qarté ndjente se ¢do fjalé
po shpohej si gjilpéré né errésirén qé e ndiqte.

Kur mbaroi, salla shpértheu né duartrokitje té forta.
Profesori mé i vjetér i klinikés iu afrua dhe i tha:

- Ju nuk jeni thjesht i talentuar... Jeni i lindur pér kété.
Arbeni falénderoi, por brenda vetes ndjeu njé dridhje qé



HIJET E KRYEQYTETIT TE KUQ PSIKOPATI

s’kishte té bénte me emocionin. Ishte digka tjetér. Dicka gé
vinte nga thellésia e plagéve té tij.

Heshtja né hotel dhe kthimi i hijeve

Ai géndroi né dhomeén e hotelit até naté, duke paré dritat
e qytetit. Nata né Heidelberg ishte e geté, e bukur, e
pasur. Por ndérsa ai rrinte ulur né karrigen prané dritares,
papritur ndjeu até qé kishte friké:

Até heshtje té cuditshme gé paraprinte gjithmoné rikthimin
e hijeve.

Dhomeés iu errésuan cepat. Muri né té majté iu duk sikur
lévizi lehté. Zéri i vjetér, ai gé e kishte ndjekur gjithé jetén,
u dégjua pérséri: “Arben... kujton se ikén nga ne? Kujton se
fama té shéron? Ne jemi brenda teje.”

Ai ngriti kokén. Frymémarrja iu réndua. Pér njé cast ai pa
veten fémijé, né oborrin e konviktit, duke vrapuar gé t'i
shpétonte djemve té médhenj. Pa pérséri barkun bosh, lotét
dhe até frikén e vjetér.

Por kété heré... nuk u tremb. Nuk u fsheh.

“Jo, - tha me zé té ulét. - Nuk kam ikur nga ju. Ju kam
mundur.”

Hija ndaloi. Qetésia u shpérnda né dhomé. Drita u kthye
normale.

Arbeni mbylli syté dhe mori frymé thellé. Nuk ishte fitore
e ploté, por ishte njé hap.

Njé pérballje. Njé fillim i ri.

Dhe nesér... Do té kthehej né spitalin gjerman pér
operacionin e tij té paré ndérkombétar.

Nesér fillonte epoka e tij e re. Rilindja Emocionale
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Operacioni né Heidelberg

Meéngjesi i operacionit té paré né Gjermani ishte i ftohté, i
pastér dheiheshtur. Qé nga dritarja e katit té treté té klinikeés,
Arbeni shihte mjegullén gé zbriste ngadalté mbi lumin
Neckar. Qyteti dukej si njé kartoliné e ngriré, njé pamje qé
thérriste getési, por brenda tij dicka po gumézhinte.

Ai nuk po shkonte vetém té operonte. Ai po shkonte té
provohej pér heré té paré para njé ekipi g€ e shihte si talent
té jashtézakonshém. Dhe po aqg, po hynte né njé hapésiré
ku hijet e fémijérisé zakonisht zgjonin instinktet e vjetra té
frikés.

Kur mbérriti né sallén e operacionit, vuri re se gjithcka
ishte perfekte: Aparatet té rreshtuara si ushtaré, monitorét
gé léshonin drita té buta blu, instrumentet qé shkélgenin
nén dritat sterile. Ekipi gjerman po e priste. Infermieret e
shikonin me respekt, disa me kuriozitet.

- Guten Morgen, Doktor Arbeni, - tha drejtuesja e sallés, njé
grua e gjaté me sy blu. - Pacienti éshté gati. A jeni gati ju?
Arbeni u ndal pér njé cast. Ndjeu njé thumb té lehté
né kraharor. Njé kujtim i largét si njé britmé fémije né
njé korridor konvikti. Kishte njé friké té vogél, jo nga
operacioni, por nga vetja.

Ai mori frymé thellé.

- Jam gati, - tha me njé zé qé nuk dridhej mé.

Fillimi i Rrugés sé Re

Pacienti, njé burré rreth té pesédhjetave me aneurizém té
aortés abdominale, ishte i anestezuar. Monitorét rrihnin
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ritmikisht. Arbeni vuri dorezat, maskén, kapugin. Sa heré
bénte kété ritual, ndihej si té hynte né njé rol tjetér, njé
rol ku ai nuk ishte mé fémija qé e godisnin, por burri qé
shpétonte jeté. Sapo béri prerjen e paré, dicka e buté dhe e
padukshme ndodhi: Trupi i tij u getésua, mendja iu pastua,
ndérsa duart 1éviznin me siguri. Qé nga ajo cast, ai nuk
ishte mé né Gjermani, as né Shqipéri, as né botén e hijeve.
Ishte vetém né detyrén e tij.

Pér heré té paré pas shumé kohésh... Ai ndihej i liré.

Hija gé u pérpoq té kthehej

Por né momentin mé kritik, kur duhej té€ vendoste graftin,
ndodhi ajo qé i trembej. Njé z&€ i largét, i njohur, i ashpér, u
dégjua né thellési té mendjes: “Tinuk ia del... Ti gjithmoné
gabon... Ti je ai g€ ne e shtynim né ¢cimento...”

Arbeni ngriti syté pér njé cast. Drita e sallés u duk sikur u
zbeh. Njé hije e vjetér lévizi né anén e majté té syrit. Trupi
iu drodh.

E dinte ¢'ishte kjo: Ishte rikthimi i vjetér, rénia e frikshme,
casti ku trauma e rrémbente nga realiteti.

- Doktor? - pyeti njé nga kirurgét. - A jeni miré?

Arbeni mori frymé thellé. Ky ishte momenti i tij. O duhej
té zhdukte hijen... Ose ajo do ta gélltiste para gjithé ekipit
gjerman.

Aimbylli syté vetém pér njé sekondé. Dhe foli brenda vetes:
“Nuk je ti g€ po udhéheq. Jam uné. Jo mé ti. Jo mé kurré.”
Kur i hapi, hije nuk kishte. Vetém drita e forté operative
dhe fytyrat e kolegéve qé e shikonin né pritje.
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Ai buzégeshi nén maské.

- Vazhdojmé, - tha me njé getési qé nuk e kishte pasur kurré
mé pare.

Rilindja

Duart e tij punuan sikur ishin udhézuar nga njé forcé qé
kishte fjetur brenda tij pér vite. Ai vendosi graftin me njé
saktési té jashtézakonshme, béri suturat me lévizje brilante
dhekontrolloi rrjedhén e gjakut me ngulm. Monitori biponte
me ritmin e jetés qé po rikthehej né trupin e pacientit. Njé
nga kirurgét gjermané péshpériti: “Das ist unglaublich...
it’s brilliant.”

Né ato momente, Arbeni nuk ishte mé viktimé e fémijérisé.
Nuk ishte mé djaloshi gé gante né pyll. Nuk ishte mé njeriu
i trembur nga hija e dhunuesve. Ai ishte njé burré qé po
krijonte jeté. Njé shpirt qé po rilindte. Njé zemér e re qé
ishte e veta. Kur operacioni mbaroi, drejtori i klinikés i
zgjati dorén.

- Ky éshté njé nga operacionet mé té pastra qé kemi paré.
Bravo. Ju nuk jeni thjesht kirurg... Ju jeni njé fuqi hyjnore.
Arbeni u ndal pér njé gast. Né até moment ai mbylli syté.
Pa skenén e konviktit, por kété heré pa dhuné. Pa veten e
vogél, por kété heré pa friké.

Aiu pasiburré — Dhe si njé versionirii vetes.

Me zé té ulét tha: «Jam gati!», pérsériti, kété heré me njé
zé qé nuk dridhej mé, me njé getési gé nuk e kishte ndier
kurré mé paré.

Duart e tij punonin sikur té udhéhigeshin nga njé forcé e
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fjetur prej vitesh brenda tij. Lévizjet ishin té sakta, té sigurta,
si té dikujt qé po rikthente jetén né trupin e pacientit.
Arbeniundal pérnjé cast. Mbylli syté. Pa skenén e konviktit,
por kété heré pa dhuné. Pa veten e vogél, por pa frikeé.

E pa veten si burré — Si njé version té ri té vetes.

Me zé té ulét tha: «Jam gati pér jetén time té re!»

Dhe kété heré, e besonte me gjithé shpirt.

ELIRA DOSTI

Intervista né RTSH gé ndryshoi gjithcka

“Arbeni dhe Elira e gjetén dashuriné aty ku nuk e kérkuan:
Né getésiné e njé shikimi. Mes tyre, dashuria nuk ishte
premtim, por njohje — Njohja e dy shpirtérave qé kuptuan
se ndonjéheré njeriu shpétohet thjesht nga ai qé té sheh me
Zemer.

Dr Arbeni ishte béré emér i njohur né shumé televizione té
huaja. Operacionet e tij t€ ndérlikuara né Gjermani e kishin
ngritur né nivel ikone ndérkombétare. I gjaté, me shpatulla
té rregullta, sy té zinj si nata dhe floké té errét qé binin
lehté mbi ballé. Ai mbante gjithmoné kostum té zi — Shenjé
e disiplinés dhe e seriozitetit.

Pas vetes kishte 1éné njé fémijéri té dhimbshme, konvikte té
ftohta, rrahje t€ babait té dhunshém. Edhe njé jeté qé e kishte
formuar né heshtje. Tani ishte i forté, i pasur, i kérkuar.
Dhe té gjitha i kishte arritur veté. Antikomunist deri né
palcé, pjesémarrés i lévizjeve té dhjetorit, ai nuk harronte
asnjéheré se pérse ishte ngritur. Kundér njé regjimi i cili
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éshté shumé veshtiré pér tu zhdukur, por pér t'u rrézuar
éshté lehté e rrézuam, por nuk fituam asgjé, thoshte pérdité
ai.

Njerézit jané skllevér nga natyra, por dhe té poshtér e
shumé té poshtér,

Té miré jané, kur s’kané asgjé né doré. Qénia mé e ligé e
késaj bote si krijesé e tokés né lufté pér ekzistencé brenda
species sé vet éshte njeriu ....Sidomos ai i kugq.

Mbérritja né RTSH

Godina e RTSH-sé dukej e heshtur nga jashté, por brenda
gumeézhinte si njé qytet i vogél. Zéra, kabllo, kamera, drita
té forta. Ajri kishte aromén e kafesé sé stinés dhe té metalit
té pajisjeve té vjetra.

Né hyrje, tek dera kryesore, e priste drejtori i RTSH-sé, dy
kryeredaktoré, njé folése lajmesh dhe ajo gé do t'i bénte
intervistén.

Elira Dosti .... Elira ishte e gjaté, elegante, me sy blu té thellé
gé ndriconin nén dritat e studios. Flokét biondé i binin mbi
supe si njé valé e buté. Mbante njé fustan té zi, klasik dhe
né doré njé dosje me pyetjet pér intervistén.

Ajo kishte dy fakultete: Gazetari dhe Jurisprudencé. Ajo
fliste me njé getési té ftohté profesionale.

Kur Arbeni e pa, ndjeu digka té paprituré, njé goditje té
lehté né gjoks, sikur zemra té kishte harruar ritmin.
Drejtori i RTSH-sé:

- Doktor Kodra, Miré se erdhét! Eshté nder t’ju kemi né
studio.
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Arben Kodra

- Faleminderit! Nderi éshté i imi. Kam marré shumé ftesa...
Por mendova se shtépia ime éshté kétu.

Elira (duke buzéqgeshur lehté)

- Jemi me fat. Uné jam Elira Dosti, Do ta drejtoj intervistén
sot. Arbeni (pak i hutuar nga bukuria e saj).

- Elira... kénagési. Ju ndjek shpesh. Béni pyetje té mengura,
té sakta ...

- Do té pérpigem mos t'ju zhgénjej as sot. Ju lutem, mé
ndigni né studio.

Ndérsa ecén pas saj, ai ndjeu aromén e parfumit té saj —
té buté. Krejt ndryshe nga gjithcka pérjetonte né sallat e
operacioneve. Ai u hutua nga pamja e Elirés. Njé mornicé e
cuditshme, pérzier mes hutimit dhe dashurisé sé papritur,
i pérshkoi trupin si njé rrymé e padukshme. Zemra iu
drodh lehté, sikur po zgjohej nga njé gjumé i gjaté dhe
mendimet iu shpérndané pa rend. Pa e kuptuar as veté
arsyen, né ményré krejt instiktive. Ai u ngrit dhe e ndoqi
pas, i térhequr nga njé forcé e brendshme qé nuk kérkonte
shpjegim, por vetém aférsi.

Né studio — Intervista

Dritat u ndezén. Kameramanét numéruan mbrapsht. Elira
ngriti kokén dhe e shikoi drejt né sy....Studioja gendrore
e lajmeve né RTSH ishte njé hapésiré moderne dhe
elegante, e ndértuar pér té dhéné ndjesiné e autoritetit dhe
besimit. Dritat e bardha LED, té vendosura né tavanin e
larté, e ndrigonin dhomén me njé shkélgim té pastér, gati
kirurgjikal, qé i jepte ¢do detaji njé qartési té kristalté. Kjo
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drité krijonte reflektime té lehta mbi sipérfaget e xhamit
dhe metalit, duke i dhéné studios njé pamje futuriste.

Né gendér té studios ndodhej tavolina ikonike e lajmeve,
e ndértuar prej xhami té trashé té temperuar dhe celiku
té zi mat. Forma e saj ishte gjysmérrethore, e thjeshté por
imponuese. Né murin e pasmé shtrihej njé ekran gjigant
LED, gé para ¢do edicioni ndryshonte né ngjyré dhe grafiké,
heré me harta botérore, heré me nuanca blu té thella qé
simbolizonin seriozitet dhe qetési informative.

Né té dy anét e studios, kamerat profesionale té montuara
mbi trepoda masivé géndronin té gatshme, té drejtuara
si sy té heshtur metaliké. Kabllot e zeza té trasha kalonin
pérgjaté dyshemesé sé zezé me shkélqim té lehté, té lidhura
me pultin e regjisé pas xhamit té€ madh té tejdukshém.
Pértej atij xhami ishte regjia, njé dhomé plot me monitoré té
meédhen;j gé ndriconin fytyrat e regjisoréve dhe teknikéve.
(Cdo monitor tregonte njé kénd tjetér té studios, titrat qé
duhej té vendoseshin, grafikat, dhe sinjalet e transmetimit.
Drita e buté blu e monitoréve krijonte njé atmosferé té qeté
dhe profesionale.

Mbi tavolinén e prezantuesve géndronin dy mikrofona té
vogél, té padukshém pér publikun, por té mjaftueshém té
fuqishém sa té kapnin ¢do nuancé té zérit. Karriget ishin
ergonomike, té zeza, me njé dizajn minimalist gé nuk té
distrahtonte vizualisht.

Né njé cep té studios ishte vendi i intervistave: njé hapésiré
me dy ulése té bardha, t¢ modeluara, njé tavoliné té ulét
prej druri té errét, njé panel dritash té buta dhe sfondin e
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RTSH-sé té printuar né panel akustik. Aty ndri¢imi ishte
mé i ngrohté, krijonte aférsi dhe intimitet, pikérisht aty ku
do té intervistohej doktor Arben Kodra.

Nga tavanet e larta zbrisnin projektoré, mikrofoné boom
dhe drita fokusimi gé krijonin njé atmosferé si te njé skené
teatri modern.

Dhe né mes té gjithé késaj teknologjie, zéri i prezantueses
Elira Dosti jehonte buté teksa provonte tekstin:

- Té nderuar shikues, - tha ajo dhe ngriti kokén duke paré
kamerén numeér 1.

Regjisori ia béri me shenjé té fliste dhe se miré ishte ¢do gjeé.
Ajo vazhdoi geté e tha:

- Sot né studio kemi njé nga mjekét mé té suksesshém
shqgiptaré né arenén ndérkombétare...

Arbeni shikoi dhe njéheré studion. Studioja kishte ajér té
freskét, njé pérzierje t€ aromés sé pajisjeve elektronike dhe
parfumit profesional té stafit qé lévizte shpejt, me kufje né
vesh dhe dosje né duar.

Gjithé ambienti dukej si njé tempull i informacionit, ku
¢do lévizje ishte e matur, ¢do fjalé ishte e pérzgjedhur dhe
¢do detaj ishte né funksion té té vértetés mediatike. Né
kété tempull hyri pér heré té paré Arben Kodra, i gjaté, me
kostumin e zi dhe syté e errét, me getésiné e njé njeriu qé ka
paré edhe ferrin, edhe mrekullité.

Elira Dosti (me zé té geté dhe autoritativ): Té nderuar
shikues! Sonte kemi nderin dhe privilegjin t'ju sjellim njé
histori suksesi shqiptar né arenén europiane. Béhet fjalé
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pér njé ndér mjekét mé té miré té kontinentit. Njé kirurg
gé ka fituar respektin e spitaleve mé prestigjioze dhe
admirimin e mijéra pacientéve. Fama e tij ka kaluar kufijté
e Shgqipérisé. Operacionet e kryera né Gjermani e kané
renditur ndér emrat mé té vlerésuar té mjekésisé moderne.
Ai éshté shqiptar..., ai quhet Arben Kodra dhe éshté sonte
kétu, me ne. Miré se erdhét, doktor Kodra!

Kamera kalon ngadalé nga Elira tek Arbeni, i cili buzéqgesh
lehté dhe jep dorén...

Elira: Jemi gati, doktor?

Arbeni: Jam mé gati se kurré.

Elira: Ju kané quajtur “kirurgu i pamposhtur”. Si ndiheni
kur dégjoni kété notkeé?

Arbeni: Nuk besoj te mrekullité. Besoj te puna, disiplina
dhe tek pacienti gé lufton bashké me mua.

Elira: A ju ka ndryshuar fama? Ju shohim shpesh né media
ndérkombétare.

Dr Arbeni: Fama s"'mé ndryshoi. Mé ndryshoi fémijéria ime
e véshtiré... Ajo t€ méson t€ mos e humbasésh tokén nén
kémbé.

Elira: Né Gjermani keni kryer disa nga operacionet mé té
ndérlikuara né Evropé. Cila ka gené dita mé e véshtiré?
Arbeni (mendueshém): Dita kur njé fémijé erdhi pa
shpresé... Dhe duhej té béja té pamundurén gé ai té
jetonte......................

Elira: Ju jeni kundér komunizmit. Sa e ka ndikuar jeta juaj
politike rrugén tuaj profesionale?

Dr Arbeni: Mé ka ndikuar ¢do dité. Komunizmi mé la pa



HIJET E KRYEQYTETIT TE KUQ PSIKOPATI

gjumé, pa shtépi, pa té ardhme. Kjo mé béri té luftoj dyfish
mé shumeé. Elira e shikon disa sekonda pa folur. Admirim
i hapur. Kamera fokus tek Arbeni. Ai rregullon kollaren e
zez@, i qeté, me até shikimin e thellé gé té jep ndjesiné se ka
paré shumeé, por flet pak. Elira buzéqesh profesionalisht.
Elira: Doktor Kodra, faleminderit qé jeni sonte me ne.
Shikuesit tané ju ndjekin prej vitesh, por fama juaj ka marré
hov sidomos pas operacioneve né Gjermani.

Dua ta nis me njé pyetje té thjeshté... Por qé pér ju mbase
nuk éshté e tillé.

- Si ndihet njé mjek shqiptar, kur e cilésojné ndér mé té
mirét né Evropé?

Arbeni (geté, pa mburrje) Uli pak kokén dhe me shikim prej
top-modeli tha: Ndihem normalisht... Si ai djali i djeshém
nga konviktet e Tiranés, gé luftonte pér t€ mbijetuar. Titujt
nuk mé ndryshojné. Por dua té them se éshté nder té
pérfagésosh vendin ténd me puné, jo me fjalé.

Elira (me ton mé té buté): Ju keni njé histori jete té véshtire.
Shumé pak njeréz e diné qé fémijéria juaj ka gené e mbushur
me trauma fizike e psikologjike. A mendoni se kéto ju
formuan si njeri? Apo si mjek?

Arbeni (shikon pak poshté, pastaj né kamera): Mendoj se
mé formuan si njeri. Si mjek mé formoi déshtimi... Sepse
njé mjek qé ka friké té déshtojé, Béhet mé i zoti se ¢do dite
gé kalon. Traumat e fémijérisé... Ato mé dhané forcén té
mos dorézohem. Té mos i 1€ njerézit té vdesin pa luftuar.
Kamera kthehet tek Elira. Ajo e vrojton pér njé cast mé gjaté
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sesa duhet.

Elira: A mendoni se dhimbja ju ka béré mé té afté té kuptoni
dhimbjen e té tjeréve?

Arbeni (buzégesh lehté, pa e fshehur hidhérimin): Pa
dyshim. Njeriu qé ka njohur errésirén... Ee njeh mé miré
dritén. Uné nuk jam i mbinatyrshém, zonja Dosti...Thjesht
nuk harroj........

Elira (e impresionuar): Njé pérgjigje shumé e forté...

Pasi e shogéroi me njé geshje té lehté tha: Le té flasim pak
pér operacionet tuaja né Gjermani. Shpesh jeni pérmendur
si “kirurgu shqiptar qé thyen kufijté”. Cili ka qené momenti
mé i véshtiré profesional gé keni pérjetuar atje?

Arbeni: Njé fémijé 6-vjecar... Me njé tumor té vendosur
shumé afér nervit té trurit. Mé thané: “Eshté e pamundur.”
Uné u ula, piva njé goté ujé dhe thashé:“Asgjé nuk éshté e
pamundur, thjesht nuk éshté provuar.”

Operacioni zgjati 11 oré dhe ai djalé sot luan futboll.
Audienca mbrapa kamerave léshon njé mérmérimé
admirimi.

Elira (buzéqesh me syté gé i ndritin): Ky éshté njé lajm qé
¢do shikues do ta mbajé mend.

Doktor Kodra, njé pyetje pak mé personale...

Ju jeni kthyer shpesh temé diskutimi né media jo vetém si
mjek, por si figuré publike.

Ju shmangni jetén publike, eventet, daljet sociale...

Pse? ...... Arbeni (shikon drejt Elirés, pér heré té paré me
ngrohtési): Sepse dua getési. Nuk i besoj shumé botés qé
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rrotullohet rreth fasadés. Dua té jem i singerté... Sot jam
kétu vetém sepse ju mé ftuat ju.

Elira mbetet e habitur pér njé sekondé. Duket se nuk e
priste. Njé buzéqeshje e lehté e tradhton.

Elira: E vlerésoj shumé kété. Dhe tani njé pyetje qé shumé
shikues e kané dérguar: A ka njé ¢mim sukses i tillé? A
paguhet me vetmi?

Arbeni (hesht 2 sekonda, frymémarrje e thellé): Po. Suksesi
éshté i shtrenjté. Shumé i shtrenjté. Té gjithé duan digka
nga ti...Por shumé pak duan té té kuptojné.

Elira e shikon me dhembshuri té natyrshme, jo televizive.
Elira: Dhe a ju mungon dikush,... né kété udhétim?
Arbeni (shmang kamerén, e shikon vetém até): Ndoshta
po. Ndoshta jo. Mé duhet kohé ta kuptoj...Kohé gé s’e kam
pasur kurré deri sot.

Elira: Fjalé té ndjera. Doktor Kodra, faleminderit pér
singeritetin dhe praniné tuaj sonte! Pér ne ishte nder t'ju
kishim né studio.

Dr Arbeni: Nderi ishte i imi. Faleminderit!

Kur mbaroi intervista, studioja u mbush me njé energji té
ngrohté. Kameramanét, gazetarét, asistentét... Té gjithé
u afruan me radhé pér ta pérshéndetur doktor Arbenin.
Disa i dhané dorén me respekt, té tjeré i buzégeshén me
admirim té singerté. Arbeni iu pérgjigj secilit me mirésiné
qé e karakterizonte: Me njé buzéqeshje té geté, me njé fjalé
té ngrohté, me njé doré té shtrénguar fort. Dukej qarté se ai
i ¢gmonte njerézit, pa dallim pozite apo roli. Elira géndroi
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pak mé mbrapa, duke e vézhguar me njé lloj getésie
té brendshme. Nuk ishte mé gazetarja qé intervistonte
figurén publike, ishte thjesht njé grua qé pa pérballé njé
njeri gé dinte té ruante mirésiné edhe né mes té té gjithéve.
Kur Arbeni mbaroi sé pérshéndeturi, iu afrua Elirés me njé
buzéqgeshje té lehté dhe me zérin ende pak té lodhur nga té
folurit.

Arbeni: Elira... A mund té€ mé jepni numrin tuaj té telefonit?
Ajo ngriti vetullén lehté, e papritur nga singeriteti i
kérkesés, por jo e bezdisur.

- Sigurisht, doktor, - tha ajo.

Ajo ia shkroi numrin shpejt né telefonin e tij. Ai e shikoi pér
njé cast, si t€ donte té thoshte digcka mé tepér, pastaj shtoi:
Arbeni: Nése nuk keni ndonjé angazhim... Do té ishte
kénagési té pinim njé kafe. Aty afér, te kafeneja e RTSH-sé.
Nuk kishte hezitim tek ajo, as dilemé.

Elira: E pranoj me kénagési.

Ishte njé moment i thjeshté, por i pastér. Njé pohim qé nuk
kishte nevojé pér dekorime. Té dy ndjené njé lehtési qé i
lidhi menjéheré.

Pas vetém njé minute, pasi mbyllén pajisjet dhe
pérshéndetén stafin, Arbeni dhe Elira dolén sé bashku
nga godina e RTSH-sé. Qyteti ishte i lagur. Aroma e shiut
mbushte ajrin, ndérsa dritat e mbrémjes krijonin njé vend
té geté pér dy njeréz qé sapo kishin nisur dicka té re..
Dashuria mes tyre nuk lindi me zhurmé. Ajo erdhi si
drita e njé méngjesi té geté, ngadalé, por aq e pastér,
sa i mésoi zemrat e tyre se lumturia nuk kérkon shumeé:
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Mjafton dikush gé té sheh, té dégjon dhe té rri prané pa té
ndryshuar.” Dhe pas vetém pak minutash, té dy u nisén
drejt kafenesé sé vogél pérballé televizionit. Aty ku drita
e mbrémjes binte buté dhe zérat pérziheshin me muzikén
e geté né sfond. Kafen e piné pa e ndier kohén. Biseduan
pér punén, pér jetén, pér gjérat e vogla qé i béjné ditét mé
té lehta. Elira ndjeu njé ngrohtési té panjohur mé paré, njé
ndjesi sigurie qé ia kishte munguar. Por né fund, doktori —i
kujdesshém dhe i singerté u ¢ua né kémbé.

- Nesér kam njé vizité té réndésishme né spital, - i tha. -
Nése do té ftoj edhe ty, té shohésh shtépiné ku do té jetoj.
Nése ke déshirg,... mund té ta tregoj njé dite.

Ajo buzéqeshi lehté.

- Do té doja, - i tha.

Kaq mjaftoi qé midis tyre té hapej dera e njé dashurie té re:
e brishté, e pastér dhe e mbushur me pritje té bukura.
Koha kaloj shpejt sikur kalon uji né lumé pa u ndier dhe
pa béré zhurmé. Po vinte mbrémja Kohén nuk e ndjené
kur kaloi. Ora kishte shkuar voné. Doktori e pa orén dhe u
ngrit me keqardhje.

Elira ngriti syté dhe ajo buzéqeshja e saj e buté i la njé
ndjenjé t€ émbél né gjoks.

- Do té doja té rrinim mé shumeé.......

U ngjitén sé bashku deri te dera e kafenesé. Pérpara se té
ndaheshin, Arbeni u ndal njé cast, sikur kérkonte fjalét e
duhura.

- Nuk e di pse... por kam pérshtypjen se kjo s’éshté thjesht
njé kafe....

e
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Elira e pa drejt, dhe tha me njé zé té ulét:

- As uné.

Pastaj ai u largua ngadalé drejt natés. Elira mbeti né trotuar
pér disa sekonda, me zemrén qé i rrihte si té donte ta kapte
até moment pér ta ruajtur gjaté.

Ajo naté ishte fillimi i digkaje. Jo e forté. Jo e deklaruar. Por
e vérteté. E brishté. E bukur. Njé dashuri qé sapo kishte
hapur syté.

Dashuria e Arbenit dhe Elirés u ndez si drité e pastér,
por nuk duroi dot hijet qé i rriné prané njeriut: Frikén,
dyshimin dhe vézhgimin e heshtur, sepse dashuria nuk
vdes nga mungesa e ndjenjés, por nga momenti kur dikush
nuk ndihet mé i liré brenda saj.

Njé jeté e re sé bashku

Pas asaj thénie filozofike gqé ndau heshtjen dhe frikén,
Arbeni dhe Elira filluan té vizitonin njéri-tjetrin mé shpesh.
Cdo takim ishte sinjé dité e re e zbulimit: Ai pér syrin e saj té
kujdesshém, ajo pér zemrén e tij té vendosur. Buzéqgeshjet e
tyre u béné mé té zakonshme, bisedat mé té thella edhe ¢do
moment i vogél ndérmjet tyre ishte njé hap drejt njohjes sé
veértete.

Njé dité, pas njé bisedé té gjaté nén dritén e ngrohté té
mbrémjes, ata vendosén dicka gé té dy e kishin ndjeré
prej kohésh: Kjo ishte njé dashuri e vérteté dhe duhej té
jetonin sé€ bashku. Por nuk ishte koha pér martesé. Ata nuk
e njihnin ende njéri-tjetrin plotésisht. Edhe donin kohé pér
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té ndértuar marrédhénien e tyre, pér té kuptuar zakonet,
éndrrat dhe brishtésité qé secili mban brenda.

Vendimi i tyre ishte i thjeshté dhe i qarté: Elira do té
géndronte né shtépiné e Arbenit. Aty do té fillonte njé
jeté e re familjare, njé jeté qé Arbeni e kishte éndérruar
gjithmoné, por gé shpesh i kishte munguar. Cdo méngjes
e gjenin njéri-tjetrin prané, duke ndaré kafet, bisedat, dhe
ato heshtje t€ émbla qé nuk kérkojné fjalé. Cdo hap, dhe
shikim, e shndérronte shtépiné né njé vend ku siguria dhe
dashuria ishin gjithcka gé kishte réndési.

Ndérkohé, Arbeni vazhdonte operacionet jashté Shqipérisé,
duke punuar me klinika evropiane. Té ardhurat e tij — Té
gjitha té deklaruara dhe té sigurta — Mbérrinin né llogariné
e tij bankare. Njé milion dollaré, té fituar me puné té
palodhur, mencuri dhe pérkushtim. Por asnjé shumé
parash nuk mund té barazohej me lumturiné gé ndjente
kur Elira buzéqeshte prané tij. Dashuria mes tyre rritej ¢do
dité. Cdo méngjes dhe mesnaté, ¢do bisedé e vogél apo
buzéqeshje e thjeshté i afrohnin mé shumé, me njéri-tjetrin.
Ata po ndanin mé shumé se kohé, po ndanin jetén, besimin,
éndrrat dhe frikérat e tyre. Cdo dité kishte dicka té re pér té
zbuluar tek tjetri, dhe ¢do moment i pérbashkét e forconte
besimin se sé bashku mund té ndértonin njé boté té re — Njé
boté ku gjithcka tjetér dukej e largét dhe e paréndésishme.
Pas darkeés, shpesh rriné prané dritares sé madhe té shtépisé
sé Arbenit dhe shikonin qytetin qé fshihej nén dritat e natés.
Aty, mes errésirés dhe drités, dashuria e tyre ndriconte mé

9 9 e



FLAMUR BUCPAPA]

e forté se gjithcka tjetér. Ata kuptuan se nuk kishte réndési
sa sfida do t'u dilnin pérpara, sepse kishin njéri-tjetrin —
Dhe kjo ishte mé e réndésishme se ¢do pasuri, ¢do sukses
dhe ¢do dité e kaluar ve¢mas.

Né heshtjen e natés, ndonjéheré buzéqgeshnin pa fjalé. Njé
prekje e dorés, njé shikim i gjaté, dhe e dinin té dy: Dashuria
e tyre nuk ishte mé thjesht njé ndjenjé — Ishte zgjedhje e
pérditshme, pérkushtim dhe shpresé qé mbijetonte edhe
kur bota rreth tyre ndryshonte. Dhe késhtu, ndérsa ditét
kalonin, Arbeni dhe Elira filluan té ndértonin njé jeté té
pérbashkét — Me dashuri, sfida dhe éndrra té ndara — Njé
jeté ku ¢do dité ishte njé kapitull i ri i historisé sé tyre.

Dashuria dhe éndrrat e pérbashkéta

Dashuria mes Arbenit dhe Elirés po rritej ¢do dité, e forté
dhe e geté njékohésisht. Cdo moment i pérbashkét ishte si
njé shprehje e éndrrés gé ata kishin pér njé jeté té ndaré. Ata
e kuptonin se dashuria nuk ishte vetém njé ndjenjé gé vinte
dhe shuhej, por njé vendim, njé premtim qé bénin ¢do dité
me njéri-tjetrin.

Kur Elira rrinte prané tij né méngjes, duke i béré kafen dhe
Arbeni pérgatiste dokumentet pér punén e tij, njé ndjenjé
pagésore mbushte shtépiné. Cdo shikim, ¢do buzéqeshje e
vogél, ¢do prekje e dorés ishte si njé shprehje e heshtur e
dashurisé gé fliste mé shumé se fjalét. Ata shpesh rrinin né
heshtje, duke u paré dhe duke ndjeré njéri-tjetrin dhe ajo
heshtje ishte mé e sinqerté se ¢do fjalé e théné ndonjéheré.
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Né momentet e tyre té geta, ata flisnin pér éndrrat e tyre: Njé
jeté té thjeshté, té mbushur me ngrohtési dhe pérkushtim;
Njé shtépi qé nuk ishte thjesht mure dhe mobilie, por vend
ku zemrat rriteshin sé bashku. Dashuria e tyre kishte kaluar
provén e kohés: Filloi nga shikimi i paré, u pérforcua me
vizitat e vazhdueshme dhe tani po lulézonte si njé pemé e
forté gé merr rrénjé né toké té pasur.

Arbeni e shikonte Elirén dhe mendonte se ¢do gjé né boté
mund té shpérbéhej, pérvec késaj dashurie. Cdo sfidé, ¢do
pengesé jashté shtépisé nuk kishte réndési né krahasim
me ngrohtésiné e pérbashkét qé ndanin. Ai e kuptonte
se nuk ishte vetém pasuria, puna apo suksesi qé e bénte
jetén té vlefshme; Ishte aftésia pér té ndaré jetén me diké
gé té kupton, gé té shikon dhe gé té do pa kushte. Edhe
Elira ndjente té njéjtén gjé. Dashuria e Arbenit i dhuroi njé
ndjenjé sigurie dhe getésie g€ nuk e kishte provuar mé paré.
Cdo dité, ajo e ndiente mé afér zemrén e tij dhe ¢do prekje
e tij i fliste mé shumé se fjalét. Ajo kuptonte se dashuria
nuk ishte vetém pér t'u shprehur, por pér t'u ndjeré, pér t'u
jetuar né ¢do moment té pérbashkét.

Né heshtjen e mbrémjes, kur qyteti flinte dhe dritat e
rrugéve shndrisnin né errésiré, ata rrinin prané dritares,
duke i shikuar yjet qé dukeshin larg, por aq afér zemrés.
Arbeni kapte dorén e saj dhe thoshte me njé zé té geté: “Cdo
dité me ty éshté njé éndérr qé dua té jetoj pérgjithmoné.”
Elira buzéqeshte dhe pérgjigjej: “Dhe uné, ¢do hap i yti
mé tregon se dashuria nuk éshté thjesht fjalé, por jeté e
pérbashkét.”
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Né ato momente, nuk kishte friké, nuk kishte dyshim, nuk
kishte asnjé pengesé. Ishte thjesht dashuria e tyre, e ndjeré
dhe e shprehur né ¢do frymémarrje, né ¢do shikim dhe né
¢do prekje. Njé dashuri gé i bashkonte, gé i fugizonte dhe
gé u jepte kurajé té éndérronin sé bashku, pa friké nga e
ardhmja.

Ata e dinin gé kjo dashuri ishte mé shumé se njé histori
e zakonshme: Ishte njé boté e re, njé premtim i heshtur
dhe njé shprehje e pérhershme e shpirtit qé thoté se kur
dy njeréz e duan njéri-tjetrin vértet, ¢cdo dité e béjné jetén
té bukur, edhe kur rreth tyre bota duket e errét. Edhe pse
tani jetonin sé bashku né shtépiné e Arbenit, dita e tyre
nuk kalonte gjithmoné pa mungesa: Arbeni shpesh duhej
té largohej pér operacionet e tij jashté vendit. Por asnjé
largési nuk mund té shuhej dashuria e tyre. Pérkundrazi,
ajo gjalleronte dhe thellohej pérmes kartolinave dhe
mesazheve gé shkruheshin me kujdes, me njé dashuri té
ndjeré dhe té pérhershme.

(Cdo kartoliné gqé mbérrinte tek Elira ishte njé dritare drejt
botés sé Arbenit, njé copéz e shpirtit té tij qé i fliste pa fjalé:
“Elira ime, kur shikoja rrugét e qytetit sot, mendova pér
buzégeshjen ténde. Cdo drité duket mé e buté kur mendoj
pér ty.”

Ajo i ruante té gjitha me pérkujdesje né njé kuti té vogél,
prané shtratit. Cdo kartoliné ishte si njé premtim qé nuk
mund té thyhej, njé kujtim i thjeshté dhe i bukur qé e mbante
prané zemrés sé saj. Pér Elirén, kéto letra nuk ishin thjesht
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fjalé. Ato ishin ndjenja, éndrra dhe premtime gé zgjateshin
pértej kohés.

Nga ana tjetér, Arbeni i shkruante gjithashtu Elirés:
“Dashuriaime, sot pashé njé kliniké gé mé kujtoi té kaluarén
toné té hershme. Mendova sa shumé do té doja té ishe kétu
prané meje. Cdo hap larg teje mé méson té vlerésoj ¢do
moment qé ndajmeé.”

Kartolina e tij ishte njé frymémarrje, nj¢ ményré pér té
théné: “Edhe kur nuk jam prané teje, uné jam gjithmoné
me ty.”

Né ditét kur mungesa e tij ishte mé e gjaté, Elira shpesh i
pérgjigjej me fjalé té thjeshta dhe té singerta: “Arben, ¢do
dité e mé shumé kuptoj se dashuria joné nuk éshté vetém
njé ndjen;jé. Eshté zgjedhje dhe pérkushtim. Té pres, té pres
¢do moment gé té kthehesh, sepse ¢do kartoliné e jotja mé
tregon se je me mua.”

Kéto kartolina shndérroheshin né njé dialog té heshtur, ku
fjala e shkruar fliste mé shumé se ¢do bisede e gjaté. Ishin
si shenja té vogla dashurie, gé nuk shuheshin nga koha apo
largésia.

Cdo kartoliné i sillte njé buzéqgeshje né fytyré, njé ndjenjé
ngrohtésie né zemér dhe njé premtim té heshtur: Dashuria
e tyre po lulézonte edhe mé shumé, duke u forcuar nga
mungesa dhe duke u zgjeruar me ¢do fjali té shkruar.

Njé dité, ndérsa Elira po lexonte njé tjetér kartoliné té
Arbenit, u ndal te njé fjali qé e preku thellé: Elira, né ¢do
vend ku shkoj, e shoh botén mé té bukur sepse e di gé né
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shtépi mé pret ti. Cdo dité qé kaloj larg, mé méson té dua
meé shumé.

Ajo buzéqgeshi dhe preku kartolinén, duke menduar se ky
ishte njé nga ato momente té rralla kur ndjenja dhe fjalét
pérputheshin né ményrén mé té bukur té mundshme. Ishte
kjo forma e dashurisé qé nuk kérkon spektakél. Ishte kjo
forma gé nuk vdes nga largésia, por lulézon edhe mé e
forté. Kartolinat, pér Arbenin dhe Elirén, nuk ishin thjesht
letra. Ishin mbéshtetés té dashurisé sé tyre, déshmi e
pérkushtimit dhe shprehje e ndjenjave qé shpesh nuk mund
té thuhej me z€. Dhe ndérsa koha kalonte, ata kuptuan se
dashuria e vérteté nuk éshté vetém té jesh prané, por edhe
té mbash njéri-tjetrin té gjallé né mendje dhe zemér, edhe
kur largésia pérpiqget ta shkurtojé até.

Shikime dhe netét e pérbashkéta

Dhoma ishte e qgeté, vetém dritat e zbehta té natés hynin
pérmes dritares sé madhe. Njé eré e lehté e natés sillte
aroma nga jashté, por brenda, shtépia e Arbenit ishte e
ngrohté dhe e geté. Ata géndronin prané njéri-tjetrit, duke
u paré sy pér sy, pa fjalé, sepse disa ndjenja nuk kérkojné
fjalé, mjafton vetém shikimi.

Elira buzéqeshi lehté, duke ndjeré rrahjet e zemrés sé saj qé
pérshpejtoheshin pak: Ata ishin veshur me pizhama, por se
ndjenin té ftohtin as té ngrohtin. Relativiteti mundésonte
qé dashuria té ishte e para.

- Mé pélgen té té shikoj késhtu,... thjesht aty, prané meje.
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- tha Arbeni, gé iu afrua mé shumé, mbajti dorén e saj dhe
tha me zé té ulét: - Té ndjej shumé Elira.

- Edhe uné ndjej té njéjtén gjé, - tha ajo. - Ka dicka né
meényrén si shikimi yt gé mé bén té ndjej se ¢do gjé jashté
nuk ka réndési.

Ata u afruan ngadalé, si dy veté qé njiheshin prej kohésh,
por ende zbulonin njéri-tjetrin. Njé buzéqeshje e vogél, njé
prekje e dorés, njé shikim gé fliste mé shumé se ¢do fjali.

- Ti e bén gjithcka té duket mé e lehté, - tha Elira, duke
mbéshtetur kokén te kraharori i tij.

- Sepse ti je arsyeja gé ¢do dité duket mé e bukur, - iu
pérgjigj Arbeni, duke e mbajtur ngrohtésisht.

Ata u shtriné sé bashku né krevatin e madh té dhomeés,
sikur po i dorézoheshin njé heshtjeje té shenjté. Trupi i
Elirés, i ¢liruar nga ¢do pengesé, shtrihej prané tij me njé
natyrshméri qé ia ndalte frymén. Lékura e saj kishte njé
drité té buté, té ngrohté, si méngjesi qé hyn pa zhurmé né
njé dhomé té mbyllur. Cdo vijé e trupit té saj fliste qeté, pa
fjalé, pér besim dhe aférsi.

Aiendjeu nxehtésiné e saj t'i afrohej ngadalé, frymémarrjen
gé i pérputhej me té tijén, rrahjet e zemrés gé gjenin té
njéjtin ritém. Mbathjet dhe frikérat e dités u shuan nén
ngrohtésiné e njéri-tjetrit. Njé doré mbi dorén tjetér, njé
prekje e lehté gé zgjati mé shumé se ¢'duhej, sikur koha
po harronte té ecte pérpara. Elira u afrua mé shumé dhe
trupi i saj iu dorézua atij me njé butési té thellé. Mes tyre u
krijua njé hapésiré e ngrohté, e fshehté, ku ajo e pranoi sig
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pranohet dicka e ¢muar, pa friké, pa rezistencé. Ai ndjeu
se po hynte né thelbin e saj. Aty ku bukuria nuk shihet,
por ndihet, ku ¢do frymémarrje béhet mé e thellé dhe ¢do
prekje merr kuptim.

Ajo kishte njé butési té rrallé né thelbin e saj, njé hapésiré té
ngrohté e té brishté qé e priste me natyrshméri dhe getési.
Ishte njé bukuri e pérmbajtur, e vogél dhe e pérkryer né
ményrén e vet, qé¢ nuk kérkonte emér, sepse ndjehe;.
Bashkimi i tyre ndodhi aty, né até fshehtési delikate, ku ¢do
lévizje ishte e matur dhe ¢do frymémarrje mbante brenda
besim. Ajo kishte gjoks té ploté, té forté e té rrumbullakét,
gé ngrihej me krenari dhe butési njékohésisht, sikur
mbante brenda dritén e saj. Kémbét i kishte té gjata dhe
té drejta. Elegante né ¢do lévizje dhe gjithcka poshté tyre i
jepte trupit té saj njé harmoni té rrallé. Qéndrimi i saj ishte
i natyrshém, i geté dhe né até gast ajo dukej si njé yll qé
ndricon gjithé natén — Jo me zhurmé, por me praniné e
vet, té heshtur dhe magjepsése.

Lévizjet e tyre ishin té geta, t€ pérmbajtura, sikur po ruanin
njé sekret gé nuk duhej théné me zé. Ajo u drodh lehtg, jo
nga déshira e shfrenuar, por nga ndjesia e plotésisé. Né até
bashkim té heshtur, ai e kuptoi se bukuria e saj mé e madhe
ishte pikérisht ajo ményré e natyrshme, e buté, me té cilén
ajo hapej dhe e pranonte.

Dhoma u mbush me getésiné qé vetém dashuria e singerté
mund ta sjellé. Elira e shikoi Arbenin dhe tha me zé t€ buté:
- Kam éndérruar shumé neté té tilla... Por kurré nuk kam
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menduar se do té ndihesha kaq e geté.

Arbeni buzéqgeshi dhe pérgjigjej:

- Endrrat béhen reale kur ke diké gé té pret me zemér dhe
shikim.

Ata géndruan prané njéri-tjetrit, duke ndjeré ¢do rrahje,
¢do prekje, ¢do frymémarrje. Ishte njé naté ku kohés i dukej
sikur i ishte ndalur; Bota jashté nuk ekzistonte. Vetém ata,
vetém dashuria e tyre, dhe siguria e njéri-tjetrit.

NEé errésirén e natés, me dritén e hénés qé binte buté mbi
fytyrat e tyre, Arbeni dhe Elira ndjenin se gjithcka qé
kishin kérkuar deri tani ishte aty: Prané njéri-tjetrit, né
heshtjen dhe ngrohtésiné e njé nate qé nuk donin ta linin
té pérfundonte.

Ishte naté e dashurisé sé vérteté, ku ¢do shikim, ¢do prekje
dhe ¢do buzégeshje flisnin mé shumé se ¢do fjalé. Njé naté
gé do t'u mbetej né zemér pérgjithmoné.

Intimiteti i dy zemrave

Natén gé pasoi pas shikimeve té para dhe fjaléve té ndjera,
Arbeni dhe Elira géndronin ende té pérqafuar né krevat.
Dritat e zbehta té hénés binin mbi trupat e tyre, duke u
pérzier me hijet e dhomés dhe duke krijuar njé atmosferé
té geté dhe intime. Ata nuk kishin nevojé pér fjalé. Njé
buzéqgeshje, njé shikim, njé prekje e dorés mjaftonte pér té
kuptuar ¢do ndjenjé té fshehur brenda njéri-tjetrit. Arbeni
mbaijti fytyrén e Elirés né duar, duke e paré sy pér sy, dhe
ajo iu pérgjigj me njé shikim té thellé, ku pasqyroheshin té
gjitha frikérat, éndrrat dhe shpresat e saj.
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- Mé pélgen kur je kaq prané,- tha Elira, duke u mbéshtetur
tek kraharori i tij.

- Edhe uné e ndjej té njéjtén gjé. Ti mé bén té ndjej se ¢do gjé
tjetér nuk ka réndési, - iu pérgjigj Arbeni, duke e pérqafuar
mé fort.

Ishte intimiteti i thjeshté, ai qé nuk kérkon spektakél: Té
ndjehesh i pranuar, i kuptuar dhe i dashur. Cdo prekje, ¢cdo
pérqafim, ¢do buzéqeshje ishte njé ményré pér té théné “Je
e imja dhe uné jam i yti.”

Ata géndronin prané njéri-tjetrit duke ndaré heshtje té
émbla, ku vetém rrahjet e zemrés dhe frymémarrjetilidhnin.
Ishte njé formé e dashurisé qé nuk mund té pérshkruhej me
fjalé. Ajo duhej ndjeré. Njé prekje e dorés, njé pérqafim i
ngrohté, njé buzéqgeshje qé fliste mé shumé se ¢do fjalé.

- Kam éndérruar njé jeté ku do té jemi gjithmoné prané, -
tha Elira, duke e mbajtur dorén e tij mbi zemér.

- Dhe tani po e jetojmé até éndérr, - i tha Arbeni, duke e
mbajtur prané dhe duke e paré me sy té ndritshém.

Ata u shtriné né heshtje, duke ndjeré intimitetin e vérteté:
Jo vetém fizik, por edhe emocional. Ishte ndjenja e njé
lidhjeje qé i pérkiste vetém atyre, njé boté ku asnjé pengesé
jashté nuk mund té depértonte. Cdo pérqafim i vogél, ¢do
buzéqgeshje e heshtur, ¢do shikim sy mé sy i afronte mé
shumé njéri-tjetrin.

Atanuk ishte thjesht té jesh prané fizikisht. Ishte té ndjehesh
i sigurt, i dashur dhe i kuptuar, ishte té ndash éndrrat,
frikérat dhe shpresat, dhe té kuptosh se zemrat e tyre
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rrahin né té njéjtén frekuencé. Edhe kur héna pérfundoi
qarkullimin e saj dhe nata u bé mé e thellé, ata géndruan
té pérqafuar, duke ndjeré se dashuria e tyre ishte e
pérhershme dhe e pakushtézuar. Njé dashuri qé nuk kishte
nevojé pér fjalé té tepérta, sepse ¢do shikim, ¢do pérqafim
dhe ¢do buzéqgeshje fliste pér mé shumé se ¢do poezi, apo
kartoliné qé mund té shkruheshin.

Largésia dhe sfidat

Ditét kalonin ngadalé kur Arbeni duhej té largohej jashté
pér operacionet e tij né Evropé. Cdo largim i tij la njé
boshllék té ndjeré thellé nga Elira, por ata kishin mésuar
njé sekret té vogél: Dashuria nuk shuhet nga mungesa, ajo
lulézon pérmes kujtimeve, kartolinave dhe mesazheve qé
ndajné njéri-tjetrin. Para se té nisej, ai e mbaijti fort né krahé
Elirén dhe i tha me zé té ulét:

- Do té kthehem shpeijt... dhe ¢do dité larg teje mé méson sa
shumé dua té jem prané teje.

- Uné do té jem kétu, ¢do dité, duke té pritur, - iu pérgjigj
ajo, duke ndjeré njé ngrohtési qé mbushte zemrén.

Gjaté mungesés sé tij, Elira merrte kartolina té shkurtra
dhe mesazhe nga Arbeni, ku shprehej ¢do ndjenjé gé nuk
mund ta thoshte veté e shkruan aty. Né njé nga kartolinat,
ai shkroi:

“Elira ime, ¢do vend ku shkoj, ¢do rrugé dhe ¢do drité mé
kujton ty. Cdo dité larg mé méson té dua mé shumé dhe
¢do naté éndérroj pér momentin kur do té jem prané teje.”
Kartolinat e tij u béné ritual. Ato nuk ishin thjesht letra; Ishin
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ura gé lidheshin mes dy zemrave, duke i mbajtur té gjalla
ndjenjat edhe kur largésia pérpiqej t'i fshinte. Elira shpesh
u ulte prané dritares sé dhomés, duke lexuar mesazhet
dhe duke i mbajtur afér zemrés. Cdo fjalé e shkruar, ¢do
shprehje e dashurisé e mbushte me njé ndjenjé té qeté, por
edhe me mall té thellé.

Njé naté, ndérsa po shikonte hénén gé ngrihej mbi qytet,
ajo i shkroi njé kartoliné Arbenit:

“Arbeni, edhe pse je larg, ndjej qé je prané meje né ¢do
frymémarrje. Cdo ndjesi ime mé kujton ty dhe ¢do mendim
mé dérgon drejt buzéqgeshjes ténde.”

Kur Arbeni e mori, buzéqeshi i prekur. Ai e kuptoi se
dashuria e tyre nuk ishte e thjeshté, nuk mund té thyhej
nga sfidat apo distanca. Ishte njé dashuri e fugishme, e
cila lulézonte nga pérkushtimi, shprehja e ndjenjave dhe
intimiteti emocional gé ata kishin ndértuar bashké.

Kur kthimi i tij erdhi pas disa ditésh, ajo pritje e ngrohté dhe
aférsia g€ ndané né momentin e paré kur u takuan, e béri té
kuptonte se asnjé largési nuk mund té ndalte até qé kishin
ndértuar. Cdo pérqafim, ¢do shikim dhe ¢do buzéqgeshje
pas kthimit ishte mé e forté, mé e singerté dhe mé e thellé
se ¢do kartoliné apo fjalé e shkruar. Ata e dinin tani njé té
vérteté té thjeshté dhe té bukur: Dashuria nuk matet nga
distanca, por nga intensiteti i ndjenjave dhe aftésia pér té
ndaré ¢do cast té zemrés, me tjetrin.

Rikthimi dhe éndrrat e pérbashkéta™
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Kur Arbeni u kthye, shtépia e tij u mbush menjéheré me
ngrohtési dhe jeté. Elira e priti me njé buzéqeshje té gjeré
dhe me sy qé ndriconin nga lumturia. Cdo largim kishte
sjellé mall, por rikthimi i tij i béri té dy té ndjeheshin sikur
dita kishte njé fillim té ri.

- Mé ka munguar ¢do cast me ty, - tha Arbeni, duke e
pérqafuar ngrohtésisht.

- Edhe uné kam ndjeré té njéjtén gjé. Cdo moment i
mungesés sate mé mésoi t€ dua mé shumé, - iu pérgjigj ajo,
duke i kapur dorén dhe duke e paré sy pér sy.

Ata u ulén prané dritares, duke ndjeré erén e lehté qé vinte
nga qyteti gjaté natés. Dritat e largéta ndriconin rrugét e
geta, ndérsa tingujt e mjegullt té qytetit arrinin deri tek ata
si njé kéngé e buté né sfond. Ishte njé moment qé dukej i
ngriré né kohé, ku ¢do frymé e natés dhe ¢do péshpéritje
e erés dukej se fliste pér gjéra té panjohura, té ardhme té
mundshme dhe éndrra gé prisnin té zgjoheshin.

Edhe filluan té flisnin pér t€ ardhmen. Nuk ishte vetém njé
éndérr e thjeshté. Ishte njé vizion qé i pérkiste vetém atyre,
njé pérzierje mes déshirave té tyre mé té thella dhe shpresés
pér até gé do té vinte.

- Dua gé njé dité kjo shtépi té jeté mé shumé se njé strehé,
- tha Arbeni, duke shikuar larg né rrugicat e ndriguara té
qytetit. - Té jeté njé vend ku ¢do rrémujé e dités té harrohet,
dhe ku ¢do zemér mund té gjejé getésiné qé kérkon.

Elira buzéqeshi, duke ndjeré thellé fjalét e tij. Zéri i saj u
bé i buté, pothuajse njé péshpéritje gé binte né harmoniné
e natés: “Té jeté njé vend ku ¢do kujtim i joni dhe i imja
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bashkohen. Ku ¢do ¢ast i lumtur dhe ¢do plagé e kaluar
gjen vendin e vet. Njé shtépi qé nuk éshté thjesht mure dhe
cati, por njé strehé e shpirtit toné.”

Ata u mbéshtetén njéri te tjetri, duke ndjeré ngrohtésiné
gé vinte nga prania e tjetrit. Edhe heshtja e natés u bé
déshmitare e njé premtimi gé mund té mbillej vetém mes
zemrave té tyre. Ata e dinin se dashuria e tyre kishte kaluar
prova té véshtira: Largésia, sfidat e punés sé Arbenit dhe
pasiguria e ditéve té panjohura. Por ¢do pengesé kishte
béré gé ata té kuptonin mé miré vlerén e njéri-tjetrit. Cdo
shikim, ¢do buzéqgeshje dhe ¢do pérqafim pas kthimit ishte
njé moment qé nuk do té harrohej. Kur nata pérparonte,
ata shtriheshin né krevat, prané njéri-tjetrit. Doré mé doré,
zemér mé zemér, ata ndanin heshtjen e émbél té intimitetit.
Nuk kishte fjalé té tepérta, mjaftonte njé shikim, njé
buzéqgeshje apo njé prekje e vogél. Cdo ndjenjé e tyre fliste
pér dashuriné gé po lulézonte mé e forté se kurré.

- Mendoj se tani mund té éndérrojmé pa friké, - tha Elira,
duke u mbéshtetur tek krahérori i tij.

- Po, ¢do éndérr duket e mundur kur je prané meje, - i tha
Arbeni, duke e pérqafuar ngrohtésisht.

Ditét pas kthimit té Arbenit u dukén té geta, por getésiaishte
e rreme. Operacionet jashté vendit kérkonin vémendjen e
tij té ploté dhe shpesh e detyronin té largohej pér dité apo
javé. Elira, ndonése ndjehej e sigurt prané tij, e kuptonte se
¢do largim mund té sillte rrezige dhe ankth. Njé mbrémje,
ndérsa rrinin prané dritares sé dhomés.
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Elira tha me zé té ulét: Cdo heré gé largohesh, ndjej njé
boshllék..., edhe pse di qé gjithmoné do té kthehesh.

- E di, dhe mé dhemb té té 1é. Por cdo moment larg teje mé
bén té kuptoj mé miré sa shumé kam nevojé pér ty, - iu
pérgjigj Arbeni, duke mbajtur dorén e saj né dorén e tij.
Largésia dhe rreziget jashté nuk ishin thjesht distanca
tizike. Cdo operacion gé Arbeni kryente, pérfshinte sfida té
panjohura dhe situata té paparashikueshme. Por ato nuk e
shuanin dashuriné e tyre; pérkundrazi, e forconin até. Cdo
mesazh, ¢do kartolin€, ¢do telefonaté u bé njé ményré pér
té ruajtur lidhjen dhe pér té ndaré ankthin dhe shpresén
njéri-tjetrit.

Njé naté, pasi Arbeni u kthye nga njé udhétim i gjaté dhe i
lodhshém, Elira e pérqafoi fort:

- Mendoj se kjo dashuri éshté mé e forté se ¢do sfidé, - tha
ajo, duke i prekur fytyrén me duart e saj.

- Po, sepse ne thjesht duam njéri-tjetrin. Ne pérpigemi ¢do
dité té zgjedhim té jemi sé bashku, edhe kur gjithcka rreth
nesh duket e pasigurt,- i tha ai, duke e mbajtur ngrohtésisht
né krahét e tij.

Ata kaluan natén duke folur pér ¢do shgetésim dhe pér ¢do
éndérr, duke e béré intimitetin emocional njé mburojé ndaj
pasigurisé sé botés jashté. Cdo shikim sy mé sy ishte njé
premtim: “Edhe nése bota rrezikon té na ndajé, ne do té
mbetemi prané njéri-tjetrit.”

Né ditét qé pasuan, sfidat e punés sé Arbenit nuk munguan.
Njé udhétim i papritur né njé qytet tjetér evropian kérkonte
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vendime té shpejta dhe vémendje té ploté. Por para se té
largohej, ai i tha Elirés:

- Cdo dité larg teje mé méson té vlerésoj ¢do moment qé na
ndané. Mé bén qé kur té kthehem, té jesh ¢do dité dyfish
té vlefshme.

- Do té pres, sepse momentet qé ndajné dy zemra té
dashuruara jané mé té forté se ¢do sfidé,- iu pérgjigj ajo me
njé buzégeshje té geté dhe sy té ndritshém.

Edhe pse sfidat ishin té médha, intimiteti dhe dashuria e
tyre mbijetuan dhe u forcuan. Ata kuptuan se nuk ishte
thjesht prezenca fizike ajo qé i mbante sé bashku, por
aférsia e zemrés, shikimet gé flisnin, prekje qé shprehnin
siguri dhe fjalét qé shfaqnin pérkushtim. Cdo sfidé jashté i
bénte mé té forté brenda. Né kété ményré, Arbeni dhe Elira
meésuan njé té vérteté té thjeshté dhe té fugishme: Dashuria
e vérteté nuk matet nga komoditeti apo nga qetésia mes té
dyve, por nga aftésia pér té géndruar prané edhe kur bota
rreth tyre éshté e trazuar.

Ata filluan té flisnin pér ditét qé do té vinin e, pér momentet
gé do té ndanin, pér udhétimet dhe pér aventurat e vogla
gé do t'i bénin té lumtur. Cdo fjalé ishte njé gur themeli i
éndrrave té tyre té pérbashkéta dhe ¢do prekje e vogél, njé
shprehje e sigurisé dhe dashurisé qé ndanin.

Né heshtjen e natés, ndérsa qyteti fshihej nén dritat e
zbehta, Arbeni dhe Elira kuptuan se e ardhmja e tyre nuk
ishte e parashikueshme, por e mbushur me mundési dhe
lumturi. Cdo dité larg, ¢do sfidé e kaluar, ¢do kartoliné e
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shkruar dhe ¢do pérqafim i ndaré kishte ndértuar bazén e
njé dashurie té forté dhe té pérhershme.

Ata flinin sé bashku, duke éndérruar dhe duke ndjeré
njéri-tjetrin, duke kuptuar se dashuria nuk ishte vetém
momenti qé ndjehej, por edhe vendimi qé béhej ¢do dité: Té
zgjedhésh té duash dhe té mbash diké prané, pavarésisht
sfidave dhe largésisé. Kjo éshté dashuria. Dhe késhtu,
nata e tyre u shndérrua né premtimin e njé t€ ardhmeje té
pérbashkét, ku ¢do éndérr, ¢do buzéqeshje dhe ¢do shikim
do té ishte njé hap drejt jetés qé ata déshironin té ndanin
pérgjithmoné.

Xhelozia gé fshihet pas dashurisé**

Ditét e geta pas kthimit té Arbenit nuk zgjatén shumé.
Ndérsa ai vazhdonte té merrej me operacionet jashté vendit,
Arbeni filloi té ndjente njé ndjenjé té re brenda tij: Xhelozi
e buté, por e ndjeshme. Nuk ishte ndjenja e tradhtisé, por
frika e humbjes dhe shqetésimi gé dikush tjetér mund
té afrohej prané Elirés, apo gé ajo té kalonte momente té
lumtura pa té. Njé pasdite, kur Elira po fliste me njé shoge
té saj pér njé event té thjeshté té punés, Arbeni ndjeu njé
tension té vogél né stomak.

- Me ké po flisje? - pyeti ai, me njé ton té heshtur, por té
ndjeshém.

Elira e kapi shikimin e tij dhe pérgjigjej me qgetési:

- Thjesht me Artén pér organizimin e eventit. Nuk ka asgjé
pér t'u shqgetésuar.

9 W e——



FLAMUR BUCPAPA]

Ai uli kokén, sikur e kishte kapur faji, duke géndruar
i heshtur pér njé cast qé i dukej i zgjatur pafund. Por,
pavarésisht getésisé sé saj, Arbeni nuk mund té largonte
ndjenjén gé rritej brenda tij. Ai e dinte qé nuk kishte arsye
pér té u acaruar, por zemra e tij ndjente ndryshe: “Mé
duket se ¢do gjé qé ndodh pa mua mé bén té ndjehem
jashté teje...” Pranoi ai me njé zé té ulét, duke i kapur duart
e saj né duart e tij.

Elira e kuptoi menjéheré. Xhelozia e tij nuk vinte nga
mungesa e besimit, por nga dashuria e thellé gé ai kishte
pér té. Ajo buzéqeshi dhe térhoqi lehté prané vetes, duke e
mbushur até moment me njé ngrohtési té qeté qé fliste mé
shumé se ¢do fjalé.

- Arben, ti je gjithcka pér mua. Asnjé shoqge, asnjé event
nuk mund té ndryshojé até qé ndjej pér ty, - tha ajo, duke e
pérqafuar dhe duke i mbajtur fytyrén né duar.

Né heshtjen gé pasoi, ata u pérqafuan ngrohtésisht. Elira
e ndjente tensionin e tij dhe pérpigej ta shndérronte né
intimitet. Shikimet e tyre u takuan dhe njé ndjenjé e forté
sigurie u pérhap:

- Dua té kuptosh gé nuk ka asgjé gé mund té mé largojé nga
ti, - tha ajo.

- E di..., por zemra ime nuk e pranon lehté té ndjej se mund
té humbas dicka kaq té ¢muar, - e pranoi Arbeni, duke i
mbajtur duart e saj fort. Pas atij momenti, xhelozia nuk u
shndérrua né konflikt, por né njé mundési pér té treguar
edhe mé shumé dashuri dhe pérkushtim. Ata kuptuan



HIJET E KRYEQYTETIT TE KUQ PSIKOPATI

se ndonjéheré, emocionet mé té ndérlikuara lindin nga
pérkushtimi i vérteté dhe se dashuria nuk éshté vetém
lumturi, por edhe ményra se si pérballon pasiguriné dhe
frikén pér njéri-tjetrin. Né natén qé pasoi, pasi qyteti u zhyt
né errésiré, Arbeni dhe Elira géndruan prané njéri-tjetrit
né krevat. Doré mé doré, sy pér sy, ata ndané heshtjen e
ngrohté té intimitetit. Xhelozia u shndérrua né njé moment
reflektimi dhe pérqafimi, duke i béré té kuptonin se ¢do
ndjenjé e vérteté, qofté edhe frika apo xhelozia. Mund té
forcojé dashuriné kur ndahet me respekt dhe singeritet.
Xhelozia dhe vendimet e papritura**

Disa dité pas momentit té fundit té hapur, Arbeni filloi
té ndihej mé i shqetésuar sesa mé paré. Nuk ishte vetém
xhelozia e zakonshme; Ajo kishte filluar té ndikojé né
meényrén se si ai planifikonte ditét e veta dhe marrédhénien
me Elirén. Cdo mesazh, ¢do telefonaté, ¢do buzéqeshje e saj
me dikeé tjetér pérjetohej nga ai si njé kércénim i vogel.

Njé méngjes, teksa Elira pérgatitej té dilte pér njé takim té
zakonshém pune, Arbeni u shfaq papritur prané saj.

- Ku do té shkosh késaj here? - pyeti ai, me njé ton mé té
forte sesa zakonisht.

- Eshté vetém njé takim pér puné, nuk ka asgjé pér t'u
shqgetésuar, - tha Elira, duke ndjeré tensionin e papritur gé
u krijua midis tyre.

- E di... por... ndjej qé nuk duhet té té lé té shkosh vetém,
- tha Arbeni, duke e shikuar me njé kombinim shqetésimi
dhe dashurie. Elira e kuptoi menjéheré: Xhelozia kishte
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kaluar kufirin e thjesht ndjenjés dhe po fillonte té ndikonte
né lirité e saj.

- Arben, dashuria nuk duhet té jeté kurré njé burg. Uné dua
té jem me ty, por nuk dua té ndjehem e ndaluar, - i tha ajo,
duke e shtrénguar lehté dorén e tij.

Ai e ndjeu fjalén e saj, por nuk mund ta largonte ndjenjén
gé e shtréngonte brenda. Né ditét qé pasuan, vendimet e
tij u béné mé té kujdesshme dhe shpesh té papritura: Ai
kontrollonte mé shumé mesazhet, kérkonte té dinte ¢do
detaj té takimeve té saj dhe ndonjéheré anulonte planet e
saj me arsyetime té dobéta.

Njé mbrémje, ndérsa ishin té ulur prané dritares, Elira e
shikoi me seriozitet, syte e saj duke pasqyruar ndjenja té
pérziera mes shqetésimit dhe dashurisé:

“Arben, po e shoh gé xhelozia po na ndan. Nuk mund té
vazhdojmé késhtu. Duhet té besojmé tek njéri-tjetri, ose kjo
dashuri do té dobésohet,”- tha ajo me njé zé té qeté, por
vendimtar. Arbeni e ndjeu thellé réndésiné e fjaléve té saj.
Buzégeshi lehté, por syté i dridheshin nga emocioni.

- E di... Dhe nuk dua ta humbas asnjé cast pa ty, - pranoi ai,
duke i kapur dorén ngrohtésisht dhe duke e mbajtur prané
vetes.

Ata géndruan aty, té dy té heshtur, duke ndjeré se mes tyre
kishte njé marréveshje té heshtur, njé premtim qé fjalét e
thjeshta nuk mund ta pérshkruanin térésisht.

- Atéheré duhet té mé lejosh té jem uné, dhe ti té jesh
vetvetja, pa friké dhe pa kontroll, - shtoi ajo, duke e paré

Sy pér sy.
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Ai e kuptoi se dashuria nuk mund té mbijetonte né njé
kornizé kontrolli. Xhelozia mund té ekzistonte, por vetém
si njé ndjenjé qé shérben pér té kujtuar se sa e gmuar éshté
ajo, jo si njé ményré pér té imponuar kufij apo frikeé.

NE até naté, prané njéri-tjetrit né€ krevat, ata ndané heshtjen
e ngrohté, por kété heré me njé kuptim mé té thellé té
respektit dhe besimit. Arbeni e preku fytyrén e saj me
kujdes dhe tha:

- Do té pérpigem té mos lejoj xheloziné té mé marré mé
shumé sesa dashuriné.

- Dhe uné do té jem kétu, ¢do hap, duke té kujtuar se
dashuria joné éshté mé e forté se ¢do pasiguri, — i tha ajo,
duke e pérqafuar ngrohtésisht.

Ata kuptuan se dashuria nuk éshté vetém aférsi dhe
intimitet, por edhe aftésia pér té pérballuar pasiguriné dhe
frikén brenda vetes, duke i transformuar ato né kujdes
dhe respekt pér tjetrin. Dhe késhtu, edhe pse xhelozia do
té rikthehej ndonjéheré, ata mésuan té pérdorin até si njé
mésim pér té forcuar dashuriné dhe pérkushtimin e tyre.

Rreziget dhe provat e dashurisé**

Ditét e geta u ndérprené kur Arbeni mori njé mesazh té
papritur gé e shqetésoi: Njé person i panjohur, i lidhur me
njé prej operacioneve té tij jashté vendit, kishte shfaqur
interes té papritur pér Elirén. Informacioni ishte i paqarté,
por mjaftueshém pér té ndezur xheloziné dhe shqgetésimin
brenda tijj.
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- Kush éshté ky person? Cfaré do ai me ty? - pyeti Arbeni
njé pasdite, duke e shikuar Elirén me sy té vrenjtur.

- Arben... , nuk éshté asgjé. Njé koleg i punés qé déshiron
té mé kontaktojé pér njé projekt. Nuk ka asgjé personale, -
tha ajo, duke ndjeré tensionin e rritur.

Arbeni nuk mund ta kontrollonte frikén dhe xheloziné
gé e mbushnin. Ai vendosi té vepronte, jo nga mosbesimi
ndaj saj, por nga déshira pér ta mbrojtur dashuriné e tyre.
Filloi t€ marré masa: I kérkoi informacion mé té detajuar
pér ¢do kontakt té saj t¢ mundshém dhe béri disa hapa
té kujdesshém pér té siguruar gé asgjé nuk do ta cénonte
siguriné dhe marrédhénien e tyre.

- Dua té jem i sigurt qé askush nuk do té té béjé dém, as ty,
as ndjenjés qé kemi, - tha ai njé naté, duke e mbajtur fort né
krahét e tij.

- E di..., dhe e vlerésoj kujdesin ténd. Por duhet té besoj
se mund té pérballoj ¢do sfidé pa friké dhe pa tension té
panevojshém, - iu pérgjigj ajo, duke e paré me sy té geté
dhe té vendosur.

Xhelozia dhe shqetésimi u shndérruan késhtu né njé test
té dashurisé sé tyre: Arbeni mésoi té dallojé dashuriné qé
mbron nga frika qé kontrollon, ndérsa Elira tregoi forcé dhe
siguri né té génit vetvetja dhe né aftésiné pér té pérballuar
situatat e jashtme.

Njé naté, pasi qyteti u zhyt né errésiré dhe tensioni i dités
u zbeh, ata géndruan prané njéri-tjetrit né krevat. Arbeni e
mbajti né krahé dhe tha:
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- Edhe pse ndonjéheré xhelozia mé merr mendét, Uné
kuptoj se nuk mund té t€ mbroj duke té kufizuar. Dashuria
joné éshté mé e forté se ¢do rrezik jashté.

- Dhe uné gjithmoné do té jem prané teje, duke kuptuar
frikén dhe dashuriné ténde, - tha Elira, duke e pérqafuar
ngrohtésisht.

Né até moment, ata ndjené se sfidat e jashtme dhe pasiguria
mund té testonin dashuriné, por intimiteti, respekti dhe
pérkushtimi i tyre e bénin até té pathyeshme. Cdo prové,
¢do rrezik dhe ¢do moment tensioni u shndérrua né njé
mundési pér té forcuar lidhjen e tyre, duke e béré dashuriné
mé té vetédijshme dhe mé té thellé se kurré mé paré.

Ditét qé pasuan sollén getési, por né zemrén e Arbenit
kishte ende njé copéz e vogél shgetésimi qé nuk zhdukej.
Edhe pse Elira e siguronte ¢do dité me biseda té singerta,
me pérqafime dhe me praniné e saj té buté, xhelozia kishte
mbetur si njé hije e lehté, qé e ndigte pas.

Né meéngjeset e tyre, kur Elira zgjatej e pérgjumur dhe
vinte kokén mbi gjoksin e tij, Arbeni ndjente njé dashuri
gé i mbushte shpirtin, por edhe njé friké té vogél qé e
shtréngonte.

- Ndonjéheré kam friké... Se mos té té humbas, - i tha ai
njéheré, duke ia ledhatuar flokét.

- Nuk mé humbet dot kaq lehté, Arben. Uné jam kétu sepse
té dua, jo sepse mé ke prané me forcé,” - i tha ajo me njé
buzéqgeshje té ngrohté.

Ai e puthi buté, sikur donte ta besojé fjalén e saj deri né
fund. Né até naté, Elira géndroi mé afér tij se zakonisht. E
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pérqafoi gjaté, ia puthi qafén, ia getésoi duart qé dridheshin
pak nga tensioni i ditéve.

- Ndjehesh i pasigurt, dhe uné kété e ndjej, - i tha ajo me zé
té buté. - Mos e shty larg frikén ténde; Mé lejo ta mbaj dhe
une.

Arbeni e shikoi thellé, i habitur nga ményra se si ajo e
kuptonte pa nevojé pér fjalé. Njé pjesé e tij ndjente lehtésim,
njé pjesé tjetér tronditej nga ndjenja qé po rritej brenda.

Si njé zé né humbétiré dégjohej larg por, duke mos
mundur té fshehé ndjesiné gé e bénte té dobét dhe té forté
njékohésisht.

Elira buzéqeshi lehté dhe vendosi dorén mbi zemrén e tij, si
pér t'i treguar se gjithcka gé ndjente ishte e ndérsjellé.

- Varésia nuk éshté problem, nése éshté e singerté dhe e
pastér. Uné dua té jesh i imi dhe dua té jem e jotja, - tha ajo
dhe fjalét e saj u ngulén brenda tij si njé premtim i heshtur,
por i fugishém.

Ai e térhoqi prané, e mbaijti fort dhe e puthi gjaté, me njé
pasion gé vinte nga frika e humbjes dhe nga dashuria
e madhe gé kishte pér té. Cdo prekje, ¢do frymémarrje,
dukej se fliste mé shumé se ¢do fjalé e théné. Né até naté,
intimiteti i tyre u bé mé i thellé, mé i singerté, mé i lidhur
me nevojén e tyre té pérbashkét pér praniné e njéri-tjetrit.
Arbeni e donte me njé intensitet gé ndonjéheré e frikésonte,
por Elira e getésonte me butésiné dhe ngrohtésiné e saj.
Dhe dashuria e tyre, pavarésisht xhelozisé dhe pasigurisé,
po rritej ¢do dité — Jo si njé romancé ideale e pérjetshme né
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letér, por si njé lidhje reale, njerézore, e mbushur me drita
dhe hije, me praniné e pérhershme té emocioneve qé nuk
mund té shmangeshin.

Dashuria qé u kthye né survejim

Dr. Arbeni nuk ishte mé njeriu gé kishin njohur dikur.
Fama nuk i kishte béré miré. Ajo, né vend gé ta ngrinte
lart si¢ ndodh zakonisht me njerézit, e kishte shtyré né njé
mjegull ku zérat e vjetér, frikérat e harruara dhe paranojat
e dikurshme riktheheshin me njé forcé té guditshme. Sa
mé shumé e pérmendnin né rrjetet sociale, né emisione, né
portale, aqg mé shumé ai mendohej se dikush po e ndiqte,
po e analizonte, po e gjykonte.

Ai ishte dashuruar vértet me Elirén, gazetaren e bukur qé
i rrinte krah, gé e ngriti, e vlerésoi, e mbrojti. Por ajo qé
filloi si dashuri e pastér, si dicka qé e shéroi shpirtin e tijj
té lodhur. U kthye gradualisht né njé plagé té re. Njé naté,
teksa Elira po flinte prané tij, Arbeni u ngrit nga krevati
dhe géndroi disa minuta duke e véshtruar. Syté e tij ishin
té skuqur, té rraskapitur.

- Ti nuk mé génjen, apo jo...? - péshpériti ai, pa e zgjuar.
Elira nuk lévizi. Ai mori frymé thellé. Kumgoi pizhamat,
hapi syté dhe tha:

-Jo...jo. Elira s'mé génjen. Elira éshté e imja. Vetém e imja.
Pastaj foli me veten. Pastaj me hijet né mur. Pastaj me
njerézit e sé kaluarés........

- Ku jeni? Ja ku jam uné! Keni pérfunduar né plehra!
Sepse ishit plehra! - bértiti, duke e ngritur zérin aq sa njé
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moment mendoi se Elira do té zgjohej. Por ajo nuk u ngrit.
Atij i pélgeu kjo. Po fle,... éshté e qeté dhe ndérsa ajo flinte.
Arbeni ndjeu nevojén e sémuré pér ta mbrojtur, ...

duke e kontrolluar dhe mbajtur nén vézhgim kudo. E
shikoi me shumé vérejtje krevatin e e tyre. A mos vallé kané
lévizur batanijet, apo ka gjurmé té huaja né dhomé.
Xhelozia

Dita tjetér ishte mé e réndé.

- Ku do shkosh sot? - e pyeti ai teksa Elira po vishej pér
puné.

- Kam njé intervisté me ministrin e Kulturés,... pastaj njé
takim me redaktorin..., éshté dité e gjaté.

- Me ministrin? Pér ¢faré? Kush té kérkoi ty? Pse ty?

Elira gqeshi me butési.

- Arben, éshté puna ime. Jam gazetare, nuk mé kérkojné si
femér, mé kérkojné si profesioniste.

Ai e shikoi gjaté, me syté gé filluan té errésoheshin tha:

- Profesionalizmi yt po té ¢on shumé prané njerézve...
Shumé prané burrave qé uné nuk i njoh. Ti nuk e kupton...
Bota nuk éshté e pafajshme. Njerézit sot vetém diné té
pérfitojné.

- Ti po e tepron... - tha ajo duke marré ¢antén. - Mos mé
kérko llogari pér ¢do hap, sepse kjo nuk éshté dashuri.

Ai e kapi pér dore.

- Jo, dashuria éshté mbrojtje.

- Dashuria éshté besim, - i tha ajo.

Aingriti zérin.

- Besimi fillon aty ku fillon kontrolli!
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Ajo u térhoq.

- Kjo nuk éshté normale, Arben. Kjo gé thua po té sémur, jo
po té shéron.

Ai e dégjoi kété si njé goditje. Por nuk foli mé. Vetém u ul
né divan, me kokén ndér duar. Pasi u largua Elira, ai filloi
té murmuriste:

-Jo...jo, ajo nuk do té mé 1éré. Ajo mé do. Ajo éshté e imja.
Eimja...

Dialog me veten.

- Ah... mé kishte ikur bateria, - génjeu ai.

Né mbrémje, kur Elira s’kishte ardhur ende, ai la dritén e
fikur dhe foli me hijet gé vallézonin mbi mur.

-Povonon... - tha, zérii tiji ulét duke u pérzier me errésirén.
Heshtja iu pérgjigj, e réndé, sinjé mur qé mbyll ¢do shpresé.
- Pse po vonon? - vazhdoi, mé i ngurté kété heré. - Se mos
éshté me até ministrin? - shpértheu njé mendim tjetér, i
papritur dhe i paftuar.

- Ose me ndonjé tjetér... - shtoi zéri i tij, mé i ashpér se mé
paré.

Tonaliti i tij ndryshonte si dallgé: Heré i buté, heré i ashpér,
duke krijuar njé dialog gqé askush tjetér nuk mund ta
dégjonte.

- Arben, mblidhe veten! - i tha vetes, si té ishte njé komandé.
Por trupi nuk e ndjente urdhrin.

- Jo! - shpértheu ai, duke u mbajtur pas murit. - Uné e di
¢faré ndodh! Ajo éshté duke...

Pastaj njé tjetér zé, i shpikur nga mendja e tij, e pushtoi
hapésirén:
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- Ajo té ka tradhtuar, Arben. Ti je mjek... i famshém... Té
ka zili. Té do vetém pér emrin. Po té pérdor.

- Jo. Jo. Jo. - péshpériti, duke u dridhur.

Ai njihte miré shenjat qé po i shfageshin: Paranoja gé ia
vidhte qgetésiné, dialogje té brendshme me vetveten, armiq
té shpikur, lidhje té sémura me imagjinatén dhe agresivitet
verbal té pashmangshém. Té gjitha kéto, iu shfagén,
megjithat€, ai ia atribuonte “lodhjes”.

“Dashuria dhe ¢menduria jané véllezér e motér,” - mendoi
me vete, duke u pérpjekur té justifikonte pérplasjet brenda
vetes. Kur Elira u kthye, ai e priti né errésiré, i fiksuar pas
asaj gé nuk donte ta pranonte.

- Pse vonohesh? - pyeti me zé té ulét, pothuajse njé
fishkéllimé.

- Kisha mbledhje me redaksiné. Té kam shkruar disa heré,
por nuk mé pérgjigje. Ai ngriti telefonin. Ishte i fikur. Njé
ndjenjé e thellé paniku e pushtoi. Mendimi se ajo mund té
kishte harruar, ose mé keq, mos té donte té fliste me té, i
rrézoi zemren.

Heshtja e dhomés u bé mé e réndé dhe hijet né mur dukeshin
sikur e pyesnin gjithashtu:

- A mund té kontrollosh até qé nuk ekziston, Arben?

- Mos e béj kété mé, té lutem. Mos dysho pér gjithcka. Po
mé ngufat, - i tha ajo buté, duke i prekur fagen. Por ai u
térhoq.

- Ti je e imja..., dhe uné jam i yti, apo jo? Mos mé detyro té
mendoj gjéra té tjera.
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- Arben, dashuria nuk éshté pronési, - foli preré ajo duke e
shikuar né sy.

Aibuzéqgeshi rrezikshém.

- Epo uné késhtu e kam mésuar: dashuria, xhelozia,
psikopatia.

- E kemi diskutuar njé mijé heré: psikopatia shérohet me
ujé té ftohté! - tha ai me njé sarkazém té hidhur, duke cituar
kolegun e tij té vjetér.

Elira u step. — Kéto nuk jané mé shaka... Ai iu afrua shumé
prané, aq sa mund t'i ndiente frymémarrjen e tha:

- Uné e di cfaré éshté dashuria. Dashuria éshté lufté. Eshté
fiksim. Eshté zjarr. Po ta mora uné kété zjarr, té gjithé té
tjerét do té digjen nga ai. Kush té prek ty, prek mua.

Ajo u térhoq njé hap pas.

- Arben.. .frikésohem nga ajo qé po béhesh.

Ai geshi lehté.

- Uné jam gjithmoné uné. Thjesht... Tani jam mé i singerté
se me paré.

Dialog té tjeré té brendshém

Dr Arbeni filloi té dridhej dhe té humbisté né erresirén e
mendimeve té tij paranojake. Zérat i erdhén né vesh: “Ajo
té do..., mos u ¢gmend. Jo, ajo té tradhton. Ti je budalla qé i
beson. Po pse atéheré je kaq i frikésuar?”

- Nukjami frikésuar! Jamisigurt! Ajo ka diké tjetér! - Kush?
Kush e ka? Kush e prek? Kush e sheh? Kush guxon? - Do
ta zbuloj. Do ta zbuloj gjithcka. Né kété moment, syté e tij
merrnin njé shkélgim té ftohté.
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Ai ishte duke rréshqitur. Dhe askush nuk e dinte.
Rréshgqitja né errésiré

Dr. Arbeni nuk e pérmbante mé veten. Dyshimi, qé mé paré
ishte njé zé i heshtur brenda mendjes, tani e kishte pushtuar
térésisht. Tashmé nuk mjaftonte vetém té mendonte. Duhej
té shihte, té kontrollonte, té ndiqte ¢do hap té saj. Njé lloj
zjarrvénie brenda tij po e shtynte pértej kufijve té arsyes.
Ai u ngrit nga kolltuku, hapi dritaren dhe u pérkul pér té
shikuar rrugén e zbrazét. Njé ndjenjé e cuditshme eksitimi
pérzihej me frikén qé i dridhte zemrén. Cdo hapa té saj, ¢do
ndalesé, dhe telefonaté qé ajo bénte, pér Arbenin ishte njé
mesazh i fshehté, njé prové qé duhej deshifruar. Dhe filloi
té ndjeké Elirén veté. Né fillim me kujdes, duke géndruar
né hije, duke u fshehur pas mureve dhe makinave té
parkuara. Cdo lévizje e saj ishte njé histori qé ai po pérpiqej
té lexonte, njé kod gé vetém ai mund ta kuptonte. Por ¢do
minuté qé kalonte, zjarri i dyshimit rritej, duke e béré mé té
véshtiré té ndalonte.

Né errésiré, qyteti dukej i paqarté, hijet bashkoheshin me
mendimet e tij t€ sémura dhe ¢do drité e largét dukeshin si
sinjale gé vetém ai mund t'i lexonte. Tingujt e rrugés, hapa té
huaj, makina gé kalonin, gjithcka ndérthurej me paranojén
e tij: Njé boté ku realiteti dhe fantazia nuk njihnin mé kufij.
Ai nuk po e bénte kété nga dashuria, mendoi me njé zé té
brendshém qé i dridhej: Po e bénte pér té shpétuar até, pér
ta mbajtur prané vetes. Por nén sipérfaqe, ai e dinte se po
rréshqiste né njé errésiré, ku asgjé nuk kishte kthim. Njé
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rrugé pa dalje, e mbushur me hijet e fantazmave té mendjes
sé tij

Fillimi i ndjekjes

Njé méngjes, kur Elira doli nga shtépia pér té shkuar né
puné, ai priti pesé minuta. Mjaftueshém sa té mos binte né
sy. Mjaftueshém sa té ndihej “strategjik” dhe survejues...
Pastaj doli pas saj, me kapug dhe syze té erréta. Eci disa
metra prapa, duke imituar ritmin e saj, duke u fshehur sa
heré gé ajo kthehej kokén.

Né rrugén e Dibrés, ajo ndaloi pér té bleré njé kafe. Ai
u fsheh pas njé makine té parkuar, me frymémarrjen e
¢rregullt, me duart e mbérthyera fort né xhepa. Zemra po i
rrifte me té forté.

- A thua? Me ké po flet? - péshpériti ai.

Edhe pse ajo nuk po fliste me askénd. Pastaj e pa duke
geshur me shitésen e kafesé.

- Pse gesh? Cfaré i the? Po ia jep zemrén dikujt tjetér? -
murmuriti, ndérsa syté i dridheshin. Né imagjinatén e
tij, ¢do buzéqgeshje ishte prové. Cdo ndalesé ishte takim i
tshehté. Cdo fjalé ishte tradhti. Mjegulla e tradhétisé dhe
pabesisé sé femrave. Ia kaploi trurin dhe trupin. Ai tashmé
nuk besonte mé, sepse kishte lexuar dikur qé femrat e
bukura jané proné e tjeréve dhe burrin e mbajné sa pér
firmé.

Mbase po mé ndodh dhe mua késhtu mendoi ai. Edhe
humbi né shkretétirén e mendimeve té thella.

Rrjeti i spiunéve

—9 2 e——
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Né mbrémje, ai telefonoi tre njeréz gé i njihte nga koha kur
ata punonin né institucione té shtetit. Ishin té papuné, té
braktisur, t&¢ mésuar me survejim. Kishin nevojé pér para
dhe Arbeni kishte shumé puné pér ta.

Ainuk humbi kohé i thirri, iu bleu rroba kapele té kuge dhe
dy bigikleta té médha si té¢ SHIK-ut. Shkurt iu tha hapni
syté dhe veshét do ju punésoj. Uné s'dua pyetje. Hidhni
kéto rroba té vjetra. Vishuni me té zeza dhe kapelet e kuge.
Ata hapén syté, por nuk folén. Ai ua ndérpreu hamendjet
dhe tha:

- Dua té mé ndiqni njé person.

- Kush éshté? - thané ata njéherésh.

- Gruaja ime, - pérgjigji ai ftohté.

Ata u pané mes tyre.

- Doktor... Nuk jemi mésuar té spiunojmé familjarét e
njerézve...Arbeni u ngrit né kémbé, i kuq né fytyré. Ju jeni
spiuné sigurimi té poshtér. Keni survejuar familjet dhe
kédo ...Jeni mashtues. Doni puné apo jo?......E vazhdoi pa
pritur pérgjigjen e tyre.

- Ajo nuk éshté familjare. Ajo éshté rreziku im! Kush ta prek
jetén, ta vjedh edhe frymén! Do paguheni trefish! Vetém
ndigeni! Do t& mé sillni ¢do detaj! CDO GJE! .............

Ata nuk folén mé dhe...

Nuk guxuan ta kundérshtonin. Té nesérmen, ai pagoi edhe
dy njeréz té tjeré: Njé djalé té ri nga rrugica e ish-tregut
elektrik dhe njé burré té heshtur qé dikur kishte punuar né
hetimet sekrete pas "91-shit. - Do té mé raportoni pér ¢do
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mik té saj, ¢do koleg, ¢do njeri qé i afrohet, - urdhéroi ai.
- Dua emrat, numrat, vendet ku takohen, ¢faré flasin. Ajo
nuk duhet té mé fshihet mé.

Fillon spiunimi i miqve té Elirés

Né redaksi, Elira u pa duke folur disa heré me kolegun
Arlindin. Ishte normalitet pune, por normaliteti nuk
ekzistonte mé pér Arbenin.

Njé nga njerézit e tij, Shkélqimi, i dérgoi fotografi.

“Ja ku po piné kafe. Jané vetém. Po geshin.”

Arbeni i pa fotot me duar qé i dridheshin.

- Me ké po gesh késhtu? Kush je ti, Arlind? Kush mendon
seje?

E mori numrin e tij dhe e ruajti né telefon. Né mbrémje, i
telefonoi fshehtazi.

- Alo? Kush jeni?

Arbeni nuk foli. Vetém dégjonte frymén e tij té réndé né
receptor.

- Alo? Kush éshté?

Arbeni mbylli telefonin.

- Do ta shohim... Do ta shohim se kush éshté ai, - tha me zé
té ulét, me njé getési té frikshme.

Observimi i miqve té saj t€ ngushté

Njé dité tjetér, Elira u takua me shogen e saj té ngushté,
Albén. Po diskutonin pér njé reportazh.

Njé burré me kapug po rrinte né njé tavoliné mé tutje. Ishte
njeri i Arbenit. Po i fotografonte. Ai ishte profesionit dhe
bénte sikur nuk i shikonte, por raportoi direkt...
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Raportimi i erdhi shkurt: “Me njé shoge. Po flasin pér puné.
Nuk ka burré me ta.”

Por Arbeni nuk besoi. Ai nuk beson mé informacion,
as prova, as logjiké — Po ai djali né tavolinén tjetér? Po
kamerieri qé i shikoi dy heré? Po ai qé kaloi né trotuar dhe
kthente kokén? Nuk mé génjeni dot! Ajo éshté e rrethuar!
Njeriu i tij g€ po e vézhgonte nuk foli mé. Ishte mé miré té
mos fliste.

Katandisja e brendshme

Né shtépi, njé mbrémje té zymté, Elira iu afrua me zé té
buté, sikur po i fliste njé fémije qé kishte humbur rrugén.

- Arben... ¢faré ke? - i tha me kujdes. - Po mé dukesh shumé
i lodhur. Nuk po fle miré. Syté t'i kam paré gjithé natén
hapur. Mos po té mbyt puna?

Ai geshi shkurt, njé e geshur pa gézim, gé u shua shpejt né
ajér.

- Puna...? - pérsériti me ironi. - Po, puna mé mbyt. Puna pér
té ruajtur dashuriné toné... Até gé ti po ma vjedh ngadalé.
Elira u step.

- Uné? - tha me zé té dridhur.

- Uné po ta vjedh dashuriné?

- Po, - tha ai pa hezitim. - Me buzéqgeshjen ténde qé nuk
ma jep mé. Me heshtjen qé mé pérjashton. Me telefonatat
gé i fsheh. Me sekondat gé kalojné pa m'u pérgjigjur. Me
¢do hap gé bén pa mua, sikur uné té mos ekzistoja. Ajo
ngriti syté, e tmerruar. Né fytyrén e tij nuk pa mé njeriun
gé kishte dashur, por njé hije té tensionuar, té ftohté.
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- Arben, ... kjo gé po thua éshté xhelozi e sémuré.

Ai lévizi kokén ngadalé, si dikush gé refuzon té dégjojé.

- Jo. Kjo éshté dashuria né gradén e fundit. Dashuria qé
nuk duron mungesén. Dashuria gé nuk pranon ndarje.. - U
ndal pér njé ¢ast dhe e shikoi drejt né sy. - A nuk té pélgen
té dish gé dikush i ka syté vetém tek ti? Q& jeton vetém pér
ty? Aijam uné.

- Késhtu nuk do askush, Arben... - tha ajo, duke u térhequr
njé hap pas. - Kjo nuk éshté dashuri. Kjo éshté kontroll.

Ai u afrua. Njé hap i vetém, por i mjaftueshém pér ta
mbushur dhomén me ankth. Fryma e tij u bé mé e réndé,
zéri mé i ulét.

- Kontrolli éshté ményra e vetme pér té mos humbur até qé
do, - tha. - Dhe uné nuk kam ndérmend té€ humbas asgjé.
Elira ndjeu se dicka e padukshme po mbyllej rreth saj, si njé
kafaz qé nuk bénte zhurmé kur mbylle;j.

- Po, éshté kontroll. Kontrolli e shpéton dashuriné. Pa
kontroll, dashuria vdes. Uné po e mbaj gjallé.

Ajo u térhoq. Ai e pa kété si prové.. Ishte mé miré té heshte
sesa té hynte né njé dialog té pakuptimté me tjetrin, —
burrin e saj.

Zérat e brendshém

Até naté, ai foli pérséri me veten.

- Ajo po mé tradhton.

- Jo, Arben, ndoshta s’po té tradhton.

- Po. Po e bén. Ti e di. Ti gjithmoné ke pasur ndjesi té forté.
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- Duhet ta ndjekésh. Veté. Nuk mund t'i besosh mé askuijt
tjeter.

- Po miqté e saj? Ata té qeshin mbrapa shpine.

- Do t'i vézhgoj té gjithé. Do t'i zbuloj njé nga njé. - Dhe kur
ta gjej kush éshté ai burré...

- Po, ¢faré do bésh, Arben?

- Do t'ia mbyll gojén. Pérgjithmoné........

Ai geshi i vetém né dhomé dhe drita e llampés dridhej
sikur veté dhoma té kishte friké prej tij. = Dhe nga fijet e
padukshme té kontrollit

Arbeni nuk mjaftohej mé duke ndjekur. Tani duhej té
ndérhynte. Té kontrollonte. Té manipulonte gjithcka rreth
Elirés - Punén, kohén, njerézit. Ai besonte se “dashuria ka
té drejté mbi gjithcka”.

Mesazhet e fshehta

Njé naté, Elira ishte duke fjetur. Arbeni mori telefonin e
saj nga komodina, me kujdes gé t€ mos e zgjonte. Gishtat
i léviznin me shpejtési, té drejtuar nga njé paranojé qé nuk
e kontrollonte mé. Dérgoi mesazh te redaktori i saj: Ai
u kénaq gé ajo ishte né gjumé dhe se dégjoi miré, pastaj
skérmiti dhémbét e shkruajti.

“Nesér s'do vij dot né intervisté. Jam sémuré. E shtyjmé pér
té hénén.” Pastaj fshiu gjurmét. Dérgoi njé tjetér te kolegu
Arlind: Nuk kam ndérmend té dal mé me ty pér kafe. Té
lutem mos mé shkruaj.”

Pastaj fshiu edhe kété dhe njé té treté te shoqja e saj Alba:
“Po dua pak hapésiré, té rri vetém. Mos mé telefono pér
disa dité.”
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Pastaj e vendosi telefonin né vend dhe u kthye né shtrat.
Elira né gjumé murmuriste dicka té buté. Ai e shikoi me njé
lloj ngrohtésie té sémuré.

“Po té mbroj... po té shpétoj nga njerézit qé té térheqin drejt
gabimit,” - péshpériti e pastaj.

Ai e puthi lehté né ballé dhe pérsériti:

- Dashuria éshté kapuci qé t€ mbron nga bota. Uné jam
kapugi yt.

- Takimi i prishur

Ténesérmen, Elirau drejtua pérnjéintervisté té réndésishme
me njé biznesmen té madh. Njé puné e madhe, njé hap
profesional.

Arbeni e kishte mésuar vendin e takimit. Kishte mbérritur
njé oré mé paré. U afrua te recepsioni.

- Pérshéndetje. Jam nga RTSH... - tha, duke pérmendur
emrin e Elirés. - Takimi i saj €shté anuluar. Ka njé urgjenceé
familjare.

Recepsionistja u hutua. - A jeni i sigurt? Ai shfaqi njé karté
identiteti té vjetér, té skaduar, por qé dukej zyrtare.

- Patjetér. Mé njoftuan mua direkt. Ju lutem, anuloni
gjithcka.

Kur Elira mbérriti, biznesmeni nuk ishte mé. Takimi ishte
fshiré. Ajo telefonoi redaktorin.

- Pse s’'mé the gé e shtymé takimin?

- Uné? Uné nuk té kam théné gjé té tillé. Ti veté mé the qé
ishe sémuré!

Elira u mpak.
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- Jo... jo, uné nuk kam théné asgjé.

Pér disa sekonda, heshti. Njé hije dyshimi i kaloi né mendje,
por jo pér punén pér veten e saj.

- Mos po harroj gjéra? Mos jam e lodhur?

Arbeni, nga larg, e pa duke u kthyer me hap té réndé. Dhe
buzéqeshi.

- Sa e brishté éshté..., sa lehté thyhet...Ajo éshté bukuria
e tokés dhe hénés. Ajo éshté planeti qé ekzisto vetém pér
mua.

Filozofia e errésirés
Né mbrémje, Elira i tregoi gjith¢ka.

- Sot mé ndodhi dicka shumé e ¢cuditshme. Dukeshin sikur
gjérat ishin manipuluar. Dikush i ka prishur...

Arbeni uli kokén, me ton té buté, gati poetik.

- Ndonjéheré universi na mbron nga takime gé nuk na
duhen. E ke menduar kété?

- Nuk ishte universi, Arben. Ishte dikush gé po ndérhynte
neé jetén time.

Ai mori njé goté veré dhe tha me zé filozofik:

- Njeriu nuk humbet né rrugén e vet. Humb kur njerézit
i hapin dyer gé s'duhet t'i hapé. Dashuria éshté mbyllja e
kétyre dyerve Elira ngriti vetullat.

- Dashuria nuk éshté burg.

-Jo, - tha ai me zé té geté, - Dashuria éshté udhéheqje. Nése
dikush té do, té udhéheq. Po s’té udhéhogqi, té humbi. Po té
la té liré..., té braktisi.

Ajo e pa, e hutuar.
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- Kéto nuk jané fjalé té shéndetshme...

Aibuzéqgeshi.

- Jané fjalé té singerta. Bota éshté e rrezikshme, Eliré.
Xhelozia nuk éshté sémundje. Xhelozia éshté syri i treté i
dashurisé. Ajo sheh até qé zemra nuk e sheh.

- Nuk dua té jem pjesé e njé dashurie té tillé... - tha ajo me
zé té dridhur.

Aiiu afrua prané veshit dhe i péshpériti:

- Dashuria, kur té gjen, nuk té 1é rrugé shpétimi.

- T€ gjithé largohen, té gjithé kthehen. Askush nuk i shpéton
zemres sé vet.

Pastaj u largua drejt kuzhinés, duke geshur me vete.

Njé mesazh i frikshém

Pak mé voné, telefoni i Elirés vibroi. Ishte njé mesazh nga
njé numér i panjohur:

“Mos u tako mé me Arlindin. Ai nuk éshté ai g¢ mendon.”
Ajo ngriti syté nga ekrani dhe hodhi véshtrimin drejt
Arbenit, i cili po hante darké. Fytyra e tij ishte e qeté,
pothuaj e lumtur, sikur asgjé té mos kishte ndodhur. Ajo
u drodh.

- Arben... A ma dérgove ti kété mesazh?

Ai e pa me njé buzéqgeshje té buté.

- Cfaré mesazhi?

Ajo ia zgjati telefonin. Arbeni ngriti supet.

- Duhet té jeté ndonjé i gmendur gé té ndjek né Instagram.
Je e bukur, Eliré. Té ndjekin shumé sy...

e
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Ajo nuk foli mé. Por zemra i rrihte fort.

Digka po thyhej brenda saj.

Mbyllja e rrjetit

Gjaté ditéve né vijim, mesazhet u shtuan né inbox-in e saj:
“Miqté e tu po geshin me ty. Kujdes nga ai qé té sheh te
redaksia.”

“Mos i beso shoges ténde.”

“Dikush po té prek zemrén.”

Ajo filloi té dyshonte pér té gjithé. Ndérkohé, Arbeni i
thoshte me ton té geté:

- Njeriu duhet té dyshojé, Eliré. Dyshimi e mban té gjallé.
Dashuria e vérteté té bén paranojak dhe paranoja éshté
ményra meé e sigurt pér té ruajtur até qé ke.

- Ti po e gmend kété dashuri, - tha ajo.

Arbeni buzéqgeshi leht€, i geté si deti para stuhisé.

- Jo, uné po e ngjall. Po e ruaj, - tha Arbeni. - Dashuria
do lufté mbrojtje dhe sulm. Dashuria vdes vetém kur
getésohet. Dashuria e forté éshté gjithmoné e sémuré pak.
A nuk éshté késhtu?

Ajo e kuptoi pér heré té paré. Nuk ishte mé i njéjti njeri.
Dhe ai nuk kishte ndérmend té kthehej. Ajo kuptoi qé
Ky njeri po ikén né erresiré. Sémundja e tij éshté béré e
pashérueshme. Ajo tashmé e ka mbuluar komplet até njeri
té miré, - tha ajo.

Survejimi i Tiranés

Né ditét kur fama e quante veten “bekim”, Dr. Arbeni e
kuptoi se ajo ishte helm, i €mbél né fillim dhe i hidhur deri
né kocké né fund.



HIJET E KRYEQYTETIT TE KUQ PSIKOPATI

Sa mé shumé e pérmendnin né media, aqg mé shumé
zgjoheshin brenda tij zérat e dikurshém. Zérat e asaj
kohe té errét té fémijérisé, kur Tirana dukej njé qytet i
vjetér ushtarakésh, survejimesh dhe dyshimesh pa fund.
Dhe tani... Gjithgka po kthehej. Dashuria e tij pér Elirén,
gazetarja e bukur dhe ambicioze, ishte béré fillimisht
shpétim. Por shpejt, shumé shpejt, shpétimi u kthye né
rrénim.

Dashuria kaloi né xhelozi. Xhelozia né dyshim. Dhe
dyshimi... né psikopati.

Zgérat gé s'u ndané mé heshtjen.

Arbeni ecte né dhomé me hapa té shkurtér, trupin pak té
pérkulur, duart e futura né xhepa. Fliste ngadalé, duke
pérséritur fjalé qé askush s’i dégjonte.

- Mé génjeu,... po, mé génjeu... Jo, nuk mund té jeté
rastési...

- A e pe si mé pa mbrémé? Si diké qé s’ka mé nevojé...
Hapat e tij ndaluan. Ai ktheu kokén majtas, sikur dikush i
fliste nga hija e murit.

- Ju? Po ju? Tani ju flisni, apo jo? Ju keni pérfunduar né
plehra... sepse ishit plehra!

Ai ngriti zérin dhe hija u shtrembérua né mur, por askush
nuk ishte aty. Vetém mendja e tij qé thyhej me ngadalési. Ai
komunikonte me hijet. Sémundja iu kthye.

Mesazhet e fshehta

Elira fillimisht nuk e kuptoi ¢’po ndodhte. Né telefonin e
saj nisén té vinin mesazhe qé nuk mbanin emér: “Mos dil
sot.” “Rri né shtépi. Dikush té ndjek.” “Nuk éshté e sigurt

9 B e



FLAMUR BUCPAPA]

té takosh njerézit gé takon.” “Ata s’té duan si¢ té dua uné.”
Né fillim ajo mendoi se ishte dikush i bezdisshém. Ajo u
frikésua shumé shpesh kujtoi qé dikush po e ndiqte, pastaj
e kuptoi ritmin. Orén. Ményrén si pérshkruhej ¢do lévizje e
saj. Vetém njé njeri mund t'i dinte, Arbeni.

Takimi me Bac Dhelprén

Qé prej asaj dite, Arbeni mori vendimin fatal: Té takonte
kryetarin e ShIK-ut té vjetér, njeriun e njohur vetém me
njé nofké: Bac Dhelpra. Zyra e tij ishte ngjitur me spitalin
“Néné Tereza”. Njé dhomé me mure té vjetra, me eré
dosjesh té djegura dhe duhani shtetéror. Kur Arbeni hyri,
ai e priti me ceremoni.

Ashtu si¢ priten njerézit e famshém dhe njékohésisht
njerézit e dobét.

- Doktor Arben! Mé né fund na erdhe. Je béré i madh. Té
njeh e gjithé Tirana.

Kryetari buzéqeshi me njé qetési qé té fuste té ftohtin deri
né palcé.

- Pér ¢faré ke ardhur?

Arbeninuk foli menjéheré. Heshti, sikur po e matéte peshén
e fjaléve. Pastaj péshpériti:

- Ajo... mé tradhéton. Kam nevojé té ndiget. Dua survejim té
pastér. Dua... metoda si dikur. Té njéjta, por mé shkencore.
Bac Dhelpra ngriti vetullén.

- Si dikur?

- Po. Pikérisht si dikur. Fizik. Psikologjik. Total. Njé geshje
e ngadalté, e thaté, mbushi zyrén.
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- Atéheré,... do t'ju rikthejmé historiné. Disa nga njerézit
tané po na presin...

Ai thirri menjéheré specialistin e késaj fushe i cili vinte nga
errésira sigurimit. Ai tha thirreni até. Ymer Calamani —
Monstrén qé bénte té gjitha pislliget e kryetarit.

U hap dera. Brenda hyri duke caluar njé burré rreth té
gjashtédhjetave, me kémishé té bardhé dhe njé buzéqgeshje
té ftohté, té thaté. Emri i tij ishte i frikshém né korridoret e
vjetra té sigurimit:

Ymer Calamani. Ish-pedagog. Ish-survejues. Thuhej se
dinte 47 ményra pér t'i thyer psikologjikisht njerézit. Asnjé
prej tyre nuk pérfshinte dhuné fizike. Ishin mé té kéqija.
Ai pérshéndeti me servilizém:

- Doktor, ... éshté nder pér ne. Cfaré té duhet? Survejim i
thjeshté? Apo... ai i vjetri?

Bac Dhelpra ndérhyri:

- Zbato detyrén. Mos fol pa té théné uné. Ai mbylli gojén
e uli shikimin poshté. Ishte veshur me kostum blu dhe
képucé té zeza llustrafin.

- Ngrije kokén, - urdhéroi kryetari, - Dhe dégjo: Doktori
éshté mik i yni. Jo pyetje. Merr shénim se ¢faré té thoté ai.
Kaq béj dhe vepro.

Calamani buzéqeshi edhe mé shumé - Dhe sa heré
buzéqgeshte, dukej sikur fytyra e tij po vishej me njé maské
njeriu, por nén té kishte digka tjetér.

Uniformat e zeza dhe kokat e kuqe

U vendos gé survejimi té kryhej nga njé skuadér e vogél
prej teté vetash — ish-agjenté t€ mbetur né hije, té papuné,
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té shpérndaré né periferi té qytetit, qé prisnin vetém njé
shans pér t'u rikthyer né zanatin e vjetér.

Arbeni pagoi njézet mijé dollaré aty pér aty.

Kryetari dhe Ymeri buzégeshén me njé ironi té pérmbajtur,
pothuaj té gézuar. Nuk ishin pak para.

Arbeni e theu heshtjen. Zéri i tij ishte i ulét, por preré:

- Dégjoni kétu, njeréz té ligj...Pastaj dha urdhrin absurd,
me njé qetési qé té shgetésonte:

- Dua t'i vishni me xhaketa té zeza. Dhe,... me koka té
kuge. Ligésia juaj po na hyn né puné. Ai e nguli shikimin
te Kryetari.

Bac Dhelpra e véshtroi me dyshim.

- Pse té kuge?

- Sepse Tirana duhet pastruar nga e kegja. Hija duhet té
keté ngjyrén e luftés. U morém vesh, apo jo? - tha Arbeni.
Calamani u pérkul leht€, si né njé rit té vjetér miratimi.

- Si té urdhéroni, doktor. Hija do té keté ngjyrén qé doni.
Dhe késhtu lindi skuadra e re e Tiranés:

Hijet e Kuge

Fillon ndjekja e Elirés. Ata e ndogén Elirén kudo.

NEé kafe.

Né takime pune.

Né intervista.

Edhe kur dilte vetém pér t€ marré ajér.

Arbeni nuk iu besonte njerézve té vet. Shpesh dilte edhe
veté pas saj, me sy té kug, me hap té shpejté. Shkruante
shpejt né njé bllok té vijetér:
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“Ora 18:03, flet né telefon. Me ké? Pse buzéqesh?

18:47, takon mikeshén... ose e thoté se éshté mike...

20:10, dikush e pérshéndet. Mendja mé thoté: Eshté ai?”
Shpesh zéri i tij ndryshonte nga butésia né shpérthim.

- Pse bén késhtu? Pse nuk mé thua té vértetén? Uné dua
vetém té té mbroj...Dhe prapé i dérgonte mesazhe anonime:
“Mos e tako até burré sot. Ai éshté i keq.”

“Ai po té shfrytézon. Shiko po nuk té kérkoi seks.”

“Uné vetém té dua. Vetém kaq.”

Pastaj i lutej me méshiré, dhe ironi

“MEé thuaj té vértetén ose do té humbasim té dy. Té gjitha
kéto parulla i shkruante dhe né mure ku kalonte ajo....”
Filozofia e errét e dashurisé sé tij.

Né ditarin e tij, ai shkroi njé fjali g¢ mé voné do ta tmerronte
kédo gé do ta gjente.

“Dashuria éshté njé lufté. Xhelozia éshté uniforma.
Psikopatia éshté arma.”

Dhe poshté saj shénoi: “Elira duhet té shpétohet. Edhe nése
HIJET E KUQE HYJNE NE JETEN E ELIRES.”

Né ditét qé pasuan, Tirana u mbush me lévizje té
padukshme.

Shfaqgeshin si hije né cepat e syrit dhe zhdukeshin kur ktheje
kokeén. Ishin té heshtur, té shpejté, té bindur. Té veshur me
xhaketa té zeza dhe maska té kuqe qé shkélgenin né dritén
e dobét té natés.

Ishin njerézit e Dr. Arbenit. Ish-agjentét e rikthyer né Hijet
e Kuge.
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Ditét e para té survejimit

Elira nuk e ndjeu menjéheré.

Né méngjeset e para thjesht i dukej sikur dikush e shikonte
né trotuar. Kur dilte nga shtépia e saj né Rrugén e Dibreés,
njé makiné gri ndalonte diku mé larg, por motori nuk fike;.
Dritat e brendshme mbeteshin té zbehta, si sy té fshehur
pas velave. Né njé varké qé udhétonte mes detit.

Njé nga Hijet e Kuge raportonte: “Objekti po léviz. 07:53.
Po niset drejt redaksisé.”

Tjetri pérgjigjej: “Qéndroni pas saj. Mos u afroni. Duhet ta
mendojé se jeta vazhdon normalisht.”

Por jeta e saj nuk do té vazhdonte mé normalisht. Ajo
tashmé éshté objekt i njé génieje té sémuré dhe paranojake.
Elira ndjen ftohtésiné.

Né redaksi, Elira filloi té vinte re se dikush e priste gjithmoné
te hyrja. Jo ¢do dité né té njéjtén oré, por gjithmoné né té
njéjtin vend. Njé burré i gjaté, i veshur thjesht, me njé pamje
aq té zakonshme sa béhej e padukshme. I jepte pérshtypjen
e njé punonjési té zyrés tatimore, té legalizimeve, ose té
ndonjé departamenti anonim — Atyre qé askush nuk guxon
t'i pyesé pse jané aty. Ai i hapte derén me njé buzéqeshje
neutrale, té sakté, té stérvitur.

- Mirémeéngjes, zonja Elira!

Zéri i tij nuk mbante as miqgési, as kércénim. Ishte thjesht
zyrtar.

Njé méngjes, Elira e ktheu kokén nga kolegia e saj, Monda.
- A e njeh até burrin?
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Monda ngriti supet, pa u shqgetésuar shumé.

— Jo. Vetém shoh qé éshté shpesh kétu. Ndoshta ndonjé
kontroll institucional... Késhtu jané tani. Vijné gjithmoné
pa paralajmérim.

Elira pohoi me koké, por stomaku iu shtréngua. Ishte njé
ndjesi qé nuk kishte té bénte me frikén e zakonshme. Ishte
dicka mé e vjetér, mé e thellé. Instinkti i njé gazetareje qé
e njeh rrezikun pérpara se ai té marré formé. Ajo kishte
mésuar ta nuhaste presionin, heshtjen e imponuar, syté
gé shohin pa u dukur. Dhe tani, ai instinkt po i thoshte
qarté: Dikush po e ndigte jo hap pas hapi, por mendim pas
mendimi.

Shénimet e fshehta té Arbenit

Ndérkohé, Arbeni pérdité béhej mé i sakté dhe mé i
rrezikshém.

Né bllokun e tij, ai shénonte ¢do detaj: “08:12 — Dikush
i buzéqeshi. Kush ishte Miku i asaj dite né konferencé
shtypi?” Pérse ka lidhje me Elirén ky?

“14:45 — Vendosi buzékuq té ri. Pér ké?”

“18:22 — Héngri me diké. Kamera e kalimit té rrugés s’e pa
miré.”

Mbi fage vihen edhe komente qgé i flasin vetes: “Té dua...
Dhe ti mé génjen... pse? Pse duhet té gjej pérgjigje te njeréz
té tjeré, dhe jo tek ti?”

Zéri i tij pérplasej né muret e dhomés, i vetém, pa
déshmitaré: “Zoti mé ruajt nga dashuria qé mé tradhton.”
U ndal pér njé ¢ast. Fryma iu réndua. Pastaj shtoi, mé zé mé
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té ulét, si njé rréfim qé s’guxonte ta thoshte me zé té ploté:
“Zoti mé ruajt nga mendja ime..., qé s"po e kontrolloj dot.”
Dritat ishin té fikura. Vetém ekrani i laptopit ndrigonte
fytyrén e tij, té zbehté, té€ tendosur. Raportet vinin ¢do dité,
né orare té sakta, té ftohta si dokumente morgu. Hijet e
Kuge nuk harronin asgjé: Hyrje, dalje, ndalesa, biseda pa
z8, shikime té shkurtra, heshtje té gjata.

Ai i lexonte me njé pérgendrim té sémuré. Cdo fjali i
dukej njé shenjé. Cdo boshllék, njé prové e fshehur. Edhe
kur raporti thoshte “asgjé e dyshimté”, ai ndalej mé gjaté.
Sepse pér té, asgjéja ishte forma mé e rrezikshme e fajit.
Njé kafe e piré vetém, njé telefonaté e humbur, njé vonesé
prej pesé minutash. Né mendjen e tij, gjithcka lidhej. Cdo
detaj ndértonte njé narrativé qé vetém ai e shihte. Dhe sa
mé shumé raporte grumbulloheshin, aq mé i sigurt béhej:
Jo pér té vértetén, por pér dyshimin.

Hijet e Kuge raportonin.

Ai gjykonte. Dhe realiteti, pak nga pak, po humbiste té
drejtén e fjalés.

Takimi i paré i Elirés me Hijet e Kuqe

Njé mbrémje, kur Elira po dilte nga redaksia, njé drité e
kuge reflektoi tek xhami i derés. Ajo u ndal. Zemra i rrahu
mé shpejt. Nuk ishte drité makine — Ishte njé maské, njé
tytyré e kuge qé u zhduk sapo ajo u kthye. Uaa tha ajo mos
vallé po mé béjné syté késhtu?

- Kush... ishte ky? - tha nén z& ajo.

Dhe até naté, pér heré té paré, ajo vrapoi drejt shtépisé.
Ishte e tmerruar dhe e trembur Akoma se besonte si po
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ndodh e gjithé kjo.

Hija e Kuge raportoi:

- Objekti u shgetésua. Nuk géndroi gjaté. Nuk mori kontakt
me askénd. Misioni vazhdon.

Kjo fjali shkoi drejtpérdrejt te telefoni i Arbenit.

Arbeni buzéqeshi.

- Miré. Miré..., po e kupton gé dikush e sheh. Ndoshta
tani nuk do ta takojé até... até...Zéri i tij u drodh.- Até
tradhtarin......

Biseda e natés — Paranoja béhet filozofi

Njé naté ai u ul né ballkonin e shtépisé, ndezi njé cigare dhe
filloi té fliste me zérin qé vetém ai e dégjonte:- E do. Po. E
do me zemér. Por dashuria, kur nuk kontrollohet... Eshté
sémundje.

Aimori bllokun dhe shkroi: “Dashuria e pastér ka vetém dy
armiq: Frikén dhe fantaziné. T€ dyja i kam. Prandaj vuaj.”
Pastaj shtoi: “Kur dyshon, njeriu nuk dashuron mé. Ai
survejon.”

Dhe poshté: “Xhelozia éshté prova mé e madhe e dashurisé.
Por edhe dénimi i saj.”

Iu duk se njé hije i tha:

- Dhe ti po e ndéshkon, apo jo?

Arbeni u pérgjigj:

- Uné po e mbroj...

Por zéri i errét brenda tij qeshi:

- E mbron nga kush? Nga ajo veté?

Kur survejimi béhet ndérhyrje.
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Hijet e Kuge nuk mjaftoheshin mé me ndjekje. Filluan té
futeshin mes njerézve té saj. Njéri u bé kamerier te kafeja
ku Elira pinte ¢do méngjes.

Tjetri u punésua pérkohésisht te redaksia pér “puné
teknike”.

Njé tjetér u ul né seminarin ku ajo mbajti njé prezantim pér
etikén e medias. Dhe i mori shénim té gjitha pyetjet g€ ajo
béri.

Ata i pércillnin Arbenit ¢do fjalé gé ajo thoshte. Njé dité i
cuan kété raport:

Objekti tha: “Nuk kam pasur kurré ndonjé lidhje me ndonjé
politikan apo funksionar. Liria e gazetarit €shté jeta e tij.”
Arbeni lexoi me zé té dridhur: “Liria e gazetarit..., jeta e
tij...”

Pastaj zéri i tij ra né tone té uléta, té frikshme: “Pse duhet ta
theksojé kaq fort kété? Kush e pyeti? Kush e angazhon? Pse
duhet t€ mbrohet... Nga kush?”

Aiutmerrua, gérvishti fytyrén dhe gati sa nuk qau. Dhe aty,
pér heré té paré, ai e shkroi fjaliné qé e ¢oi drejt gmendurisé:
“Njerézit mbrohen vetém kur fshehin dicka.”

Shfagja e Arbenit né vendet ku ajo nuk e priste.

Njé mbrémje, né njé event mediatik, Elira po dilte nga hoteli
kur papritur dégjoi:

- Elira.

Ajo u kthye dhe e pa Arbenin. Ishte shumé e habitur dhe
hapi syté e tha me veten, ky mé ndjek. Fshiu me dorén e
djathté djersén qé po i dilte papritur nga ajo qé pa.....Si doli
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aty? Ai nuk kishte ftesé. Nuk ishte né listé. Nuk e kishte
njoftuar ajo.......

- Arben? C’bén kétu?

Ai buzégeshi me njé émbélsi té sforcuar.

- E dija qé do ishe. Mé dukej e ¢uditshme té mos isha...
prané teje.

- Po uné nuk, ... nuk ta thashé fare gé do vija kétu.

Arbeni uli kokén pak.

- Po, nuk ma the. Por uné duhet ta dija. Eshté detyra ime, ...
té di.

Ajo u shtang.

- Detyra jote? C'do té thoté kjo?

Zéri i tij u bé i geté. Shumé i geté.

Aq i qgeté sa ishte e frikshme.

- Té mbroj. Nga kush?

Ai afroi fytyrén prané saj: Nga njerézit qé ti s’i sheh, ... por
uné i shoh.

Elira u largua njé hap, duke mos ditur mé nése po i fliste i
njéjti njeri qé ajo kishte dashur.

Fillimi i tmerrit

Até naté, kur ajo u kthye né shtépi, gjeti né deré njé pusullé
té shkurtér:

“Mos e tako mé Bac Dhelprén. Nuk éshté njeri i pastér.”
Elira ngriti syté.” Si e dinte Arbeni, gé ajo kishte intervisté
me Bac Dhelprén nesér?

Pse i vinte kjo pusullé né derén e saj? Si e dinte?”

Ajo mori frymé thellé. Dhe pér heré té paré, ajo protokolloi
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veten me té njéjtén pyetje qé i bénte shpesh té tjeréve si
gazetare: “A jam duke u survejuar?”

Por ajo nuk e dinte se survejimi kishte kaluar né fazén tjetér.
Né fazén kur dashuria e njé njeriu mund té shndérrohet
né fatkegésiné mé té madhe té dikujt tjetér. Ai i dérgon
Elirés mesazhe té fshehta. Jo mesazhe té zakonshme—Por
fjali té cuditshme, té shképutura, té mbéshtjella me filozofi
té rreme, me citime té shpikura nga libra qé s’ekzistojné.
Mesazhe gé vetém njé njeri né prag té humbjes sé€ arsyes
mund t'i shkruajé:

“Rruga ka sy. Ti nuk i sheh, por ata shohin até qé fsheh.”
“Mos harro, e vérteta éshté njé drité qé té djeg, jo qé té
ngroh.”

“Nuk ka tradhti mé té madhe sesa heshtja. Ai i niste té flinte
natén, gjithmoné pas orés dy, sepse atéheré “qyteti fle dhe
té vértetat lévizin lirshém”.

Fillon t'ia prishé takimet. Ndodh gjithmoné né ményra
té cuditshme: Dikush e thérret Elirén pér njé urgjencé té
rreme. Njé telefonaté anonime njofton pér “probleme me
makinén”, pér “diké gqé ka réné né toké tek po blinte né
dyqan”. Dikush qé e thérret pér “puné té réndésishme” et;.
Arbeni nuk shfaget kurré personalisht.

Ai vetém lé gjurmé. Té ftohta. Té padukshme.

Té frikshme. Ai i njeh té gjithé miqté e saj, sheh oraret e
tyre, vendet ku darkojné, madje edhe ményrén si geshin.
Dhe ¢do detaj e pérdor kundér saj. “Sa heré té geshésh me
té tjerét,” i shkruan njé naté, “kujtohu se diku dikush po té
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vézhgon tek e geshura.”

Migqté e Elirés shndérrohen né objektiva.

Arbeni e bind veten se secili prej tyre éshté “lidhja e dobét”,
“shkaku i prishjes sé pastértisé morale”.

Njé nga shokét e saj té ngushté fillon té shikojé makina qé
e ndjekin.

Njé tjetér sheh né deré njé letér pa emér: “Ti e di pse.”

Njé shoge e Elirés merr njé thirrje: Njé burré i panjohur i
thoté té géndrojé larg saj, “pér té mirén e qytetit”.

Né fakt, gjithcka éshté vetém pasqyra e njé paranoje qé po
1 gérryen trurin.

Né syté e tij, dashuria éshté shndérruar né njé lufté té
heshtur. Njé betejé morale ku ai €shté ushtari i vetém, i
vetmi qé “sheh té vértetén”

Por né realitet, ai éshté thjesht njé njeri gé po fundoset,
daléngadalé, né territoret e erréta té vetes.

MENYRAT E SURVEJIMIT NDAJ ELIRES

Vézhgim i pérditshém nga “hijet e qytetit”

Ish-agjentét ndjekin rutinén e saj: Rrugét nga shtépia né
puné, kafet ku ndalet, orét kur del né ballkon, njerézit me
té cilét flet edhe pér pak sekonda.

Raportet i dorézohen Arbenit cdo mbrémje, t€ shkruara me
doré, si dikur né vitet e tranzicionit.

Informatoré té infiltruar né ambientet e saj

Arbeni paguan kamarierin e kafes ku ajo shkon ¢do méngjes,
recepsionisten e gendrés ku punon, njé shitése libri qé e
pérshéndet shpesh. Té gjithé i raportojné atij lévizjet dhe
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humorin e Elirés, duke mos ditur as pérse e béjné.
Kontroll i telefonatave dhe numrave té panjohur

Arbeni pérdor njohurité e ish-oficeréve: Identifikojné ¢do
numeér qé i telefonon Elirés, zbulojné profesionin dhe
adresén e secilit kontakt té saj, madje regjistrojné oraret si
“model sjelljeje”.

Ai e bind veten se nga kéto mund té zbulojé “tradhtiné”.
Fotografi té fshehta né distancé

Njéri prej njerézve té tij pérdor njé aparat té vjetér me
teleobjektiv:

Foto teksa ajo pret autobusin, foto kur ajo gesh me njé
shoge. Foto kur ajo ndalet pér té lidhur flokét.

Arbeni i mban né njé dosje té quajtur “Projekt Tirana”.

Ai pérdor. Makina qé e ndjekin me distancé té sigurt.
Asnjéheré e njéjta makiné. Asnjéheré i njéjti shofer. E 1éné
té mendojé se rastésisht ndodhet gjithmoné prané tyre. Njé
makiné, por né ¢do kthesé, dikush e shikon, dikush shénon
kohén, vendin, fytyrén.

Vézhgim i miqve té saj

Pér secilin mik té Elirés hapet njé dosje e vogél, pothuajse
si njé regjistér sekret: Oraret e aktivitetit té tyre ditor,
profesionet, lidhjet familjare, vendet ku shkojné me Elirén,
zakonet e pérbashkéta dhe gjestet e vogla qé i zbulojné
brenda marrédhénieve té tyre. Cdo detaj éshté njé copéz
e njé mozaiku qé Arbeni pérpiget té kuptojé. Ai kérkon
té zbulojé “cilin prej tyre ajo e ka té dashur”, si njé hetues
gé nuk ndalon para asnjé detaji té vogél. Sa mé shumé
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té gérmojé, aq mé shumé ¢mendet. Mendimet i shkojné
nga njé skaj né tjetrin: Ndonjé mesazh i fshiré, njé ‘like” i
dyshimté, njé koment qé duket i zakonshém, por gé ai e
sheh si njé shenjé té fshehté. Cdo véshtrim qé ajo ia hedh
dikujt tjetér kthehet né dyshim, ¢do buzéqeshje béhet
njé prové e fshehté. Ai fillon té ndjejé njé paranojé qé i
shndérron kujtimet e pérbashkéta né skena té rrezikshme,
ku ¢do mik mund té jeté njé rival, ¢do bisedé njé komplot.
Kontroll i rrjeteve sociale

Njé ish-informativ i SHISH-it do té ishte i lumtur me
pasionin e tij pér detajet: Arbeni analizon té gjitha lévizjet e
saj online. Oraret kur ajo hyn né platforma sociale, fotot ku
éshté taguar pa dijeniné e saj. Njerézit qé pélgejné postimet
mé shpesh, mesazhet qé fshihen menjéheré sapo shfagen.
Cdo reagim i Elirés kthehet né njé prové imagjinare né
librin e tij té supozimeve: Njé ‘like” i vonuar, njé koment
i thjeshté, apo mungesa e reagimit né njé postim, pér
Arbenin éshté njé mesazh i koduar. Ai ndonjéheré rri deri
voné, duke krahasuar imazhet, duke numéruar herét e
fundit kur ajo ka ndryshuar statusin. Duke regjistruar ¢do
detaj né njé tabelé gé vetém ai e kupton. Cdo informacion i
vogél ngrihet né njé histori té ploté. Edhe ¢do histori e ploté
e shndérron Arbenin né njé hulumtues té obsesionuar, gé e
humb kufirin mes realitetit dhe imagjinatés. Ai survejon té
gjithé ata qé kané té béjé me té.

Mes tyre éshté edhe njé person qé punon si teknik. Ai éshté
ai qé Arbeni e sheh si mé té parrezikshmin: Gjithnjé afér,
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gjithnjé i disponueshém, i ditur pér detajet qé Arbeni i
kérkon me pasion. Cdo fjalé e tij, ¢do gjest i zakonshém, pér
Arbenin merr njé kuptim tjetér — Ndonjéheré té pafajshém,
ndonjéheré té rrezikshém. Ai pérpiget té dallojé mes té
zakonshmes dhe té fshehtés, té dallojé té vértetén nga njé
shenjé e krijuar rastésisht.

Ndérsa ditét kalojné, Arbeni zhytet mé thellé né rrjetin e
saj social, duke harruar shpesh realitetin, duke humbur
kontakt me miqté e tjeré edhe duke krijuar njé univers
té tijin, ku ¢do mik éshté pjesé e njé plani té fshehté, ¢do
mesazh fshehur éshté njé prové dhe ¢do moment i heshtur i
Elirés béhet njé skené dramatike né teatrin e mendjes sé tij.
Ai futet né shtépiné e Elirés si “riparues antene” dhe vendos
njé mikrofon té vogél né shkallé, gé kap vetém zhurma té
pérgjithshme — por pér Arbenin mjafton. Cdo hije, ¢do
hap né korridor, pér té éshté “prové e lévizjeve té saj té
fshehta”.

Vézhgim natén

Dy prej tyre géndrojné né errésiré, duke ruajtur nga larg
dritaren e saj. Cdo 1évizje e Elirés béhet njé mesazh: Kur
fik dritén, kur hap perden, kur shfleton dicka né letér para
se té shtrihet pér té fjetur. Arbeni i lexon kéto si “kode”, si
shenja té fshehta té njé bote qé vetém ai mund ta deshifrojé.
Ai beson se edhe ményra si fik dritén, ritmi i veprimeve té
saj, apo zvarritja e duarve mbi tavoliné para se té shtrihet,
flasin pér gjéra té fshehta qé askush tjetér nuk i sheh. Cdo
gjest i zakonshém kthehet pér té né njé mesazh té koduar.
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Raport psikologjik i rremé pér Elirén

Njé ish-oficer, i njohur pér aftésité e tij né analizén e sjelljes,
i ka béré Arbenit njé raport té pérgatitur me kujdes, por té
rreme:

“Ekziston prirja qé ajo té fshehé gjéra. Nuk géndron gjaté né
njé vend. Shmang kontaktin me sy. Ka ndryshuar ményrén
e veshjes.”

Arbeni e merr kété raport si té vérteté absolute, si njé
manual pér té kuptuar ¢do veprim té saj. Cdo fjalé e
raportit shndérrohet né njé udhézim pér veprime edhe
mé té rrezikshme dhe paranoja e tij nis té rritet. Ai fillon
té kontrollojé ¢do detaj, té regjistrojé ¢do moment dhe té
interpretojé ¢do heshtje si njé kércénim té mundshém.
Hijet né aksion

Rrjeta e zezé ngrihet, duke lévizur né heshtje dhe duke
mbushur natén me tension. Qé nga ajo naté gjithcka
ndryshon. Cdo drité qé shfaget né dhomén e saj, ¢do hap i
pérgjumur, ¢do tingull i vogél kthehet né pjesé té njé puzzle
té frikshme. Arbeni ndjen se po hyn né njé lojé té madhe,
ku realiteti dhe imagjinata pérplasen dhe ku ¢do veprim i
tij mund té keté pasoja té paparashikueshme.

Nata kur gjithcka filloi, mbetet e gjallé né mendjen e tij:
hijet lévizin, syté mbajné ¢do detaj dhe errésira béhet njé
partner heshtak né ¢do lévizje. Arbeni éshté tashmé i kapur
nga rrjeti i tij i paranojés, duke jetuar mes dy botéve: Asaj
reale dhe asaj té krijuar nga frika dhe déshira pér kontroll.
Ishte nata kur Tirana dukej e zbrazét, si njé qytet i braktisur
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nga koha. Rrugét ishin té gjata dhe té heshtura, dritat e
rrugéve dridheshin si qirinj t€ lodhur, ndérsa era sillte njé
pluhur té imét qé ndizej si shkéndijé nén llampat e verdha.
Qyteti merrte frymé ngadalé, sikur e ndiente se digka
po afrohej. Dhe pikérisht até naté, hijet morén urdhrin e
paré. Né njé zyré té mbyllur, larg syve dhe zhurmés, Bac
Dhelpra — Kryetari i vjetér, cinik, i stérvitur né survejimet
e dikurshme té Sigurimit — Mblodhi njerézit e tij. Fytyra i
ishte béré gur, pa shprehje, si dikujt gé kishte paré shumé
dhe nuk besonte mé né asgje.

- Qyteti duhet paré me syté tané€, - tha ngadalé. - Cdo
lévizje. Cdo frymémarrje. Gjithcka té kontrollohet. Zéri i
tij ishte i ftohté, pothuajse i zhveshur nga njerézilléku, njé
zé gé nuk pyeste dhe nuk dyshonte, vetém urdhéronte.
Rreth tavolinés géndronin teté burra, té veshur me xhaketa
té zeza. Trupat e tyre ishin té palévizshém, si statuja té
gdhendura nga errésira dhe syté u léviznin ngadalé, té
mésuar té shihnin pa u véné re, té regjistronin pa léné
gjurmé. Maskat e kuge u vareshin te qafa. Ende jo té véna.
Prisnin momentin e tyre. Ishin simbol, urdhér dhe mallkim
njékohésisht.

Né gendér té tavolinés ndodhej dosja e Elirés. Fleté té
radhitura me pérpikméri, fotografi t¢ marra nga larg,
shénime me shkrim té thaté, orare hyrjesh e daljesh,
fragmente jete té copézuara e té reduktuara né dokumente.
Njé emér i vetém, i vendosur né zemér té njé mekanizmi té
vjetér frike, qé vazhdonte té funksiononte edhe pse koha
kishte ndérruar fytyré.
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Natyrshém, ajo ishte e vetmja grua brenda atij rrjeti burrash
té errét, té formuar né kohé kur kontrolli quhej virtyt dhe
dyshimi ishte ligj i pashkruar. Bac Dhelpra u pérkul pak
mbi tavoliné. Me majat e gishtave preku dosjen, si té ishte
njé objekt i brishté, por i rrezikshém.

Askush nuk foli. Dera u mbyll ngadalé pas tyre. Kércitja
e bravés tingélloi si njé vulé e réndé€, qé nuk hapet lehté.
Ndjekja filloi. Tre hijet e para u shképutén nga errésira e
qytetit. Lévizén pa zhurmé. Pa gjurmé. Pa emra. Vetém
funksione brenda njé urdhri. Tirana nuk i pa, por gé nga
ajo naté, ajo nuk ishte mé vetém.

Hija 1: “Qeni” Njé burré i gjaté, me shikim bosh, ish-
operativ i terrenit. Né trup mbante gjithmoné njé radio té
vjetér. Detyra e tij ishte kémbésorja: Ndjekja e Elirés pas
¢do kthese, pas ¢do dere, pas ¢do dyqani.

Ai mori pozicion né zonén prané shtépisé sé saj.

Kur Elira doli pér né puné, ai nisi pas saj me hap té heshtur.
Asnjéheré afér. Asnjéheré larg. Gjithmoné né distancén
perfekte té njé hijeje.

Hija 2: “Kasaforta” i heshtur, i trashé, me duar té médha.
Ishte specialist pér dyert, drynat, dhe futjet sekrete.

Ai mori detyrén e kontrollit t€ ambienteve ku ajo lévizte.
Natén, kur pallati i Elirés heshte, ai hapte portén e poshtme
pa démtuar asgjé. Shikonte shkallét, dégjonte tubat, shihte
gjurmét e képucéve dhe i raportonte Arbenit:

“Ka pasur dy vizitoré shtesé kété javé. Njéri mashkull.”
Arbeni u zverdh...Shko kontrollo direkt bértiti. Ai u nis

9 M e——



FLAMUR BUCPAPA]

direkt pér kontroll edhe pseishte thjesht fantazi profesionale
e “Kasafortés”.

Hija 3: “Kujdestari”

Njé ish-lexues i interceptimeve.

Nuk punonte mé me kabuj, tani punonte me njeréz.
Detyra e tij ishte té vézhgonte fytyrén e Elirés, mimikén,
shgetésimin.

Ai merrte vend né kafe, biblioteké, né gendér té qytetit.
Nuk e higte véshtrimin nga ajo pér 2-3 oré rresht.

Né raportin e paré shkroi:

“Tregon nervozizém. Prek shpesh qafén. Kjo éshté shenjé
e fajit.”

Arbeni geshi i ¢gmendur: “E dija! Ajo ka njé té fshehte!”
Maska té kuqge né lévizje

Pas dy javésh vézhgimesh, Bac Dhelpra dha urdhrin:
“Vishni maskat.”

Maskat e kuqge, ngjyré gjaku. Shenjé pér Arbenin se
“operacioni ka filluar”. Hijet u nisén gjaté natés, né lagjet
e qytetit. Silleshin prané ndértesave, dilnin nga errésira,
géndronin né pozicione ku nuk i shihte askush. Vetém
genté e rrugés i ndignin me sy té frikésuar.

Né vendin poshté-dritares sé Elirés, dy prej tyre géndruan
té fshehur mes peméve. Hidhnin sy drejt dritares sé saj té
fjetur. “Ajo 1éviz shumé né gjumé,” raportuan. Arbeni e
lexoi raportin pesé heré.

Aksioni i paré i madh — Ndjekja e natés

Né njé mbrémje té ftohté, Elira doli pér té takuar njé kolege.
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Asgjé e dyshimté. Vetém njé shétitje e zakonshme né Bllok,
dritat e kalldrémit ndrigonin butésisht rrugén dhe tingujt
e qytetit pérziheshin me zhurmén e kémbéve té, qé ecnin
shpejt pér diku.

Por pér Arbenin, ¢do lévizje ishte alarm. Ai nuk e duronte
paditur ¢do detaj. Telefonoi Bacin me zé té ftohté: Startojeni
operacionin. Dua ¢do hap té saj sot.

Tri makina té ndryshme u shpérndané né zona té ndryshme
té qytetit. Brenda tyre ishin njerézit e tij, té gjithé duke
monitoruar ¢do lévizje, ¢do fytyré qé mund té afrohej
prané saj. Té gjitha automjetet raportonin ¢do informacion
né kohé reale. Ndérkohé, Elira ndjeu njé té ftohté né shpiné.
U kthye menjéheré, por nuk pa asgjé. Vetém dritat e zbehta
té rrugés, hije gé shtriheshin mbi trotuar dhe rruga e
boshatisur para saj. Por njé hijé ishte aty, né distancé, duke
e ndjekur me njé qetési té frikshme, si té shénjonte ¢do hap
té saj.

Mesazhi i paré i fshehté natén e asaj dite, ndérsa Elira u
shtrua né krevat, telefonit i saj i erdhi njé mesazh anonim:
“Dikush gé ti e njeh shumé miré nuk té tregon té vértetén.”
Ajo u dridh. Iu duk sikur fjalét i hynin brenda, duke
e shgetésuar né ményré té padukshme. Njé ndjenjé e
cuditshme: Dikush e ndiqte, dikush dinte mé shumé se ajo
dhe ajo nuk mund té kuptonte se kush ishte. Zemra i rrihte
mé shpejt dhe mendimi i paré shkoi tek ¢do person gé e
njihte.

Natén e asaj dite, heshtja e qytetit nuk ishte mé e
zakonshme. Ajo ishte mbushur me tension té padukshém,
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me sy qé shikonin nga errésira dhe hije gé 1éviznin mes
dritave té zbehta. Mesazhi ishte vetém fillimi, njé provokim
gé do ta gonte Arbenin dhe Elirén né njé lojé té rrezikshme
té ndjekjes dhe frikés, ku ¢do gjest i vogél mund té kishte
pasoja. Dikush po e shikonte nga dritarja Iu duk sikur njé
hije géndronte poshté rrugés. Iu duk sikur Tirana ishte béré
njé qytet i kugq, i rrethuar nga sy qé nuk flené.Por ajo nuk
e dinte...Se hija ishte reale. Dhe hija kishte fytyrén e atij qé
ajo e donte.

Paranoja e doktor Arbenit qé nga ai takim i shkurtér, i
ngriré dhe i dyshimté me Kryetarin e SHIK-ut. Digka
brenda doktor Arbenit ishte caré, si njé fije e tendosur né
buzé té shképutjes.

Ai e kishte ndier qé nuk po e kontrollonte mé vetveten, por
né vend qé té trembej, ndjeu njé ngazéllim té ¢uditshém,
njé lloj ndrigimi té errét brenda gjoksit. Né ditét pas
takimit, ai pagoi disa ish-shikas té tjeré, ish-sigurimsa dhe
ish-funksionaré qé kishin mbetur pa puné. U dha urdhér té
visheshin me kapele té kuge, té léviznin natén népér Tirané,
té shfageshin né qoshe pallatesh, té largoheshin sapo té
shiheshin. Jo pér nevojé operative, por pér paranojén e tij.
Ai donte gé hijet té ishin reale. Qyteti u mbush me figura
té heshtura me koka té kuqge, qé shfageshin papritur né
rrugicat e Lanés, né hyrje té tregut té vjetér, né oborret e
pallateve té rrénuara. Njerézit filluan té flisnin:

- Kush jané kéta?

- (jané kéto kapele té kuqe?
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- Po na kthehet komunizmi?

Tirana lévizi nén njé puls frike té pérmbajtur e askush nuk
e dinte qé burimi i késaj frike ishte njé njeri i vetém... Njé
njeri gé po humbiste mendjen.

Mbrémija e Paré e Carjes sé Madhe

Né dhomén e tij té€ gjumit, ndriguar vetém nga njé llambé e
dobét me ngjyré té verdhé, Arbeni fliste me veten. Jo thjesht
me veten... Fliste me hijet qé imagjinonte. Ai ndiente
praniné e tyre.

- Po mé dégjoni, apo jo? - i tha murit.

- Po ma dredh gruaja? Mé tradhton? Mé ndjek, mos ik né
heshtje? Ju ma thoni... Ju e dini!

Hija e drités sé dritares lévizi lehté nga era, dhe ai u ngrit
me vrull.

- Ajo ma dredh! Ajo mé tradhton! - bértiti.

Né dhomé nuk kishte njeri, por ai pyeste, priste pérgjigje,
madje hidhte kércénime ndaj boshllékut. Gruaja e tij, qé
nuk ishte kurré martuar zyrtarisht me té — géndronte né
dhomeén tjetér. Ajo e njihte kété gjendje. E kishte paré até té
fundoset né paranojé ngadalé, vit pas viti, Derisa SHIK-u
i vuri vulén e ¢mendurimit té tij. Ajo nuk guxonte mé t'i
fliste. Edhe frymémarrja e saj i dukej e rrezikshme.
Partneriteti me “Bac Dhelprén”

Né kéteé errésiré mendore, doktor Arbeni gjeti njé aleat:
Njeriun mé negativ, mé té poshtér, mé té fryré nga egoja
— Bac Dhelprén. Bac Dhelpra ishte njé figuré e errét e
viteve '80, ish pedagog, njé manipulues i lindur, njé artist
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i intrigés dhe mashtrimit politik. Kishte kaluar geté e pa
shumé zhurmé tranzicionin, por kur pa gjendjen e Arbenit,
pa paranojén e tij,... buzéqeshi.

Ai i tha Arbenit:

- Tani éshté koha joné. Njerézit jané té frikésuar, o doktor.
Kaosi éshté toka mé pjellore pér ideologjité e vjetra. Ne do
t'i shtyjmé veté té votojné pér socializmin. Do ta kérkojné
veté,... nga frika. Do e krijojmé njé realitet ku komunizmi
nuk kthehet me pushké... por me panik.

Arbeni e dégjoi i magjepsur.

- Do té jené hijet e mia qé do ta béjné... — péshpériti me
sy té zgurdulluar. Bac Dhelpra i dha njé goditje té lehté né
shpatull:

- Jo, doktor. Jo hijet e tua. Hijet tona.

Prej atij momenti, dyshja u bé e pandashme, njé bashkim
toksik midis paranojés dhe ligésisé sé pastér.

Vitii Zi - 1997

Kur shpértheu kaosi i vitit ‘97, Arbeni pér pak sa nuk u
¢mend nga gézimi. Piramidat rané, njerézit humbén
kursimet, rrugét u mbushén me dhimbje, thirrje, djegie,
dhe... armé. Armé gé dilnin nga depot e ushtrisé, gé
hapeshin si kasaforta pa kod. Kishte njeréz qé merrnin
armé pér té mbrojtur familjet, té tjeré nga paniku, té tjeré
nga déshpérimi, por kishte edhe nga ata gé merrnin armé
vetém gé té ndiheshin dikush.

Kjo ishte festa e doktor Arbenit.

- Mé né fund! Mé né fund kaos! - klithi ai ndérsa shikonte
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lajmet né njé televizor té vijetér.

- Tani jam mbret... Mbreti i kétij qyteti té€ kuq!

Ai vizatoi né njé harté té Tiranés, njé qark t€ madh té kuq,
duke e quajtur Qarku i Hijeve. Né até harté shénoi vendet
ku do té shfageshin njerézit me kapele té kuge. Vendet ku
do té krijoheshin paniké té rremé, zjarre té kontrolluara,
thirrje té rreme pér grusht shteti, lajme konspirative té
shpérndara né tregje e deri te dégjimet e rreme té natés.
-Kjo Tirana do té béhet laborator i frikés - i tha Bac Dhelprés.
- Laborator, ore doktor, laborator! - ia ktheu tjetri me
entuziazém tinézar. - Pastaj, populli, i lodhur, i trembur,...
do té kérkojé veté kthimin e “rendit té vjetér”.

- Dhe uné... uné do té kem kontrollin, - tha Arbeni me njé
z& qé nuk ishte mé i tij.

Né ditét gé pasuan, kryeqyteti filloi té ndiente njé dridhje
té pashpjegueshme nén lékuré. Njerézit shikonin kapele
té kuge né errésiré, dégjonin thashetheme té frikshme,
flitej pér hijet e vjetra té Sigurimit qé po ktheheshin, pér
komunisté qé donin té rimerrnin pushtetin. Askush nuk e
dinte qé shumé nga kéto skena ishin té sajuara nga Arbeni
dhe Bac Dhelpra. Qyteti po shndérrohej, ngadal€, né njé
teatér t€ ¢gmendurisé dhe Arbeni ishte regjisori i tij.

Gruaja qé Nuk Fliste

Gruaja e doktor Arbenit, Elira kishte jetuar né heshtje
prané tij pér shumeé vite, pa e ditur nése ishte bashkéshorte,
shérbétore, apo thjesht njé element i padukshém né jetén e
tij. Ata nuk ishin martuar kurré me dokumente. Né syté e
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Arbenit ajo ishte “proné e padéshmuar”, Njé hije shtépiake
gé duhej té géndronte né kornizén e tij té€ kontrollit.

Né netét e kaosit té 1997-s, Elira filloi té kishte friké se mos
ai do ta vriste.

E ndiente energjiné e tij té ¢akorduar. Syté e skuqur nga
pagjumésia, lévizjet e guditshme, murmuritjet, té qeshurat
e pakuptueshme. Njé naté, ai hyri né dhomé pa zhurmé.
Ajo po rrinte ulur, me duart e mbledhura, duke dégjuar
zhurmat e qytetit. Qenté lehén. Njeréz vraponin poshté
pallatit dhe diku larg dégjoheshin krisma.

- Pse u dridhe sot? - i tha me njé zé té ulét qé i térhoqi gjakun
drejt kokés....

- Nuk jam dridhur, Arben... - tha ajo me frikeé.

Ai iu afrua fytyrés sé saj aq afér sa ajo ndjeu erén e frymés
sé tij té réndeé.

- E pashé hijen ténde si u tund. Po jep sinjale? Apo je me ta?
- Me ké? - belbézoi ajo.

- Me hijet e kuge! - bértiti.

Ajou zgjat pér ta prekur né krah, e ai u largua sikur e kishte
goditur me thiké.

- Mos mé prek! - bértiti. - Trupi yt éshté burimi i
informacionit! Ju nuk e kuptoni..., ¢do gelizé e jotja i pérket
dikujt tjetér.

Gruaja qé nuk duhej té ekzistonte

Elira jetonte me doktor Arbenin si njé hije qé 1évizte ngadalé
népér muret e shtépisé. Ai nuk e kishte martuar kurré, nuk
e kishte pranuar zyrtarisht, por megjithaté e kontrollonte
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mé shumé se njé bashkéshorte té ligjshme. Ajo ishte e
bukur né ményreé té fikur, me sy té médhenj, té rraskapitur,
qé dukeshin sikur kishin paré shumé mé tepér se ¢’duhej né
kété jeté. Shpesh sillej népér shtépi pa zhurmé, gé ai té mos
nervozohej. Ecja e saj ishte si ajo e njé maceje té plagosur. E
heshtur, e kujdesshme, e frikshme.

Qé nga nata kur u hapén depot e arméve dhe Tirana u kthye
né njé skené lufte. Arbeni u ¢gmend pérfundimisht. Elira e
pa transformimin e tij me sy. Ai nuk ishte mé njé burré qé
thjesht kishte paranojé. Ishte njé njeri qé e kishte pérqafuar
¢menduriné si identitet té ri.

Nata e Pérplasjes

Njé naté, kur krismat mbushnin ajrin dhe qyteti dukej sikur
merrte frymé né vapé e gjak, ai hyri papritur né dhomén
ku Elira rrinte ulur. Dera u mbyll pas tij me njé zhurmé té
thaté, qé e preu ajrin. Ajo ishte mbledhur né karrigen prané
dritares, me duart e kryqézuara né prehér, duke dégjuar
britmat e rrugés, thyerjet e xhamave, motorét qé kalonin me
shpejtési, si hije té arratisura. Ai e pa gjaté, me njé véshtrim
gé kérkonte shenja, prova, kuptime té fshehura. Heshtja u
zgjat, e réndé, gati kércénuese.

- U mbylle né vetvete, - tha ai mé né fund, me zé té ulét, por
té ngarkuar. - Syté nuk t'i kam paré kurré kaq larg.

- Po dégjoj ¢'po ndodh jashté, Arben... - u pérgjigj ajo qeté,
pa e kthyer kokén, sikur fjala e saj t€ mos kishte nevojé pér
déshmi. Ai iu afrua. Aq prané sa hija e tij i ra mbi fytyré
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dhe ia zuri dritén e dritares. Prania e tij ishte e ftohté, e
kontrolluar, si njé pyetje pa pérgjigje.

- Hija jote 1évizi, - tha ai ngadalé.

- Jo nga frika. Nga géllimi. A po jep sinjale? Apo po luan
lojé me ta?

- Me ké? - pyeti ajo, duke ngritur mé né fund syté drejt tij,
me njé getési qé e sfidonte. Ai ngriti gishtin lart, sikur po
shénonte njé faj t€ padukshém né ajér, njé sekret gé s’thuhej
me emér, por qé réndonte mbi ta mé shumé se zhurma e
qytetit jashte.

- Me hijet e kuge! Ato flasin. Edhe ti iu flet... Por népérmjet
dridhjeve té trupit. Tiiu jep sinjale. E kupton sa e rrezikshme
éshté? Pér ty kjooo?

Elira e preku lehté né krah pér ta getésuar. Ai u térhoq
mbrapa sikur e kishte goditur me thiké.

- Mos mé prek! - ulériti. - Qelizat e tua mbajné informacione!
Ti je valg, Elira! Valé gé dikush tjetér i kontrollon!

Ajo u ngrit ngadalé.

- Uné jam vetém Elira... Nuk jam valé, nuk jam hije...
Arbeni geshi, njé té geshur gé nuk kishte mé asgjé njerézore.
- Po, je Elira... Elira e Hijeve. Tani mé pérket mua vetém, aq
sa do ti. Por uné kam hijet e mia. Dhe né gytet... Ato jané
mé té shumta se kurré.

Né rrugé u dégjua njé shpérthim.

Elira u drodh. Arbeni e pa.

Fytyra e tij u ndricua nga njé ¢menduri triumfuese.

- E pe?! E pashé! U dridhe! Dikush té aktivizoi! Hija jote
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éshté pjesé e projektit tim... Dhe uné do ta zbuloj ¢do gjé!
Ajo nuk foli...Né syté e saj kishte vetém njé gjé: Friké e
pastér.

Dhoma e Kuge e Doktor Arbenit

Dhoma ku flinte Doktor Arbeni nuk ishte mé dhomé
gjumi. Dukej si njé bunker i cuditshém, me perde té trasha
gé nuk linin té hynte asnjé drité, me tri llamba té kuge té
vendosura né qoshe dhe me letra plot shifra, lapsa, hartime
té crregullta té ngjitura népér mure. Né gendér kishte
njé tryezé t€ madhe druri, ku ai rrinte ulur si gjykatés, si
komandant... apo si i ¢gmendur. Elira ishte né dhomén
tjetér, por dera ishte hapur. Ajo dégjonte gjithcka. Ai kishte
véné pérgjues kudo, né shtépiné e tyre e cila mund té qé
quhej lirisht gendér vézhgimi.

Fillimi i Ritit t¢ Cmendurisé

Arbeni u ngrit nga karrigia dhe vézhgoi murin sikur aty
kishte dikush.

- Mirémbréma... - i tha murit.

Zgri i tij ishte i buté, i geshur, i sémuré.

- Ju prisja. Jeni vonuar. Pse u vonuat?

Ai priti. Sikur priste pérgjigje. Pastaj pérplasi dorén mbi
tryeze.

- Mos mé génjeni! - ulériti. - Ju jeni gjithmoné kétu! Ju shoh
edhe kur jeni pas shpinés sime!

Elira ngriti dorén mbi gojé. Zéri i tij po béhej gjithnjé e mé
i rrezikshém.

Arbeni u afrua te njé qoshe e dhomés ku hija e llambés
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lévizte lehté.

- Po ti? — - foli hijes me njé zé té ulét. - Ti e spiunove Elirén,
apo jo? Ti e pe si u dridhe mbrémé... Mos u fshih! FOL!

Ai ngriti dorén sikur donte ta géllonte hijen.

Por hija, ishte vetém hije. - Ja ku je! - bértiti papritmas. -
Tani do té jap urdhérat. Duhet té lévizim shpejt. Tirana
éshté né duart tona. Kaosi éshté mbreti im, e uné jam babai
i tij. Tani... Rreshtohu!

Ai ngriti té dyja duart lart, sikur komandonte njé ushtri té
padukshme.

- Hije e paré, shko te Lana! Hap panik, béj qé njerézit té
mendojné se do shpérthejé njé depo tjetér.

Hije e dyté, futu mes pallateve te Komuna e Parisit! Dégjo
bisedat, dua té di ¢do fjalé. Hije e treté... - Ai u afrua te
muri dhe i péshpériti: Ndige Elirén. Nuk i besoj mé. Léviz
si njé valé e dyshimté. Dua raport deri né méngjes! Ai béri
njé hap mbrapa, i frymézuar nga vetvetja.

Tani ikni! Disipliné! Urdhrat e mia s’kané kthim!
Momenti i Frikés sé Pastér

Né até cast, njé copé letre ra nga tavolina.

Njé zhurmé e vogél, vetém njé féshférimé e thaté, si
frymémarrja e fundit e njé sekreti.

Por pér Arbenin ishte sinjal i madh. Njé alarm i padukshém
géishpértheu né tru. Aingriti kokén me njé hov té egér. Syté
iundezén, jo nga drita, por nga frika qé ishte shndérruar né
dyshim, e dyshimi né ¢menduri.

- Kush lévizi? Kush prej jush preku letrén time?! - bértiti,
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me njé zé qé nuk pyeste, por dénonte.veprimin imagjinar
té tij.

Ajri u drodh. Muret dukeshin sikur u afruan edhe mé
shumé. Pastaj ai u kthye nga dera dhe e pa Elirén.

Ajo géndronte e ngriré né prag, si njé figuré e harruar né
njé fotografi té vjetér. Duart i kishte té trazuara, gishtat i
dridheshin pa e kuptuar pse, ndérsa fytyra i ishte zbehur
sikur dikush t'i kishte fshiré ngjyrat me njé lecké té lagur.
Nuk kishte guxim té fliste, as té largohej. Ai e pa. Ajo e
pa. Heshtja u bé mé e réndé se ulérimat e tij, njé heshtje
gé shtypte kraharorin dhe nuk linte vend pér frymé. Né
até boshllék, ¢do mendim béhej akuzé. Akuza shtoheshin.
Pérgjigje nuk kishte Elira... - tha ai mé né fund, ngadalé,
duke shqiptuar emrin sikur ta shijonte ose ta vriste me té
njéjtén kohé.

- Po mé ndjek? Po mé spiunon? Po flet me hijet e mia pa
lejen time?

Zgri i tij ishte i ulét tani, por mé i rrezikshém. Nuk kishte
mé nevojé pér britma. Dyshimi kishte marré formé, kishte
marré emér. Elira hapi gojén pér té folur, por fjalét iu
ngatérruan né fyt. Ajo e kuptoi se ¢faré do qé té thoshte,
ai nuk do té besonte mé dhe ajo, e pafajshme né pamje,
géndronte aty poshté e ulur, si déshmitare e heshtur e njé
shpérthimi qé sapo kishte filluar.

-Jo... - tha ajo me njé zé té thyer. - Uné thjesht... kam friké.
Po mé tremb.

Ai geshi me njé té qeshur té cakorduar.

e
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- Friké? Frika éshté ilaci im, Elira. Ti jeton falé frikés time.
Pa friké, ti s'do ekzistoje. Ti, po mé pérgjon... sepse do té
dish urdhrat. Edhe ti je njé hije, Elira. Njé hije qé nuk e
kupton akoma rolin e vet.

Ajo u térhoq njé hap mbrapa. Ishte e shastisur e lodhur dhe
né panik.

Dhe aty, Elira kuptoi.

Doktor Arbeni nuk ishte mé thjesht paranojak. Ai kishte
kaluar kufirin. I kishte shpallur lufté realitetit. Ai ishte béré
udhéheqési i njé ushtrie gé nuk ekzistonte.

E kuptoi se ai po fundosej né njé boté ku hijet kishin emra,
role, misione... Dhe ajo veté ishte njé prej tyre.

Elira e braktisi dhomén né heshtje. Me zemrén qé i rrihte
fort.

Me njé ndjenjé té ftohté né stomak. Ai ishte i humbur
plotésisht. Ai tashmé éshté psikopat. Kété konfirmoj ajo até
nate.

Bac Dhelpra — Arkitekti i Errésirés

Né bodrumet e Tiranés sé 1997-és, ku lagéshtia e betonit
pérzihej me aromén e barutit dhe frikés, lévizte njé njeri
gé té gjithé e quanin Bac Dhelpra. Nuk kishte asnjé dosje
zyrtare pér té, asnjé fotografi té qarté, as njé vijé identiteti.
Ishte njeri me shumé emra, shumé fytyra, shumé jeté. Ishte
fantazmé e regjimeve, shpirt i errét i sistemeve té shembura,
dhe mjeshtér i manipulimit. Ishte ai gé i kishte ¢uar fjalé
Doktor Arbenit se “hijet e kuge” ishin reale.

Ishte ai qé e kishte gjetur mendjen e dobét té Arbenit,
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e kishte pickuar dhe e kishte futur ngadalé né labirinte
paranojash.

Ishte ai gé po ushgente ¢menduriné e tij. Natén e asaj dite,
Bac Dhelpra hyri né shtépiné e Arbenit pa trokitur. Derén e
kishte 1éné hapur ai Elira bértiti nga tmerri. Kur pa njé tip
té tillé gé iu duk si kriminel nga ata té filmave aksion dhe
njékohésisht si njé paranojak tjetér. Ishte veshur mé te zeza
dhe kapele e zezé qé shkonte mé errésirén e tij.

Dhelpra nuk e njihte nga binte frika. Ai e nuhaste até si
ujku gjahun.

Ai hyri ngadalé, duke férkuar duart, me njé buzéqgeshje té
ashpér.

- Ku je, doktor? - thirri ai me njé ton té émbél e cinik.
Takimi i dy ¢gmendurive.

Arbeni doli nga dhoma e tij, me floké té ¢rregullt dhe sy té
zgurdulluar.

- Mé erdhe? - i tha. - Hija ime e paré tha qé do té vije.

Bac Dhelpra geshi.

- Po, po, hijet... i ke rritur shumé, doktor. Tani ato punojné
mé miré se sigurimsat e dikurshém.

Arbeni ngriti kokén krenar.

- Jané té trajnuara. U jap detyra. Mé raportojné. Po formojné
rrjetin.

- Rrjetin e ¢faré? - pyeti Dhelpra, me njé zé gé e nxitej té
fliste mé shumé.

- Rrjetin e mbyllur pra: “Shiko, njofto, hesht!”

Arbeni ngriti duart sikur po predikonte. Dhe po e shikonte
drejt ne sy.
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- Até rrjetin qé té kam théné qé né fillim kryetar, - tha Arbeni.
- Rrjetin e rikthimit!

- Poo, - tha Baci - Sigurimi nuk éshté zhdukur kurré, thjesht
fjeti.

- Ne do t'i kthejmé strukturat né gjithé vendin.

- Njerézit kané nevojé pér friké. Frika krijon rend. Tashi
ne po vijmé né pushtet doktor. Dhe s’e 1éshojmé mé até.
Njerézit na duan, edhe pse ne s'u japim asgjé. Japim vetém
dogma. Ata prapé na votojné ne.

Dhelpra po e shikonte me sy gjysmé té mbyllur, duke
buzégeshur me njé kénaqési té fshehté. Ai e shtynte, e
ushgente, e ndiqte me fjalé.

- Dhe populli? - e pyeti buté. - Cfaré béhet me popullin?
Asgjé nuk béhet.

Haha geshi né fund ai.

Arbeni u afrua.

- Populli éshté turmé. Turma éshté e manipulueshme.
Sidomos tani... - Ai buzéqeshi me dhémbét e ngriré. -
Sidomos tani gé kané armé, qé jané té trembur, qé nuk diné
ku t'ia mbajné. Kaosi éshté koha joné. Ata do votojné ¢do
gjé g€ u jep siguri. Edhe nése ajo siguri éshté e kuge. Uné
jam mbreti i kaosit. Ti je njeriu qé e ndezi fitilin. Ne té dy...
jemi historia e re.

Bac Dhelpra uli kokén si mjeshtér gqé po aprovonte nxénésin.
- Té lumté, doktor. Po pigesh. Dhe tani... Duhet hapi tjetér.
- Cili? - pyeti Arbeni.

- Rruga e Kombinatit.
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Aty do pérhapet fjala se po vijné “armiqté e popullit”.

Ti do dalésh mes njerézve, i shogéruar nga hijet e tua té
kuge.

Do flasésh. Do shpallésh se geveria ka réné.

Dhe se vetém njé doré e forté mund té shpétojé Tiranén.
Arbeni u ndez.

- Do flas!

- Do flas pér socializmin! Do flas pér kércénimin! Do flas
pér rikthimin!

- Po - tha Bac Dhelpra. - Do flasésh pér frikén. Dhe pér
shpresén. Kéto dy gjéra jané armét mé té médha té
regjimeve.

Elira dégjon gjithcka.

Né korridor, Elira géndronte e ngjitur pas murit, duke
mbajtur frymén. Ajo i dégjoi té gjitha. Fjalét e Arbenit.
Nxitjen e Bac Dhelprés. Planet. Skenarét. Cmenduriné gé
po merrte krahé. Ajo kuptoi se nuk ishte mé e rrezikuar
vetém ajo, por i gjithé qyteti.

Arbeni nuk ishte mé thjesht i gmendur.

Tani ai ishte armé né duart e njé njeriu té poshtér,
manipulues, gé donte té ringjallte njé epoké té vdekur.
Dhe Elira, me zemér té ngriré€, e kuptoi: Nése nuk bénte
asgjé, Tirana do té digjej.

Dhe Arbeni do ishte ai qé do ndizte shkéndijén.

Nata e Kuge né Kombinat

Tirana kishte hyré né njé naté qé nuk do harrohej kurré.
Njé naté ku qielli dukej sikur shkulte vetullat e veta nga
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dhimbja, E rrugét pérgeshnin frikén e njerézve me krisma
té shpeshta, Britma, lévizje té cakorduara dhe njé mjegull té
kuge qgé lindte nga flakét e gomave té djegura.

Né skajin e Kombinatit, né njé shesh té errét mes fabrikave
té braktisura, po mblidhej njé turmé njerézish. Turmé
e lodhur, e frikésuar, e armatosur. I shtynte paniku,
thashethemet dhe lajmet e pérhapura enkas nga njerézit e
Bac Dhelprés.

“Po vijné armiqté!”

“Qeveria ka réné!”

“Vetém njé doré e forté mund té vendosé rend!”

Turma mérmeériste. Frynte sinjé bishé e gjeré, e padukshme.
Né gendér té sheshit ishte ngritur njé platformé e
improvizuar. Dy reflektoré té vjetér fabrikash hidhnin drité
té kuge, duke krijuar hijet e famshme qé Doktor Arbeni i
quante “ushtria e tij”.

Dhe hijet po dukeshin sikur vallézonin.

Mbérritja e Doktor Arbenit

Arbeni u shfaq si njé profet i errésirés. I ulur né sediljen e
pasme té njé makine té vjetér té blinduar, i shogéruar nga
tre burra té veshur me rroba té zeza e kapele té kuge. Ishin
ish-sigurimsa t€ mbetur pa puné, té bleré me leké dhe friké.
Elira nuk ishte me té. Ajo e ndoqi nga larg, e kamufluar mes
turmés, me njé shall té hedhur né koké dhe me duart gé i
dridheshin. Zemra i rrihte aq fort sa mendonte se mund té
dégjohe;.

Makina ndaloi. Derén ia hapi veté Bac Dhelpra, si shérbétor
i djallit.
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- Koha jote erdhi, doktor, - tha ai dhe e udhéhoqi drejt
platformés.

“Erdhi profeti errésirés,” - tha mé vete doktori. Ai
kopsiti pullat e xhaktes se zezé dhe pasi béri disa hapa
nén shogérimin e rojeve. la hodhi shikimin turmés, disa
gati e adhuronin kété figuré té ¢mendur qé po ecte drejt
podiumit si mesia i errésirés. Syté e Arbenit ishin té ndezur,
jo nga besimi, por nga njé zjarr i brendshém qé ushqehej
me friké dhe madhéshti té rreme. Ai nuk shihte mé njeréz.
Shihte armiq, komplotisté, fytyra qé ndryshonin formé
sipas dyshimeve té tij. Paranoja e udhéhiqte si njé doré
e padukshme, ndérsa mendja e tij ishte e mbushur me
bindjen se ishte i zgjedhuri, i vetmi qé “dinte té vértetén”.
Pas tij, si né njé halucinacion kolektiv, hijet e kuge i rrinin
ngjitur, té shtrira mbi mure, mbi toké, mbi ndérgjegjen e
turmés. Nuk ishin njeréz, por ide té verbra, simbole dhune
dhe bindjeje, té gatshme pér komandé, pér urdhér, pér
sakrificé. Arbenit i dukej se ato prisnin vetém njé shenjé té
tij, njé lévizje té dorés, njé fjalé t€ hedhur si shkrepése.

Fjalimi i Cmendurisé

Ai u ngjit sipér né platformé me hapa té matur, pothuaj
ceremonialé. Cdo hap dukej sikur e ngrinte mbi tokén e
zakonshme, duke e afruar mé shumé me mitin gé kishte
ndértuar pér veten. Turma heshti. Jo nga respekti, por nga
frika e pérzier me kureshtje. Heshtja u shtri si njé pélhuré e
trashé mbi shesh.
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Arbeni ndaloi né mes té platformés.

Ngriti duart drejt qiellit, sikur po kérkonte bekim, ose
sikur po thérriste déshmitaré té padukshém. Gishtat iu
shtrénguan, dhe pér njé ¢ast dukej sikur po mbante né duar
fatin e té gjithéve.

- Uné e di! - tha me zé té larté, dhe fjala u pérplas né ajér
si njé goditje. - E di kush jeni. Edhe e di kush jeni kundér
nesh!

Turma nuk lévizi. Disa fytyra u ngurtésuan, té tjera u
pérkulén. Arbeni vazhdoi, zéri i tij tani i mbushur me
pathos dhe kércénim. Ata qé fshihen mes nesh. Flasin me zé
té ulét. Shkruajné letra. Rrézojné té vértetén nga tavolinat
tona! Do t'ju gjejmé....................

Hijet e kuge, né mendjen e tij, u trazuan. Ai ndjeu se po i
bindej njé misioni mé té madh se vetja. Cdo fjali qé nxirrte
nga goja e tij e forconte bindjen se ishte né lufté me armiq
té padukshém dhe se kjo lufté e justifikonte gjithcka. Ai uli
duart ngadalé dhe i drejtoi nga turma.

- Mos kini friké! - thirri. - Frika éshté arma e tyre. Uné jam
kétu pér t'ju mbrojtur. Uné jam zéri juaj. Uné jam hija qé
nuk trembet nga errésira!

Né até cast, disa duartrokitje té crregullta u dégjuan, té
pasigurta, por si njé prové besnikérie. Arbeni i mori si
shenjé fitoreje. Syté e tij u ndezén edhe mé fort. Dhe askush
nuk e kuptoi se fjalimi nuk ishte mé pér turmén, por pér
hijet qé vetém ai i shihte dhe qé tashmé kishin filluar té
flisnin né emrin e tij.
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- Njeréz té Tiranés! - bértiti.

Zéri i tij shkulte ajrin.

- Sot fillon epoka e re! Sot errésira joné béhet drité! Sot kaosi
béhet shtet! Vendi éshté i braktisur! Armiqté po afrohen! Ju
jeni té pambrojtur! Por uné jam kétu pér t'ju drejtuar! Uné
jam syri qé sheh gjithcka! Jam mendja qé kupton gjithcka!
Jam ai gé flet me hijet qé ju nuk i shihni!

Nga turma dolén brohorima té guditshme. Disa njeréz
geshén. Disa u trembén. Disa e morén seriozisht.

Arbeni vazhdoi, i dehur nga zéri i vet.

- Ju e dini se kush jam uné! Uné jam Doktor Arbeni! Shéroj
trupa? Po. Por tani do shéroj shogériné! Me kéto duar...
Ngriti duart lart sikur mbante nén peshé giellin ...

- Kam trajtuar mijéra! Tani... Do trajtoj njé popull té téré!
Kam shéruar kudo njeréz me kancer me sémundje té rénda
Tani do té shéroj njé popull.

Turma lévizi e hutuar. Dhelpra i dha shenjé njérit prej
shokéve té tij. Ai shpértheu njé kapsollé t€ madh zjarri né
ajér. Njé shpérthim i kuq qé ndrigoi gjithgcka. Arbeni u ndez
mé shumé.

- Do té rikthejmé rendin! Do rikthejmé fuqiné! Do rikthejmé
strukturén! Eshté koha qé Shqipéria té keté sérish drejtim
té hekurt!

- Nuk ka demokraci pa friké! Nuk ka liri, pa kontroll!
Turma pérjetoi njé drithmé.

Disa brohoritén. Disa u larguan me friké. Disa filluan té
bindeshin. Uné do t’ju shpétoj nga cifutét e gjakpirésit e
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pesédhjeté vjetéve. Do t'ju mbroj nga doktrinat fallco té
barazisé dhe heronjéve. Ju jeni té varfér e té vjedhur, sepse
besuat né sistemin e kalbur kapitalist.

Kapitalizmi éshté shpikje e bankieréve cifuté. Mjet pér té
pasuruar ata qé jané hijenat e kétij kombi e jo punétorét qé
sakrifikojné gjithé jetén dhe nuk fitojné asgjé.

Bac Dhelpra buzéqeshi me até buzéqgeshjen e tij té ftohté,
té kege.

Ai e dinte: Doktor Arbeni po shndérrohej né veglén e tij té
pérsosur.

Elira e sheh té vértetén, e fshehur mes turmés. E shikonte
burrin gé dikur kishte menduar se mund ta shpétonte. Ai
po fliste pér rikthim té komunizmit, pér liri me kontroll,
pér frikén si armé qé sjell rend dhe getési.

Syri i tij i majté dridhej si tel i tendosur. Ai nuk ishte mé
Arbeni gé ajo kishte njohur. Ai ishte njé fantazmé e gmendur
né trup njeriu.

Ajo nuk do ta lejonte Burrin e Hijeve té ndizte zjarrin e
qytetit.

Ajo do ta ndalte. Edhe nése duhej té rrezikonte jetén e vet.
Ajo u kthye dhe u zhduk né errésiré, ndérsa mbi podiumin
e improvizuar, doktor Arbeni ngrinte duart né ajér si profet
i njé epoke qé askush s’e donte té kthehe;j.

Tirana ishte kthyer né njé qytet t€ kuq. Flamuj, pankarta,
uniforma, madje edhe fytyrat e njerézve dukeshin sikur
ishin laré me té njéjtén ngjyré. Ishte koha kur ra geveria
e djathté edhe socialistét ( ish komunistét) u rikthyen. Dr.
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Arbeni e pa kété si sinjal hyjnor, si shpallje lufte, si triumf
personal.

Ai tashmé ishte nén urdhrat e Bac Dhelprés, ish-sigurimsit
gé tani kontrollonte ¢do cep né SHIK. Dhe Arbeni, me gjithé
¢menduriné e tij, u bé altoparlanti i tyre. Népér takime té
fshehta, né bodrume, né zyre té erréta plot dosje té vjetra,
ai fliste me z€ té ashpér:

“Pakicat nuk mund té udhéheqin kombet! Pakicat jané
dukuri né zhdukje. Kombet e médha jané béré té médha se
késhtu i la Zoti! Késhtu éshté natyra!”

Ata e duartrokisnin. Jo se e besonin, por se u duhej njé i
¢mendur qé fliste pa friké.

Elira — E Burgosura e Padukshme

Né shtépi, né dhomén gri ku dikur ndizte qirinj pér qetési,
Elira ishte béré hije e vetes. Ajo nuk jetonte mé aty. Thjesht
ekzistonte. Arbeni e kishte mbyllur brenda, jo me celésa
té dukshém, por me friké. Rreth e rrotull kishte vendosur
roje - Ca té paguar, ca thjesht frikacaké, njeréz pa fytyré
gé i bindeshin kujtdo qé mbante parané dhe pushtetin.
Elira mezi ecte nga ankthi. Cdo hap i dukej i huaj, sikur
dyshemeja té mos e njihte mé. Fryma i béhej e shkurtér, e
copétuar, si té ishte gjithmoné né prag té njé rréfimi qé nuk
do té dégjohej kurré. Ai i kontrollonte gjithcka: Telefonin,
dritat, dritaren, madje edhe heshtjen e saj. Kontrollonte
frymén, shikimin, kohén kur mbyllte syté. Cdo gjé duhej té
kalonte pérmes dyshimit té tij.

Né njé mbrémje, kur Tirana gélonte nga zérat e té dehurve
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politiké dhe rrugét dridheshin nga fjalime boshe e premtime
té kalbura. Ai hyri papritur né dhomé. Pa trokitur. Pa
paralajmérim. Syté i kishte té egér, ishin syté e njé njeriu
gé nuk fliste mé me njeréz, por me fantazmat e veta. Syté
e njé njeriu qé kishte humbur kufirin mes pushtetit dhe
¢mendurisé. Ai u afrua ngadalé, si gjykatés dhe si xhelat
njékohésisht.

Elira nuk foli. E dinte se ¢do fjalé mund té pérdorej kundér
saj.

- E di gé flet - tha ai mé né fund, me njé z& té ulét, pothuaj té
buté, por mé té frikshém se britma. - Edhe kur hesht, ti flet.
Dhe né até dhomé gri, ku dikur qgirinjté digjeshin pér paqe,
errésira u bé ligj. Me boté té padukshme, Elira! - tha ai dhe
bértiti. - Pse u fik drita te korridori?

Ajo ngriti kokén ngadalé.

- Nuk e kam fikur uné... Ra rryma, Arben.

Ai geshi me até té geshurén e thyer, té caré né dysh.

- Jo. Jo! Hija jote e fik! T€ kam théné qgé hijet jané té lidhura
me trurin ténd té djathté, me emocionet. Kur ti génjen, drita
fiket. E kupton?

Ajo uli syté. Aiiu afrua, duke tundur telefonin e saj né doré.
- Pse ka numér té fshiré kétu? Kush té mori? Me ké fole?
Kush té shkruan? Pse nuk mé thua? - ia pérplasi pyetjet si
plumba.

- Nuk mé ka shkruar askush... - tha ajo me zé té ngjirur. - E
fshiva sepse... ishte reklamé.

Ai e shtyu mbrapa, por jo fort. Sa pér t'i kujtuar se nuk
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kishte mé as emér, as zé.

- Graté jané tradhtare! - bértiti ai né fytyré té saj. - Késhtu ka
gené gjithmoné! Késhtu mé thoné hijet! Ato ma konfirmojné!
Ti je pjesé e njé plani...

Elirés i prené gjunjét. Ajo e kuptoi pérfundimisht: Arbeni
s’kishte kthim mbrapa. Ai po fliste me njeréz qé nuk
ekzistonin.

Po jepte urdhra gé nuk kishin logjiké. Po drejtonte njé lufté
gé vetém ai e shihte.

Dialogu i Cmendurisé

Ai u ul né mes té dhomés, duke paré tavanin sikur kishte
dikeé tjetér aty.

- Urdhér 17! - tha me zé komandanti. - Askush s’del nga
dera pa lejen time. Ndaloni ¢do komunikim me jashté.
Ndaloni valét! Ndaloni frymémarrjen e tepért! Elira mund
té dérgojé mesazhe me gerpiké!

Pastaj u kthye nga ajo:

- Je duke dérguar sinjale me syté e tu. Mos i hap shumé.
Kur i hap shumé, mé tradhton.

Elira s'mundi ta mbante veten.

- Arben... Té lutem... Ndalo. Uné jam vetém Elira. Nuk
jam hije, nuk jam tradhtare...

Ai e priti njé sekondé, pastaj péshpériti:

- Jo, ti s’je Elira. Ti je kanali. Pérmes teje flasin ata... Ata qé
mé duan té kegen.

Né dhomé ra heshtja. Heshtja qé e pérmbyll kapitullin.
Heshtja pérpara stuhisé mé té madhe. Elira kuptoi se ishte
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futur né burg. Jo né burg té shtetit, jo né burg me hekur. Por
né burg té padukshém, té ndértuar nga ¢menduria e njé
burri gé dikur kishte gené dikushi... Dhe tani ishte humbja
e vetvetes.

Urdhrat e Errésirés. Elira ndjeu pér heré té paré se dicka
brenda saj po cahej. Nuk ishte thjesht frika. Nuk ishte thjesht
ankthi. Ishte dicka mé e thellé, njé carje e brendshme, sikur
trupi dhe mendja e saj nuk po bashképunonin mé.

Ajo u ul né dysheme, prané radiatorit té ftohté, me duart
gé i dridheshin. Né veshét e saj dégjoheshin zéra qé nuk
ishin té sajat. Jo, jo zéra té ¢gmendurisé... Por zérat e rojeve
poshté, té cilét flisnin pér t&, geshnin me té. E trajtonin si njé
objekt.....Tirana jashté gumézhinte nga thirrjet e natés sé
kuge. Dhe atéheré dera u hap me njé krismé. Hynte Arbeni,
sikur po vendoste kémbén né skené pér njé konferencé té
madhe pér shtyp.

Syté i shkélgenin me njé drité té frikshme, jo drité mendimi,
por drité coroditjeje.

- Fillojmé! - tha ai me ton triumfal, ndérsa mbylli derén me
gelés. - Mé duhet té jap urdhrat e sotém. Shiko, Elira. Ti do
jesh déshmitare. Késhtu do e shohésh se jam patriot... Jam
njeri gé punon pér kombin!

Ai vuri dorén né vesh, sikur po dégjonte diké.

- Po, komandant... Ju dégjoj... - belbézoi. - Jo, jo, nuk ka
rrjedhje informacioni. E kam gruan té izoluar, ... éshté nén
kontroll té ploté.

Elira e mbylli fytyrén me duar. Ai e pa.
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- Pérse u fshehe?! - ulériti. - Duhet té dégjosh! Ky komb
mbahet né kémbé nga njeréz si uné! Jonga femra qé dridhen
si leckal!

Ai vazhdoi, duke ecur népér dhomé sikur po komandonte
njé ushtri t€ padukshme:

- Urdhér 23: Forcat e kuqe té shpérndahen népér blloge.
Té fikni dritat né rrugica, té€ kontrolloni dyqanet e djathta.
Té arrestoni hijet g€ ecin pa zhurmé. Kéto jané agjenté té
pakicave!

- Urdhér 24: T€ higet ¢do poster i PD-sé nga rrugét. Kombi
s’'mund té keté dy zéra. Njé zé do, njé gendér!

Aindaloi papritur dhe pa drejt Elirés.

- Ti... pse po dridhesh? - e pyeti me dyshim. - Mos po i
dérgon mesazhe dikujt tani? Népérmjet frymémarrjes? E
ke frymén mé té shpejté se zakonisht...

Elira u mbéshtet pas murit, me fyt té tharé.

- Arben, té lutem... Po mé frikéson... - tha ajo me zé qé
mezi dégjohej.

Ai ungrit mbi té, duke i prekur mjekrén me forcé.

- Frika jote mé tregon se uné kam té drejté! - ulériti ai. —
Sigurimi kurré nuk gabon! Kurré! Hije té djathta po vijné
népér shtépi, Elira. I ndiej. I dégjoj natén. Ti i ke ftuar!

Z@ri i tij u pérplas né muret e dhomés si njé aktakuzé
pa gjyq. Elira nuk duroi mé. Ajo shpértheu né lot, jo me
britma, por me njé rrjedhje té heshtur, t€ déshpéruar, sikur
dicka brenda saj po ¢ahej pérfundimisht.

Supet i dridheshin dhe duart i mbulonin fytyrén, si té donte
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té fshihej nga syté e tij dhe nga veté realiteti.

Pér njé cast, Arbeni e léshoi veten, sikur ¢menduria e tij té
ishte lodhur nga vetja pér disa sekonda. Fryma iu thellua,
supet iu ulén. U kthye nga ana tjetér dhe u ul réndé né
karrige. Pastaj ndodhi dicka edhe mé e frikshme.

Ai filloi té fliste me ajrin. Jo me Elirén. Me njé “z€ imagjinar”
gé vetém ai e dégjonte.

- Po... po, e di. - murmuriti, duke tundur kokén lehté. -
Jo, jo ende... Duhet prové. Ajo duhet té rréfejé veté. Syté i
kishte té fiksuar né boshllék, sikur dikush po i géndronte
pérballé.

Elira e kuptoi se nuk ishte mé thjesht viktimé e dyshimit,
por déshmitare e shkatérrimit té njé mendjeje.

- Mé kupton, apo jo? - vazhdoi ai, me njé qetési té rreme. —
Nuk éshté personale. Eshté ¢éshtje sigurie.

Né até moment, heshtja u bé mé e réndé se ¢do britmé,
sepse ¢menduria, kur fillon té flasé me veten dhe ta quajé
drejtési, nuk ka mé nevojé pér armiq té vértet.

Pastaj Arbeni filloi té flasé me hijet. “Po, shef... E kuptoj...
Po, po,... mund ta eliminojmé. Po, po... do i fikim té
gjitha dritat. Do t'i mbajmé njerézit né errésiré. Errésira i
bind njerézit. E bén kombin té géndrojé. Po, po, do e nis
menjéheré.”

Pastaj iu drejtua Elirés sérish:

- Té shoh... ¢do oré. Cdo minuté. Mos e mendo té€ mé ikésh.
Kudo té shkosh, hijet e mia jané té kuge. Dhe té gjejné.
Elira nuk foli. Syté i ishin béré té turbullt. Ajo e kuptoi se
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nése nuk e ndalonte dikush, ai mund té kthehej né rrezik
pér gjithé qytetin.

Ose, mé keq... pér té.

- Divorci i pamundur

“Njeriu nuk lind i liré; Liriné e fiton vetém kur guxon té
largohet nga ajo qé e shkatérron.”

Cdo zinxhir gé e mbérthen né terr dhe friké qé e mbyt né
heshtje, ¢do diktat qé e deformon njeriun brenda vetes
éshté diktaturé. Kéto jané burgjet e padukshme. E kundéta
Liria nuk éshté dhuraté. Ajo éshté betejé, udhétim né
errésirén e vetes, ku secili hap éshté rrezik, secili vendim
njé akt guximi. Vetém ai qé ka kurajon té prish murin e
brendshém, té sfidojé hijet e veta, mund té ngrejé kokén
dhe té thoté: “Jam i liré.”

“Frika éshté hija qé i rri pas njeriut, derisa ai méson té ecé
drejt drités.”

Ajo éshté shogéruesja qé nuk largohet lehté, e padukshme
dhe e pandalshme. Shumé pérpigen ta shmangin, ta fshijné,
ta mohojné, por ajo gjithmoné i ndjek. Drita nuk éshté
mungesé frike; Drita éshté guximi pér té ecé pavarésisht saj.
Cdo hap drejt sé vértetés, ¢do hap drejt drités, e dobéson
hijen, derisa ajo mé né fund té zhduket, ose té kthehet
né kujtim i largét. Liria dhe drita nuk jané dhuraté; Jané
rezultat i pérballjes me errésirén brenda vetes dhe pértej
saj.

Ai tashmé kishte ikur nga realiteti.

Nuk ishte dr. Arbeni, njeriu gé dikur dinte té dégjonte, té
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shéronte, té fliste me getési dhe mendje té kthjellét. Por ajo
gé kishte mbetur prej tij ishte vetém njé hije e deformuar
nga sémundja. Dashuria e tij, qé dikur kishte gené e
ngrohté dhe e pérmbajtur, ishte shndérruar né digka tjetér:
Njé fiksim i verbér, njé forcé e errét qé nuk njihte mé kufij.
Ai tani pérbénte rrezik pér kédo. Sidomos pér té.

Elira e dinte se njé dité ai mund té shérohej. E dinte se
diku, thellé brenda tij, ekzistonte ende njeriu qé ajo kishte
dashur. Por ajo dité ishte larg, tmerrésisht larg. Dhe deri
atéheré, ¢do hap i saj ishte né rrezik, ¢do frymémarrje njé
sfidé pér té mbijetuar.

Dashuria e tij pér té ishte kthyer né njé anakondé qé ia
merrte frymén ngadalé, dité pas dite, naté pas nate. Nuk e
shtréngonte menjéheré. E mbante té lidhur, duke e lodhur,
duke e mpiré, duke i vjedhur ajrin pa zhurmé. Ai jetonte
tashmé né njé boté imagjinare, té ndértuar nga sémundja e
tij — Njé realitet paralel ku ajo i pérkiste vetém atij, ku ¢do
refuzim ishte tradhti dhe ¢do largim njé komplot.

Elira donte té ikte, por mendimet e sé shkuarés e mbanin
té lidhur. Kujtimet i ktheheshin pa ftesé: Cdo prekje dhe
ledhatim, ¢do kompliment i béré dikur prej tij ishte i
vérteté, ishte i bukur, ishte njerézor. Ai e kishte dashur me
njé pastérti qé atéheré i dukej e rrallé. Dhe pikérisht kjo e
bénte gjithcka edhe mé té dhimbshme.

Sepse tani ajo dashuri ishte kthyer né kércénim.

Jeta e saj ishte né rrezik. Jo nga urrejtja, por nga njé dashuri
e sémuré qé nuk dinte té ndalej. Dhe ndérsa ecte drejt sé
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panjohurés, Elira e kuptoi se mbijetesa e saj varej nga njé
vendim i vetém: Té shpétonte veten, edhe nése kjo do té
thoshte té linte pas njeriun qé dikur kishte qené gjithgka.
Njé telefonaté gé mund té ndryshonte gjithcka

Ajo mori frymé thellé, sikur po zhytej nén ujé pér heré té
fundit. Gishtat i dridheshin mbi tastierén e telefonit, jo
nga té ftohtit, por nga njé friké e grumbulluar prej ditésh,
ndoshta prej muajsh. Cdo shkronjé gé shkruante i dukej si
njé hap mbi njé uré té lékundur.

Avokat “Duhet t€ mé ndihmosh. Nuk mund té rri mé kétu.
Ai do té vije.”

E lexoi mesazhin dy heré pérpara se ta dérgonte. Pér njé
cast hezitoi, sikur edhe telefoni ta dégjonte frymémarrjen e
saj dhe mund ta tradhtonte. Pastaj shtypi “dérgo”. Ekrani
u errésua dhe zemra i rrahu fort, si té€ donte t'i shpétonte
kraharorit.

Ndjekja dhe frika e pérditshme

Cdo hap jashté dyerve té shtépisé i dukej si njé kurth i
ngritur me kujdes. Ajri i ftohté i rréshqiti mbi fytyré, por
nuk e getésoi. Ajo ecte ngadalé, duke véshtruar pérreth, me
ndjesiné e pandaré se ¢do hije mund té ishte ai. Njerézit
kalonin prané saj, té zhytur né hallet e tyre, pa e ditur se
frika mund té ecte kaq prané, kaq geté, kaq e padukshme.
Makina e tij, gjithmoné e fshehur diku né sfond, ishte
kthyer né njé obsesion. Cdo dritare e errét dhe reflektim
xhami, ¢do motor qé ndizej pas shpine i dukej si shenja e
rikthimit té tij. Edhe kur nuk e shihte, ajo e ndjente praniné
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e tij — Si njé hije qé nuk largohej kurré nga drita e saj.
Telefonatat e panjohura ishin mé té tmerrshmet. Zilja e
telefonit i priste frymén. Edhe kur nuk pérgjigjej, heshtja
gé pasonte ishte po aq kércénuese. Mesazhet, té shkurtra,
té ftohta, me fjalé té zakonshme, mbartnin gjithmoné té
njéjtin nénkuptim: Ai po vézhgonte, po priste, po afrohej.
Ajo e kuptoi se frika nuk ishte mé njé ndjesi kalimtare,
por njé ményré jetese. Njé pritje e pafundme. Dhe ndérsa
shtréngonte telefonin né doré, duke pritur njé pérgjigje. E
dinte se ajo telefonaté. Ajo e vetmja ishte shpresa e saj e
fundit pér té dalé nga ky rreth i mbyllur. Cdo méngjes, sapo
dilte jashté shtépisé, i dukej sikur dikush po i bllokonte
frymén. Ajri, edhe pse i hapur, i réndonte mbi kraharor si
njé peshé e padukshme. Hapat e saj ishin té kujdesshém,
té matur, sikur rruga veté té ishte shndérruar né njé skené
rreziku.

Zhurmat e zakonshme té qytetit — Motorét e makinave
gé kalonin, frenat qé kércisnin, zérat e largét té njerézve i
dukeshin si sinjale vézhgimi. Cdo automjet gé ngadalésonte
prané saj i dukej sikur po e ndigte. Cdo xham i errét mbante
njé sy té fshehur. Edhe heshtja, kur pa pritur binte, ishte po
aq kércénuese sa zhurma.

Ajo tashmé po kalonte né njé dramé té ngjashme, por mé
té heshtur, mé té padukshme. Jo mé skena té hapura, jo
pérballje direkte, por njé terror i brendshém, i ushqyer nga
frika e tij. Ai nuk kishte nevojé té ishte fizikisht prané pér ta
shkatérruar. Mjaftonte prania e tij imagjinare, e ngulitur né
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mendjen e saj. Elira ndalonte heré pas here, duke béré sikur
kontrollonte telefonin, vetém pér té paré reflektimin e saj
né xhamat e dyqaneve. Kthehej papritur, duke kérkuar pas
shpine njé figuré qé nuk shfaqej kurré, por gé ajo e ndiente
gjithmoné aty.

Zemra i rrihte fort, jo nga ecja, por nga pritja e pérhershme
e dickaje té kege.

Ajo e kuptonte se frika po e ndryshonte. Po i merrte liriné,
po i vidhte normalitetin, po e kthente ¢do méngjes né njé
betejé pér té dalé nga dera. Dhe megjithaté, ajo dilte, sepse
té géndronte brenda do té thoshte té pranonte robériné,
ndérsa jashté, mes ankthit dhe zhurmés, ekzistonte ende
njé fije shprese se njé dité, kjo ndjekje do té merrte fund.
Né castet e geta, kur mundohej té getésohej, mendimi pér
té ishte gjithmoné aty: Ai do té vijé. Ai nuk do té ndalet.
Ky terror e ndigte edhe né éndrrat e saj. Gjumi nuk ishte
strehé, por ishte njé vend ku ai mund té vinte gjithmoné,
njé fantazmé gé e shogéronte. Ajo filloi té mbante shénime
té ¢do incidenti: mesazhe kércénuese, telefonata anonime,
njeréz qé dukeshin té vémendshém né rrugé, makina té
panjohura gé e ndignin. Cdo detaj ishte njé copéz e njé
harte té rrezikut qé duhej kuptuar pér té shpétuar.

Pér heré té paré, ajo ndjeu nevojén pér té planifikuar
largimin me kujdes. Cdo hap, ¢do vend ku do té shkonte
duhej té ishte i fshehté. Nuk ishte mé vetém friké; Ishte njé
strategji mbijetese. Né darké, kur dritat e qytetit u shuan,
ajo u ul pér té béré njé liste:
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Telefonoi avokatin pér ndihmé ligjore dhe divorcin.

Duhej té gjejé njé vend té sigurt pér té fjetur, ku ai nuk
mund ta gjente.

Duhej té kontaktojé ambasadén pér strehim dhe mbrojtje.
Duhej té mbante gjithcka té fshehté Duhej té ruhej sidomos
nga telefonatat dhe mesazhet, sepse Bac Dhelpra kap ¢do
informacion né ajér

Ajo e dinte se ¢do gabim mund té ishte fatal. Ai nuk ishte
thjesht i zeméruar, ai ishte i pushtetshém, i pasur dhe me
mendje té sémuré.

Cdo dité qé kalonte jashté kontrollit té saj, frika rritej, por
gjithashtu rritej edhe vendosméria: Ajonuk do té dorézohe;.
Vendimi pér largim dhe strategjia e mbrojtjes

Né méngjesin e treté pas daljes nga spitali, ajo kuptoi se frika
nuk do té largohej veté. Ai e pérgjonte kudo.... Vézhguesin
nga dritarja e kapi né momentin mé té papérshtatshém. Ai
gaboi dhe u afrua shumé. Tashmé dukej qarté Ishte koha
pér té vepruar. Ajo mori telefonin dhe shkroi njé mesazh
té qarté pér avokatin:”Nuk mund té rri mé kétu. Ai do
té vijé. Mé ndihmo. Kam nevojé pér mbrojtje dhe divorc.
Kam ikur nga shtépia te spitali. Jam né njé shtépi tjetér.”
Mendimi i largimit e mbushte me friké, por edhe me njé
lloj fugie té guditshme. Cdo gjé duhej té ishte e planifikuar.
Cantat u pérgatitén né heshtje, duke pérfshiré dokumente
té réndésishme, para dhe sende té nevojshme pér disa dité.
Cdo gjé tjetér do té mbetej pas. Avokati i dha késhillat e
para: Duhej té paragqitej kérkesé pér divorc, edhe pse nuk
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kishin gertifikaté martese dhe té kérkonte urdhér mbrojtjeje
emergjente nga gjykata. Ai e paralajméroi qé agresori
kishte pushtet dhe para, késhtu qé ¢do gabim mund té
shfrytézohe;j.

Ajo vendosi té largohej nga shtépia menjéheré pas takimit
me avokatin. Pérgatiti itinerarin e fshehté, duke zgjedhur
rrugé té panjohura, vendet ku nuk mund t€ monitoroheshin
nga ai. Njé mik i besueshém e priti pérkohésisht. Né njé
vend té fshehté, ku mund té géndronte pa u gjetur. Por
largimi nuk ishte thjesht fizik; Ishte strategjik. Cdo lévizje,
¢do telefonaté, ¢do informacion duhej t€ mbahej sekret.
Ajo telefonoi edhe Ambasadén Amerikane né Tirané,
duke shpjeguar situatén. Strehimi, mbrojtja ligjore dhe
ndihma emergjente ishin té domosdoshme. Né momentet
kur mendonte pér té ardhmen, ajo ndjeu njé pérzierje frike
dhe vendosmeérie. Nuk ishte mé viktimé pasive; Po merrte
kontrollin e jetés sé saj. Cdo hap i planifikuar ¢do rrugé e
zgjedhur, e afronte pak nga pak drejt lirisé sé saj.

Avokati me ekpin e tij e mori nga shtépia né ményré té
fshehté dhe dérgoi né strehimoren gé tha dhe ambasada
Amerikane.

Strehimi i pérkohshém dhe mbrojtja

Ajri brenda ndértesés ku ajo do té strehohej ishte i ngrohté
dhe i geté, njé kontrast i cuditshém me frikén gqé mbante
né shpirt. Cdo hap i saj ishte i matur. Gjithcka ishte
paketuar e mbyllur me kujdes. Strehimi nuk ishte vetém
njé vend pér té fjetur. Ishte njé gendér strategjike ku ¢do
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hap i agresorit mund té monitorohej dhe neutralizohej. Njé
grua e moshuar, pérgjegjése pér strehimin, e priti me njé
buzéqgeshje té buté, por té vendosur. “Je e sigurt kétu,” tha
ajo, por syté e saj tregonin se kuptonte se kjo siguri ishte
relative. Nuk kishte vend absolut té sigurt né njé boté kur
ai kishte pushtet dhe para.

Ajo u ul né njé dhomé té vogél, me njé tryezé té thjeshté
dhe njé dritare té vogél gé shikonte njé oborr té heshtur.
Cdo tingull nga jashté e bénte té ndiente tensionin, por
gjithashtu e mbante té vémendshme. Telefonoi avokatin
pérséri, duke e njoftuar pér vendndodhjen e sigurt dhe pér
planin e pérkohshém.

Personeli i strehimit i dha udhézime té qarta: Cdo mesazh
i panjohur té raportohej menjéheré, ¢do hap kur té dalésh
jashté té béhej me kujdes dhe ¢do informacion te brendshém
duhet ruajtur pér té mos u shpérndaré jashté. Ajo kuptoi
gé mbrojtja nuk vinte vetém nga muret e forta, por edhe
nga disiplinimi i ¢do veprimi té saj. Ndérkohé, mendja e saj
kthehej te ai. Ai mund té vinte gjithmoné, por tani ajo kishte
strategji pér t€ minimizuar rrezikun. Cdo dité qé kalonte né
kété vend ishte njé dité fitore e vogél. Nuk kishte getési
absolute, por kishte kontroll té pjesshém mbi fatin e saj.
Né mbrémje, ndérsa dritat e qytetit shuheshin dhe heshtja
mbulonte rrugét. Ajo ndjeu njé lloj force té re. Frika nuk
ishte zhdukur, pra kishte vend pér kujdes dhe pér forcé
denoncimi. Né heshtje, ajo e pérqafonte kété forcé, e dinte
gé kjo ishte armé mé e fugishme se ¢do mur i forté, apo
kamera mbikéqyrjeje.
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Cmenduria nuk vjen papritur. Ajo éshté heshtja e gjaté e
dhimbjes qé askush nuk e dégjoi.

“Kur njeriu humb realitetin, ai nuk sheh mé njeréz — Sheh
skena nga vetja e tij.”

Takimi me avokatin

Dhoma e avokatit ishte e vogél, por e ngrohté. Librat e
rreshtuar né raftet e larta i jepnin njé ndjesi serioziteti
dhe kompetence. Ajo u ul né karrigen pérballé tavolinés,
duke ndjeré njé dridhje té vogél né duar. Avokati shikoi
dokumentet gé kishte sjellé, pastaj i hapi syté me njé shikim
té qeté, por té vendosur. Ai ishte njé tip serioz dhe zyrtar
gjithmoné vishej me kostum té zi dhe kémishé té bardhé.
Avokati: E kuptoj situatén. Nuk jeni e martuar me letra,
por ligji pércakton qé mund té kérkoni ndihmé ligjore pér
ndarje dhe mbrojtje.

- Shpresa éshté njé drité qé nuk shuhet, edhe kur rruga
éshté errésiré e ploté. - tha ajo.

Pastaj vazhdoi: Disa ikin pér té shpétuar trupin; Té tjeré
ikin pér té shpétuar shpirtin.

Ajo: Ai... nuk ndalet. Mé ndjek, mé survejon. Nuk mund té
rri mé né shtépi. Kam friké se do té mé,... do té mé démtojé.
- Po prandaj té largova nga shtépia, - tha avokati dhe e shikoi
drejt né sy. Pastaj duke shikuar nga dera foli: Kétu tek ne
je e sigurté. Mos keni friké. E kuptoj, sepse kjo nuk éshté
vetém friké e zakonshme. Kétu kemi rrezik real pér jetén
tuaj. Duhet té paragesim menjéheré njé urdhér mbrojtjeje
emergjente. Dhe ngriti kokén edhe e shikoi né sy até.
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Ajo se la té mbarojé fjalén dhe ndérpreu e tha: Po avokat
ke té drejté, por s’éshté rast dosido. Fatékeqési pér mua qé
e takova njé njeri té tillé. Tani duhet té shpétoj, por dhe té
ruhem sepse ai ka para, pushtet..., dhe ndoshta nuk ka mé
mend té ndalet. A do té funksionojné?

- Kéto gé thoni ju. Té shohim. Uné bésoj né ligj dhe drejtési.
Mbaroi ajo duke psherétiré thellé dhe njé piké lot i ra mbi
gerpik dhe rréshgqiti né fage. Pastaj foli edhe njé fjali .. Jeta
duhet marré si té vjen, - mbaroi ajo.

Avokati E shikoi né sy dhe ngriti zérin: Do té funksionojé,
por duhet té jemi té zgjuar. Do ta béjmé me takt. Ju duhet
té jeni e fshehté pér ¢do veprim. Do t’ju udhézoj hap pas
hapi. Nuk do té lejojmé gé ai té keté mundési té pérdoré
pushtetin e tij kundér jush.

- E di, e dj, - tha ajo. - Cfaré duhet té béj tani? Ku duhet té
shkoj? ...... Té lutem avokat sigurohuni miré.

Edhe u ngrit nga karrigia sikur pér t'u shpiré. Ajo ishte
shumé e bukur elegante dhe e gjaté. Syté e saj léshonin
magnet dashurie pér secilin mashkull, jo vetém pér
Arbenin. Ajo gjithmoné vishej me rroba blu, né kombinim
me té zeza. Dukej mrekulli pavarésisht pikéllimit gé kishte
ndér sy. “E vérteta e frikshme éshté mé e shéndetshme se
njé génjeshtér e émbél gé té shkatérron.”

“Njerézit e ¢gmendur i shpikin armiqté; Njerézit e urté i
gjejné tek vetja.”

Avokati, pasi e ndoqi bisedén e saj pa folur tha: Sé pari,
do té géndroni né kété vend té sigurt. Kam rregulluar
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dokumentet pér strehim té pérkohshém. Pastaj, do té
fillojmé progedurat pér divorcin dhe urdhrin e mbrojtjes.
(Cdo mesazh dhe telefonaté e tij, duhet té regjistrohet dhe té
mos i pérgjigjeni.

Ajo: Dhe... nése ai mé gjen kétu?”

Avokati: Ai nuk do t€ mund t'ju gjejé. Jo nése ndigni planin.
Por duhet té jeni e kujdesshme, té gjithé lévizjet duhet té
jené té kontrolluara.

Ajo: Kam friké,... por duhet ta béj. Nuk mund té rri mé
pasive.

Avokati: Kjo éshté vendosméria gé ju nevojitet. Cdo hap
gé do té ndérmarrim éshté pér mbrojtjen tuaj. Do té jeni e
sigurt, por duhet té ndiqni rregullat.

Ajo mori frymén thellé, duke ndjeré tensionin dhe frikén,
por edhe njé lloj force té re qé po rritej brenda saj. Ky takim
nuk ishte thjesht ligjor. Ishte fillimi i betejés sé saj pér liri.
Reflektim dhe ndérgjegjésim. Ashtu si ishte e veshur me
fustan té zi dhe pallto gri.

Ajou ul prané dritares sé vogél né strehimin e pérkohshém,
duke shikuar rrugén bosh jashté. Dritat e qytetit shuheshin
njé nga njé, por frika nuk largohej. Ajo i kujtoi ¢do moment
té dhunés, ¢do shprehje fjalésh kércénuese, ¢do shikim té
ftohté gé e kishte shtriré né panik.

“Sa shumé kam duruar,...” mendoi ajo. “Sa shumé kam
lejuar qé frika e tij té mé kontrollojé.” Por tani ndodhej larg,
e fshehur dhe pér heré té paré ndjente se kishte mundési té
vendoste veté pér jetén e saj.
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Né heshtje, ajo shikonte kudo rrugén, njerézit, ndértesat,
pastaj pushoi e foli me vete:”Nuk jam mé viktimé. Nuk do
té lejoj qé frika té mé shkatérrojé. Do té luftoj. Do té mbijeto;.
Nuk mbyllet ¢do histori me dashuri. Disa mbyllen me
leksione, pér humbjen dhe gjetjen e dashurisé sé re. Disa
me dhembje... Fundet nuk jané dénime — Jané portat nga
ku fillon njé jeté tjetér.”

Njé ndjenjé e fugishme e pushtoi. Nuk ishte vetém frika qé
e mbante zgjuar, por edhe vendosméria qé po rritej brenda
saj. Cdo dité gé kalonte né kété vend té fshehté ishte njé
dité fitore e vogél. Ajo po e mésonte té mbante kontroll
mbi jetén e saj, mbi trupin dhe mendjen e saj, dhe mbi té
ardhmen qgé kishte té drejté ta krijonte.

Ajo e kuptoi gé liria nuk vinte vetém nga largimi fizik, por
edhe nga fuqgia e brendshme pér té vendosur. Tani frika
nuk ishte mé armik i vetém; Ishte njé mjet qé e mésonte té
géndronte e kujdesshme, e vémendshme dhe e forté.

Dhe ndérsa nata binte dhe heshtja mbulonte qytetin,
ajo ndjeu se kishte njé shpresé té vogél, por té forté. Kjo
ishte lufta e saj dhe nuk do ta humbte. Ajo natén voné
iku nga vendi i fshehté i avokatit dhe forca té shumta té
policisé e dérguan né strehimore. Ajo shpesh mallkonte
até naté interviste me doktorin né RTSH, por mbrohej me
mendimin gé ai njeri ishte tjetér i bukur, top model dhe
shumé i zoti. Té gjitha femrat do binin né dashuri mé té,
tha mé vete ajo. Si pér t'u mbrojtur nga dénimi i vetes...
Pastaj ra né heshjte.....Ajo géndroi para portés sé gendrés,
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duke ndjeré njé dridhje gé i kalonte té gjithé trupin. Njé
ndjenjé frike dhe pasigurie e mbérthente: “A do té jem me
té vérteté e sigurt kétu?” Cdo hap drejt brendésisé dukej
si njé hap drejt njé bote té panjohur, por njékohésisht njé
shpétim i mundshém. Ajo ishte mésuar qé té jepte lajme,
té bénté xhiro né qytet dhe té shkonte atje ku éshté lajmi.
Tani morén fund éndrrat dhe realiteti po i troket. Ajo ngriti
kokén dhe pa njé punonjése gé po e shikonte mé vémendje
dhe kérshéri. Ajo ishte punonjése e gendrés.

Njé grua me uniformé té thjeshté, e cila dukej e geté dhe e
vendosur, e priti tek dera.

Gruaja: Miré se erdhét! Nuk keni pse keni friké kétu. Jeni
e sigurt.

Ajo: Pérshendetje zonjé Ajeni! Miré?

Edhe pa marré pérgjigjen e saj tha: Po... kam friké... Ai nuk
ndalet... Nuk di sa do té mund té jem e sigurt kétu.
Gruaja: Kétu nuk mund té vijé. Askush nuk do ta gjejé. Do
t'ju ndihmojmé té géndroni té fshehté dhe té sigurt. Nuk
jeni vetém.

Ajo: U kénaq nga fjalimi i gruas e tha: Faleminderit! Nuk e
di se ¢faré té béja pa ndihmén tuaj.

Gruaja e shogéroi né njé dhomé té vogél, me drita té buta
dhe njé atmosferé té qgeté. Njé tjetér grua, e cila kishte
kaluar veté situata té dhunshme, ishte atje pér t'i dhéné
mbéshtetje.

Gruaja tjetér: Kam gené né vendin ténd. E di se frika té
mban zgjuar gjithé natén. Por do té jesh e sigurt kétu. Do té
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mésosh té marrésh kontroll mbi jetén ténde pérséri.

Ajo u ul né njé karrige, duke ndjeré ¢do dridhje té trupit.
Cdo fjalé gé dégjonte ishte njé getésim i vogél, por frika
nuk largohej krejtésisht. Cdo tingull jashté dhomés, ¢do
hap i afért e bénte té dridhej. Por ndjenja e mbéshtetjes
dhe fakti qé nuk ishte mé vetém filloi té formonte njé forcé
té brendshme. Ajo kishte lexuar vetém né romane skena
té tilla dhe si kishte dhéné réndési dikur. Kurré s'do t'i
shkonte mendja gé njé dité do e jeté ajo veté, qé do e jetojé
Pastaj ajo iu kthye sémundjés sé Arbenit dhe po e imitonte.
Qeshi pak, por filloj té mendojé thellé...Si ka mundési qé
ka ndodhur vértet kjo?

Ajo (me vete): Mund té ndjej friké... Por nuk jam mé e
vetmuar. Nuk do ta lejoj gé té mé kontrollojé. Do té luftoj,
dhe do té mbijeto;.

Ajo e kuptoi se kjo ishte njé hap i madh drejt lirisé sé€ saj, njé
vend ku mund té fillonte té rindértonte jetén, edhe pse frika
do té géndronte gjithmoné njé hap larg.

Ndérhyrja e Ambasadés Amerikane. Telefoni i saj dridhej
né doré.

Numri i Ambasadés Amerikane né Tirané gé ajo kishte
marré nga avokati shfagej né ekran. Merri frymén thellg,
duke ndjeré frikén gé i kalonte ¢do qelizé té trupit, por
edhe njé shpresé té vogél gé mund té bénte ndryshimin.
Ajo e hapi mé né fund telefonin dhe mes pasigurisé dhe
frikés dégjoi zérin tjetér né telefon.

Zéri i konsullit (né telefon): Ambasada Amerikane jam.
Pérshéndetje! A jeni miré tani? - tha ai. Té telefonojmé qé té
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gjéjmé ményrén si mund t’ju ndihmojmé?

Ai heshti pér momentin, pastaj i béri disa pyetje.

E ajo tha (me zé té dridhur): Jam Elira Dosti gazetare e
RTSH. Uné jam né rrezik. Im shoq. Njé njeri me pushtet
dhe para, mé ndjek dhe mé kércénon dhe mé dhunon.
Kisha nevojé pér strehim dhe mbrojtje. Nuk mund té rrija
mé né shtépi me té.

Konsulli: E kuptoj situatén dhe seriozitetin e saj. Pa merak
zonjé. E kemi marré seriozisht punén tuaj. Ne kemi
mundési pér strehim emergjent dhe mbéshtetje ligjore. Do
té koordinojmé me autoritetet vendase dhe do té sigurojmé
gé té jeni e mbrojtur. A mund té na jepni vendndodhjen
tuaj aktuale?

- Po,- tha ai. - Uné kam njé avokat dhe ai mé ka ndihmuar
shumé. Avokati mé solli kétu.

- Shumé miré, - tha tjetri né telefon. Elira shpjegoi se ku ishte
me zé té dridhur dhe gjithé ankth Pastaj tha ajo: “Po... Jam
né njé gendeér pér gra té dhunuara. Né periferi té Tiranés.
Dua té géndroj kétu, por frikésohem se ai mund té€ mé gjejé.
Po ua nis vendnodhjen tani zoti konsull.

- Epo miré, - tha ai. - Ne do té marrim masat tona patjetér.
Edi qé keni friké nga ai njéri i véshtiré, - tha Konsulli. -
Kjo éshté e kuptueshme. Ne do té sigurojmé mbéshtetje
shtesé dhe diskrecion maksimal. Askush nuk do té dijé
vendndodhjen tuaj. Do té jeni nén mbrojtje ndérkombétare
dhe ¢do kércénim do té raportohet menjéheré.

Ajo mori frymén thellé, duke ndjeré se tensioni dhe
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frika nuk kishin zhdukur, por pér heré té paré ndjeu njé
mbéshtetje té forté, njé doré qé do té kujdesej pér siguriné
e saj.

Né heshtjen e dhomés, ndérsa telefonata pérfundoi, ajo i
tha vetes:

“Nuk jam mé vetém. Nuk mund té mé gjejé. Kam mbrojtje.
Por duhet té géndroj e zgjuar. Historia nuk ka mbaruar dhe
uné nuk do té dorézohem.”

Drita e dobét gé vinte nga dritarja e dhomés sé strehimit
i duket si njé fillim i ri. Njé dité, ajo do té jetonte pa friké,
por deri atéheré, ¢do hap ishte njé betejé dhe ¢do vendim,
njé hap drejt lirisé. Ajo u ul prané tavolinés né strehimin e
pérkohshém, me dokumentet e avokatit pérpara. Telefoni
dridhej né doré. Njé pjesé e saj kishte friké se ¢do hap
mund té zbulohej, por pjesa tjetér ndjente vendosmeériné qé
kishte ndjeré pér heré té paré pas shumé javésh. Frikén e saj
e ndérpeu avokati nga ana tjetér e telefonit.

Ai tha: “Aloo,” dhe foli direkt pa béré pyetje tjera.

Avokati: Kemi njé plan. Do té kérkojmé urdhér mbrojtjeje
emergjente dhe do té nisim progedurat pér divorcin,
pavarésisht se nuk kishit certifikaté martese.

- Por kjo nuk mjafton, - tha kjo. - Ai ka pushtet dhe para.

- Pa merak zonjé, - tha avokati. - Jeni e frikésuar. E kuptoj.
Cdo lévizje do té jeté e fshehté dhe e koordinuar. Dakord
pér kéte?

Ajo: Po... dua vetém té jem e sigurt. Nuk mund té rri mé
pasive.
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Avokati: Do té bashképunojmé me Ambasadén Amerikane
né Tirané. Ata do té té ofrojné mbrojtje té menjéhershme
dhe strehim té fshehté. Do té jesh e mbrojtur, por duhet té
ndjekésh ¢do udhézim gé té japim.

Pas bisedés dhjeté minutéshe, ai mbylli telefonin.

Ajo mori frymén thellé dhe filloi té shkruante ¢do detaj
té lévizjeve té mundshme té agresorit, duke krijuar njé
“harté té rrezikut”. Cdo rrugé dhe hap jashté duhet té ishte
strategjik. Ai njeri ka shumé punétoré qé i paguan dhe
shumé spiuné njékohésisht.

- Do ta kem té véshtiré, - tha mé vete ajo.

Pastaj u getésua kur kujtoi qé ka ndérhyré Ambasada. (Asaj
iu kujtua biseda ose telefonata me Ambasadén...}..Pastaj ...
Ishte e geté, por ¢do fjalé g€ mbante mend kur ai fliste Ia fuste
frikén pérséri. Fjalét e doktorit nuk i higeshin nga mendja.
Ato ia rrisnin tensionin: Por iu kujtuan dhe njéheré fjalét qé
foli me konsullin amerikan dhe filloi t'i kujtonte pérséri té
gjitha. Uli kokén poshté pastaj e ngriti gjysém lartési. E u
getésua nga ato premtime té njé supérfuqie si USA. Pastaj
ajo citoi fjalét ku fliste ai pérfaqésuesi amerikan..

Konsulli: Ne kemi marré kérkesén tuaj. Ju do té vendoseni
né strehim té fshehté dhe ¢do kércénim i agresorit do té
monitorohet. Bashképunimi me avokatin tuaj éshté i
domosdoshém, pér ¢do hap ligjor. Avokati duhet pyetur.
Asgjé mos béj veté. Ne jemi né kontakt me té.

Ajo u lehtésua kur kujtoi fjalét. Pastaj tha me vete: “Kam
friké se ai do té mé gjejé. Nuk mund té rri mé vetém. Se di
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sa e sigurté jam kétu.”

Por kur iu kujtuan fjalét e Konsullit: “Ky éshté géllimi
yné. Ju nuk do té jeni vetém. Do té keté patrullim diskret,
komunikim té sigurt dhe ¢do masé do jeté emergjente né
dispozicionin tuaj. Do té jeni e mbrojtur.”

Pasi rikujtoi edhe disa heré bisedén me konsullin. Pra kur
ajo i béri analizé teksti bisedés.............

Ajo ndjeu njé lehtésim té vogél. Frika ruan vreshtin edhe
nuk ishte zhdukur, por tani kishte njé doré mbéshtetése qé
e ndihmonte té géndronte e sigurt.

Takimi i pérbashkét: Avokat + Ambasada

Disa dité mé voné, avokati dhe pérfagésuesi i ambasadés
erdhén né gendrén e strehimit afér Qytetit Studenti, pér té
diskutuar strategjiné. Atmosfera ishte serioze dhe tensioni
i ndjekjes ishte i pranishém né ¢do fjali. I pari qé mori fjalén
dhe hyri direkt né bisedé ishté avokati. Ai e shikoi drejt né
sy Elirén dhe e pyeti: Si ia ka kalur kétu? A ka shqetésime
me personelin.

E duke i théné gé kétu ka siguri absolute dhe mos té
keté friké. Ajo buzéqgeshi lehté. Dukej e shqgetésuar, por e
vendosur. Pastaj ai shtoi: Ulu né karrige dhe dégjo zonjé.

Ajo heshti pak dhe u ul né karrigen pérballé dhe pa qé
edhe pérfagésuesi amerikan i cili nxori bllokun dhe po
shénonte. Ai filloi bisedén... “Tani flasim pér puné tha ai
seriozisht. Kemi njé plan gé funksionon né tre hapa: 1)
Urdhér mbrojtjeje, 2) Divorc ligjor, 3) Strehim dhe mbrojtje
e koordinuar.”
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Pastaj foli avokati: Cdo gabim mund té shfrytézohet nga
agresori.

Ai drejtoi shikimin nga amerikani, ose nga pérfagésuesi
ambasadés i cili e mori seriozisht ¢éshtjen. Ai iu drejtua
Elirés me njé shikim té rrepté dhe autoritar. Kruajti zérin,
rregulloi xhaketén, u ngrit né kémbé e pastaj tha: Zonjé jeni
e sigurté. Marinsat tané do t'ju mbrojné. Do té keté patrulla
té fshehta dhe strehim té fshehté. Secila lévizje duhet té jeté
me koordinim me ne dhe avokatin. Ainuk do té keté asnjé
mundési pér ndjekje.

Ajo nuk foli por nga frika shtoi: Cfaré ndodh nése ai... gjen
ndonjé gjurmé té vendndodhjes time?

Dhe filloi t€ qajé nga frika dhe stresi. Ndérkohé fshiu lotét
mé njé letér té bardhé higjienike e u ul né karrige. Ata
shikuan njéri -tjetrin dhe folén.

Avokati: Asnjé gjurmé nuk do té ekzistojé. Por duhet
t'i respektojmé té gjitha rregullat. Cdo telefonaté dhe
mesazh, ¢do informacion i ndaré me té tjerét duhet té jeté i
kontrolluar.

Elira tundi kokén né shenjé kuptimi dhe zbatim urdhri.
Pastaj amerikani e shikoi me dhembshuri e tha: Uné jam
pérfagésuesi i Ambasadés. Ju premtoj gé do t'ju ndihmojmé
kudo. Ne nuk b&jmé shaka. Mund té 1évizni vetém me ne
dhe ¢do emergjencé do té menaxhohet. Jeni nén mbrojtje
diplomatike.

Ajo u ul dhe mori frymé. Njé pjesé e saj ishte e lehtésuar,
njé pjesé tjetér akoma dridhej nga frika. Por pér heré té paré
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ndjeu njé strategji té ploté. Edhe pa njé plan gé mund ta
shpétonte jetén e saj.

Largimi i Fshehté

Pérgatitja dhe largimi nga gendra

Ajo u zgjua herét né méngjes, ndérsa qyteti ishte ende
gjumé. Dritat e dobéta té dhomés sé strehimit i dhané
njé ndjesi pagésore, por trupi saj ishte i tensionuar. Cdo
hap duhet té ishte i matur, ¢do gjurmé e lévizjeve té saj
té jeté e fshehté. Ajo tashmé do shpétonte dhe do ndihej
e sigurté vetém jashté Shqipérie. Ndérsa ishte akoma né
pizhama, trokiti dera e dhomés. Elira u tremb pak, por zéri
1 punétores e getésoi.

Strehuesja: Jeni gati?

- Pa merak zonjé,- tha ajo pas derés. - Mos u tremb mé.
Cdo 1évizje do té jeté e planifikuar. Do té shkojmé né njé
vend tjetér qé nuk ka kamera dhe nuk té njeh askush. Béhu
gati pér gjysmé ore do vijné té t€ marrin. Mos rri kot! Léri
mendimet dhe hamendjet. Tani je nén mbrojtjen toné. Ke
shpétuar zonjé, - tha ajo. - Pér ty po ndérhyn Amerika, O
zonja gazetare.

Ajo: Po, po faleminderit! Kam friké, por nuk mund té rri
mé pasive. Ai mund té vijé cdo moment.

Strehuesja: Mos u shqgetéso. Ne do té jemi me ty né ¢do hap
té rrugés. Telefoni yt do té jeté i sigurté nga ndjekja dhe
survejimi. Cdo mesazh i panjohur do té fshihet, nuk do
lexohet, deri sa té jemi té sigurté.

Ajo mori frymén thellé, duke ndjeré tensionin gé e mbante
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zgjuar. Cantat e pérgatitura mé paré ishin aty: Dokumente
ligjore, para, gjéra té domosdoshme pér disa dité. Cdo gjé
tjetér mbetej pas.

Lévizja e fshehté

U nisén me njé makiné té fshehté, pa shenja dalluese,
duke kaluar népér rrugé té ngushta e té€ panjohura. Shoferi
ndryshonte drejtimet heré pas here, kthente papritur né
rrugica anésore, ndalonte pér pak caste e pastaj vazhdonte
sérish, sikur po fshinte gjurmét e njé pranie té padukshme.
Cdo 1évizje ishte e menduar pér té shmangur ¢do mundési
survejimi.

Ajo géndronte e heshtur né sediljen e pasme, me shpinén
paksa té pérkulur pérpara, duke shikuar pérreth me sy té
hapur dhe té tendosur.

Dritat e rrugés rréshqgisnin mbi xhamin e makinés si hije
gé vraponin. Cdo zhurmé e vogél - Njé frenim i papritur,
njé motor gé ndizej prané, e ndonjé bori e largét - e bénte té
dridhej. Zemra i rrihte fort, por ajo pérpiqej té€ merrte frymé
ngadalé, t€ mos tregonte panikun gé po i mbyste gjoksin.
Né mendje, me njé getési té ngritur dhe té dhimbshme, i tha
vetes: “Cdo hap éshté njé test. Por nuk mund té kthehem
mbrapa.”

Pér disa minuta, heshtja mbizotéroi. Asnjé fjalé nuk u tha.
Vetém zhurma e gomave mbi asfalt dhe rrahjet e zemrés sé
saj qé i dukeshin mé té forta se motori i makinés. Pastaj, pa
paralajmérim, makina ngadalésoi dhe u ndal né njé vend té
fshehtg, larg dritave dhe zhurmés sé qytetit.
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Aty u pritén nga njé tjetér person, njé burré me fytyré
té geté, por sy vigjilenté i cili merrej me strehimin dhe
menaxhimin e lévizjeve. Ai hodhi njé véshtrim té shpejté
rreth e rrotull, sikur po verifikonte edhe njé heré siguriné e
vendit, pérpara se té fliste.

- Miré se erdhét! - tha ai me zé té ulét, por té preré. - Ky
vend éshté i sigurt pér tani. Do té géndroni kétu derisa té
kontrollojmé ¢do gjurmé dhe t€ organizojmé 1évizjen tjetér.
Ajo zbriti nga makina me kujdes. Mori ¢antat me duar qé
ende i dridheshin lehté dhe fshiu djersét e frikés nga balli
me shpinén e dorés. Rregulloi flokét, qé i kishin réné mbi
sy, si pér t'u kapur pas njé gjesti té€ vogél normaliteti, njé
shenjé se ende ishte ajo veté.

Pastaj ngriti kokén dhe tha me z€ té ulét, por té singerté:
Faleminderit! Nuk e di ¢faré do té béja pa ndihmén tuaj.
Pa pritur pérgjigje, u fut né strehimoren e re. Dera u mbyll
pas saj me njé tingull té thaté. Pér heré té paré pas shumé
kohésh, ajo ndjeu njé qetési té brishté. Jo sepse frika kishte
ikur, por sepse, té paktén pér até naté, ajo kishte shpétuar.
Koordinimi me avokatin dhe Ambasadén

Pasi u vendos, ajo mori njé telefonaté nga avokati.
Avokati: Cdo gjé po shkon sipas planit. Urdhri i mbrojtjes
éshté i gatshém dhe Ambasada éshté né dijeni té
vendndodhjes suaj. Do té keté patrullim diskret dhe ¢do
kércénim do té raportohet menjéheré.

Ajo nuk foli vetém dégjoi, por pas késaj tha: Kam frikeé...
Nése dal jashté derés mé duket rrezik.
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Avokati: Kjo éshté normale. Por tani ke njé strategji. Nuk je
mé e vetme. Cdo vendim gé merr do té jeté i mbrojtur.

Mg pas, telefoni i saj dridhej me njé tjetér mesazh nga
Ambasada. Ajo e hapi dhe lexoi. Syté i shndritén dhe
mé shumé kur lexoi até gqé kishte shkruar konsulli: “Jeni
nén mbrojtje té ploté. Cdo kércénim i mundshém do té
menaxhohet. Mos dilni pa koordinuar me ne, ose me
avokatin.”

Ajo mori frymén thellé dhe ndjeu njé lehtésim té vogél. Frika
nuk ishte zhdukur, por tani kishte njé rrjet mbéshtetjeje qé
e mbante té sigurt, ishte njé hap drejt lirisé sé saj.

Arbeni merr vesh largimin e Elirés

Ai e mori vesh nga burime té aférta: Elira po planifikonte
té largohej drejt SHBA-sé. Ajo kishte marré ndihmé nga
Ambasada dhe avokati. Zemra i rrihte me njé ritém té
¢mendur dhe mendja i rréshqiste mes fiksimeve dhe
paranojés.

Arbeni nuk ishte mé njeriu i qeté pas terapive. Ai ishte
lehtésuar pas njé periudhe trajtimi, por jo krejt. Shumeé
shenja té ¢mendurisé dhe kontrollit ekstrem vazhdonin
té shfageshin né veprimet e tij. Ai ndihej i tradhtuar dhe i
humbur.

Ai béri organizimin: té gjithé punétorét dhe kontaktet e tij
né qytet morén urdhra té qarta. Cdo rrugé, ¢do lagje, cdo
vend ku mund té shkonte Elira duhej survejuar. Ai e ndiqte
si anija né dallgé té médha, pa kursyer asgjé.

Frika dhe koordinimi i masave emergjente
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Né strehimin e fsheht€, Elira morinjé telefonaté nga avokati.
Avokati: Ai e ka marré vesh largimin tuaj. Po organizon
gjithcka pér t'ju ndaluar. Duhet té géndroni té fshehté dhe
té mos dilni pa koordinim.
Elira e shqgétesuar dhe me z€ té mekur tha: E di... Kam friké
se nuk do té ndalet. Ai mund té béjé ¢do gjé. Dhe vetém
ju dhe shteti Amerikan mund ta ndaloni, se me kéta né
pushtet ai e ka miré shumé.
Avokati: Po. Por tani jeni nén mbrojtje té ploté t¢ Ambasadés.
Cdo kércénim i mundshém do té raportohet menjéheré
né polici. Nuk mund té vijé kétu. Mbroheni nga marinsat
zonjé. S'béhet shaka me ta.
Ajo mori frymén thell€, duke ndjeré tensionin té pérthithte
né ¢do atom té trupit, por edhe njé ndjenjé lehtésimi i
erdhi né trup dhe mendje e uli gotén e ujit mbi tavoliné
dhe u kénaq nga mendimi gé kishte mbrojtje ligjore dhe
diplomatike qé e mbante té sigurt.

Njerézit denoncojné Arbenin dhe ndérhyrja e policisé

Kur Arbeni u afrua né qytet, disa qytetaré dhe fqginjé qé
kishin paré sjelljen e tij t¢ dhunshme dhe kércénuese,
kontaktuan menjéheré policiné.
Polici telefonoi avokatin i cili kishté 1éné numér kontakti
tek informacioni i policisé dhe tha menjéheré: Kemi marré
informacion se njé person po ndjek dhe kércénon njé grua.
Ai éshté Arbeni, i njohur pér shkelje dhe dhuné. Eshté
kapur kot mé té. Edhe sipas patrullave éshté dr. Arbeni.
Avokati (né telefon): Dakord na ka dal né plan taman. Kjo



HIJET E KRYEQYTETIT TE KUQ PSIKOPATI

éshté koha e veprimit. Té ndalohet pér njé shkelje tjetér.
Edhe mos t'i shkojé mendja tek Elira. Le té ndérhyjé policia.
Edhe ky veprim do té sigurojé qé ai té mos keté mendjen
tek klientja joné.

- Dakord shef. - tha polici. - Po flas me shefin e krimeve té
komisariatit dhe po veprojmé.

Policia e ndaloi Arbenin, duke e larguar nga qyteti dhe
duke vendosur masa té menjéheréshme sigurie. Ai rezistoi
dhe bértiti, por nuk kishte rrugédalje. Até e dérguan né njé
komisariat né Elbasan, qé té ishte sa mé larg Elirés. Nga
larg dégjohej zéri i tij, qé depértonte ajrin me gjatési njé
kilometér afér komisariatit.

Arbeni (duke bértitur): Nuk mund ta lejoj! Do ta ndaloj!
Do té vij tek ajo!

Polici: Asnjé hap. Ju jeni nén arrest. Cdo kércénim qé keni
béré ndaj gruas €shté njé krim i rrezikshém.

Aiheshti por pérséri filloi té bértiste derisa i tha polici: Nése
vazhdoni késhtu do té vijé grupi i gatshém té merret me ty
zotéri. Hesht dhe prit vendimin e prokororit.

Lehtésimi dhe siguria e Elirés

Né strehim, Elira mori lajmin se Arbeni ishte ndaluar dhe
se policia kishte marré masa té rrepta pér té parandaluar
¢do kontakt.

Elira (n€é mendje): “Eshté larg... Por frika nuk ka mbaruar
ende. Por tani mund té marr frymé pak mé geté. Nuk jam
mé e vetme dhe nuk do té lejoj té mé kontrollojé.”

9 W e



FLAMUR BUCPAPA]

Ajo pérséri njé mori njé telefonaté nga Ambasada:
Konsulli: Zonjé pérshéndetje! Zotéria éshté ndaluar. Ju jeni
té mbrojtur. Cdo masé emergjente do té jeté né dispozicionin
tuaj. Nuk ka mé rrezik té menjéhershém.

Ajo ofshau dhe nxori frymén.

- Shyqyr, - tha ajo mé né fund. - Mbase ka Zot edhe pér
mua.

Njé lehtésim i vogél mbushi dhomén, por tensioni i fshehur
nuk ishte zhdukur. Elira e dinte se liria e saj ishte e sigurt
pér momentin, por historia nuk kishte mbaruar ende.
Fluturimi drejt lirisé. Planifikimi i largimit

Né strehimin e fshehté, Elira u ul prané avokatit dhe
pérfagésuesit té Ambasadés pér té finalizuar planin e
largimit. Tavolina ishte mbushur me dokumente, bileta té
tshehura dhe lista me itineraré t€ mundshém.

Avokati: Ky éshté plani pér largimin drejt SHBA-sé. Do té
pérdorim rrugé té fshehta dhe transport diskret. Askush
nuk do té dijé itinerarin tuaj.

Elira: Kam friké se ¢do gabim mund té na zhbéjé gjithé
planin.

Pérfagésuesi i Ambasadés: Kjo éshté normale. Por ¢do hap
éshté i kontrolluar. Policia éshté né dijeni té ¢do veprimi
té mundshém té Arbenit. Patrullimi diskret dhe mbrojtja
ligjore do té jené aktivé deri né momentin qé hipni né avion.
Elira: Po... Duhet ta béjmé sa mé shpejt. Nuk mund té rri
mé pasive.

Avokati: Do té ecim hap pas hapi. Cdo lévizje do té
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koordinohet me ne. Ju duhet té ndigni ¢do udhézim. Edhe
marinsat amerikané do t’ju shogérojné nga larg. Askush
nuk ka mundési t'ju marré. Jeni e mbrojtur sa njé president.
- dhe geshi mé né fund ai.

Elira géndronte né zyrén e strehimit, duke mbajtur
dokumentet dhe biletat e avionit gé do t'i jepnin gjithmoné
liriné. Larg nga kétu. Zemra i rrihte, por dicka brenda saj e
shtynte té vepronte.

Elira: Tani nuk mund té hesht mé. Ai duhet té ndalet. Nuk
mund té lejoj gé dikush tjetér té vuajé pasojat e tij.

Mos e lejoni até njeri té shkaktojé viktima té tjera. Béjini
publike se éshté i marré.

Avokati: Ke té drejté. Do té fillojmé procedurat penale.
Do té thérrasim policiné dhe do té dorézojmé ¢do prové
gé kemi. Cdo kércénim dhe ndjekje ndaj njé femre éshté
kriminale.

Elira: Po... duhet ta béjmé. Nuk mund té rrimé mé pasivé.
Po e denoncoj. Ai éshté njé miné lévizése. Edhe mund té
béhet viktimé e tij ¢do grua tjetér si uné.

Thirrja e kapitenit té rajonit

Policia e Tiranés u pérfshi menjéheré. Njé telefonaté e
avokatit mjaftoi pér té€ véné né 1évizje mekanizmin zyrtar.
Kapiteni i rajonit u thirr urgjentisht dhe, pas pak, mbérriti
né gendrén e strehimit pér té marré personalisht raportin
e Elirés. Prania e tij solli njé ndjesi serioziteti dhe rendi,
sikur pér heré té paré frika e saj po merrte formé ligjore. Ai
hyri né dhomé me hapa té geté, por té vendosur. Uniforma
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ishte e rregullt, fytyra e pérmbajtur, syté t€ vémendshém.
U prezantua shkurt dhe u ul pérballé saj, duke nxjerré
bllokun e shénimeve.

- Miré se ju gjeta! - tha me ton profesional. - Kam dégjuar pér
situatén tuaj. Na tregoni ¢do detaj g€ mund té na ndihmojé
té veprojme.

Elira mori frymé thellé. Duart i ishin ftohur, por zéri i doli
i qarté. Ishte hera e paré qé po fliste jo si viktimé e frikeés,
por si déshmitare e sé vértetés. “Ai mé ndjek,” tha. “Mé
survejon. Mé ka kércénuar drejtpérdrejt dhe né ményré té
térthorté. Ka pushtet dhe para dhe mendon se kjo e bén té
paprekshém. Por ¢do gjé éshté dokumentuar. Telefonatat,
mesazhet, oraret, 1évizjet... ¢do shenjé e tij. I kam té gjitha.”
Ajo nxori telefonin dhe njé dosje té hollé nga ¢anta. Provat
ishin aty, té renditura me kujdes, sikur veté ajo kishte
ndértuar njé mur mbrojtés fleté pas flete.

Kapiteni i hodhi njé véshtrim té shpejté materialeve dhe
tundi lehté kokén.

- Shumé miré, - tha. - Cdo prové do té regjistrohet zyrtarisht
dhe do té hapim procedurén penale menjéheré. Pas
kallézimit, ju jeni person i mbrojtur nga ligji. Askush nuk
mund t’ju preké gjaté kétij procesi.

Fjalét e tij nuk ishin premtime boshe; Ishin fjali té rénda,
té shkruara né ligj. Pér heré té paré pas shumé kohe, Elira
ndjeu digka gé i afrohej sigurisé. Ajo buzéqeshi lehté, njé
buzéqeshje e thyer, por e singerté. Pastaj filloi ta denonconte
Arbenin, pa emocione té panevojshme, pa hakmarrje né
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zé. Vetém fakte. Vetém e vérteta. Dashuria e dikurshme
nuk kishte mé vend aty; Kishte mbetur vetém nevoja pér
drejtési.

Sé bashku me ekipin mbikéqyrés dhe nén shogérimin e
policisé, u nisén drejt komisariatit. Cdo hap drejt ndértesés
zyrtare ishte njé hap larg errésirés. Aty, né zyrat e ftohta
dhe té ndriguara me neon, u bé gjithc¢ka ligjore:

Deklaratat, firmat, procesverbalet.

Kur doli prej andej, Elira nuk ishte ende e liré, por ishte e
mbrojtur. Dhe kjo ishte hera e paré gé frika nuk e udhéhiqte
me rrugén e saj.

Skena né polici

Né stacionin e policisé, Elira u ul pérballé njé tavoline té
madhe metalike, e ftohté né prekje, ku oficerét e policisé
gjygésore dhe avokati i saj ishin tashmé té pranishém.
Drita e forté e neonit binte drejt mbi dokumente, duke
i béré shkronjat té duken edhe mé té rénda. Né muret
pérreth, monitoré sigurie shfagnin pamje nga kamera té
fshehta: Lévizjet e Arbenit, ndalesat e dyshimta, mesazhet
kércénuese, oraret e pérséritura. Cdo detaj i frikés sé saj
ishte kthyer né prové.

Oficeri i policisé gjyqésore foli me z€ té geté, por té preré,
duke treguar njé dosje té trashé pérpara saj.

“Cdo veprim i Arbenit éshté dokumentuar. Regjistrimet
audio, pamjet filmike dhe déshmité pérputhen. Do té nisé
procedura penale pér ndjekje, kércénime dhe rrezikim
té jetés. Gjykata do té vendosé masén e ndalimit pér t'iu
afruar juve 100 m larg.”
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Ai i shtyu dokumentet drejt saj dhe shtoi: Ju lutem,
firmoseni kétu — Né ¢do fage. Dhe né fund: Emér, mbiemér
dhe firmé.

Elira mori stilolapsin. Dora i dridhej lehté, jo nga frika
e castit, por nga pesha e gjithckaje qé po mbyllej pas njé
firme. Ajo ngriti syté.

- Kam friké se mund té reagojé, - tha me zé té ulét. - Nuk di
nése do ta kuptojé se ka humbur kontrollin.

Kapiteni i rajonit, i cili géndronte pak mé larg, ndérhyri
menjéheré. Zéri i tij ishte i forté, i sigurt.

- Ky éshté ligji, - tha. - Ju jeni e mbrojtur. Cdo kércénim i
métejshém do té ndéshkohet. Ne jemi kétu pér t'ju mbrojtur
dhe progedura penale do té vazhdojé deri né fund.
Avokati u pérkul pak drejt saj, me njé ton mé té buté, por
po aq té vendosur.

“Tani kemi njé mbrojtje té ploté ligjore. Ai nuk mund té
reagojé kundér jush pa pasoja té rénda penale. Cdo shkelje
e urdhrit do té pérkeqésojé pozitén e tij.”

Kapiteni shtoi, duke e paré drejt né sy: Té gjitha pasojat qé
ju ka shkaktuar ai njeri do t'i pérgjigjet ligjérisht.

Elira uli syté dhe filloi té firmoste faget njéra pas tjetrés.
Cdo firmé ishte njé ndarje, me frikén, me heshtjen, me fajin
qé kishte mbajtur pér vete. Kur mbérriti né fagen e fundit,
shkroi emrin dhe mbiemrin me njé doré mé té forté se sa
priste.

Kur mbaroi, e la stilolapsin mbi tavoliné dhe mori frymé
thellé. Njé ndjenjé lehtésimi i pérshkoi trupin, e ngadalté,
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por reale. Frika nuk kishte ikur plotésisht, por tani ajo nuk
ishte mé vetém.

Lehtésimi dhe vendosméria

Elira u ul né karrige dhe mori frymén thellé. Pér heré té
paré ndjeu njé ndjesi té forté sigurie:

Elira (né mendje): Ai nuk mund té mé ndjeké mé. Ligji
éshté me mua. Por historia nuk ka mbaruar ende. Duhet
té géndroj e zgjuar dhe té mbroj liriné time. Pa liri s’ka
jeté. Jam budallage. Eshté e koté té besojmé té dashuria
mé shikim té paré. Té gjitha dashurité jané génjeshtra. Ajo
tashmé s'do dashurojé mé kurré. Kishte humbur té gjitha
ndjesité e dashurisé. Ajo iku e geté nén shogériné e grupit
té gatshém policoré. Tashmé historia e dashurisé sé tyre
ishte drejt fundit. Iku shpejt dhe u ndal. Té géndronte
né dhomén e strehimit, duke shikuar dokumentet e
mbledhura. Telefonata té panumérta, mesazhe kércénuese
dhe shenja e survejimit ishin regjistruar dhe dokumentuar
me kujdes. Zemra i rrihte, por dicka brenda saj e shtynte té
vepronte.

Elira: Nuk mund té heshtja mé... Ai duhet té ndalej. Nuk
mund té lejoja qé dikush tjetér té vuajé pasojat e tij.
Avokati: Ke té drejté. Pas denocimit do té fillojmé
procedurat penale menjéheré. Cdo prové gqé ke mbledhur
do té pérdoret kundér tij. Cdo kércénim dhe ndjekje jané
krime té rénda. Ne té gjitha ia dhamé oficeréve gjyqésor,
me prova dhe fakte.

Elira: Kam friké... Nuk e di nése mund té mé béjé gjé
pérséri ai.
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Avokati: Tani ishte koha. Ti je njé armé kundér tij. Ligji
éshté me ty dhe nuk do té lejosh gé ai té ndikojé mé né
jetén ténde.

Eliramorifrymén thellé dhefilloi té organizonte dokumentet
sipas kronologjisé: Cdo telefonaté, mesazh dhe incident i
regjistruar. Té gjitha provat materiale qé kishte pér té Ia
dorézoi policisé dhe Ambasadés. Njé kopje e mbajti pér
vete. “Mbase do e botoj njé dité,”- mendoi.

Ndihma e Ambasadés

Koordinimime Ambasadén Amerikaneishteivazhdueshém
dhe i strukturuar. Cdo hap, ¢do vendndodhje dhe ¢do
orar i Elirés kalonte pérmes njé filtri sigurie té dyfishté.
Policia shqgiptare dhe pérfagésuesit diplomatiké punonin
né heshtje, larg syve té publikut, pér té garantuar qé asnjé
detaj té mos lihej rastésisé. Njé pérfagésues i Ambasadés u
takua personalisht me Elirén dhe stafin drejtues té policisé.
Takimi u zhvillua né njé ambient té sigurt, pa zhurmé, por
me njé seriozitet qé e bénte té qarté se situata po trajtohej né
nivel té larté. Cdo skenar i mundshém u analizua: Lévizjet,
kontaktet, rreziget, ményrat e reagimit t€ menjéhershém.
Konsulli mori fjalén me njé ton té geté, pothuajse prindéror,
sikur donte t'i largonte frikén jo vetém me fjalé, por me
bindje.

- Jeni e mbrojtur, - tha ai. - Cdo kércénim i mundshém do
té menaxhohet menjéheré. Patrullimi i fshehté éshté aktiv
dhe ¢do lévizje e tij po monitorohet né kohé reale. Nuk jeni
vetém dhe nuk jeni mé e pambrojtur.
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Fjalét e tij nuk ishin thjesht ngushéllim. Pas tyre fshihej njé
mekanizém i téré sigurie: Vézhgim diskret, komunikim i
koduar, ndérhyrje e shpejté né rast rreziku. Elira e ndjeu
kété, jo si presion, por si njé mburojé té padukshme qé mé
né fund po ngrihej rreth saj.

Ajo foli ngadalé, me njé zé qé ende mbante gjurmé frike,
por edhe njé fill shprese.

- Kam friké, - tha. - Por pér heré té paré ndiej se nuk jam mé
e vetme. Nuk jam e pambrojtur.

Avokati ndérhyri menjéheré, duke e pérforcuar mesazhin
me gjuhé ligjore té preré.

- Tani ke mbrojtje té ploté, - tha ai. - Nuk mund té keté mé
ndjekje apo kércénime pa pasoja té rénda dhe ¢do masé e
mundshme éshté e gatshme pér t'u zbatuar né cast.

Elira uli syté pér njé moment, duke marré frymé thellé.
Frika nuk ishte zhdukur plotésisht - Ajo nuk largohet kaq
lehté - Por tani ajo nuk e sundonte mé. Pér heré té paré pas
shumé kohésh, Elira ndjeu se kishte aleaté, institucione,
njeréz qé géndronin pérkrah saj jo nga méshira, por nga
drejtésia. Dhe kjo e ndryshoi gjithcka

Reagimi i Arbenit dhe lehtésimi i Elirés

Arbeni u ndalua né komisariat nén masa té menjéhershme
sigurie. Fillimisht pér shqetésimin dhe kércénimin e njé
personi tjetér, por shumé shpejt ndaj tij u vendos edhe
ndalimi absolut pér ¢do kontakt me Elirén. Urdhri ishte
i qarté, i preré dhe i pakthyeshém. Nga korridoret e
komisariatit dégjoheshin britmat e tij. Zéri i Arbenit, dikur
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i geté dhe racional, tani ishte i ¢caré nga ¢menduria dhe
humbja e kontrollit.

“Nuk mund ta lejoj! - bértiste ai. - Do ta ndaloj me ¢do
¢mim! Ajo mé tradhtoi! Ajo genka e pabesé! Tani gé uné
rashé brenda... Ajo iku!”

Fjalét i dilnin té copétuara, pa logjiké, si mendime qé
pérplaseshin me njéra-tjetrén. Ai nuk fliste mé me realitetin,
por me versionin e tij t€ deformuar té sé vértetés, njé boté
ku ai ishte viktimé. Dhe ku Elira po vuante, pavarésisht
ligjit, moralit apo pafajsisé sé saj.

Njé polic iu afrua dhe i foli me zé té preré, pa asnjé luhatje:
Jeni nén arrest. Cdo kércénim ndaj gruas do té ndiqet
penalisht. Nuk ka mé rrugédalje pér ju.

Fjalét rané si njé deré e mbyllur pérfundimisht. Pér heré té
paré, Arbeni nuk kishte mé kontroll mbi askénd, as mbi té,
as mbi situatén, as mbi jetén e tij.

Ndérkohé, Elira ndodhej prej ditésh né strehimore. Ora
ecte ngadalé, cdo minuté i dukej i zgjatur. Ajo priste lajme,
duke ecur heré pas here népér dhomé, duke u ndalur prané
dritares, duke dégjuar zhurma qé tani nuk i frikésonin mé
si mé paré, por ende i mbanin zemrén vigjilente. Kur mé né
fund mori lajmin, u ul ngadalé. Mori frymé thell€, sikur pér
heré té paré mushkeérité e saj u mbushén plot. Lotét i dolén
pa zhurmé, jo nga dhimbja, por nga lehtésimi.

Né njé monolog té heshtur me veten, tha: Do Zoti dhe
shpétova. Ai nuk mund té mé ndjeké mé. Ligji éshté me
mua. Historia nuk ka mbaruar ende, por uné nuk jam mé
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viktimé. Do ta mbroj jetén time.

Fjalét nuk ishin thjesht mendime, ishin njé betim i
brendshém. Njé kufi i vendosur pérfundimisht mes sé
kaluarés dhe asaj qé do té vinte.

Cmenduria e Arbenit

Shfaqja e halucinacioneve dhe obsesioneve

Pas ndalimit dhe fillimit t€ procedurave penale, Arbeni
filloi té humbte gjithnjé e mé shumé kontaktin me
realitetin. Qofté né dhomén e izolimit né komisariat, qofté
mé pas né ambientet e spitalit psikiatrik, sjellja e tij u bé e
pagéndrueshme dhe e rrezikshme.

Ai fliste shpesh me njé figuré imagjinare qé e quante
“Qirllin” — njé shok i sajuar nga obsesionet e tij, Njé zé
gé e nxitonte, e justifikonte,ushgente me idené se kishte té
drejté. Debatonte me té, geshte papritur, pastaj shpérthente
né zemeérim, sikur po pérballej me armiq té padukshém.
Halucinacionet vizuale u shtuan. Dritat e dhomés i shihte
si sy gé e vézhgonin. Hijet né mure shndérroheshin né
njeréz qé e ndiqnin, né figura qé i afroheshin pa zhurmé.
Ndonjéheré ngrihej me vrull, duke bértitur se dikush po
vinte pér ta marré.

Mjekét shénonin ¢do detaj. Dosja e tij po mbushej jo
vetém me akuza penale, por edhe me prova té qarta té njé
shkatérrimi mendor té thellé, njé ¢menduri e ushqyer nga
obsesioni, humbja dhe refuzimi i realitetit. Ndérsa Arbeni
fundosej gjithnjé e mé shumé né errésirén e mendjes sé tij,
Elira, diku larg, po fillonte ngadalé té ringrihej. Dy rrugé
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gé dikur ishin kryqézuar nga dashuria, tani ndaheshin
pérfundimisht: Njéra drejt shkatérrimit, tjetra drejt
mbijetesés dhe jetés. Fliste me veten né ményré obsesive,
duke shprehur friké dhe fiksime pér Elirén dhe té tjerét. Té
gjithé ndalonin dhe nuk flisnin. Vetém dégjonin.

Arbeni (duke folur me Qirllin): Ti e di... Ata nuk kuptojné.
Ajo do té kthehet... Duhet ta ndaloj... Ata nuk e lejojné, por
uné do ta bé;j.

Qirlli (imagjinar, né mendjen e tij) vazhdonte ta mésonte
ate.

“Cfaré pobéjmé? Ajo éshté larg... Ti po humb ¢do kontroll.”
Arbeni godiste murin, bértiste dhe ndjente njé presion té
jashtézakonshém té mendimeve paranojake. Cdo hap i tij
dukej sikur e bénte té zhytet mé thellé né ¢menduri. Ai
gante dhe pastaj geshte. Paranoja e tij tashmé nuk ka mé
shpétim.

Shtrime dhe trajtime spitalore

Ai u dérgua né spital pér trajtim té menjéhershém. Mjekét
diagnostikuan njé psikopati té réndé, me simptoma
paranoje dhe halucinacione. Ata vendosén shtrim té tij té
shpejté dhe receta mjekésore u béné gati pér té stabilizuar
gjendjen. Ato u shkruajtén menjéheré nga mjekét psikiatér.
Né ményré té shpejté mjekét u mblodhén te dhoma e tij e
shtrimit pasi i béné konsultén pérfundimtare.

Doktori: Ai ka humbur kontaktin me realitetin. Ne do té
shkruajmé receta pér té ulur simptomat obsesive dhe
halucinacionet. Cdo trajtim duhet té monitorohet ngushté.
Infermierja: Ai shpesh sulmon kur nuk kupton realitetin.
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Duhet té jemi té kujdesshém dhe té mbajmé regjistrime té
¢do veprimi.

Arbeni kalonte periudha té gjata té getésisé té ndérprera
nga episode té dhunshme psikologjike. Obsesionet pér
Elirén dhe pér kontrollin e gjith¢kaje qé kishte humbur, e
bénin té pandérgjegjshém ndaj mjedisit. Ai ishte i sémuré
mendor. Frika pér humbjen e lirisé iu kthye né njé obsesion
psikopatologjik dhe né sulme ndaj té tjeréve. Ai vetém
qante dhe shante kédo qé i afrohej. Mé pas u diskutua edhe
mundésia e takimeve té tij, por vetém me leje té posacme,
thané mjekét, sepse kjo do ta pérkegésonte edhe mé shumé
gjendjen e tij.

Daljet pér pak dité dhe recetat pér shérim.

Pas disa ditésh, kishte pérmirésim dhe do té lirohej pér
periudha té shkurtra, sipas protokollit spitalor. Por ¢do dalje
ishte njé shfagje e paranojés dhe tensionit té brendshém, ai
ndiente se kishte humbur gjithcka dhe i urrente qytetarét
gé kalonin né rrugé, duke i paré ata si njé kércénim té
vazhdueshém.

Fjalét e tij ishin té ngatérruara, shpesh fliste pér Elirén,
Qirllin dhe njerézit qé donte té kontrollonte.

Recetat dhe trajtimi mjekésor synonin té stabilizonin
gjendjen, duke pérfshiré ilage pér psikozé, qetésues dhe
trajtime psikoterapeutike intensive. Né mbledhjen e fundit
kishte digka té pérmirésuar, por duhej paré me vémendje,
kishte théné doktori kryesor qé po e ndiqte até.

Doktori: Recetat po funksionojné pjesérisht. Ai éshté

9 B e



FLAMUR BUCPAPA]

stabil pér momentin, por ka nevojé pér monitorim té
vazhdueshém.

Ai nuk ishte mé agresiv, por shérimi ishte ende larg
shpresés. Paranoja e tij fliste me veten dhe me hijet.
Arbeni fliste me hijet, por dhe s’dihej pérgjigja. Ai thoshte
me zé té larté: Ata nuk kuptojné... Askush nuk kupton...
Por uné do ta ndjek... , Nuk do ta humb...Do ta marr
pérséri.

Kthimi i obsesionit dhe izolimi psikologjik

Obsesioni i tij pér Elirén nuk u shua me ndalimin,
pérkundrazi, u ngulit pérjetésisht né mendjen e tij.
Kontrolli gé dikur ushtronte mbi té tjerét, mbi situatat, mbi
veté jetén, tani ekzistonte vetém si iluzion né njé mendje qé
po shpérbéhej dita-dités. Shtrime té tjera té njépasnjéshme,
terapi intensive dhe konsultime té vazhdueshme me
neurologé dhe psikologé u ndérmorén pér té parandaluar
¢do rrezik té métejshém, ¢do rikthim té mundshém
té ndjekjes. Por Arbeni kishte humbur tashmé dicka
thelbésore: Lidhjen me realitetin.

Ai nuk e kontrollonte mé mendimin e vet. Kujtimet,
fantazité dhe haluginacionet pérziheshin pa kufij, duke
krijuar njé boté té brendshme ku Elira ishte ende aty — Jo si
njeri i liré, por si figuré e pérvetésuar, si simbol i pushtetit
té humbur. Né até bot€, ai ende besonte se kishte té drejté,
se e vérteta ishte vetém e tij.

Dialogu me Qirllin imagjinar vazhdonte pa ndérprerje.
Qirlli nuk ishte mé thjesht njé shok i pérfytyruar. Ai ishte
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pasqyra e copétuar e vetédijes sé tij, zéri qé e sfidonte dhe e
mashtronte njékohésisht.

Pérmes kétij dialogu, identiteti i Arbenit shpérbéhej
ngadalé, si njé pasqyré e thyer né gindra copa.

Psikopatia dhe paranoia u pérforcuan. Cdo shikim i
mjekéveidukejkércénim. Cdo hapiinfermieréve, njé kurth.
Ata e monitoronin pa pushim — Jo vetém pér siguriné e
té tjeréve, por edhe pér t€, sepse ai ishte béré rrezik pér
vetveten. Njé méngjes, para agimit, ai u humb sérish. U
ngrit né mes té dhomés sé bardhé dhe filloi té fliste me njé
njeri qé askush tjetér nuk e shihte. Zéri i tij ngrihej e binte,
sikur po zhvillonte njé gjyq té brendshém. Ai bértiste dhe
po veté ia kthente pérgjigjet.

- Uné... nuk jam i marré...- thoshte me zé€ té larté, duke
shtrénguar kokén me duar. - Ata nuk kuptojné... Ajo do té
kthehet...veté dhe uné do ta ndaloj... té iké pérséri? Joo.
Mbaje mend kété.

Qirlli iu pérgjigj me njé zé té ulét, por therés, qé dukej se
vinte nga hijet e murit: Eshté e pamundur... Gjithcka po
shpérbéhet.

Arbeni u kthye me vrull, duke paré drejt njé qoshe bosh.

- Mos rri aty, - bértiti. - E di gé je aty. Mos u fsheh pas hijes.
Zéri i Qirllit u dégjua sérish, i geté, pothuajse i dhembshur:
Uné s’jam hije, Arben. Ti je ai qé po fshihesh.

Fjalét rané réndé. Pér njé cast, Arbeni heshti. Syté iu
mbushén me konfuzion, sikur realiteti po pérpiqej té
depértonte. Por casti kaloi shpejt. Ai u ul ngadalé né
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shtrat, duke murmuritur fjalé té pakuptueshme, ndérsa
mjekét shénonin edhe njé episod tjetér té humbjes sé ploté
mendore.

Izolimi i tij nuk ishte mé fizik. Ishte psikologjik, i
pakthyeshém. Njé burg pa mure, ku mendja ishte xhelati
dhe viktima njékohésisht. Ndérsa Arbeni fundosej né kété
errésiré té brendshme, bota jashté vazhdonte pa té. Dhe
Elira, larg, po ndértonte njé jeté ku emri i tij po shndérrohej
ngadalé né njé kujtim qé nuk kishte mé pushtet. Ai tashmé
ishte pa arsye, fliste kot...

Arbeni, fantazmés sé padukshme: Génjen! Ti erdhe pér té
mé marré. Té gjithé vijné pér kété. Qirilli: Askush s’po té
merr asgjé. Ti e ke humbur veté gjithcka.

Arbeni (duke bértitur): Hesht! Mos ma thuaj kété! Liriné
nuk ta jap!

Qirilli (qgeté): Liria jote éshté frika jote. Prandaj mé sheh
mua.

Arbeni: Ik! Mé ler rehat!...Pse nuk ikén?

Qirilli: Sepse jam zéri yt. Dhe nuk mund té ikésh nga vetja.
Arbeni (me zé té dridhur): Atéheré... Pse mé urren?
Qirilli: Uné nuk té urrej. Ti e urren botén gé nuk té kupton
me.

Arbeni hesht. Flet vetém frymémarrja e tij.

Doktorét ia caktuan dignozén atij. Ishte e réndé dhe e
pashérueshme. Doktoréve iu erdh kegq.

“Ai ishte kolegu tyre. Edhe ishte mé i miri, por pati fat
shumé té keq,”- thoshin ata pérdité mes tyre. Ata shkruajtén
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recetén pérfundimtare si dhe emrin e sémundjes qé ai
kishte:

“Schizoaffective Disorder / Crregullimi shizoafektiv”
Mbrojtja dhe Arrestimi i Arbenit

Kallézimi né Policiné Gjyqésore

Pérséri Elira, e mbéshtetur nga avokati, shkoi né Policiné
Gjygeésore té Rajonit pér té béré kallézimin e dyté kundér
Arbenit. Ajo kishte mbledhur prova tjera té panumeérta:
Mesazhe kércénuese, regjistrime té telefonatave, déshmi
té fginjéve dhe déshmi nga stafi i gendrés sé strehimit.
Elira thoshte gjithmoné: “Kam friké...Edhe se ai éshté i
rrezikshém dhe ka pushtet. Nuk mund té géndroj mé né
qytet pa mbrojtje.”

Oficeri i Policisé: Cdo gjé do té regjistrohet. Pas kallézimit
tuaj té dyté do té nisin menjéheré procedurat pérfundimtare
pér arrestim.

- Ju do té keni mbrojtje té ploté deri né largim. Keni njé
fat gé s’jeni e martuar ligjérisht mé té.- shtoi avokati duke
geshur.

- Pooo, - tha kjo. - Mé shpétoi Zoti. Kisha parandjenja té
kéqija pér Zotin, prandaj s’e béra. E parandjeva, prandaj
jemi drejt fundit. Tashmé uné kam béré té gjitha dokumentat
gati. Mos keni friké mé zonjé.”

Avokati hodhi njé véshtrim té shkurtér né syté e saj, por
ende nuk ishte i sigurt se ai nuk do ta gjente dhe nuk do
té vepronte kundér saj, prandaj béri pérséri kallézim té
dyté né rajonin policor prané gendrés, sepse donte té ishte
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i sigurt pér mbrojtjen e Elirés.

“Do té sigurohemi gé asnjé hap i yni t€ mos shkelé ligjin.
Dhe mendoj gé s’kemi pse presim mé - shtoi ai. - Le té
ndalohet ai njeri, (ndérsa komgoi xhaketén e tij ngjyré blu
dhe pérsériti). Kjo éshté koha pér té vepruar menjéheré.”
Mbéshtetja e policisé dhe masat mbrojtése.

Policia e rajonit mori masa t€ menjéhershme dhe té detajuara
pér té garantuar mbrojtjen e Elirés. Njé patrullé e fshehté
ishte e gatshme pér té shogéruar ¢do hap té saj, duke ecur
pas saj si njé hijé e padukshme. Cdo itinerar, do kalonte
pérmes njé plani té qarté, té sigurt dhe té kontrolluar.
Shteguilargimitdrejt destinacionit té sigurtishte hartuarme
kujdes maksimale: Rrugé alternative, kontroll i mundshém
i zonave té rrezikshme dhe koordinim i vazhdueshém me
gendrén e strehimit. Ai bashképunoi ngushté me policiné
pér té garantuar mbrojtje diskrete, duke u siguruar qé
askush té mos e dallonte se ku ndodhej Elira.

Pastaj foli dhe Kapiteni i Rajonit, gé i tha getésisht, por me
vendosmeéri: Ju nuk do té jeni kurré e vetme. Cdo kércénim
i mundshém do té ndiget menjéheré. Askush nuk mund
t’ju afrohet. Ne jemi kétu pér t'ju mbrojtur deri né fund.
Elira rréshqiti duart né tavoliné dhe foli me njé zé té
pérmbajtur, por té ploté me lehtésim: Faleminderit! Mé
duket e pabesueshme gé mund té ndjehem e sigurt pas
gjithé késaj.

Pas kaq ditésh frike, kjo ndjesi ishte e gmuar dhe reale. Pér
heré té paré, ajo ndjeu se jeta e saj nuk varej mé nga hije té
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padukshme dhe kércénime té fshehta.

Arrestimi i Arbenit

Ndérkohé, policia kishte pérgatitur me kujdes dosjen
penale pér Arbenin. Edhe pse ai ishte shtruar né spital
psikiatrik, askush nuk kishte iluzion se rasti do té mbyllej
aty. Prokurori kishte vendosur gé ¢éshtja té shkonte né
gjykaté. Ligji duhej t€ vepronte, pavarésisht gjendjes sé tij
mendore. Arbeni ishte i paparashikueshém. Njé moment
i geté dhe pothuajse i penduar. Momentin tjetér i egér,
i kércénueshém dhe i paméshirshém. Ky ndryshim i
menjéhershém e bénte rrezikshém jo vetém pér Elirén, por
edhe pér veten dhe ¢do person gé e rrethonte.

Mjekét paralajméruan se kjo ndarje e personalitetit mund
té pérfundonte né tragjedi, madje edhe me humbjen e jetés
sé dikuijt.

Né njé cast, ai fliste me zé té ulét, si i penduar. Mé pas
shpérthente né britma dhe mallkime: Do ta paguani! Jeni té
mjeré! Do t’ju shfaros me hijet e mia té kuge!

Fjalét e tij nuk ishin thjesht kércénime. Ishin shenja té njé
mendjeje qé po copétohej. Komisari nuk mund té humbiste
kohé. Ai firmosi vendimin pér dérgimin e ¢éshtjes né
gjykaté, i bindur se vetém ligji mund ta ndalte Arbenin
pé€rpara se errésira e tij t€ merrte njé tjetér jeté.

Konsultat mjekésore

Pas kérkesés pér arrestim dhe dérgim né spitalin e burgjeve,
u kérkua njé konsulté e ploté psikologjike dhe psikiatrike.
Mjekét duhej té vlerésonin gjendjen e tij mendore, té
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pércaktonin nivelin e rrezikshmérisé dhe té sugjeronin
masa pér té parandaluar ndjekje ose dhuné té métejshme.
Konsultat pérfshinin teste intensive, intervista té gjata,
dhe vézhgime té vazhdueshme té sjelljes sé tij. Cdo aspekt
i tij, nga dialogu me Qirllin imagjinar tek shpérthimet e
papritura té zemérimit, ishte i dokumentuar dhe analizuar
me kujdes. Qéllimi ishte i qarté: Mbrojtja e shéndetit té tij,
por mbi té gjitha, mbrojtja e jetés sé Elirés dhe e ¢do qytetari
tjetér gé mund té ishte né kontakt me té. Njé koordinim i
ngushté mes policisé, spitalit dhe gjykatés ishte vendosur
pér té siguruar gé ¢menduria e tij té mos kthehej né rrezik
té drejtpérdrejt.

Té shohim nése Arbeni duhet té shkojé né gjyq penal apo
té trajtohet né spital psikiatrik. Kéto vendime duhet t'i
miratojé gjykata. Uné do té parages realitetin, kishte théné
prokurori.

Mjekét ligjoré erdhén menjéheré né komisariatin numér
njé. E pané né gjendje té mjeruar dhe duke bértitur e
duke ushtruar forcé. Ai kishte mbaruar pérgjithmoné. Ata
nuk vonuan dhe shkruajtén né raport ligjor. Diagnozén
Paranojé, haluginacione dhe sjellje obsesive.

Ai shfaqi episode té dhunshme gjaté intervistés me
doktorét.

Konsulta pérfshinte rekomandimin pér shtrim té detyruar
né spital, pér té parandaluar ¢do rrezik pér té tjerét.
Psikiatri: Ai ka humbur kontaktin me realitetin. Njé trajtim
i detyruar psikiatrik éshté i nevojshém pér té parandaluar
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rrezik pér té tjerét dhe pér té vetén. Ai s'do jeté kurré mé
normal.

“Kaq ishte dhe historia e tij,” - thané doktorét me njé
keqardhje té madhe pér ish kolegun e tyre té famshém.

- Sigurimi né spital éshté miré pér té dhe pér ty, - i tha
avokati Elirés.

- Kjo do té sigurojé gé ai té mos keté mé mundési té ndjeké
ose kércénojé kurré mé. - pérfundoi ai.

Vendimi pér mbrojtje dhe trajtim

Vendimi pérfundimtar:

“Elira do té mbrohet nga policia deri né largim drejt
destinacionit té sigurt. Jashté Shqipérie mendoi se né
SHBA, - tha avokati, - Ambasada ta béri vizén zonjé (iu
drejtua asaj). Késhtu qé béhu gati pér té ikur...”

Arbeni do té dérgohet pérfundimisht né spital psikiatrik,
pér trajtim té detyruar, duke e larguar nga qyteti dhe ju
garantojmé edhe siguriné publike.

Progedura ligjore dhe mjekésore bashképunuan pér té
siguruar njé zgjidhje t€ menjéhershme dhe té sigurt.
Kapiteni i Rajonit: Cdo gjé éshté nén kontroll. Ju do té keni
mbrojtje deri né largim dhe ai nuk mund t’ju afrohet.

Elira: Eshté e pabesueshme... Ndiej njé lehtésim qé nuk e
kam ndjeré kurré mé paré.

Avokati: Kjo éshté vetém fillimi. Liria juaj éshté e mbrojtur
dhe ¢do hap tjetér do té jeté nén kujdes ligjor dhe mbrojtje
té ploté.

Udhétimi drejt Lirisé

e
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Pérgatitja pér largimin

Elira u zgjua herét né méngjes. Bagazhet ishin té pakta, por
¢do send kishte njé vend té vecanté: dokumentet, pasaporta
dhe disa sende personale gé i kujtonin shtépiné e saj.

Njé patrullé policie e fshehté priste jashté derés pér té
siguruar largimin e saj.

Elira (me vete): Eshté hera e paré qé ndjej se nuk jam e
vetme... ¢do hap gé hedh éshté i mbrojtur. Por frika nuk
mé lé...

Jam njeri i frikésuar deri né palcé. Me ka terrorizuar shumé
keq ai njeri.

Avokati (duke e mbajtur pér dore): Cdo gjé éshté nén
kontroll. Patrulla do té shogérojé ¢do hap dhe do té sigurojé
gé asgjé nuk mund té shkojé keq.

Elira: Kam friké se ai mund té shfaget... ¢do moment mé
duket gé po mé ndjek.

Avokati: Ai nuk mund té afrohet mé. Policia dhe Ambasada
jané té pérgatitur. Ti ke mbrojtje té ploté. Té gjitha opsionet
i kemi pérgatitur. Rri pa merak zonjé.

Arritja né aeroport dhe tensioni

Aeroporti ishte i mbushur me zhurma té pérziera: Hapa
té shpejté, njoftime metalike nga altoparlantét, valixhe qé
rréshqgisnin mbi dyshemené e ftohté. Pér Elirén, ¢do tingull
dukej i zmadhuar, sikur rrihte drejtpérdrejt né mendjen
e saj. Trupi i saj ishte aty, por mendja 1évizte mes frikeés,
kujtimeve dhe njé shprese té brishté pér shpétim. Cdo
tytyré qgé i afrohej i dukej e dyshimté. Njé burré qé ndaloi
prané sportelit, njé grua qé hodhi njé véshtrim té shkurtér,
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njé pasagjer qé foli me zé té ulét né telefon. Té gjithé, pér
njé cast, i ngjanin hijes sé tij. Zemra i rrihte fort, pothuajse
né dhimbje. Policia e fshehté ishte e pranishme, por e
padukshme pér syrin e zakonshém. Oficeré té shpérndaré
né zona strategjike, sy vigjilenté, 1évizje té kontrolluara,
komunikim i vazhdueshém né radio. Asgjé nuk i lihej
rastésisé.

Oficeri i Policisé (pérmes radios, me zé€ té ulét dhe té preré):
Zona éshté e sigurt. Cdo hyrje dhe dalje éshté nén kontroll.
Nuk ka kércénim té menjéhershém. Vazhdoni sipas planit.
Elira shtréngoi fort dorezén e bagazhit. Ai bagazh
nuk mbante vetém rroba — Mbante jetén e saj té re, njé
fillim té pasigurt, por t¢ domosdoshém. Ajo u pérpoq té
pérgendrohej te frymémarrja: Njé frymémarrje e thellé...
Edhe njé tjetér. Cdo hap drejt portés sé imbarkimit ishte
njé hap larg frikés, larg errésirés qé e kishte mbérthyer pér
kaq kohé.

Elira (me vete, né mendime té copézuara): Cdo hap mé ¢con
mé larg... larg tij,... larg gjithé frikés. Por pse zemra mé
rreh kaq fort? Jam duke fituar liriné time... Apo po iki nga
dicka qé mé ka shénuar pérgjithmoné?

Ajo ndaloi pér njé gast, syté iu mbushén me lot. Mendimet
u kthyen pas, tek fillimi.

“Uné nuk jam pérgjegjése pér até gé indodhi... Tek Zoti jam
e pastér. Uné e doja até njeri. Rashé né dashuri me shikim
té paré. Nuk kam asnjé pendesé pér dashuriné time.”
Zériisaj u drodh, edhe pse fjalét i thoshte vetém pér veten:
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“Ai ishte i sémuré edhe mé paré... Nuk ia béra uné kété.
Nuk e shkatérrova uné. Uné e dua Arbenin e dikurshém.
Até burré té bukur, té zgjuar, té zotin. Por ky qé ekziston
tani... Ky éshté njé njeri tjetér.”

Lotét i rrodhén pa zhurmé.

“Dubhet té shpétoj jetén time. Prandaj po iki.”

Avokati géndronte prané saj, i geté, i pérgendruar, me njé
ton sigurie gé kishte peshé. Avokati: “Rrini e geté. Edhe
pak dhe gjithcka merr fund. Kur té hipim né avion, nuk ka
mé kthim pas. Cdo kapitull i vjetér mbyllet aty.”

Ai e pa drejt né sy, me njé seriozitet njerézor.

“Liria jote fillon tani.”

Elira hodhi edhe njé véshtrim té fundit rreth e rrotull.
Asnjé hije. Asnjé kércénim. Vetém drité artificiale, njeréz té
panjohur dhe njé deré qé po hapej drejt sé panjohurés.

Ajo mori frymé thellé dhe béri hapin e fundit drejt portés
sé imbarkimit. Jo si njé grua qé po ikén, por si njé grua qé
po shpéton veten.

Né avion dhe reflektimi

Avioni u ngrit né ajér. Elira shikonte nga dritarja, duke
paré qytetin e largét qé po zvogélohej. Ndérsa reté i kalonin
pérpara, njé ndjesi ¢lirimi filloi té mbizotéronte mbi frikén.
“Jam e liré... Nuk ka mé kércénime... Nuk ka mé dhuné...
¢do gjé éshté e sigurt... Por kujtimet nuk largohen lehté.”
Ajo mendonte pér Arbenin, “pér policiné gé e kishte
mbrojtur” dhe pér avokatin qé nuk kishte 1éné asnjé detaj
pa planifikuar. Cdo episod i kaluar ishte njé kujtesé e forcés
sé saj.
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Elira: Faleminderit Zotit! Mé duket e pabesueshme. Mé
duket sikur po rilind. Zoti mé ndihmofté!

Arritja né spital dhe shtrimi

Nuk ka ¢menduri pa dhimbje. Dhe nuk ka dhimbje pa njé
histori té fshehté. E vérteta e mendjes sé njeriut éshté shumé
mé e thellé se ¢do spital ku e fusim haluginacionet nuk jané
génjeshtra; Jané té vértetat gé njeriu nuk duron dot.
Halucinacionet nuk jané génjeshtra; Ato jané té vértetat qé
njeriu nuk duron dot. Jané shfagje té fshehta té shpirtit,
copa realiteti gé truri refuzon, sepse dhimbja e tyre éshté
mé e madhe se ajo gé mund té pérballojmé. Cdo vizion i
cuditshém, ¢do z€ apo hije qé shfaqet para syve tané éshté
thjesht njé pasqyré e asaj qé kemi friké ta pranojmé.
Arbeni u soll né spitalin psikiatrik me policiné pas
arrestimit. Dritat e kaltra té korridoreve dhe zhurma
e hapave té infermieréve i dukeshin si njé fushé beteje e
panjohur.

Arbeni (duke folur me veten dhe Qirllin imagjinar): Ti e
di... Ata nuk kuptojné... ¢do hap éshté nén kontrollin
tim... Nuk mund té mé ndalojné!

Infermierja: Ai duket jashtézakonisht i shqgetésuar dhe
shpesh shfaq agresivitet té papritur. Duhet té veprojmé
ngadalé, té kujdesshém dhe té monitorojmé ¢do lévizje té
tij. Cdo hap i gabuar mund té provokojé njé shpérthim,
prandaj duhet té jemi prané, por pa e ngacmuar. Siguria
joné dhe e tij varet nga qetésia dhe vémendja joné e
vazhduesheme.
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Ai u shtrua né njé dhomé té izoluar pér kontroll té ploté, ku
¢do lévizje ishte e regjistruar.

Halucinacionet dhe obsesionet

Arbeni kishte humbur lidhjen me realitetin. Cdo hap né
dhomén e spitalit ishte njé betejé me vetveten. Ai filloi té
shihte hije qé léviznin pas mureve, fytyra té panjohura
gé geshnin né ményré kércénuese, apo qé e ndignin me
sy té fiksuar. Zérat imagjinaré nuk pushonin. Dhe Qirlli,
shoku i tij fantazmagorik, ishte gjithmoné aty, duke i folur,
duke e sfiduar, duke e ndéshkuar dhe njékohésisht duke e
mashtruar.

Arbeni (mezétélarté, té crregulluar): Atapométradhtojné...
Ajo éshté imja... Nuk mund té largohet... Nuk do ta lejoj!
Zéri i Qirllit ndérhynte, i ulét, i qeté, por i paméshirshém:
Qirlli (imagjinar): Eshté e pamundur...Gjithcka po
shpérbéhet... Nuk ke mé kontroll asgjé...

Fjalét e tij humbnin né zhurmén e dhomés, ndérsa syté
i dridheshin nga frika dhe déshpérimi. Ai pérpiqej té
kapte dicka té prekshme né ajér, por nuk ishte asgjé tjetér
vegse boshllék dhe iluzione. Sa heré tentonte té démtonte
veten, infermierét ndérhynin shpejt, me qetési, por me
vendosméri, duke e kufizuar pa e traumatizuar mé tej.
Ajri i dhomés ishte i ngarkuar me tension dhe ankth. Cdo
zhurmé e largét e béri té dridhej, ¢do hap ose trokitje e
bénte té besonte se dikush po afrohej pér ta ndéshkuar.
Infermierét e dinin se vetém vémendja e vazhdueshme dhe
ndérhyrja e shpejté mund ta mbronin dhe getésonin né
kété moment kritik.
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Infermierja (duke shtriré medikamentet né doré): Duhet té
japim medikamentet. Ky episod €shté shumé i dhunshém,
por i pérshkruar qarté nga diagnoza e tij. Stabilizimi éshté
i domosdoshém.

Diagnostikimi dhe recetat mjekésore

Mjekét kryen njé konsulté psikiatrike té thellé. Analizuan
historikun e pacientit, episodet e fundit, shenjat e
halucinacioneve, obsesioneve dhe ¢do anomalie mendore
gé mund té paragqitej si rrezik pér té dhe té tjerét. Rezultatet
e vlerésimit klinik: Crregullim paranojak-obsesiv. Shprehej
né frikén e vazhdueshme pér rrezik dhe né sjellje té
pérséritura kontrolli, duke e béré ¢do lévizje té tij njé ritual
té pasigurisé.

Crregullim delirant, lloji i ndjekjes: Pacienti besonte se
ndiqej ose kércénohej nga té tjerét, pavarésisht realitetit.
Kéto dy ¢rregullime ndérthureshin né ményré komplekse,
duke e béré Arbenin jashtézakonisht té ndjeshém ndaj ¢cdo
stimulueseje té ambientit. Njé zhurmé e vogél, njé hap
né korridor, ose njé fjalé e papritur mund té shkaktonte
shpérthime té dhunshme ose vetédémtim. Pér kété arsye,
mjekét vendosén njé plan trajtimi té personalizuar, qé
pérfshinte: Medikacion antipsikotik dhe qetésues, pér
stabilizim té gjendjes emocionale dhe té perceptimit.
Terapiné bisedore té orientuar né realitet, pér té
forcuar lidhjen e tij me botén reale dhe pér té reduktuar
halucinacionet. Masa mbrojtése né ambjentin spitalor, me
monitorim té vazhdueshém dhe praniné e infermieréve té
trajnuar pér situata emergjente.
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Psikiatri (duke ngritur kokén pas shénimeve té recetés):
Ai éshté né njé gjendje t€ avancuar té psikozés. Recetat
do té jené antipsikotike dhe getésuese, pér té stabilizuar
gjendjen dhe pér té parandaluar ¢do rrezik. Cdo episod i ri
do té monitorohet né kohé reale dhe nuk do té lejojmé gé té
démtojé veten ose té tjerét.

Infermierét e shikonin me kujdes, té vetédijshém se ¢do
minuté ishte vendimtare. Arbeni ishte zhytur né botén e tij
imagjinare ku ¢do frymé e ajrit, ¢do hije dhe ¢do zé mund té
kthehej né rrezik pér jetén e tij dhe té té tjeréve. Infermierja
e cila po monitoronte qé né fillim Arbenin u pajtua me
théniet e doktorit psikiatér: “Do té monitorojmeé ¢do episod
dhe do té regjistrojmé reagimet. Ai ka nevojé pér shtrim té
detyruar. Pérgjithmoné.” - pérfundoi sé foluri ajo.........
Elira iku dhe divorci nuk u bé, sepse ata kurré nuk ishin
té martuar ligjérisht. Ishte thjesht njé ¢éshtje fati, apo njé
rrjedhé ngjarjesh qé nuk mund té parashikoje.

“Drejtésia nuk éshté hakmarrje. Eshté clirimi i shpirtit,”-
mendoi ajo me njé frymémarrje té rénduar nga zemeérimi
dhe humbja e dashurisé.

“Ligji nuk mund té mbrojé zemrén ténde nga dhimbja, por
té jep mundésiné ta shpétosh vetveten. T€ jep njé rrugé qé
nuk e ke menduar kurré.”

Ajo kuptoi se liria e brendshme dhe pagja e shpirtit nuk
vinin nga ndéshkimi i té tjeréve, por nga aftésia pér té
pranuar dhe pér té vepruar me mencuri. Ishte njé mésim
i dhimbshém, por i domosdoshém: Ndonjéheré ligji mund
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té jeté mbrojtés, por zemra kérkon veprime té tjera pér té
gjetur getésineé.

Arbenin e mori gjumi si rezultat i getésueséve té shumté
gé i béné. Ai tashmé ishte né botén imagjinare dhe te
inkuzicionit té vet qé erdhi si pasojé e goditjeve qé i ishin
béré dikur né koké dhe tru. Fémijéria e veshtiré éshté bazé
pér cregullimet jetésore gé vijné pas késaj. Ai s’pati kurré
jeté té miré. Jeta e dénoi né kulmin e bukurisé jetésore té tij.
Renja e hijeve té kuqe

RéniaeKryeqytetitté Kuq, Dr. ArbenKodra, sipas deklaratés
sé Kapitenit t€ Komisariatit, numeér njé Ditmar Gjergji, ishte
arrestuar pér dhuné ndaj gruas sé tij, Elira Dosti, pér nxitje
dhune né rrugé dhe pér financim té veprimeve gé cénojné
rendin dhe pér pérdhosje té Kushtetutés. Ai éshté mbajtur
disa dité né komisariat, né dhomé té ngushté dhe té ftohté,
me dritat gé ndrigonin vetém pjésérisht dhe gé shtonin
tensionin e situatés.

Pas vizités sé mjekéve ligjoré u shpall se gjendja e tij psikike
nuk ishte e miré dhe nuk plotésonte kriteret pér pérgjegjési
penale té ploté. Normalisht, ai tashmé ndodhet né Spitalin
Psikiatrik Nr. 5 né Tirané dhe po merr ndihmén mjekésore
té nevojshme, nén mbikéqyrje té vazhdueshme.

Shprehja e keqardhjes pér situatén ishte i dukshém: Té
gjithé né komisariat e kuptonin gé njé njeri me pérmasa
ndérkombétare, i njohur dhe me ndikim, pérjetonte njé
krizé té tillé. Njékohésisht, po e ndignin penalisht até. Edhe
ata gé kishin abuzuar me té dhe e kishin nxitur té kryente
veprime antikushtetuese.
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Kapiteni: Situata éshté serioze. Nuk éshté vetém ¢éshtje
ligjore, por edhe psikologjike. Ai nuk mund té lihet pa
ndihmé dhe nuk mund té lejojmé askénd té abuzojé me té.
Komisari: Eshté njé njeri me pérmasa dhe ndikim. Ne
duhet té jemi té kujdesshém, por drejtésia nuk mund té
béhet selektive.

Gjendja emocionale e Arbenit ishte e tensionuar dhe e
pagéndrueshme. Shikimi i tij luhatej midis zemérimit, frikés
dhe konfuzionit. Aii pérgjigjej me heshtje ose me zé té ulét
kur flitej pér ligjin dhe pasojat. Dhoma ku géndronte ishte
e ftohté, me njé ndjesi izolimi, duke pasqyruar gjendjen e
tij té brendshme, té mbushur me ankth dhe halucinacione
té fshehta.

Infermierét dhe oficerét e mbikéqyrnin nga afér,
té vetédijshém qé ¢do reagim i tij mund té ishte i
paparashikueshém. Pér kété arsye, ¢do hap i Arbenit
ishte i regjistruar, ¢do fjalé e tij dégjohej dhe ¢do lévizje
monitorohej me kujdes. Dhoma e pritjes e spitalit ishte e
geté tashmé, por tensioni mbetej né ajér. Infermierét hyné
ngadal€, duke u afruar me kujdes te Arbeni. Dritat e zbehta
reflektonin mbi fytyrén e tij, duke nxjerré né pah lodhjen,
zemérimin dhe crregullimin e brendshém.

Infermieri: Dr. Kodra, do té shkoni tani né katin e dyté.
Jemi né Spitalin Psikiatrik Nr. 5. Do té jeté njé vend i sigurt
aty, ku mund t€ merrni ndihmén e nevojshme.

Arbeni (me zé té ulét, por té dridhur): Ai e kundérshtoi
vendimin, por fjalétidilnin me véshtirési. Duartishtrénguan
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cepin e kémishés sé zezé, sikur té kérkonte mbéshtetje te
vetja pér té pérballuar até qé po ndodhte. Syté i dridheshin,
fytyra e tensionuar tregonte friké dhe zemérim té pérzier,
ndérsa mendja e tij pérpiqej té kuptonte pasojat e vendimit.
Njé heshtje e réndé mbuloi dhomén, ndérsa ¢do fjalé e tij
dukej si njé pérpjekje pér té kapur njé liri qé i dukej gjithnjé
e mé larg. Nuk kam nevojé... Nuk kam nevojé... Ata nuk
kuptojné... Gjithcka éshté kundér meje...

Kapiteni dhe komisari e shikonin nga jashté dhomés, té
geté, por me vémendje t€ madhe. Ata e dinin qé ¢do lévizje
e Arbenit mund té ishte e paparashikueshme.

Kapiteni (né zé té ulét pér komisarin): Shikoje... éshté
i izoluar né mendimet e veta. Cdo reagim mund té jeté i
dhunshém, por nuk mund ta 1émé pa trajtim.

Komisari: Eshté e vérteté... Psikika e tij éshté né kaos. Ne
po béjmé vetém até qé duhet pér t€ mbrojtur jetén e tij dhe
té té tjeréve.

Arbeni u ngrit ngadal€é, me trupin qé dridhej dhe sy té
shqyer nga ankthi. Infermierét e shogéruan me kujdes,
duke e mbajtur me doré té sigurt. Ai shikonte gjithcka rreth
vetes me paranojé, duke menduar se ¢do person gé afrohej
ishte njé kércénim i fshehté.

Dhoma e spitalit psikiatrik ishte e gjallé me ngjyra té zbehta,
me drita té buta dhe njé getési té€ imponuar, qé pér kontrast
me kaosin né mendjen e Arbenit, dukej si njé boté e huaj
dhe e frikshme. Infermierét e shtruan né krevat, duke i
kontrolluar shenjat vitale dhe duke e lidhur butésisht pér
siguri.
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Psikiatri (duke e vézhguar me kujdes): Dr. Kodra, Kétu do
té merrni trajtimin e duhur. Haluginacionet dhe obsesionet
tuaja do té monitorohen dhe do té keté mbikéqyrje
24-oréshe.

Arbeni (me zé té tronditur): Uné nuk... Nuk mund té jem
kétu,... nuk do ta lejoj,... ata nuk e kuptojné...

Infermierét shpjeguan se ¢do ilag do té jepte efekt gradual
dhe se nuk kishte dhuné, por mbikéqyrje dhe trajtim. Ai u
shtrua ngadalé, me zemrén qé rrihte fort dhe mendimet qé
luhateshin mes paranojés dhe humbjes sé kontrollit.
Kapiteni e shikoi nga dera, duke ndjeré njé pérzierje
shqetésimi dhe qetésie: Eshté e tmerrshme té shikosh njé
njeri kaq i fugishém dhe i rrezikshém té dorézohet pérballé
¢mendurisé sé vet.

Dhoma u mbush me njé getési té imponuar, por pér Arbenin
ishte vetém fillimi i njé beteje té re: Betejés me mendjen e tij,
obsesionet dhe humbjen e kontrollit mbi realitetin.
Psikiatri: Dr. Kodra, po ju vendosim né njé trajtim té
kontrolluar. Ilaget do té ndihmojné té getésoheni dhe té
rikuperoni mendjen.

Arbeni (me zé té dridhur): Nuk dua... Nuk dua té mé
kontrollojné... Nuk mund té mé ndalojné...

Infermierét u afruan me kujdes, duke shpjeguar ¢do veprim:
shtrimin né krevat, kontrollin e shenjave vitale, vendosjen
e lidhéseve té sigurisé pérkohésisht. Ai i pérjetonte ato si
prona té lirisé sé tij, té cilat po i humbte njé nga njé.
Brenda mendjes sé Arbenit, Qirilli, shoku i tij imagjinar dhe
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fiktiv, filloi té fliste. Zéri i tij ishte i qeté, por mbushur me
njé seriozitet té pazakonté, sikur té njihte ¢do mendim té
fshehté té Arbenit. Ai i fliste si njé udhérréfyes i brendshém,
duke e sfiduar dhe ngacmuar njékohésisht, duke ngritur
pyetie qé Arbeni nuk guxonte t'i bénte vetes. Cdo fjalé
e Qirillit godiste menjéheré emocione té harruara dhe
friké gé géndronin té fshehura né thellésiné e mendjes
sé tij. Ishte si njé dialog me vetveten, por me njé forcé té
jashtézakonshme, ku realiteti dhe imagjinata pérziheshin
né ményré té rrezikshme.

“Po té marrin gjithcka, Arben... Por nuk mund té marrin
mendjen ténde... Ose jo?”

Ta kané marré si¢ duket situata.

Arbeni (i shtriré, duke u dridhur): Joo ti nuk di asgjé. Je
vetém njé hije né mendjen time. Ti kujton gé ekziston, por
jo, té€ kam lindur uné. Dhe mbaje mend. Jooo kurré ... ata
nuk mund té mé ndalojné... Nuk,... ,Nuk e kuptojné...
Realitetin tim. - ngriti zérin Arbeni, ndérsa djersé dhe
péshtyma i rané poshté fageve dhe gojés.

Ai filloi té ndjente halucinacione té vizualizimeve: Njeréz
gé shfageshin né dhomé, zéra té panjohur qé e urdhéronin
té ndalonte frymémarrjen, dritat qé i dukeshin sikur flinin
mbi té. Psikiatri e shikonte nga afér, duke regjistruar ¢do
reagim pér té pérshtatur trajtimin.

Psikiatri: Cdo halucinacion éshté njé sinjal pér ne. Nuk
éshté realiteti, por mendja e tij po kérkon té shfagé frikén
e fshehur.
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- Po, - tha infermjerja,- éshté e vérteté doktor.

Ndérsa po bénte pérzgjedhjen e ilageve pér doktorin. Ajo
nuk foli mé vetém béri pérzgjedhjen e tyre.

- Dr. Kodra, do té merrni medikamentet gradualisht. Ato
nuk jané armé, por njé ményré pér té shpétuar mendjen
tuaj.

Arbeni u pérpoq té bénte rezistencé, por trupi i tij ishte
i lodhur dhe mendja e tij filloi té dorézohej me ngadalé.
Njé heshtje e réndé mbushi dhomén, ndérsa ai shikonte
getésiné e personelit si dicka té huaj, té frikshme, por té
domosdoshme.

Ai po fillonte té kuptonte se kjo nuk ishte njé dorézim;
Ishte njé hap i paré drejt mbijetesés sé vetvetes, edhe pse
¢do centimetér i mendjes sé tij kundérshtonte realitetin.
Dhoma e Spitalit Psikiatrik Nr. 5 ishte e geté, por Arbeni
nuk ndjente getési. Secili hap i infermieréve, secili tingull
i dritares dhe secili reflektim i drités mbi mure i dukeshin
kércénime té fshehta. Aiu ul né krevat, me trupin qé dridhe,
dhe filloi té vizualizonte Zérin e Qirllit, shokut imagjinar
qé e ndigte kudo.

Qirlli (né mendjen e Arbenit): Duke u shtriré kétu, duket
sikur i dorézohesh, sikur ¢do gjé rreth teje ka humbur
kuptimin dhe ¢do mundési pér té vepruar éshté shuar.
Por ndoshta kjo éshté vetém njé maské, njé iluzion pér ata
gé duan té shohin té dobétin né ty. Né thelb, mendja ime
nuk pushtohet kurré dhe ¢do sekondé e heshtjes éshté njé
planifikim i fshehté. Cdo frymémarrje dhe lévizje e vogél,
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po mbledh informacion, po gatuan hakmarrjen. Dorézimi
dhe hakmarrja nuk jané dy gjéra té ndara. Ato jané dy
fytyra té sé njéjtés monedhé dhe uné po i vé bast té dyja
njékohésisht. Ndonjéheré, duket mé e lehté té shfagesh
i pafuqishém, té jesh njé hije qé pret momentin e duhur
pér té goditur. Cdo shtrirje e trupit, ¢do heshtje, éshté njé
strategji. Dhe strategjia ime éshté hakmarrja qé do té vijé
me forcén e padiskutueshme.

Kéto ishin shénime té tij né njé fletore qé iu gjet ...Gjéra té
sakta, por té prodhuara nga njé mendje e sémuré. Ai uluriti,
lévizte kémbé dhe duar né shenjé proteste...

Pastaj tha Arbeni (duke e pérplasur dorén né krevat, zéri
i dridhur): Nuk..., nuk mund té dorézohem... Jo tani, jo
kétu. Dorézimi do té thoté t'u jap té drejté atyre, t'u jap
kénagésiné qé mé shohin té thyer. Ata shohin vetém trupin
tim té lodhur, plagét, heshtjen time té gjaté... Por nuk
shohin até gé po zien brenda meje. Nuk e kuptojné. Nuk
mund ta kuptojné. Fuqgia ime nuk éshté né muskuj, as né
britmé, as né dhuné té verbér. Ajo éshté né durimin tim, né
mendjen gé nuk fle kurré, né kujtesén qé mban shénim ¢do
padrejtési, ¢do fytyré. Ata mendojné se jam shuar, se jam
shtriré pérfundimisht. Gabohen réndé. Uné jam ende kétu.
Jam ende duke u mbajtur. Dhe kjo éshté fuqgia ime e vérteté,
té mos dorézohem edhe kur gjithcka pérreth mé thoté se
fundi ka ardhur.

Infermierét u afruan me kujdes, duke pérgatitur
medikamentet pér té getésuar halucinacionet dhe
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obsesionet. Ai e ndjente ¢do dozé si njé sulm ndaj lirisé sé
tij, por trupin nuk mund ta mronte dot nga ata.
Infermierja: Dr. Kodra, kéto ilage nuk jané pér té té ndaluar,
por pér té shpétuar mendjen ténde. Secili hap €shté pér
siguriné ténde dhe té té tjeréve.

Arbeni (me shikim paranojak, duke i ndjekur lévizjet):
Siguria ime... Ata nuk e kuptojné,... nuk e kuptojné... Se
¢faré dua uné. Dua Elirén dhe kagq.

Pas disa orésh, avokati i Elirés arriti né spital, i shogéruar
nga njé pérfagésues i ambasadés amerikane né Tirané. Té
gjithé e shikuan me respekt dhe ndonjéheré me frikeé.
Avokati: Arben, ju kujtohet se jeni kétu pér trajtim, jo pér
ndéshkim. Por duhet té kuptoni... Veprimet tuaja ndaj
zonjés Dosti nuk mund té mbeten pa pasoja.

Ambasada: Zonja Dosti do té keté mbrojtje té ploté nga
ne. Asnjé hap nuk do té lihet pa monitorim. Edhe asnjé
kércénim nuk do té mbetet pa u ndjekur ligjérisht.

Arbeni i ndjente fjalét si t€ huaja. Né mendjen e tij,
perceptimi i realitetit dhe i fuqisé sé tij ishte i turbullt. Ai
fliste me Qirllin.

Qirlli: Shiko... Ata nuk mund té té marrin mendjen
plotésisht. Por mund té té ndalojné veprimet...Jané té
fugishém dhe kudo...

Ai rréshqiti né krevat, duke i dhéné trupit pak getési, por
mendja e tij ishte e mbushur me errésiré, obsesione dhe
halucinacione. Infermierét regjistronin ¢do reagim, duke
monitoruar tensionin e gjakut, rrahjet e zemrés dhe lévizjet
e tij.



HIJET E KRYEQYTETIT TE KUQ PSIKOPATI

Psikiatri: Arben, ¢do sulm, ¢do shikim paranojak, ¢do
zhurmé qé sheh kétu éshté njé pasqyré e mendjes ténde.
Ne nuk mund ta ndryshojmé até menjéheré, por mund té
ndihmojmé gé té mos shkatérrosh vetveten dhe té tjerét.
Kapiteni i rajonit (pa avokatin) e shikoi né sy Arbenin: Ky
éshté momenti kur ligji dhe trajtimi i psikikés bashkohen.
Nése nuk do té ishte ndérhyrja joné, situata mund té kishte
gené shumé mé e rrezikshme pér té gjithé.

Arbeni géndroi i heshtur, me sy gé shikonin brenda dhe
jashté dhomés, duke ndjeré njé lufté té brendshme mes
forcés sé tij té vjetér dhe dobésisé sé re qé i impononte
realiteti. Ai kuptoi se kjo ishte beteja e paré e madhe pér té
mbijetuar, jo kundér Elirés, por kundér vetes dhe mendjes
sé tij.

Pas disa ditésh né Spitalin Psikiatrik Nr. 5, Rutina filloi té
vendoste njé ritém té geté, por i tensionuar. Arbeni u zgjua
¢do méngjes nén shikimin e infermieréve, ¢do lévizje e tjj
ishte monitoruar dhe efekti i ilagceve gradualisht filloi té
getésonte trupin dhe mendjen e tij.

Né dhomé hyri psikiatri (duke kontrolluar kartelén): Efekti
i ilageve po fillon té shfaget. Rrahjet e zemrés jané mé té
geta, halucinacionet pakésohen. Tani mund té fillojmé té
flasim pér ato qé ndodhen né té kaluarén ténde.

Arbeni (i ulur né krevat, i zbehur): Nuk e kupto;j...
Ndihem... mé geté... Por gjithcka qé kam béré E béra té
mos me ikte Elira...

Infermierja iu afrua me hapa té lehté dhe i zgjati njé goté
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ujé. Arbeni e mori me duar té dridhura, sikur edhe pesha
e vogél e xhamit té ishte tepér e réndé pér té. Gishtat iu
rréshqitén pak, uji u drodh brenda gotés, duke pasqyruar
pa dashje trazimin e tij t€ brendshém. Piu pak, ngadalé, por
shija e ujit nuk i solli lehtésim. Ishte e ftohté, e pafajshme,
dhe pikérisht pér kété e padurueshme.

Cdo objekt rreth tij dukej i geté, i palévizshém, pothuajse
indiferent: Shtrati i rregulluar, muret e bardha, drita e
zbehté gé binte nga dritarja. Ishte njé getési e rreme, njé
getési qé nuk arrinte t€ depértonte né mendjen e tij. Brenda
tij, mendimet vértiteshin pa pushim, té ngulitura si gozhdé.
Obsesionet ktheheshin vazhdimisht, duke i pérséritur té
njéjtat skena, té njéjtat fjalé, té njéjtat gabime qé nuk mund
t'i zhbénte mé. Pendimi i réndonte né kraharor, jo si njé
shpérthim emocional, por si njé peshé e vazhdueshme,
e heshtur, qé nuk i linte vend frymémarrjes sé liré. Ai e
dinte se koha po ecte pérpara, se bota jashté vazhdonte
normalisht, por pér té, gjithcka kishte mbetur e ngujuar
né até moment té brishté, ku getésia e jashtme pérplasjet e
paméshirshme me kaosin e mendjes sé tij.. Ai tashmé nuk
kuptone realen me irealen.

Qirlli (n€é mendjen e tij, e zbutur nga ilaget): Tani ke kohé
té mendosh, Arben... T€ reflektosh, jo té veprosh. Cdo gjé
gé ke béré mund té analizohet, té kuptohet... dhe ndoshta
té ndregqet.

Arbeni u ul mé fort né krevat, duke pérjetuar turpin dhe
frikén e brendshme: Nuk dua té shkoj mbrapa, por... Nuk
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mund té harroj asgjé. Cdo hap i imi..., ¢do kércénim..., ¢do
fjalé... , té gjitha jané kétu. Né kokén time jané mbledhur

Psikiatri: Cdo reflektim €shté njé hap drejt shérimit. Nuk
éshté voné té kuptosh gabimet, t€ pranosh pérgjegjésiné
dhe té fillosh té ndérrosh rrjedhén e jetés.

Arbeni (i ulur, i heshtur): Por si... si mund ta ndaloj kété
kaos né mendjen time? Si mund té kthehem... , te realiteti?
Psikiatri (duke buzéqeshur me getési, por me sy qé shikojné
pértej sipérfages): Me durim, Arben... Nuk éshté ¢éshtje qé
té zgjohemi njé dité dhe té jemi té gjithé té shéruar, té gjithé
té fugishém. Cdo dité ka sfidat e veta, ¢do hap i vogél éshté
njé fitore qé shpesh nuk duket menjéheré. Shiko kétu, — ai
tregoi lehté me gishta drejt tavolinés ku ishin disa objekte
té thjeshta — Cdo gjé qé duket e zakonshme, ¢do objekt i
zakonshém, ka kaluar kohé dhe kujdes pér t'u rregulluar,
pér té géndruar né vendin e vet. E njéjta gjé ndodh me ty.
Nuk do té jesh i ploté nesér, por do té jesh mé i forté se
dje. Eshté njé rrugé e ngadalté, ku nuk ka hapa gjiganté,
por secili hap i vogél llogaritet. Nuk ka turp té ndihesh i
dobét, nuk ka turp té ndihesh i rraskapitur, sepse té gjitha
kéto jané pjesé e forcés sé té ardhmes. Le té mos harrojmé
se fugia nuk matet nga sa shpejt ecim, por nga guximi pér
té vazhduar edhe kur rruga duket e pashpresé. Dhe ti e ke
kété guxim, Arben... Edhe kur nuk e ndjen. Ai éshté aty,
duke pritur té shpérthejé.

Dita kalonte ngadalé. Infermierét shikonin ¢do gjest té tij
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dhe getésia e dhomés ndikonte né mendjen e tij, duke e béré
Arbenin té ndjente njé ndjesi té re: Kontroll mbi mendimet
e tij.

Ai nuk ishte i liré ende, por filloi té kuptonte se fugia mé e
madhe nuk ishte té posedonte diké tjetér, por té zotéronte
vetveten.

Njé dité, avokati i Elirés vizitoi spitalin pér té diskutuar
procedurat ligjore dhe pér té siguruar mbrojtjen e saj.
Arbeni e ndjente praniné e tij si njé pérkujtues té fuqisé
ligjore dhe pasojave.

Avokati: Dr. Kodra, ligji nuk ka urrejtje, ka drejtési. Cdo
veprim gé keni béré ka pasoja dhe tani ésht¢ momenti té
pranoni pérgjegjésiné.

Arbeni (me zé té heshtur): Po... e kuptoj... Por... nuk éshté
e lehté té pranosh gjithcka qé kam humbur.

Ai uli kokén dhe shikoj poshté né tokeé.

- Dakord jam avokat, - shtoi ai. — Do té paguaj deri né njé.
Vetém té mos iké Elira nga uné.

Né até moment, Arbeni pérjetoi njé moment reflektimi té
thellé. Mendimet e tij té erréta dhe obsesionet u pérplasén
me realitetin dhe ligjin, duke i treguar se rruga pér
shérim dhe kuptim té veprimeve té tij ishte e gjaté, por e
mundshme. Arbeni rrinte i shtriré né krevat, duke paré
dritat e buta t€ dhomés gé tundeshin si valét e njé deti té
qgeté... Truri i tij ishte njé labirint i errésirés dhe obsesionit.
Mendimet e tij luhateshin midis té kaluarés, té tashmes dhe
halucinacioneve qé pérbindeshin né ¢do cep té dhomés.
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Qirlli (imagjinar, i ulur né krah té tij, i geté por i
kércénueshém): Arben... Shikoje miré ¢do hap gé bén
kétu. Ata e quajné shérim, por uné e di sa e hollé éshté vija
mes shérimit dhe zhdukjes. Cdo hap éshté njé peshore qé
lékundet: Nga njéra ané humbja, nga tjetra shpétimi. Dhe
ti ecén pa e ditur se ku po e vendos kémbén. Ti mendon
se po pérparon, por ndoshta po harron. Dhe harresa éshté
njé lloj humbjeje mé e thellé se dhimbja. Ata duan getésiné
ténde, jo té vértetén ténde. Duan njé Arben té rregulluar, té
parashikueshém, jo até qé mban brenda zjarrin.

Por mos u gabo: Shpétimi nuk vjen gjithmoné si drité.
Ndonjéheré vjen si errésiré gé t€ méson té shohésh ndryshe.
Uné nuk té them se cili hap éshté i duhuri, sepse edhe uné
jam pjesé e dyshimit ténd. Jam frika jote dhe forca jote
njékohésisht.

Zgjidh veté, Arben... Sepse askush tjetér nuk mund ta béjé
kété pér ty. Cdo hap gé bén kétu, sado i vogél té duket,
éshté njé akt i pakthyeshém. Njé lévizje e heshtur qé ose
té shuan ngadalé, pa zhurmé, pa britma, duke té béré té
harrosh kush ke gené dhe pse ke luftuar... Ose té rilind,
duke té dhéné njé formé té re dhimbjeje, por edhe njé arsye
té re pér té vazhduar.

Mos kérko shenja té qarta, sepse kétu nuk ka. Rruga nuk
ndizet pérpara teje. Ajo hapet vetém pasi e ke shkelur.
Edhe uné, qé jam zéri yt mé i errét, nuk e di cili hap éshté
i vérteté. Jam vetém pasqyra e dyshimit ténd, hija qé té
shogéron kur mendon se je vetém.
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Né kété vend, e vérteta nuk shfaqet si njé drité e pastér qé
ndrigon gjithcka dhe i jep fund dyshimit. Ajo vjen si njé
plagé e hapur, e dhimbshme, qé nuk kérkon té shérohet
menjéheré, por té pranohet. Eshté njé dhimbje qé nuk mund
ta shmanggésh, sepse pikérisht ajo té tregon se ende ndjen,
se ende je i gjallé. Shumékush e ngatérron té vértetén me
getésiné, por kétu, e vérteta éshté trazim, éshté pérballje
me até qé ke fshehur prej vetes.

Zgjedhja jote nuk do té peshohet nga ajo qé do té ndodhé
mé pas, nga fitimi apo humbja, nga shérimi apo rrénimi.
Ajo do té matet vetém nga guximi pér ta béré, nga forca
pér té mos géndruar i ngriré né friké. Edhe njé hap i gabuar
éshté njé akt jete, sepse pasiviteti éshté vdekja mé e buté
dhe mé e padukshme. Duke zgjedhur, Arben, ti pranon
rrezikun, dhimbjen dhe pasiguriné. Pranon gé mund té
gabosh, por edhe gé mund té rilindésh. Dhe pikérisht né
kéteé akt té brishté, por té ndershém, géndron mbijetesa jote
e vérteté: Jo né pérsosméri, jo né pérgjigje té sakta, por né
guximin pér té théné “po” jetés, edhe kur ajo té vjen e thyer.
Arbeni (duke i dridhur duart, duke u pérpjekur té
kontrollojé frymémarrjen): Cdo gjé... ... ¢do zé...Té gjithé
mé ndjekin... Nuk mund té shpétoj... Ata jané kudo...
Infermierét e shikonin me kujdes, duke regjistruar ¢do
shenjé té stresit, ¢do rrahje té forté zemre, ¢do fjalé té
pérséritur né vetvete. Ai filloi t€ bénte 1évizje té rastésishme,
sikur po pérpiqej té fshihte digka, ndérsa syri i tij ndigte ¢cdo
objekt gé duket i geté, por pér té ishte shenjé e kércénimit.
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Psikiatri (duke shikuar kartelén): Shikoni... ¢mimi i
kontrollit t¢ humbur éshté i madh. Ne duhet té jemi té
durueshém dhe té kujdesshém. Cdo halucinacion éshté njé
sinjal qé duhet trajtuar me takt.

Arbeni ndjente njé terrorizém té brendshém: Nuk ishte
vetém frika nga personeli apo ambienti, por edhe nga
mendimet dhe obsesionet e tij. Ai fliste me Qirllin, i cili tani
po béhej mé i ngulitur dhe i fugishém né mendjen e tij.
Qirlli: Shiko... Ata po pérpigen té té ndalojné... Por nuk
mund té té ndalin mendimet. Mendja jote éshté e lirg,...
Edhe né kété burg té getésisé.

Ai filloi té vizualizonte hije qé lévizin, figura qé fluturonin
mbi tavolinén e dhomés dhe zéra gé e késhillonin ose e
urdhéronin. Infermierét shpjeguan me kujdes.

Infermierja tha: Cdo vizion éshté i pérkohshém, Dr. Kodra.
Mendja juaj po pérpiqet té kuptojé, po lufton brenda vetes.
Ne jemi kétu pér t'ju ndihmuar, jo pér t'ju démtuar.

Por Arbeni nuk mund té ndalonte aq lehté. Ai ndihej i
rrethuar, i pérndjekur dhe i kontrolluar nga secili objekt
dhe zé. Aindjente njé humbje totale té fuqisé, por gjithashtu
njé humbije té vetédijshme té brishtésisé tij.

Pastaj foli Psikiatri (duke folur ngadalé, getésisht): Cdo dité
kétu éshté njé hap drejt getésisé. Nuk éshté fundi i botés,
por fillimi i njé procesi ku do té mésoni té kontrolloni
mendimet, té kuptoni obsesionet dhe té rifitoni fuqiné mbi
veten tuaj.

Arbeni rrinte i heshtur. Zérat né kokén e tij u ulén pak nga
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pak, por hije dhe fantazma té sé kaluarés mbetén, duke e béré
¢do moment té spitalit njé betejé té brendshme. Ai kuptoi
se ky burg i geté ishte vetém njé arené e re, ku nuk kishte té
tjeré pér té kontrolluar, pérveg vetes dhe mendjes sé tij. Pas
disa javésh trajtimi té kontrolluar, stafi i spitalit vendosi
t'i japé Arbenit njé pérmirésim té vogél. Njé lehtésim pér
té lévizur brenda njé zone té caktuar té kompleksit. Ai u
ngazéllye menjéheré, por nuk e kuptonte gé kjo liri ishte e
kufizuar dhe monitorimi i tij ishte i vazhdueshém. Ai kujtoi
qgé fitoi liriné.

Arbeni (duke dalé me vrull nga dhoma, me zé té larté, i
caré nga ankthi) bértitit: Elira! Ku je ti?!

Zérii tij pérplaset né korridor, kthehet si jehoné dhe i duket
i huaj, sikur nuk i pérket mé.

“Mos u fshih... Té lutem dil ..... Pastaj tha: Mos mé lér
vetém né kété vend té ¢cmendurish!”.........

Aindalet pér njé cast, merr frymé me véshtirési, syté ienden
népér hapésirén e zbrazét. E di. “Nuk mund té mé shpétojé
askush!” - britma i shpérthen nga kraharori, e ashpér, e
déshpéruar. “As mjekét, as fjalét e tyre, as premtimet! Nuk
piné ujé.”

Ai e kuptoi gé nuk e shpétonin mé. Hapat i béhen té
pasigurt, por vendosméria i ndizet né fytyré.

“Uné do té té gjej, Elira!” - thérret pérséri me gjithé zérin e
tij. Kété heré jo vetém si kérkim, por si betim. “Edhe nése
duhet té pérballem me ¢do errésiré brenda meje, edhe nése

'//

rruga meé shkatérron... Do té té gjej
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Zgri i tij mbetet pezull né ajér, mes frikés dhe sfidés, si
déshmi se, edhe né ¢astin mé té thyer, Arbeni ende po 1éviz,
ende po kérkon — Dhe ky kérkim éshté forma e fundit e
shpresés sé tij. Ai vazhdonte té fliste me Elirén duke iu
drejtuar qiellit, sikur ajo té kishte ikur né parajsé.
Infermierét u pérpogén té ndérhynin, por ai nuk i dégjonte.
Zéri i tij jepej plot paranojé dhe urrejtje, sikur i gjithé spitali
ishte njé terren ku ajo mund té fshihej.

Infermierja: Dr. Kodra, getésohuni! Ajo nuk éshté kétu. Ju
jeni né njé vend té sigurt, nuk mund té dilni jashté késaj
zone! U dégjua zéri i rojeve civile.

Por Arbeni nuk mund té ndalte. Syté e tij shikonin gjithcka,
¢do drité, dhe zhurmé, si shenjé qé mund té shihte Elirén.
Ai e kérkonte né ¢do drejtim, duke bértitur emrin e saj,
duke pérjetuar frikén, zemérimin dhe obsesionin. Té gjitha
né njé....

Qirlli (imagjinar): Arben... Ata té mashtruan... - Zéri vjen
i ulét, i ngadalshém, si njé e vérteté qé nuk do té dégjohet.
Nuk e di ku éshté. Askush, nuk ta tha té vértetén, sepse e
vérteta ishte shumé e réndé pér t'u mbajtur.

Mos e kérko aty ku ishte dikur, sepse ajo boté nuk ekziston
mé. Nuk mund té presésh qé gjithcka té jeté si pérpara,
sikur asgjé t€ mos keté ndryshuar, sikur plagét t€ mbyllen
veté dhe koha té kthehet pas. Ajo g€ humbe nuk kthehet né
té njéjtén formé dhe ndoshta as ti nuk je mé i njéjti njeri qé
ishe.

Té mashtruan jo vetém pér vendin ku ndodhet ajo, por
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edhe pér idené se shpresa éshté njé kthim. Shpresa nuk
8shté rikthim, Arben. Eshté pérballje. Eshté té pranosh se
ajo gé kérkon mund, té mos jeté mé aty dhe megjithaté té
vazhdosh té ecésh, sepse pritja pér njé boté té pandryshuar
éshté njé tjetér kurth. Nése vazhdon ta ndjekésh até iluzion,
do té humbasésh edhe até pak forcé qé té ka mbetur. Tani
nuk je kétu pér té rikthyer té shkuarén. Je kétu pér té
vendosur nése ke guximin té jetosh me té vértetén qé ka
mbetur.

Arbeni (duke u dridhur, e duke shtriré duart pérpara):
Jo... nuk mund ta pranoj... Ajo éshté kétu... Duhet té jeté...
Nuk mund té mé shpétojé...

Infermierét dhe psikiatri e shikuan me kujdes, duke mbajtur
njé distancé té sigurt, ndérsa emocionet e tij shpérthejné.
Ai nuk e dinte gé Elira tashmé ishte né SHBA, e mbrojtur
plotésisht nga avokati dhe ambasada, larg ¢do rreziku.
Pastaj ndérhyn me qetési dhe hap té ngadalté. Psikiatri
(duke folur getésisht): Arben, té lutem... Duhet té pranosh
realitetin. Ajo nuk éshté kétu. Cdo hap gé bén tani éshté
vetém pér shéndetin ténd dhe pér té mos démtuar askénd.
Por Arbeni nuk mund té ndalte. Ai bénte hapa té shpejté.
Kapi ¢do objekt, sikur té ishte njé shenjé dhe zéri i tij u bé
edhe mé i larté, duke thirrur Elirén me déshpérim dhe
urrejtje té pérzier. Infermierét regjistruan ¢do veprim dhe
¢do fjalé, duke monitoruar tensionin dhe rrahjet e zemrés,
dhe duke pérgatitur njé ndérhyrje té shpejté nése situata
do té dilte jashté kontrollit. Ai nuk e dinte qé bota e jashtme
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tashmé e kishte mbrojtur Elirén. Edhe ¢do pérpjekje pér té
arritur tek ajo ishte e dénuar té déshtonte.

Arbeni (i ulur pér pak né stol, me frymé té rénduar): Po...
Nuk mund té kuptoj se ku éshté. Pse ka ikur ??...Ajo s’e di
gé nuk mund té jetoj pa té... Nuk mund té jeto;j...

Qirlli (i geté, por i preré): Arben... Kjo éshté rruga jote e re.
Nuk ka mé fuqi jashtétokésore qé té japin kénaqési. Nuk ka
mé Elira. S’ke pér ta gjetur mé. Vetém ti mund té zgjidhésh
cfaré mbetet prej vetes. Ti s’je mé si dikur. Tani s'je asgjé.
Ai rrinte i heshtur, duke ndjeré shtypjen e realitetit, por
gjithashtu filloi té kuptojé se tensioni, frustrimi dhe urrejtja
e tij do té duhej té kanalizoheshin pér té pérballuar shérimin.
Ditét kalonin ngadalé né spital. Arbeni filloi té kuptonte se
¢do hap i tij ishte i kufizuar, i monitoruar dhe i mbéshtetur
nga rutina e mjekéve. Ai nuk mund té kérkonte mé Elirén
me z& té larté, sepse ishte larg, né SHBA, por mendimi pér té
nuk e linte té geté. Njé pasdite, pas administrimit té ilageve,
ai rrinte né dhomé, duke paré dritén gé hynte nga dritarja.
Qirlli, shoku imagjinar, u ul prané tij, i heshtur kété heré.
Qirlli (duke folur ngadalé, i qeté, me njé qetési qé
shgetéson): Arben... Ndoshta ka ardhur koha té shohésh
pértej frikés, jo pér ta zhdukur até, por pér ta njohur. Frika
jote nuk éshté armiku yt; Eshté déshmia se ke dashur dicka
me gjithé genien ténde. Por kur frika fillon té drejtojé ¢do
hap. Ajo shndérrohet né burg. Ti ke kérkuar té kontrollosh
gjithcka: Njerézit, kohén, kujtimet, fatin. Ke besuar se po
té mbaje fort gjithcka né duar, asgjé nuk do té humbiste.
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Por jeta nuk funksionon késhtu. Sa mé fort té shtréngosh,
aq mé shumé rréshqet. Dhe ajo qé rréshqet mé dhimbshém
éshté ajo qé doje dikur. Ajo ide e njé bote té drejté, e njé
fundi té lumtur. Nuk ekziston mé. Té gjithé jané ujqér dhe
té pabesé. Doktor Arbeni, mésoje mé né fund. Nuk mund
té kontrollosh gjithcka. Dhe as nuk mund té kesh gjithcka
gé doje dikur, sepse ajo ‘dikur’ nuk ekziston mé. Ajo ishte
njé version i jetés qé nuk e dinte ende ¢mimin e humbjes.
Tani je kétu, me duar mé té zbrazéta, por me sy qé mund
té shohin mé qarté. T€ shohésh pértej frikés nuk do té thoté
té dorézohesh. Do té thoté té pranosh kufijté e tu, pa u
thyer prej tyre, sepse vetém atéheré, kur pushon sé luftuari
me até gé nuk mund té ndryshosh, fillon té kuptosh cfaré
mund té shpétosh ende.

Arbeni (duke ulur kokén, me zé té dobét): Po... e di... ¢do
gjé qé kam béré mé ka sjellé kétu...Edhe gjithcka qé dua...
Nuk éshté mé e imja...

Psikiatri hyri né dhomé pérséri pér kontrollin rutiné, dhe
vézhgoi ndryshimin né géndrimin e tij.

Psikiatri: Po shoh pérmirésim, Dr. Kodra. Mendja juaj po
fillon té pranojé realitetin. Reflektimi dhe pranimi i humbjes
jané hapat e paré drejt getésisé.

Arbeni (me sy té zbehté, duke marré frymé thellé):
Ndonjéheré ndihem i liré... Por frika, zemérimi... Nuk mé
léné té geté.

Psikiatri: Eshté normale. Cdo ndjenjé éshté pjesé e procesit.
Duhet té pranosh se fugia mé e madhe nuk éshté té
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kontrollosh diké tjetér, por té zotérosh vetveten.

Arbeni rrinte i heshtur pér disa minuta, duke pérjetuar
pérplasjen midis fuqisé sé tij t¢ méparshme dhe dobésisé sé
tashme. Ai kuptoi se ¢do obsesion, ¢do halugionacion dhe
¢do sulm i brendshém ishte njé pasqyré e dobésisé sé tij
dhe se rruga e shérimit nuk ishte e lehté.

Qirlli (imagjinar, i geté, me njé ton gé nuk gjykon): Ti nuk
ke humbur gjithcka, Arben. Humbja té duket totale sepse
dhimbja flet mé fort se arsyeja, por ende ka digka qé nuk té
éshté marré: Zgjedhja. Ajo éshté e vetmja gjé qé nuk mund
ta humbésh, pérvegse nése e dorézon veté. Ke mundési té
ndryshosh rrjedhén e jetés ténde. Jo duke fshiré até qé ka
ndodhur, sepse e kaluara nuk fshihet, por duke e pranuar
pa e kthyer né helm. Ajo gé ke béré, ajo qé nuk ke béré,
gabimet dhe heshtjet e tua. T€ gjitha jané pjesé brenda teje,
por nuk kané pse té jené udhérréfyesi yt i vetém.

Té pranosh té kaluarén, do té thoté té mos e pérdorésh
mé si justifikim pér té lénduar veten apo té tjerét. Do té
thoté té ndalosh ciklin e shkatérrimit qé ke trashéguar.
Edhe, ndoshta pa e kuptuar, e ke vazhduar té njétén gjé.
Ky nuk éshté njé akt heroik, Arben. Eshté njé akt i heshtur,
i pérditshém dhe pikérisht pér kété éshté i véshtiré.

Dhe po, mund té ndértosh njé té ardhme gé nuk do té
shkatérrojé askénd. Jo njé té ardhme perfekte, por njé gé
nuk ushgehet me dhimbjen e té tjeréve. Njé té ardhme ku
nuk ke nevojé té fitosh mbi askénd pér té ekzistuar. Kjo
éshté mundésia jote e fundit dhe mé e vérteté: Jo té shpétosh
botén, por té mos e shkatérrosh mé.
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Ai e shikoi dritén qé hynte nga dritarja dhe pér heré té
paré ndjeu njé ndjesi té ¢uditshme qgetésie dhe reflektimi.
Nuk ishte njé triumf i madh, por njé hap i vogél drejt
ndérgjegjésimit dhe pranimit.

Arbeni (me zé té ulét, pothuajse pér vete): Ndoshta...
fugia nuk éshté té zotérosh diké tjetér,... por té zotérosh
vetveten...

Infermierét dhe psikiatri e shikuan me kujdes, duke
regjistruar ¢do shenjé té reflektimit té tij. Ai rrinte aty, midis
humbjes dhe ndérgjegjésimit, duke kuptuar se vetékontrolli
dhe getésia e brendshme ishin armét e vérteta.

Dita pérfundoi dhe Arbeni géndroiiheshtur, duke menduar
pér rrugén e gjaté qé kishte pérpara, duke kuptuar se
shpresa dhe reflektimi ishin hapat e paré drejt shpétimit
té vetes. Arbeni rrinte i ulur né krevat te dhoma e spitalit.
Gjithcka e geté pérreth tij, por mendja e tij ishte njé det i
trazuar emocionesh. Papritur, realiteti goditi si njé stuhi e
papritur: Elira nuk ishte mé aty. Ajo ishte larg, né SHBA, e
mbrojtur dhe e sigurt. Ai u ngrit, shtriu duart né fytyré dhe
njé ndjesi e thellé humbjeje pushtoi ¢do gelizé té trupit té
tij. Syté iu mbushén me lot, dhe zéri i tij u bé i dridhur:
Arbeni (me vete, me zé té ulét dhe té thyer): Nuk... nuk e
kam... Nuk e kam mé... Elira... oh, Elira...

Qirlli (imagjinar, i heshtur né fillim, pastaj i buté): Arben...
ky éshté realiteti. Nuk mund ta kesh mé. Tani duhet té
pérballesh me vetveten.

Ai pérjetoi ¢do kujtim té sé kaluarés me Elirén: Buzéqeshjet
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e saj, bisedat e natés, frikérat gé ndanin dhe éndrrat e
pérbashkéta qé nuk do té ndodhnin mé. Dhimbja ishte e
papérshkrueshme, njé pérzierje midis pendimit, humbjes
dhe vetédijésimit té gabimeve té tij.

Psikiatri (duke hyré ngadalé, me zé té qeté): Arben,... lotét
nuk jané dobési. Ata jané pjesé e procesit. Ti po kupton, po
ndjen dhe po pranon realitetin. Ky éshté hapi i paré drejt
shérimit.

Arbeni rrinte aty, duke qaré dhe duke u dridhur, ndérsa
infermierét e shikonin me kujdes, duke léné qé ai té
pérjetonte ¢do emocion pa ndérhyré. Ai e ndjente pér heré
té paré thellésiné e humbjes, por gjithashtu filloi té kuptojé
se ky ishte momenti i reflektimit té vérteté mbi veprimet e
tij dhe pasojat qé ato kishin sjellé.

Arbeni (duke péshpéritur pér vete, me z€ té tronditur,
pothuajse i shuar): Cdo gjé,... ¢do gjé qé kam béré...
Mé ka guar kétu... - Fjalét i dalin me véshtirési, sikur
secila té peshojé mé shumé se tjetra. - Cdo zgjedhje, edhe
ato gé i quajta té drejta,... edhe ato gé i justifikova si té
domosdoshme... Té gjitha mé sollén né kété piké.

Ai mbyll syté pér njé cast, sikur té pérpiqet té kthehet pas
né kohé.

“Mendova se po ndértoja digka..., se po mbroja diké... Se
po luftoja pér njé kuptim. Por tani shoh vetém pasojat. Shoh
rrugén e mbushur me gjurmé gé nuk mund t'i fshij mé.”
Njé heshtje e réndé i mbush kraharorin.

“Dhe tani... Nuk kam mé até qé doja...”
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Fjalia mbetet pezull, e papérfunduar, sikur edhe veté ai té
keté friké ta shqiptojé. Pastaj vjen e vérteta, e zhveshur nga
¢do iluzion: “Nuk e kam mé Elirén...”

Emri i saj i rréshqet nga buzét si njé plagé e re.

“Gjithgka gé béra, e béra duke menduar se né fund ajo do
té ishte aty. Se humbjet do té kishin kuptim.”
Fryma i thyhet.

“Por pa té... ¢do fitore duket bosh. Dhe ¢do hap pérpara...
njé dénim.”
Ai mbetet i heshtur, jo sepse nuk ka mé fjal€, por sepse mé
né fund po e pranon até gé e ka shmangur mé shumé: jo
vetém humbjen e Elirés, por faktin se asgjé nuk e kthen mé
njeriun qé ishte para se ta humbiste.
Qirlli géndroi prané tij, i heshtur, duke e léné té kuptojé:
fugia nuk éshté té posedosh diké tjetér, por té zotérosh
vetveten dhe té pérballosh humbjet.
Arbeni rrinte aty, duke qaré, duke pérjetuar dhimbjen
dhe pendimin, por gjithashtu duke filluar té kuptojé njé té
vérteté té thellé: Vetém pranimi i realitetit dhe reflektimi
mbi gabimet e tij mund t'i japin shans pér té shpétuar
mendjen dhe jetén e tij.
Ai kérkonte Elirén me z€ té larté.

Arbeni: Elira! Ku je?! Nuk mund té mé shpétojé askush.

Infermierja: Dr. Kodra, getésohuni! Ajo nuk éshté kétu. Ju

jeni né njé vend té sigurt!
Ai nuk foli Haluginacionet dhe obsesionet e tij ishin té
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fugishme. Qirlli, shoku imagjinar, e ndiqte ¢do moment
Qirlli: Shiko... Ata po pérpigen té té ndalojné... Por nuk
mund té ndalin mendimet. Mendja jote éshté e liré... Edhe
né kété burg té gete.

Ai nuk e dinte gé Elira tashmé ishte larg, mijéra kilometra
larg, né SHBA, e mbrojtur nga avokatiisaj dhe pérfagésuesit
e ambasadés. Cdo informacion qé mund té kishte arritur tek
ai ishte filtruar, kontrolluar dhe ¢do hap i tij ishte tashmé i
parashikuar nga njé rrjet i padukshém qé ai nuk e kuptonte.
Cdo pérpjekje pér ta gjetur até, pér ta kontaktuar, pér ta
arritur né njé cast té vetém, ishte e dénuar té déshtonte.
Ai mund té lévizte, mund té planifikonte, mund té dridhej
dhe té bértiste, Por ¢do strategji e tij ishte thjesht njé lévizje
né njé lojé ku rregullat nuk i njihte. Ndérsa ai mendonte
se po afrohej te ajo, bota tjetér, e fshehté dhe e geté, e
kishte tashmé mbrojtur nga ¢do hap té mundshém té tij.
Ai nuk e dinte, nuk mund ta dinte dhe kjo padyshim e
thellonte vetém dhimbjen e tij: Cdo déshiré, ¢do shpresé,
¢do pérpjekje, ishte e pafuqgishme pérballé njé realiteti té
vendosur dhe té paméshirshém.

Neé kété izolim, Arbeni nuk luftonte vetém kundér kohés
dhe distancés, por edhe kundér pafugqisé sé tij. Cdo veprim
i tij, sado i vendosur dhe i déshpéruar té dukej, ishte
thjesht njé reflektim i déshirés pér té rikthyer até qé kishte
humbur... Por gé tani nuk i pérkiste mé. Dité pér dité
kalonte mes ilaceve, monitorimit dhe reflektimit.. Psikiatri
dhe infermierét e ndihmonin té pérballonte realitetin,
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ndérsa Qirlli e udhézonte drejt ndérgjegjésimit té tij.
Psikiatri: Cdo reflektim éshté njé hap drejt getésisé. Nuk
éshté voné té kuptosh gabimet, t€ pranosh pérgjegjésiné
dhe té fillosh té ndérrosh rrjedhén e jetés.

Qirlli: Ti nuk ke humbur gjithcka. Ke mundési té ndryshosh
rrjedhén e jetés ténde, té pranosh té kaluarén dhe té
ndértosh njé té ardhme gé nuk do té shkatérrojé askénd.
Ditét kaluan dhe Arbeni filloi té kuptojé humbjen e Elirés.
Ai u ul né krevat, syté i kishte t&¢ mbushur me lot:

Arbeni: Nuk,... nuk e kam...

Fjala i ngec né fyt, sikur trupi t€ mos e lejojé ta shqiptojé
plotésisht. “Nuk e kam mé...”

Ai merr frymé me véshtirési, syté i mbushen me njé
boshllék gé nuk mbushet me lot. “Elira...” — Emri i saj del
si njé lutje e vonuar, si njé thirrje gé nuk ka mé ku té shkojé.
“Oh, Elira...”

Duart i bien anash, té pafugishme.

“Gjithcka gé isha,... gjith...... cka gé mendoja se do té
béhesha... Eshte e lidhur me ty.”

Zériidridhet, por nuk ngrihet mé; Eshté dorézim, jo britmé.
“Tani ¢do kujtim éshté njé plagé e hapur. Cdo shpresg,...
éshté njé génjeshtér gé i thashé vetes pér té mbijetuar.”

Ai mbyll syté, sikur errésira t'i duket mé e drejté se drita.
“Nuk té humba vetém ty, - péshpériti ai - Humbi edhe
njeriu qé isha kur té desha.”

Dhe né até gast, dhimbja nuk kérkon mé zgjidhje. Ajo vetém
ekziston, e réndé, e heshtur, e pakthyeshme, si njé e vérteté
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gé nuk mund té mohohet mé.

Dhimbja e tij ishte e papérshkrueshme, njé pérzierje midis
pendimit, humbjes dhe ndérgjegjésimit té gabimeve té tij.
Psikiatri dhe infermierét e lané té pérjetonte ¢do emocion
pa ndérhyré, duke i dhéné hapésiré pér reflektim té
brendshém.

Psikiatri (duke folur me getési dhe ngrohtési, duke shikuar
drejt Arbenit): Lotét nuk jané dobési, Arben. Shumé njeréz
mendojné se té qash do té thoté té dorézohesh, té jesh i
pafugishém, por nuk éshté késhtu. Lotét jané tregues i njé
force té fshehur, i déshmisé se po pérballesh me até qé té
dhemb, jo duke e mohuar, por duke e ndjeré plotésisht. Ata
jané pjesé e progesit, pjesé e rrugés qé té ¢con nga errésira
e brendshme drejt njé drite g€ nuk duket menjéheré, por
éshté aty, duke pritur té shfaget. Kur lejon gé dhimbja
té dalé jashté. Ti po kupton, po ndjen dhe po pranon
realitetin, edhe até qé éshté i dhimbshém, edhe até gé éshté
i pashmangshém.

Ky éshté hapi i paré drejt shérimit, hapi i paré pér t'u
rikthyer tek vetja jote. Nuk éshté fundi, nuk éshté zgjidhja
e té gjitha problemeve, por é€shté momenti kur fillon
té marrésh kontroll mbi brishtésiné ténde, kur fillon té
kuptosh se mund té ekzistosh edhe me dhimbjen dhe
mund té ecésh pérpara pa u shkatérruar nga ajo. Pranoje
kété dhimbje, Arben... Dhe do té shohésh se pas saj mund
té lindé njé forcé qé nuk e ke menduar se ekzistonte brenda
teje.
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Né dhomén e geté, Arbeni pérjetoi ¢do kujtim té sé kaluarés
me Elirén, duke kuptuar se rruga e shérimit ishte e gjaté, por
e mundshme. Pér heré té paré, ai ndjeu njé ndjesi getésie
dhe reflektimi, njé hap té vogél drejt ndérgjegjésimit dhe
fuqisé sé vetvetes.

Arbeni (duke u ulur i heshtur, me syté té drejtuar brenda
vetes, zériiulét, porivendosur): Ndoshta... fugia nuk éshté
té zotérosh diké tjetér... — Fjalét e tij vijné si njé zbérthim
i ngadalshém i mendimeve té gjaté, té ngatérruara dhe
té dhimbshme. Gjithmoné kam menduar se fuqia éshté
té kontrollosh njeréz, té drejtosh fatet e tyre, t€ mbash
gjithcka nén dritén ténde. Por ¢do kontroll gé kam provuar
té mbaj... Mé ka shkatérruar mua veté, mé ka mbytur mé
shumé se kédo tjetér.

Ai merr frymé thell€, sikur ¢do fjalé té kérkojé hapésiré pér
té dalé jashté. Po kuptoj tani... Fugia nuk éshté té pushtosh,
té detyrosh, apo té marrésh até qé nuk éshté e jotja. Fuqgia
éshté té zotérosh vetveten. Té njohésh frikén, dhimbjen,
déshirat e tua... Edhe té vendosésh se nuk do té lejoj gé ato
té té drejtojné.

Eshté lufta mé e véshtiré, sepse nuk ka armik jashté qé
mund ta fajésosh. Eshté pérballja me vetveten, me gabimet,
me déshirat e humbura, me plagét q¢ mendon se nuk do
té shérohen kurré. Dhe ndoshta... Ndoshta kur arrin kété,
kur arrin té zotérosh vetveten, atéheré kupton se ¢do tjetér
kontroll éshté thjesht njé iluzion.

Ai hesht pér njé cast, duke ndjeré peshén e fjaléve té tij
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dhe pér heré té paré, njé lloj qetésie e buté depérton mes
trishtimit dhe tensionit té tij.

Ai rrinte aty, duke qaré, duke reflektuar mbi gabimet,
pasojat dhe humbjen, ndérsa Qirlli dhe psikiatri
funksiononin si udhézues té brendshém. Arbeni rrinte i
shtriré né dhomén e spitalit. Veshét e shurdhér dhe shikim
i zbrazét. Ai rrinte duke paré dritén gé hynte nga dritarja,
por pa ndjenja shprese. Ai kishte humbur Elirén, ¢do lidhje
me botén e jashtme dhe ¢do kontroll mbi jetén e tij. Pértej
dyerve té spitalit, qyteti vazhdonte i geté, por pér té ¢do
tingull ishte kércénim, ¢do hije njé kujtesé e gabimeve té tij.
Qirlli, shoku imagjinar, ishte zhdukur né heshtje, duke 1éné
Arbenin vetém me mendimet e tij té erréta.

Arbeni (me vete, me zé té dridhur dhe té ulét): Cdo gjé...,
¢do gjé éshté e humbur.... Nuk ka mé Eliré... Nuk ka mé
fuqi... Nuk ka mé shpresé...

Psikiatri hyri né dhomé, me shpresén se do té gjente njé
shenjé reflektimi, por zéri dhe syté e Arbenit ishin bosh.
Ai nuk mund té pérballonte dot dhimbjen, humbjen dhe
pendimin e thellé qé e kishte shkatérruar nga brenda.
Infermierét e shikuan né heshtje. Pér heré té paré, ai nuk
bértiti, nuk kérkoi, nuk luftoi. Ai kishte humbur gjithcka
gé e lidhte me botén dhe vetveten. Cdo ilag dhe pérpjekje
mjekésore dhe ¢do pérmirésim ishte thjesht njé trazim i ri i
mendjes sé tij té€ shkatérruar.

Né kété heshtje té pafund, Arbeni kuptoi njé té vérteté té
hidhur: Ai nuk mund té shpétonte vetveten. Humbja ishte
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pérjetésisht e thellé. Edhe mendja e tij tashmé ishte njé burg
i padukshém, ku asnjé shpresé nuk mund té depértonte.
Ai u shtri, i heshtur, duke ndjeré vetém boshllékun dhe
errésirén qé kishte mbetur brenda. Nuk kishte mé Elira,
nuk kishte shpresé, nuk kishte té ardhme. Vetém dhoma
dhe zéri i tij i brendshém i déshpéruar ishin aty dhe njé
mendje gé nuk mund té shpétonte.
Doktor Arbeni kishte pésuar humbjen e dyté. Elira iku...
Dhe ai u shtrua né spital psikiatrik. Sipas psikiatrit, ai
nuk shérohej dot mé; Pérkundrazi, gjendja i réndohej me
kalimin e viteve.
“Mé miré i vdekur sesa ti iké truri,” - thoné njerézit.
Ai ishte mes gjumit dhe éndrrave jo reale, mes tentativave
té pafundme pér t'u shéruar. E dyta, infermierja e dobét
dhe e heshtur, hyri né dhomé, e pérshéndeti dhe i tha:
- Si je sot, zoti doktor?
Arbeni nuk foli dhe as u ngrit nga krevati.
- Jam né botén e éndrrave, - tha mé né fund, duke marré
frymé thellé.
- Jam né botén e brengave... Dhe qaj pér dashuriné e
humbur.....- Dashuria vjen prapé, - i tha infermierja. - S'ke
pse gan. Femrat jané si autobusét: Sa ikén njéra, vjen tjetra.
Apo jo, doktor? Edhe ti je shumé i bukur, s’ke pse qan pér
njé femer!
Arbeni mori frymé thellé, ndérsa ilagi i shkrinte né gjuhé.
Pastaj péshpériti me njé zé qé mezi dégjohe;:

Arbeni (duke paré drejt dritares, me zé té ulét dhe i
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mbérthyer né heshtje): Zogjté né kafaz nuk fluturojné... -
tha ai. - Dhe as kéndojné.

Ai heshti pér njé moment, duke ndjeré boshllékun pérreth.
Fjalét nuk ishin thjesht pér zogjté, por pér ¢do gjé té jetés
gé mbahet e mbyllur, e ndaluar, e shtrénguar nén rregulla
gé nuk kuptohen. “Kur fluturojné, zogjté e ndajné gézimin,
me qiellin, me diellin..., me erén. Por kur i mbyll brenda,
¢do krah i tyre, ¢do tingull i zérit té tyre, prishet. Ndalon té
jetosh lirshém, ndalon té ndjesh.”

Ai e shikon kafazin me njé dhimbje té fshehur. “Dhe kjo
éshté mé e tmerrshmja... Jo vetém se ata nuk fluturojné,
por sepse harrojné se kané pasur krahé. Se kané pasur
kéngé. Dhe mé e kegja... Ndoshta harrojné veté ¢faré do té
thoté liri.”

Fjala e tij mbetet pezull, si njé paralajmérim, si njé reflektim
i fshehur mbi jetén e tij: Cdo kafaz nuk éshté vetém hekuri
gé té mban brenda, por edhe frika qé té pengon té ngrihesh.
Dhe ndérsa zogjté heshtin, edhe njeriu mund té harrojé
tingullin e vetvetes.

Infermierja ngriti syté drejt tij, por nuk foli. Né até dhomé
té zbehté, fjalét e Arbenit tingélluan si njé e vérteté e hidhur
gé mbante brenda gjithé jetén e tij té thyer. Mbaroi sé foluri
dhe i zgjati ilagcin e méngjesit. Arbeni e pa me sy té hapur,
pa shprehje. Nuk tha asnjé fjalé. Vetém mori ilagin dhe e
piu pa zé. Né kafene dhe né zyrat e spitalit, té gjithé flisnin
pér té, por askush nuk guxonte t'i fliste.

- Ti do té shérohesh, doktor, - tha infermierja me njé
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buzéqgeshje té lehté. - Bota 1éviz edhe pa Elirén. S’ke pse gan
kaq shumé pér té more zotéri. Sa té dalésh prej kétu, femrat
do té vijné direkt tek ti, sidomos ti qé je si top model!
Arbeni geshi lehté, por geshja iu shua shpeit.
- Zemra nuk i falet dy heré njé dashurie, - tha ai, duke
shikuar dritaren e mbyllur. - Dashuria e paré éshté si jeta
né parajsé... Moj zonjé.
Infermierja uli syté, e turpéruar nga fjalét e tij t€ thella. Né
até dhomé té heshtur, tingulli i zérit t€ Arbenit i ngjante
rréfimit té njé njeriu qé e kish humbur botén, por s’e kishte
humbur shpirtin.
SEANCA E PARE E TERAPISE

Dhoma e terapisé ishte e bardhé, e thjeshté, pa oré né
mur, pa asnjé objekt g€ mund ta shpérgendronte mendjen.
Vetém njé tavoliné e ulét, dy karrige dhe njé dritare e gjaté
gé nuk hapej kurré.
Psikiatri, doktor Mal Shkodra, u ul i pari dhe vendosi
bllokun e shénimeve prané vetes.
- Arben... - tha me njé zé té geté. - Kjo éshté seanca joné e
paré. Nuk je i detyruar té flasésh. Vetém dégjo nése té vjen
véshtiré.
Arbeni e shikoi me sy té lodhur, té turbullt, si dikush gé
sapo del nga njé stuhi e gjaté brenda mendjes sé vet.
- Uné jam i lodhur nga dégjimi, doktor, - u pérgjigj ai
ngadalé. - Kam dégjuar shumé..., brenda vetes. Dua té mé
heshtin zérat.
Doktor Mali ngriti vetullat lehté. Cfaré thoné zérat?
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Arbeni uli kokén.

- Mé thoné té kthehem mbrapa. Mé thoné se ajo s'do vijé
mé. Mé thoné se jam gabuar qé kam jetuar. Né dhomé ra
heshtje. Dritarja u mbush me drité té zbehté dimri.

- Zérat gé pérmend... - tha psikiatri ngadalé. - A kané
fytyré? A e kujton cilin prej tyre njeh? Arbeni ngriti syté.
Syté iu mbushén me lot té thaté.

- Po... njé fytyré. E Elirés. Heré mé qorton. Heré mé lutet.
Heré mé kérkon té iki pas saj. Doktor Mali shkroi digka
shpejt. - Dhe ti ¢faré i pérgjigjesh?

Arbeni (duke geshur hidhur, zéri i dridhur, syte e mbushur
me dhimbije): Si t'i pérgjigjem dikujt gé nuk éshté mé kétu?
Pyetja i del nga kraharori si njé thirrje e humbur. Qeshi
hidhur, jo nga gézimi, por nga ajo dhimbje gé té pérpin
brenda. “Zemra flet me hijen e saj, doktor... Me até qé
mbetet kur personi qé doje ka ikur, kur ¢do shpresé e vjetér
éshté béré e pa arritshme.”

Ai merr frymé thell€, sikur ¢do fjalé té kérkojé hapésiré pér
té dal€, por nganjéheré bén vetém zhurmén e dhimbjes qé
nuk ka emér. “E hijeve nuk u jep dot pérgjigje... As nuk
mund t'i bindésh, as t'i getésosh. Mund t'i shikosh vetém
dhe té ndjesh se sa e thyer éshté bota kur dikush mungon.”
Ai ul kokén dhe péshpériti pérséri: Ndonjéheré mendoj
se kjo heshtje éshté mé e zymté se veté mungesa, sepse
mungesa t€é merr até qé ke pasur, por heshtja té tregon se
gjithcka tjetér qé doje... Ka humbur gjithashtu.

Qeshi pérséri ai hidhur. Si njeri gé gqesh nga dhimbja dhe
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pér heré té paré e kupton se disa pyetje nuk kané pérgjigje
dhe disa hije nuk zhduken kurré.

Psikiatri e mbylli bllokun. U ngrit.

- Kjo ishte mjaft pér sot. Sot mé tregove dhimbjen. Né
seancén tjetér do té fillojmé té gjejmé rrugén jashté saj.
Arbeninuk foli. Vetém shikoi dritaren. - Zogjté né kafaz nuk
fluturojné... - péshpériti. - Po ndoshta mund té mbijetojné.”
Doktor Mali u afrua te dera.

- Ndryshe nga zogjté, Arben... Njerézit mund té hapin veté
kafazin.

Ai doli. Dhoma mbeti e heshtur, ndérsa Arbeni ndjeu pér
heré té paré njé fije té hollé drite brenda vetes.

ENDERRA QE ZBULON TE VERTETEN

Até naté, pas seancés sé paré, Arbeni ra né gjumé té réndé.
laci i psikiatrisé i kishte zbutur shqisat, por jo shpirtin.
Dhe né gjumé, shpirti iu hap si njé deré e vjetér qé kércet.
Ai u gjend né njé fushé té madhe té bardhé. Nuk kishte
pemé, nuk kishte drité, nuk kishte hije. Vetém bardhési...
Sikur ishte brenda mendjes sé vet, té zbrazét. Né mes té
tushés, njé kafaz i madh i hekurt. Brenda kafazit, njé zog
i zi, i heshtur, i ngriré. Zogu e shikonte drejt e né sy, pa
kénduar, pa lévizur.

-Pse nuk fluturon? - pyeti Arbeni.

Zogu hapi sqepin dhe zéri gé doli ishte zéri i Elirés.

- Sepse ti mé mbylle kétu, Arben.

Ai u step. Zemra i rrahu fort.
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- Jo... Ti ike veté, Elira. Ti mé braktise!

Kafazi u drodh lehté. Zéri i Elirés u bé mé i qarté:

- Jo. Ikja ime ishte pasojé... Jo arsye. Ti mé largove me
frikén ténde, me dyshimet e tua, me xheloziné gé nuk e
pranoje. Ti mé mbylle né kafazin ténd té dyshimit... Dhe
uné u mbyta aty. Fusha e bardhé u errésua pak nga pak.
Qielli u bé gri. Arbeni u afrua te kafazi, duart i dridheshin.
- A ke ardhur té mé qortosh?

- Jo, - tha zéri. - Kam ardhur té té tregoj té vértetén... Qé té
shpétoj, sepse nuk je i gmendur, Arben. Ti je fajtor.

Arbeni ra né gjunjé. Lotét i rridhnin.

- A mund té té kthej? - pyeti ai, me zé té thyer, si njé degé e
thaté nén peshén e dimrit. - A mund té té hap kafazin dhe
té té kem prapé?

Zogu i zi nuk lévizi menjéheré. Pendét i dridheshin lehté,
si t&é mbartnin mbi vete gjithé peshén e fjaléve gé nuk
ishin théné kurré. Pastaj e uli kokén ngadalé, Jo si shenjé
dorézimi, por si njé pérkulje para sé vértetés.

- Mé hap kafazin, Arben. Jo qé té kthehem. Por gé té
largohesh ti.

Liria pér mua s'do té thoté rikthim. Do té thoté qé edhe ti
té jetosh pa mé vraré ¢do dité brenda vetes. Fjalét rané mes
tyre si njé dénim i buté, i pashmangshém. Arbeni ndjeu
digka té cahej thellé né kraharor, jo zemra, por iluzioni se
mund té€ mbante diké té gjallé duke e mbyllur.

Ai ngriti duart dhe kapi shufrat e hekurta. Ishin té ftohta.
ME té ftohta se korridoret e spitalit ku shpresa zbehej nén
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dritat artificiale. Mé té ftohta se netét e gjata té vetmisé,
kur mendimet i ktheheshin si thika qé slodhen kurré. I
shtréngoi fort, sikur hekuri té ishte fajtor pér gjithcka dhe
me njé forcé gé nuk e dinte se e kishte, i shtyu pér t'i hapur.
Kafazi u hap.

Zogu i zi doli ngadalé, pa ngut, si dikush qé nuk ikén, por
clirohet. Fluturoi lart dhe ndérsa krahét i prené ajrin, gielli
gri nisi té€ zbardhej, si njé plagé qé mé né fund merr frymé.
Para se té zhdukej, zéri i Elirés u pérhap si jehoné, i geté, i
paméshirshém dhe i vérteté:

- E vérteta té shéron..., vetém nése e pranon.

Arbeni u zgjua né shtrat, i mbuluar né djersé. Trupi i dridhej
jo nga frika, por nga lodhja e pafundme e mendimeve gé e
kishin torturuar gjithé natén. Zemra i rrihte réndé, sikur
po mésonte pér heré té paré njé ritém té ri. Pér heré té
paré pas shumé muajsh, nuk qau. Lotét nuk shpérthyen.
Dhe kjo mungesé dhimbjeje e dukshme kishte njé peshé té
cuditshme, njé getési té frikshme, t€ ngurté, qé nuk i solli
lehtésim. Vetém zbrazéti. Ai ktheu kokén nga dritarja.
Agimi po hynte ngadalé, pa premtime, pa patos. Vetém
driteé.

- Uné jam kafazi... - péshpériti. - Uné duhet ta hap...
Fjalét rané mbi mendjen e tij té trazuar sinjé drité e ngadalté,
jo ngushélluese, por e paméshirshme né qartésiné e saj. Até
cast, ai e kuptoi dicka gé kishte refuzuar ta pranonte: E
vérteta nuk ishte humbja e Elirés. Nuk ishte distanca, as
largésia e pakthyeshme gé i kishte ndaré.
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E vérteta ishte mé thellé. Mé e hidhur.

Ishte humbja e vetes dhe fakti se, pér té mbajtur diké, kishte
mbyllur shpirtin e tij me shufra hekuri.

Gjithgka tjetér: dhimbja, humbja, frika. Kishte gené vetém
pasqyrim i asaj qé kishte 1éné pas brenda vetes. Ai e kuptoi
se sa i vogél, sa i kufizuar, sa i mbyllur kishte gené, duke
pritur qé dikush tjetér té shpétonte até gé mund té shpétonte
vetém vete.

Njé cast heshtjeje mbush dhomén. Fryma e tij ngadalésohet
dhe njé ndérgjegjésim i buté fillon té depértojé: Cdo hap, i
vogeél drejt lirisé nuk ishte pér té gjetur dikeé tjetér, por pér
té rimarré até pjesé té vetvetes gé kishte humbur. Njé fillim
i heshtur, i thjeshté,... por i vérteté.

Elira arrin né SHBA. Pas njé viti publikon njé artikull té
gjaté né gazetén 'Le Monde’, ku rréfen ¢faré ka pérjetuar.
Titulli:

“Hijet e kryeqytetit t¢ kuq - Tirana.... dr. psikopati
Uashington DC — Hapa té rinj né tokén e liré” Kur aeroplani
preku pistén e Aeroportit Ndérkombétar “Dulles”, duart e
Elirés dridheshin ende. Nuk ishte dridhje frike, por ndjesi
e clirimit té papritur, e njé ajri gé nuk ngjan me asnjé tjetér
derisa e merr frymé veté. Qyteti i Uashingtonit shtrihej
né horizont si njé pikturé e geté: Monumente té bardha,
ndértesa federale me kolonat e tyre té ftohta. Rrugé té gjera,
gjelbérim kudo. Dhe njé rend gé té dukej pothuaj fiktiv
krahasuar me zhurmén e rrémujshme té Tiranés.

Kur zbriti, dy agjenté té Department of Homeland Security
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e prisnin né hyrjen e portés. Njéri mbante dosjen me vulén
“State Department — Humanitarian Entry”.

Tjetri i buzéqeshi me qetési:

- Uellcome to the United States, Miss Elira. You are safe
nou.

Ajo nuk kishte dégjuar prej vitesh njé fjali qé t'i dukej kaq
e besueshme.

Vendi ku progedura éshté getésuese, jo kércénuese

Teksa ecte né korridoret e aeroportit, Elira vérente té gjitha
detajet g€ né Shqipéri do té ishin té pashmangshme: Asnjé
z€ i ngritur, asnjé sy g€ e gjurmonte, asnjé nervozizém
te policét e aeroportit. Vetém profesionalizém i geté. Né
pikén e kontrollit, njé police amerikane me uniformé blu u
gjunjézua paksa pér té€ gené né nivelin e saj:

- If you feel tired or unell, just tell me. Youre under our
protection.

Elira firmosi tri dokumente, dha shpjegimet e protokollit,
mori vulén e hyrjes humanitare dhe mé pas u shogérua né
sallén VIP té pritjes, e cila ishte rezervuar posagérisht pér
té.

Pritja nga Departamenti i Shtetit

Né dalje nga aeroporti e priste njé makiné e zezé, tip SUV,
me targa federale. Brenda, njé grua rreth té dyzetave i zgjati
dorén:

- Uné jam Catherine Miller, nga Departamenti i Shtetit.
Nga sot, je nén programin toné té mbrojtjes civile. Do té
marrésh strehim, ndihmé juridike, psikologjike dhe status
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té posagém derisa té jesh gati té flasésh publikisht. Makina
mori rrugén drejt gendrés sé Uashingtonit, duke kaluar
prané Pentagonit, Memorialit té Jeffersonit dhe ndértesave
té bardha gé rrezatonin njé solemnitet té geté.

Elira shikonte nga dritarja dhe mendonte: “Ky qytet nuk ka
hije. Ka drité gé bie drejt, pa u pérkulur.”

Shtépia e re — Njé boté e panjohur

Departamenti i Shtetit e vendosi né njé shtépi té siguruar,
afér me njé ndértesé té geté né Georgetoun, njé lagje
elegante me rrugé té shtruara me kalldrém dhe shtépi me
tulla té kugqe.

Brenda e priste njé tryezé me ushqime, gelésat e hyrjes, njé
celular i ri amerikan dhe njé zarf ku shkruhej: "You are
safe. Rest first. Uell talk tomorrou.”

Ajo geshi pér heré té paré pas shumé kohésh. Qeshja i doli
vetvetiu, e lehté, e thjeshté, pa peshé.

Intervista qé tronditi Amerikén

Njé javé mé pas, kur ishte stabilizuar, erdhi telefonata:
Zonja Elira, “NBC Njuz” kérkon njé intervisté ekskluzive.
Emisioni éshté “Global Frontline Tonight”. E drejton
gazetari i famshém Michael Abrams. Jeni gati?

Elira mbylli syté pér njé moment. Ishte koha té fliste.
Studioja e NBC né Uashington ishte e ftohté, profesionale,
mbushur me kamera, drita dhe njé ekip gé e trajtoi me
respekt té ploté. Gazetari i dha dorén:

— You don’t have to be afraid anymore. Just tell your truth.
Dhe ajo filloi...
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Rruga e shpétimit — déshmia né televizion

Pjesa mé e forté e intervistés erdhi jo nga tonet e larta, por
nga getésia e réndé me té cilén ajo nisi té rréfente momentin
vendimtar né Tirané — Ditén kur e kuptoi se nuk kishte mé
ku té kthehej dhe se ndihma nuk ishte mé njé mundési, por
njé domosdoshmeéri jetike.

Ajo ndaloi pér pak caste, sikur po rimblidhte copézat e asaj
dite, pastaj foli: Mé ndiqin kudo, pas pallatesh, pérgjonin
telefonin. Mé kércénonin. Jo drejtpérdrejt gjithmoné, por
mjaftueshém gé ta kuptoja se jeta ime ishte nén vézhgim.
Isha e vetme. Pa mbrojtje. Pa zé.

Ajo tregoi se avokati i saj kishte tentuar té ndérhynte,
té hapte dyer ligjore, té kérkonte garanci, por presioni
ishte pérhapur si njé hije edhe mbi té. Edhe ai u vu nén
presion. Filloi té térhiqej, Jo nga frika pér veten, por sepse e
kuptoi se sistemi kishte vendosur té mos dégjonte. Policia
shqgiptare... Ajo ndaloi sérish, duke zgjedhur fjalét. Nuk
mé mori seriozisht. Ose nuk mundej. Ose nuk donte. Né
até moment, dallimi nuk kishte mé réndési.

Z@éri i saj u bé mé i ulét: Até naté vendosa té shkoj né
Ambasadén Amerikane. Ishte vendimi mé i véshtiré dhe
mé i qarté i jetés sime.

Ajo pérshkroi hyrjen né ambasadé si njé kalim nga errésira
né njé hapésiré ku koha dukej se ndaloi. Hyri me syté e
skuqur nga frika dhe pagjumésia, me trupin gé ende
dridhej nga ndjekja e padukshme qé kishte pérjetuar pér
jave te téra.
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Njé marins mé pa dhe nuk mé béri pyetje. Mé tha vetém
njé fjali: “You are safe nou. Sit doun.”

Ajo tha se ajo fjali ishte si njé celés qé i hapi frymémarrjen.
Ishte hera e paré pas shumé kohésh gé trupi i saj e besoi
mendjen: Se rreziku kishte pushuar, té paktén pér até cast.

Aty filloi shpétimi im. Dokumentet u pérpunuan brenda
pak orésh. Askush nuk mé premtoi mrekulli, por gjithcka
funksionoi me njé qartési qé nuk e kisha pérjetuar kurré
mé paré. Policia shqiptare nuk mé gjeti mé. Nuk mé kérkoi.
Nuk mé ndoqi. Uné tashmé isha zhdukur nga rreziku. Ajo
tregoi se u nxor nga ambasada me njé makiné diplomatike,
né heshtje té ploté, nén mbrojtje. Qyteti qé dikur e kishte
mbajtur peng, mbeti pas xhamit té errét, si njé kujtim qé
nuk kishte mé fuqi mbi té€. Momenti i fundit para avionit
ishte ai gé e mbylli rréfimin me njé friké emocionale:

Teksa po ulesha né ndenjése, me duart ende té ftohta, njé
oficere amerikane mé pa drejt né sy dhe mé tha: “Shiko
pérpara, jo mbrapa.”

Ajo heshti pér pak sekonda dhe shtoi: Kjo fjali mé ndihmoi
té mbijetoj. Jo vetém até dité. Edhe sot. Né studio ra heshtje.
Njé heshtje jo televizive, por njerézore. Ajo lloj qetésie qé
vjen kur askush nuk ka guxim ta thyejé té vértetén qé sapo
éshté théné.

Michael Abrams u pérkul pak pérpara, zéri i tij i matur,
pa sensacionalizém: “Kjo éshté njé nga déshmité mé té
forta, mé tronditése dhe mé domethénése qé kemi dégjuar
ndonjéheré né kété program. Njé rréfim gé nuk flet vetém
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pér njé pérvojé personale, por gqé pasqyron dhimbjen,
heshtjen dhe té vértetén e njé realiteti mé té gjeré. Njé
realitet qé na detyron té reflektojmé thellé si shogéri.”
Dritat e studios vazhdonin té ndriconin, por dicka kishte
ndryshuar. Jo vetém pér té, por pér té gjithé ata qé po
dégjonin.

Hijet e kryeqytetit t€ kuq — Tirana Nga Elira ...

Tirana nuk fle kurré plotésisht. Edhe kur dritat shuhen
dhe zhurma e dités tretet né ajrin e réndé té natés, hijet
vazhdojné té ecin. Jané hijet e njé kryeqyteti qé ka ndérruar
ngjyra, emra dhe maska, por qé ende mban mbi vete
té kugen e kujtesés—Njé té kuge gé nuk éshté vetém
ideologji, por gjak, friké, heshtje dhe bindje e imponuar. Né
rrugét e saj té ngushta dhe sheshet e zgjeruara artificialisht,
Tirana mbart kontraste té dhimbshme: Kulla gé rriten mbi
themele té harruara. Fasada moderne qé mbulojné plagé té
vjetra, zéra té rinj gé flasin lirisht mbi toké ku dikur fjala
ishte krim. Kryeqyteti i kuq nuk éshté mé ai i parullave dhe
pankartave, por hija e tij vazhdon té jetojé né mentalitete,
né frikén e trashéguar, né indiferencén e mésuar.

Kéto jané hijet gé nuk shihen né hartat turistike. Hijet e
nénave qé pritén kot, té intelektualéve qé u zhdukén pa
varr, té fémijéve qé u rritén duke mésuar té heshtin, mé
shumé sesa té flasin. Tirana éshté njé qytet gé ecén pérpara,
por qé ende kthen kokén pas, sikur té keté friké se e shkuara
mund ta arrijé sérish.

“Hijet e kryeqytetit té kuq” nuk jané thjesht kujtime.
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Ato jané pyetje té hapura: Sa e kemi cliruar veten nga e
shkuara? Sa prej saj vazhdon té na drejtojé? Dhe a mund té
ndértohet e ardhmja mbi harresé, pa u pérballur mé paré
me té vértetén?

Elira Le Monde, botimi special, pas njé viti géndrimi né
SHBA

U desh té largohem mijéra kilometra larg Tiranés, pér té
kuptuar se hijet g€ mé ndignin nuk kishin gené kurré té mia.
Ato ishin hijet e njé qyteti té ndértuar mbi friké, kontroll,
pritje boshe dhe heshtje té trashé — Njé heshtje qé té mbyllte
fytin, por gé askush nuk guxonte ta pérmendte. Njé vit né
SHBA m’u duk si njé jeté tjetér: Ajri mé i lehté, rrugét mé té
gjera, njerézit qé flisnin hapur, gazetarét qé nuk ngurronin
té pyesnin. Né fillim mé dhembte ky kontrast. Mé dukej
sikur trupi im ishte ende i lidhur me telat e padukshém té
qytetit qé lashé pas, por pastaj fillova té shkruaja, fillova té
flas. Dhe fjalét u béné drité.

Ky éshté rréfimi im. Jo thjesht historia ime, por historia e
njé kryeqyteti gé di té buzéqeshé vetém né fasadé, ndérsa
né thellési fsheh plagét e veta mé té erréta.

Kryeqyteti qé frymon me friké

Né Tirané gjithcka duket normale: kafet plot, zéra té geshur,
semaforé qé nuk i respekton askush. por nén kété lékuré
té 1émuar jeton njé realitet i fshehur, i cili nuk shkruhet
né asnjé raport zyrtar. Frika. Frika qé té sheh, té ndjek, té
rrotullohet pas shpine. Frika qé té bén té kthesh kokén, té
ulésh zérin, té pérzgjedhésh fjalét. E trashéguar, e pércjellé
brez pas brezi si mallkim gé nuk shuhet. Né ¢do qoshe té
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kétij qyteti jetojné dy Tirané: ajo e dités, qé rreh me dritat
e kafeneve dhe ajo e natés, gé rri e fshehur pas dritareve té
mbyllura, ku njerézit flasin me nénkuptime dhe jetojné me
dy realitete: até qé thoné dhe até qé mendojné.

Rréfimin gé nuk e thashé kurré me zé

Nuk shkruaj pér té laré hesape, por pér té treguar até qé mé
ndodhi jo si viktimé, por si déshmitare.

Né Tirané njeriu mund té humbasé brenda njé dite. Jo
fizikisht, por psikologjikisht. Ti jeton, ecén, shkon né
puné, pérshéndet, por brenda teje dikush tjetér po tretet
dhe askush nuk ta véren se ¢faré ndodh pér sa kohé ruan
fasadén.

Uné rashé né kété gracke

Jo sepse nuk e pashé, por sepse besoja se nuk do té€ mé
prekte. Mendoja se arsimi, profesioni, pérvoja dhe forca
ime e brendshme do t€ mé mbronin. Mendoja se té jesh e
zonja, e pérgatitur dhe e drejté, mjafton pér té géndruar e
liré. Por kjo nuk mjafton.

Té kesh njé profesion, té jesh e arsimuar, té dukesh e forte,
kéto jané vetém mburoja té brishta kur pérballé ke njé
sistem g€ nuk sulmon trupin, por mendjen. Njé sistem gé
nuk té rrézon me dhuné, por té lodh me presion, t€ ngulfat
me friké, t€ mpin me normalizimin e padrejtésisé. Ai nuk
té kérkon té bindesh hapur, t€ méson té heshtésh ngadalé.
Kur sistemi rrethon mendjen ténde, ti ke dy zgjedhje: té
heshtésh, ose té ikésh. Té heshtésh do té thoté té pranosh,
té béhesh bashkéfajtore e njé realiteti qé té gérryen ¢do dité.
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Té ikésh do té thoté té humbasésh tokén nén kémbé, por té
shpétosh veten.
Uné ika. Ika jo sepse jam e dobét, por sepse refuzova té
béhesha pjesé e heshtjes. Ika pér té mos u mésuar me
padrejtésiné, pér té mos e quajtur frikén ‘normalitet’, pér
té mos ia trashéguar dorézimin tim atyre gé vijné pas.
Ika sepse ndonjéheré largimi nuk éshté arratisje, por akt i
fundit i dinjitetit.
Momenti i fundit para largimit

Mbaj mend aeroportin si dje. Jo zhurmén, jo thirrjet
metalike té altoparlantéve, por ndjesiné e ngurté qé
mé kishte pushtuar trupin, sikur po ecja né njé hapésiré
pa gravitet. Cdo hap drejt portés si mbarkimit ishte njé
shképutje e vogél nga ajo g€ kisha gené, nga ajo qé kisha
menduar se do té isha.
Tirana dukej nga dritarja e avionit si njé fémijé qé fle —
E geté, e pafajshme, e shtriré nén njé batanije dritash. Por
uné e dija se nén até getési fshihej njé qytet gé mund té té
gélltiste pa zhurmé, pa 1éné gjurmé, pa pasur nevojé pér
dhuné té dukshme. Njé qytet qé dinte té heshtte mé miré
se té bértiste.
Ndjeva njé therje né kraharor. Nuk ishte mall. As dhimbje
e pastér. Ishte njé lloj dénimi i buté, i heshtur, qé vinte nga
brenda: “Nuk e luftove mjaftueshém.”
Z@ri ishte imi. Nuk mé akuzonte me egérsi, por as nuk
mé falte. Ishte ai zé qé mbetet kur ¢do justifikim ka réné
dhe njeriu mbetet vetém me ndérgjegjen e vet. Pér njé
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cast mendova té ktheja kokén, sikur shikimi pas do té
mé kthente forcén gé kisha humbur. Por e dija se aty nuk
kishte mé asgjé pér mua, pérveg rrezikut dhe heshtjes sé
detyruar. Dhe atéheré kuptova dicka tjetér, edhe mé té
véshtiré: Pjesa mé e réndé nuk ishte ikja. Ishte ajo qé do té
vinte pas. Rréfimi. Té gjeja fjalét. Té mos lejoja qé té tjerét
ta tregonin historiné time né vendin tim. Té mos mbetesha
vetém njé hije, njé emér i humbur né njé dosje, njé version
i shtrembéruar i sé vértetés. Duhej té gjeja zérin tim. Té
rimerrja kontrollin mbi jetén time, mbi frikén time. Mbi
até gé kisha pérjetuar. Dhe kété nuk munda ta béja aty, né
tokén gqé mé kishte shtypur. Zérin tim e gjeta vetém pasi
pashé Tiranén nga larg.

Kur avioni u ngrit dhe qyteti nisi té zvogélohej, kur
ndértesat u béné pika dhe rrugét vija té zbehta, ndjeva pér
heré té paré peshén reale qé mé kishte mbajtur té pérkulur
pér kaq kohé. Vetém kur Tirana u zhduk mes reve, e
kuptova sa shumé mé kishte rénduar mbi shpiné —Edhe
sa e domosdoshme ishte gé ta lija pas, jo si arratisje, por si
njé akt mbijetese. Até ¢ast, nuk ndjeva fitore. As lehtésim té
menjéhershém. Vetém njé premtim té heshtur ndaj vetes:
Qé njé dité, kur zéri im té ishte mjaftueshém i forte. Nuk do
té kisha mé nevojé té ikja pér té gené e liré. Cfaré mésova
né Ameriké.

Né SHBA kuptova se liria nuk éshté automatikisht guxim.
Liria éshté terren i hapur; Guximi éshté té ecésh né teé.

Atje askush nuk mé pyeti pse zéri im dridhej, pse duart
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mé kapeshin, pse syté mé shkonin instinktivisht nga pas.
Atje askush nuk mé gjykoi kur thashé se kisha friké, as
kur thashé se kisha gené nén presion, as kur tregova se mé
kishin ndjekur, vézhguar, frikésuar.

Né vend té gjykimit, mora njé goté ujé dhe njé shprehje té
gete:

“Je e sigurt tani. Tregoji té gjitha.”

Késhtu fillova té shkruaj. Pse po e rréfej tani? Sepse ka
mijéra té tjeré si une.

Sepse Tirana e ka té véshtiré té shohé veten né pasqyré,
sepse frika nuk shuhet nése nuk nxirret né drité. Uné e dua
Tiranén. E dua si¢ do diké gé té ka lénduar, por qé ende
shpreson se mund té ndryshojé. Dhe pikérisht sepse e dua,
po e them.

Kryeqyteti yné nuk éshté thjesht njé vend me ndértesa té
larta dhe ngjyra té ndezura. Eshté njé organizém qé ka
nevojé pér shérim. Dhe shérimi fillon vetém kur dikush ka
guximin té flasé.

Ky artikull nuk éshté hakmarrje. Eshté fillimi i njé procesi.
Uné po flas.

Jo sepse éshté e lehté, por sepse heshtja ka kushtuar shumé.
Po flas pér ato qé u mbytén né friké, pér zérat gé u thyen
para se té dégjoheshin, pér té vértetat gé u shtyné pafund
drejt harresés. Fjala ime nuk éshté hakmarrje, por kujtesé.
Nuk éshté zhurmé, por drité.

E ardhmja: drité mbi hijet.

E ardhmja nuk ndértohet duke mohuar errésirén, por duke
e ndricuar até. Cdo fjalé e théné éshté njé dritare qé hapet,
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¢do e vérteté e pranuar éshté njé hap pérpara. Hijet nuk
zhduken menjéheré, por humbasin fuqiné kur nuk fshihen
mé.

Uné po flas sepse besoj se fjala ka ende peshé. Se e vérteta
— Sado e vonuar - Cliron, dhe se njé shogéri nuk shérohet
duke harruar, por duke guxuar té shohé veten né sy. E
ardhmja fillon aty ku mbaron frika. Dhe aty, drita nuk
éshté premtim — Eshté zgjedhje.

Nése dikush e lexon dhe thoté: “Edhe uné kam pérjetuar
té njéjtén gjé.” - atéheré misioni im ka filluar té japé frytet.
Nuk dua qgé brezat e ardhshém té rriten mes dy Tiranave:
té dités dhe té natés. Dua njé té vetme: Njé qytet qé nuk ka
friké nga e vérteta.

Né SHBA gjeta drité. Tani dua ta dérgoj até drité mbrapsht,
tek hijet e kryeqytetit té€ kugq.

Uashington DC — Hapa té rinj né tokén e liré. Mbaje mend
gé kur aeroplani preku pistén e Aeroportit Ndérkombétar
“Dulles”, duart e mia dridheshin ende. Nuk ishte dridhje
frike, por ajo ndjesi e ¢lirimit té papritur gé vjen kur trupi
e kupton para mendjes se ka shpétuar. Njé dridhje e lehté,
pothuaj e padukshme, si pasojé e njé peshe qé mé né fund
ishte hequr nga shpatullat e mia. Ajri gé mora frymé até
cast nuk ngjante me asnjé tjetér. Nuk ishte thjesht ajér, ishte
hapésiré. Ishte ndjesia se fjala nuk do té€ mé kthehej kundér,
se mendimi nuk do té mé dénonte, se heshtja nuk do té
ishte mé kusht mbijetese. Ishte ajri i njé vendi ku njeriu nuk
pyetet sé pari kujt i pérket, por kush éshté. Teksa rrotat
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ndaluan dhe zhurma e motoréve u fashit, kuptova se kisha
kaluar njé vijé té padukshme. Pas meje mbetén hijet, frika e
mésuar dhe kujdesi i tepért né ¢do fjali. Pérpara meje ishte
e panjohura. E véshtiré, ndoshta e vetmuar, por e liré.
Mbaje mend kété moment: Liria nuk vjen gjithmoné me
britma gézimi. Ndonjéheré ajo vjen me duar qé dridhen,
me frymémarrje té thellé dhe me njé getési té brendshme
gé té thoté se, pavarésisht gjithckaje, ke béré zgjedhjen e
duhur.

Pritja nga Departamenti i Shtetit

Né dalje nga aeroporti e priste njé makiné e zezé, tip SUV,
me targa federale. Brenda, njé grua rreth té dyzetave i zgjati
dorén:

- Uné jam Catherine Miller, nga Departamenti i Shtetit. Zéri
i saj ishte i geté, profesional, pa asnjé nevojé pér imponim.
Ishte ai lloj zéri g€ nuk premton emocione, por siguri. Nga
sot, je nén programin toné t€ mbrojtjes civile.

Ajo ndaloi pér njé cast, sikur t'i linte fjalét té binin né
vendin e tyre. Cdo fjali nuk ishte thjesht informacion, por
njé garanci e matur.

- Do té marrésh strehim té sigurt, ndihmé juridike té
specializuar dhe mbéshtetje psikologjike. Do té kesh njé
status té posagém mbrojtjeje derisa té jesh gati té flasésh
publikisht. - Nése do béjé, kur ta zgjedhésh veté kété hap
thuaj.

Nuk kishte kércénim, as ngut. Vetém njé vijé e qarté midis
asaj gé kisha gené deri atéheré dhe asaj g€ mund té béhesha.
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Ajo nuk po mé kérkonte té flisja; Po mé jepte kohé. Dhe
ndoshta pér heré té paré, koha nuk ishte armiku im. Né até
moment kuptova se mbrojtja nuk do té thoté té fshihesh
pérgjithmoné, por té pérgatitesh pér té dalé né drité pa u
thyer. Se e vérteta ka nevojé pér siguri, jo pér sakrifica té
verbra. Dhe se fjala, kur mbéshtetet, mund té béhet mé e
forté se ¢do friké. Mbaj mend kur makina mori rrugén drejt
gendrés sé Uashingtonit, duke kaluar prané Pentagonit.
Memorialit té Jeffersonit dhe ndértesave té bardha qé
rrezatonin njé solemnitet té geté. Uné shikoja nga dritarja
dhe mendoja: Ky qytet nuk ka hije. Ka drité qé bie drejt, pa
u pérkulur.”......

You're in a safe place nou. Focus on resting. Ue’ll talk Uhen
you're ready.

Shtépia e re

Njé boté e panjohur Departamenti i Shtetit e vendosi né njé
shtépi té siguruar, né njé ndértesé té qeté né Georgetoun,
Njé lagje elegante me rrugé té shtruara me kalldrém dhe
shtépi me tulla t€ kuge gé ruanin hijeshi té vjetér dhe
dinjitet té heshtur. Ishte njé getési ndryshe nga ajo qé ajo
njihte—Jo getési frike, por getési rregulli, ku askush nuk
pyeste dhe gjithcka funksiononte pa zhurmé.

Shtépia ishte e thjeshté, por i menduar deri né detaj: Mobilje
neutrale, dritare té médha gé sillnin drité natyrale, perde té
rénda gé mbylleshin plotésisht kur nata binte mbi qytet.
Asgijé pa llogaritje, asgjé e tepért. Njé hapésiré tranziti mes
sé kaluarés dhe asaj gé ende nuk kishte formé. Kur dera
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u mbyll pas saj me njé klik té buté, ajo ndjeu pér heré té
paré peshén e vetmisé. Jo vetminé qé té zbraz, por até qé té
detyron té pérballesh me veten. Cdo dhomé ishte njé fage
bosh. Cdo hap né dysheme kumbonte si pyetje: Kush jam
tani, kur askush nuk mé njeh?

Nga dritarja, Georgetoun shtrihej i geté, pothuaj indiferent
ndaj historive gé silleshin nga larg. Kalimtarét e rrallé
ecnin ngadalé. Qenté té lidhur me zinxhir, dritat e lokaleve
ndiznin njé ngrohtési qé nuki pérkiste ende. Jeta vazhdonte,
pa dijeni pér ikjen, frikén dhe guximin gé kishin hyré né até
shtépi té vogél.

Kjonuk ishte vetém shtépi. Ishte strehé. Njé boté e panjohur
ku ajo duhej té mésonte té jetonte pa u fshehur, té flinte pa
u trembur, té mendonte pa u ¢ensuruar. Dhe shpesh duke
ndérruar shtépi. Edhe ndoshta, pér heré té paré pas shumé
kohésh, té imagjinonte njé té ardhme qé nuk niste me friké,
por me mundési. Brenda e priste njé tryezé me ushqime,
celésat e hyrjes, njé celular i ri amerikan dhe njé zarf ku
shkruhej: Atdheu ndodhet aty ku qetesia dhe dashuria
bashkohen bashké. Ajo geshi pér heré té paré pas shumé
kohésh. Qeshja i doli vetvetiu, e lehté, e thjeshté, pa peshé.
Intervista qé tronditi Amerikén

Njé javé mé pas, kur ishte stabilizuar, erdhi telefonata:
“Zonja Elira, NBC Njuz kérkon njé intervisté ekskluzive.
Emisioni éshté “Global Frontline Tonight”. E drejton
gazetari i famshém Michael Abrams. Jeni gati?”

Elira mbylli syté pér njé moment. Jo pér t'u fshehur,
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por pér té mbledhur copézat e vetes qé kishin mbetur té
shpérndara mes frikés, kujtesés dhe lodhjes. Né até cast té
shkurtér heshtjeje, kaluan si hije gjithcka qé kishte 1éné pas:
Zérat e mbytur, rrugét e njohura, zgjedhjet e pamundura
dhe ¢mimin e secilés prej tyre. Kur i hapi sérish syté,
frymémarrja iu qetésua. Nuk kishte mé vend pér dyshim.
Frika nuk ishte zhdukur, por nuk sundonte mé. Ajo ishte
aty —Si kujtesé e rrezikut, jo si pengesé e sé vértetés.

Ishte koha té fliste.

Jo pér té shpétuar veten, sepse kété e kishte béré tashmé.
Por pér t'u dhéné zé atyre gé nuk patén mundési, pér té
thyer rrethin e heshtjes qé ushqehej me friké, pér té kthyer
té vértetén nga barré personale né pérgjegjési kolektive.
Né até moment, fjala nuk ishte mé vetém fjalé. Ishte njé
akt. Njé kufi i vendosur mes sé shkuarés dhe sé ardhmes.
Dhe Elira e dinte: Sapo té fliste, hijet do té humbnin fuqiné
e tyre.

Studioja e NBC né Uashington ishte e ftohté, profesionale,
mbushur me kamera, drita dhe njé ekip gé e trajtoi me
respekt té ploté. Gazetari i dha dorén: You don’t have to be
afraid anymore. Just tell your truth.

Dhe ajo filloi...

Rruga e shpétimit — Déshmia né televizion

Pjesa mé e forté e intervistés ishte kur rréfeu momentin
né Tirané, ditén kur kérkoi ndihmé:— Mé ndignin. Mé
kércénonin. Isha e vetme. Avokati im u pérpoq té mé
ndihmonte, por ai veté u gjend nén presion. Policia shqiptare
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nuk mé mori seriozisht — Ose s'mundej, ose s'donte. Até
naté vendosa té shkoj né Ambasadén Amerikane.

Ajo vazhdoi: Hyra brenda, me syté e skuqur nga frika. Njé
marins mé tha vetém njé fjali: “You are safe nou. Sit doun.”
Aty filloi shpétimi im. Dokumentet u pérpunuan brenda
pak orésh. Policia shqiptare nuk mé gjeti mé. Mé nxorén
me njé makiné diplomatike drejt aeroportit, nén mbrojtjen
e tyre.

Pastaj tregoi momentin e fundit para avionit: Teksa ulesha
né ndenjése, njé oficere amerikane mé tha: “Shiko pérpara,
jo mbrapa.” Kjo fjali mé ndihmoi té mbijetoj. Dhe né fund
té intervistés, studioja ra né heshtje.

Michael Abrams tha: Kjo éshté njé nga déshmité mé té forta
qé kemi dégjuar ndonjéheré né kété program.

Térmeti diplomatik pas intervistés sé Elirés

Intervista né NBC, e transmetuar né “Global Frontline
Tonight”, nuk ishte thjesht njé rréfim personal. Ajo
u shndérrua né njé trazim ndérkombétar, njé lévizje
zinxhirore qé askush nuk e kishte parashikuar. Brenda pak
oréve, emri i Elirés shkonte nga Uashingtoni né Bruksel,
nga Nju Jorku né Tirané.

12 milioné shikime brenda 24 oréve

Platforma streaming e NBC raportoi:

12.3 milioné shikime né 24 orét e para, 300 mijé komente,
#VoiceOf Elira

#Shadou sof Tirana

Pér disa ishte tronditése, pér té tjerét frymézuese, pér disa
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té tjeré e dhimbshme — Por askush nuk mbeti indiferent.
Kritikét amerikané e quajtén “déshmia mé tronditése
nga Ballkani pas viteve '90”. Reagimi i menjéhershém i
Departamentit té Shtetit. Dy oré pas transmetimit, né fagen
zyrtare té Departamentit té Shtetit u publikua njé deklaraté
e shkurtér, e preré dhe e ftohté: “Shtetet e Bashkuara
ndjekin me shqetésim ¢éshtjen e shtetases shqiptare, Elira
D..., E cila ka kérkuar mbrojtje pér shkak té presioneve
serioze dhe kércénimeve ndaj jetés sé saj. Administrata
amerikane po bashképunon me partnerét ndérkombétaré
pér té garantuar sigurin€ e saj dhe pér té vlerésuar situatén
né terren.”

Deklarata u transmetua né CNN, BBC, Reuters, AFP.
Brenda natés, ¢éshtja u shndérrua né dosje diplomatike.
Komisioni Evropian kérkon hetim urgjent

Brukseli reagoi vetém pas disa orésh. Njé vonesé e matur,
tipike pér mekanizmat evropiané, ku ¢do fjalé peshohet dhe
¢do fjali ndértohet me kujdes, por qé né kété rast nuk kaloi
pa u véné re. Heshtja e paré u lexua si pritje pér verifikim.
Reagimi qé pasoi, si sinjal se ¢éshtja kishte kaluar kufirin e
njé rasti individual.

Né konferencén e pérditshme pér shtyp té Komisionit
Evropian, zédhénésja doli pérpara gazetaréve me njé
deklaraté té shkurtér, por té drejtpérdrejté: “Kemi
marré informacion té detajuar mbi rastin e Elirés dhe po
kérkojmé menjéheré shpjegime té plota, si dhe njé hetim
té pavarur nga autoritetet shqiptare. Siguria e qytetaréve
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dhe respektimi i té drejtave themelore mbeten njé prioritet
thelbésor i Bashkimit Evropian.”

Toni ishte i ftohté, institucional, por mes rreshtave lexohej
qarté njé shqetésim i thellé. Fjala “hetim i pavarur” U
theksua mé shumeé se njé here, njé formulim g€, né gjuhén
diplomatike té Brukselit, nénkupton mosbesim ndaj
mekanizmave té brendshém dhe kérkesé pér transparencé
reale. Gazetarét evropiané nuk e trajtuan rastin si njé
episod té izoluar. Né analizat dhe komentet qé pasuan,
ai u krahasua drejtpérdrejt me: Céshtjet e pérséritura té
mbrojtjes sé gazetaréve dhe sinjalizuesve né vendet e
Ballkanit Peréndimor.

Raportet e vazhdueshme mbi korrupsionin institucional
dhe ndérhyrjen politike né sistemet e drejtésisé né rajon,
dosjet e hapura té monitorimit evropian pér Shqipériné,
ku sundimi i ligjit dhe siguria e individit mbeten pika
té brishta. Né disa media ndérkombétare, rasti i Elirés u
pérmend si “test i besueshmérisé” pér autoritetet shqiptare
dhe si njé prové konkrete se sa larg ishin premtimet nga
realiteti né terren.

Burime diplomatike né Bruksel konfirmuan se, pértej
deklaratave publike, po shqyrtohejedhe mundésia e ngritjes
sé njé komisioni investigativ ndérkombétar, njé hap i rrallé,
por jo i paprecedenté, qé zakonisht merret né konsideraté
kur ekzistojné dyshime serioze pér déshtim sistemik dhe
mungesé vullneti institucional pér hetim té paanshém. Mes
korridoreve té Komisionit, Céshtja nuk flitej mé vetém si
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“rasti i Elirés”. Ajo po shndérrohej né simbol: Njé pasqyré
e tensionit mes aspiratés evropiane dhe realitetit politik né
terren. Dhe ndérsa Brukseli kérkonte pérgjigje, pyetja qé
mbetej pezull ishte e thjeshté, por e réndé: A do té ishte ky
njé moment i sé vértetés, apo vetém njé tjetér dosje qé do té
arkivohej me gjuhé té kujdesshme dhe veprime minimale?

UASHINGTON, QYTETI I DRITES SE FTOHTE

Uashingtoni e priti Elirén me getésiné e vet té hekurt, si
njé qytet gé nuk mahnitet kurré nga askush, por gé e
shpérblen kédo qé i afrohet me NDERSHMERI. Ajo zbriti
nga makina federale né rrugén e qgeté té Georgetoun-it,
Ku shtépité me tulla té kuge dukeshin si té dalé nga njé
film britanik. Shtépia ishte e ngrohté. S’kishte asnjé ankesé.
Ishte e mobiluar me shije amerikane, minimaliste: Njé
divan i bardhé, njé biblioteké e hapur, njé tavoliné. Xhami i
madh i dhomés zinte pothuaj té gjithé murin dhe pértej tij,
Potomaku rridhte i geté, duke u shtriré si njé rrip argjendi
nén dritén e mbrémjes. Rrjedha e tij dukej sikur donte
té fshinte kujtimet e saj, té lante heshtjen e viteve dhe té
mbante premtimin e njé fillimi té ri. Por pér Elirén, heshtja
e lumit nuk shlyente dot té kaluarén. Né tavoliné géndronte
njé letér, e shkruar me doré té geté dhe té sakté: “Uelcome
home, Miss Elira. You are under full protection.”

Ajo e mori letrén, e rrudhi ngadalé midis duarve, duke
ndjeré peshén e fjaléve. Nuk ishte mosbesim ndaj mbrojtjes,
por njé prové instinkti, njé zakon qé nuk shuhet aq shpejt.
Siguria nuk ishte vetém dicka gé mund té shkruhej né letér;



HIJET E KRYEQYTETIT TE KUQ PSIKOPATI

Ajo duhej ndjeré, testuar, provuar.

Né mbrémjen e paré né shtépi, Elira nuk fjeti. Nuk kishte
nevojé pér zhurma té jashtme; Mendimet e saj, kujtimet dhe
mundésia e ardhshme krijonin njé zhurmé té brendshme
gé mbushte dhomén. Potomaku jashté rridhte i qeté, por
brenda saj, rrjedha e kohés ishte e ngadalshme, e mbushur
me friké, pritje dhe njé premtim qé duhej fituar me durim:
Liria nuk vinte menjéheré, por ndjeshém, naté pas nate.
U rrotullua né shtrat dhe mendja i shkoi tek ai, doktor
Arbeni. Ishte dashuruar me té pa kuptuar. Dashuri e geté,
e ndaluar, e brishté. Ai i ishte dukur gjithmoné i forté, i
mencur, i pazévendésueshém. Deri ditén kur bota e tij u
shemb. Deri ditén kur paranoja i mori gjithcka.

“Arben... pse?” péshpériti ajo, zéri i saj duke u shpérndaré
né tavanin e huaj té shtépisé sé re. Fjalét mbetén pezull
né ajér, té lehta dhe té brishta, si genie gé nuk dinin ku
té uleshin. Cdo cep i dhomés duket se mbante eko té sé
kaluarés, por nuk kishte asnjé shenjé té tij, asnjé pérgjigje
gé té mund té mbante dhimbjen né vend. Né vend té njé
zéri té njohur, ajo dégjoi vetém zhurmén e avionéve qé
kalonin mbi qytet. Tingulli i tyre ishte i largét, mekanik dhe
indiferent, por pér Elirén u duk si njé lloj pérgjigjeje e ftohté
nga bota, njé boté qé vazhdonte té ecte, pa marré parasysh
plagét gé linin pas. U ul né skajin e dhomés, duart térésisht
bashkuar mbi gjunjé. Cdo frymémarrje sillte kujtime, ¢do
hap i kaluar kishte mbetur si hije né ¢do mur té shtepisé.
Pyeti veten né heshtje: A kishte vértet ndonjé pérgjigje qé
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mund té zbuste boshllékun brenda saj? Apo secila pyetje
do té mbetej gjithmoné e pashuar, ndérsa qyteti jashté,
me zhurmén e avionéve dhe dritat qé shpérndaheshin
mbi lumé, vazhdonte té jetonte indiferent ndaj asaj qé ajo
ndiente?

Heshtja ishte e ploté. Por ndoshta, pér heré té paré pas
shumé kohésh, ajo kuptoi se disa pyetje nuk kérkojné
pérgjigje. Disa jané thjesht déshira pér t'u dégjuar, pér t'u
pérballur me vetminé dhe pér té pranuar se dhimbja mund
té ekzistojé edhe né vendet mé té sigurta.

Fillimi né televizion — zéri i njé gruaje qé nuk hesht

Pas dy javésh, Catherine Miller nga Departamenti i Shtetit
e shogéroi né njé studio televizive, té vendosur prané
Massachusetts Avenue. Njé zoné ku trafiku i dendur dhe
sirenat e largéta té qytetit krijonin njé ritém té ¢uditshém,
pothuaj té hipnotizues. Ndérsa ecte pérgjaté korridoreve
me dritare té médha gé hidheshin mbi trotuaret e ngushta.
Elira ndjeu njé pérzierje té nervozizmit dhe kuriozitetit,
duke u pérpjekur té lexonte shenjat e studiove dhe kabllove
gé shtriheshin si rrjeta misterioze rreth saj.

Aty, njé drejtore programi e priste. Ishte njé grua me sy
té mprehté dhe floké gri, qé dukej sikur kishte paré dhe
gjykuar mé shumé se sa ¢do regjistrim televiziv. Kishte
shumé pérvojé. E shikoi gjaté, me njé getési té ngurté, sikur
po mat ¢do grimcé té shprehjes sé saj.

- Ti ke njé histori té dhimbshme, - tha ajo.
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Pastaj vazhdoi pérséri: Por mé shumé se kaq: Ti ke njé zé
unik. Do té jesh pjesé e emisionit toné té méngjesit. Analizé
politike, histori personale, ¢éshtje ndérkombétare. E di qé
mund ta pérballosh.

Dhe nuk foli mé. Fjala “mund ta pérballosh” peshonte
mbi supet e Elirés si njé sfidé e fshehur. Dhe njé ndjenjé
e lehté e frikés pérzihesh me eksitim. Ajo ngriti vetullat,
duke ndjeré njé valé té papritur té fuqisé dhe pérgjegjésisé
gé po i binte mbi supe. Studioja e rrethonte me njé qetési té
ftohté, por né ajrin e saj té tensionuar ndjehej njé energji qé
mund té shndérrohej né dicka té madhe. Digka qé mund té
ndryshonte rrjedhén e historisé qé ajo ishte gati té tregonte.
- Uné? Analizé politike?

- Po. Sepse ti nuk flet vetém pér veten. Ti flet pér njé vend
té téré.

Késhtu nisi karriera e saj né televizion. Fillimisht me
kronika té shkurtra, pastaj me intervista, mé pas me debatet
e médha. Brenda pak muajsh, emri i saj u bé i njohur né
Uashington, Nju Jork, Boston. Gazetarét amerikané e
pérshkruan si: Zéri gé sjell Ballkanin né ekran me singeritet
brutal”, “Analistja g€ nuk pérdor maska”, “Fytyra e re e njé
bote té vjetér”

Né ¢do intervisté, ajo fliste pér Shqipériné. Pér plagét e saj,
pér éndrrat, pér vitin e zi 1997.

- Shqipéria ime ka qgené peng i kaosit dhe i bandave, por
njerézit e saj meritojné mé shumé, - thoshte shpesh. - 1997-
ta nuk ka mbaruar ende pér ne. Sa heré e thoshte kété fjali,
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zemra i dridhej pak, sepse e dinte se Arbeni kishte gené njé
nga viktimat e asaj historie té errét. Edhe pse vite mé voné,
frika kishte ende rrénjé.

Suksesi gé e ndjek, survejimi qé nuk pushon

Me suksesin erdhi edhe njé rrezik i ri, mé i hollé dhe mé i
padukshém se ¢do kércénim fizik qé kishte pérjetuar mé
paré. Autoritetet amerikane nuk e lané asnjéheré vetém.
Prania e tyre ishte gjithmoné e ndjeshme, si njé hije qé
rridhte pas ¢do hapi té saj. Pérreth shtépisé, ¢do detaj i
vogél duhej mbikéqyrur: Ata vendosén kamera té fshehta té
ngulitura né cepa té mureve dhe peméve, duke regjistruar
¢do lévizje; Patrulla civile gé kalonin né ményré té rregullt,
si njé rrahje e heshtur e zemrés sé qytetit; Kontrolle té
pérséritura qé kishin pér géllim té testonin, ¢do porté, ¢do
friké té fshehur. Edhe njé makiné qé géndronte gjithmoné
e parkuar né rrugicén ngushté pérballé derés, njé trup pa
tytyré qé véshtronte, pa folur, duke mbajtur njé kujdes té
vazhdueshém ndaj ¢do gjesti apo bisede.

(Cdohapi saj brenda shtépisé, ¢do hap ijashtém, tingéllonte
nén hijen e késaj survejimi. Qéndronte né dhomén e saj,
duke ndjeré presionin e padukshém té syve té panjohur gé
nuk pushonin kurré, duke kuptuar se liria e saj e re ishte e
mbushur me kufizime té fshehta. Njé sukses gé shkélgente
né drité té jashtme, por gé kishte sjellé me vete njé rrjet
mbikéqyrjeje té ngushté, té pandérpreré dhe té frikshém.
Catherine e shikoi gjaté, me até getésiné e dikujt qé ka paré
shumé situata té ndérlikuara, pastaj foli hapur: Nuk kemi
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ende konkluzione pér ¢éshtjen ténde. Duhet kujdes. Dikush
nga Shqipéria té kérkon. Ende.

Fjala “ende” ra mbi Elirén si njé plumb i ngadalté, duke
e shtyré té ndjejé réndésiné e rrezikut gé e rrethonte, por
buzéqgeshja e saj ishte e hidhur, e mbushur me ironi dhe njé
nuancé té thellé rezistence.

- Jeta ime genka kthyer né film spiunazhi, - tha ajo.

Z@ri i saj i thyer vetém paké ndante nga njé grimcé humori
té zi. Catherine u afrua pak mé prané, duke i vendosur njé
doré mbi shpatullén e saj me njé ngrohtési qé nuk fshihej
dot pas protokolleve.

- Do té kalojé, - tha ajo me njé getési té palékundur. - Pér
momentin, duhet t€ géndrosh nén mbrojtje.

Elira ndjeu njé ndjesi té ¢uditshme: Siguria dhe kufizimi
ishin té lidhura ngushté, si dy fytyra té sé njéjtés monedhé.
Cdo hap, ¢do frymémarrje, tani do té shikohej nga sy té
panjohur; Cdo lévizje do té regjistrohej, ¢do fjali do té
dégjohej. Por nén até peshé, njé pjesé e saj ndjeu njé lloj
forcé té re. Njé vetédije se mund té pérballonte gjithcka,
edhe kur jeta e saj kishte marré rrjedhén e njé romani
spiunazhi.

Ajo e pranonte, por né thellési kishte friké. Jo pér veten. Pér
kujtimet. Pér Arbenin.

Dashuria qé nuk vdes edhe kur shkatérrohet

Sa heré shoqgéria amerikane e ¢onte me taksi drejt studios
televizive, mendja i shkonte tek ditét kur Arbeni ishte ende
i geté. Ende mjek. Ende ai burré i mengur gé i jepte siguri.
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Qé i fliste me zé té buté. Qé i lexonte libra dhe i shpjegonte
botén me njé logjiké té rrallé. Pastaj, sémundja i hyri brenda
si njé tym i zi, duke u pérhapur ngadalé né ¢do cep té
shpirtit té tij. Frika. Paranoja.

Njé ndjesi e padukshme, por e pashmangshme, qé e
mbérthente dhe nuk e linte t€ marré frymeé. Njé naté né né
éndérr, kur Elira hyri né dhomén e tij né spitalin psikiatrik,
Drita e zbehté e llambés e pérplasur mbi muret sterile
krijonte hijet e tyre té gjata dhe té ¢cuditshme. Ai e shikoi
me syté e humbur dhe me njé zé té dridhur i tha:

- Zogjté né kafaz nuk fluturojné dhe nuk kéndojné mé,
Elira. As uné nuk mundem. Largohu. Shpéto veten.

Fjalét e tij ishin si thiké gé i képuti frymémarrjen. Ajo u
largua nga dhoma, me syté té¢ mbushur me lot dhe zemrén
e shkatérruar. Lotét rridhnin pa pushim, por nuk kishte
mundési tjetér. Dhe iku. Sepse ai kishte té drejté; Shpétimi
i tij ishte i pamundur. Dhe ajo nuk mund té mbante mbi
supe barrén e dhimbjes sé tij. Ajo qé pa ishte vetém éndérr.
Ai nuk shpétohet mé......... Endrrat me t& do jené té
pérjetéshme....... Tani, né mbrémjet e geta té Uashingtonit,
kur shikonte qytetin e ndriguar nga dritarja e madhe e
dhomeés sé saj. Ajo ndiente praniné e tij si njé hije té buté, njé
kujtim qé nuk largohej kurré, edhe pse ai nuk ishte mé aty.
Dritat e qytetit dukeshin si yje té ngriré, duke pasqyruar
njé humbje gé nuk mund ta harronte.

- Arben, pse nuk pata forcé té té shpétoja? - péshpériste
ajo né heshtje, duke u lutur pér njé pérgjigje qé nuk vinte,



HIJET E KRYEQYTETIT TE KUQ PSIKOPATI

ndérsa njé trishtim i thellé dhe i heshtur mbushte ajrin e
dhomeés.

Por e dinte se dashuria nuk mjafton pér t'u ndeshur me
¢mendjen. As me sistemin. As me frikén.

Jeta e re dhe hije té vjetra

Né ekran, ajo ishte njé grua e forté, e bukur, e qarté. Fjalét
i rreshtoheshin pa u dridhur, zéri i saj kishte peshé dhe
siguri, ndérsa opinioni e dégjonte me vémendje. Publiku
e donte, sepse Elira dinte té fliste me gjuhén e drejtésisé, té
dhimbjes sé pérmbajtur dhe té shpresés sé matur.

Por natén...Natén, kur dritat e qytetit shuheshin njé nga
njé dhe zhurma e botés mbetej pas xhamave té mbyllur,
Elira ishte ve¢ njé grua. Njé grua gé kishte humbur njeriun
gé donte dhe gé, ¢do mbrémje, pérpiqej té rindértonte
veten mbi njé boshllék gé nuk mbyllej. Njé grua gé jetonte
mes kujtimesh dhe heshtjesh. Duke mésuar, ngadalé, si té
ndizte njé jeté té re né njé boté té huaj, ku asgjé nuk e njihte
emrin e saj té vérteté. Ajo dinte té fliste pér Shqipériné.
Dinte historiné e saj, plagét, padrejtésité dhe shpresat e
pambaruara. Dinte té artikulonte dhimbjen kolektive me
fjalé té zgjedhura. Por nuk dinte si té fliste pér veten.
Meéngjesi né Uashington sapo kishte lindur. I buté, gri dhe
i qeté, si njé qytet qé zgjohej ngadalé, pa ngut e pa zhurmé,
sikur té kishte friké ta prishte veté getésiné e tij. Elira
géndronte prané dritares sé madhe té shtépisé sé saj né
Uashington pasi ia ndérruan disa heré. Njé lagje e heshtur
me pemé té larta, rrugé té shtruara me kujdes dhe shtépi
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koloniale gé dukeshin sikur i pérkisnin njé kohe tjetér.
Qielli varej ulét mbi qytet dhe era pérplasej lehté me gjethet
e thuprave, duke krijuar njé murmurimé té vazhdueshme,
thuajse ngushélluese. Shtépité ku banonte i ishin véné
né dispozicion nga Departamenti i Shtetit. Kjo qe. Njé
shtépi moderne, me mobilim minimal, shumé drité dhe
pak ngjyra. Asgjé e tepért, asgjé personale. Njé hapésiré e
pastér, e rregullt, me até ndjesiné e getésisé amerikane qé
nuk té mbyste, por té rrotullohej pérreth, si mjegull e hollg,
duke té kujtuar se ishe mysafire.

Elira pérgatiti njé filxhan kafeje. Zhurma e lehté e makinés
sé kafesé ishte e vetmja gjé qé theu heshtjen e méngjesit.
Edhe pse larg vendit té saj, ky zakon nuk kishte ndryshuar.
Kafeja ishte ura e fundit me veten e dikurshme. U ul prané
tavolinés sé drurit té bardhé dhe ngrohu duart te filxhani,
duke véshtruar avullin gé ngrihej ngadalé, sikur té mbante
brenda mendimet e saj.

Pér njé cast, gjithcka ishte e palévizshme. Pastaj...

Trokitie né deré. Njé trokitie e lehté, e pérmbajtur,
profesionale. Elira ngriti syté, sikur té ishte thirrur nga njé
realitet tjetér.

- Elira, jeni zgjuar?”

Ishte zéri i oficeres sé sigurisé, Samantha Roach. Zéri i saj
ishte i qarté, i qeté, pa emocion. Njé zé qé nuk pyeste, por
konstatonte. Eliramori frymé thellé, la filxhanin mbi tavoliné
dhe u ngrit. Ajo e dinte se dita kishte filluar dhe bashké
me té, edhe roli gé duhej té luante. Samanta ishte tepér
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korrekte né puné. Ajo ishte njé grua aférsisht 40-vjecare,
me sy blu té akullt dhe njé buzéqeshje profesionale qé nuk
e humbte kurré.

- Po, jam zgjuar, - tha Elira duke hapur derén.

Samantha hyri brenda me njé tablet né doré.

- Sot keni takimin né televizion. Duhet té jemi né 1évizje pas
gjysmé ore. NBC kérkoi njé segment té dyté pér ju. Artikullit
tuaj né Le Monde éshté shikuar me shumé interes.

Elira buzéqgeshi lehté. Njé buzéqeshje e hollé dhe e
rezervuar, por syté e saj mbetén té trishté, t€é ngarkuar me
njé lodhje gé vetém koha mund té zbusé.

- E di, - tha ajo, me zérin e saj té geté, por i mbushur me
njé grimé shqetésimi. - Shpresoj t€ mos kthehet né njé cirk
mediatik. Uné thjesht tregova até qé pashé.

Samantha e véshtroi pér njé moment té gjaté, me njé butési
té pazakonté, qé rrallé e shfaqte né fytyré. Sy té qgeté, qé
dukeshin si té kuptonin mé shumé se sa mund té thuhej
me fjalé.

- Ju po béni gjéné e duhur, - tha ajo me njé zé té ngrohté,
por té vendosur. - Dhe kjo kérkon guxim. Nuk éshté e
lehté té géndrosh e vérteté kur e gjithé bota duket se do ta
pérkthejé historiné ténde sipas rregullave té veta.

Elira e ndjeu até cast si njé lehtésim té voggél, si njé drité e
buté né mes té njé terri té brendshém. Njé miratim i heshtur,
por i fuqgishém, qé i jepte forcé té vazhdonte té rréfente té
vértetén, pavarésisht frikés dhe pasojave.

Rrugét e Uashingtonit
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Makina qarkullonte ngadalé népér rrugét e lagjeve elegante.
Eliraishihte me vémendje: Trotuaret e pastra, pemét e gjata,
biciklistét me helmeta té bardha, genté e shétitur si pjesétaré
familjeje. Pastaj qyteti hapte papritur horizontin: Ndértesat
e bardha federale, kupola e Kapitolit. E shndritshme né
dritén e méngjesit, monumenti i Uashingtonit qé ngrihej
pér sé mbari si njé thiké e bardhé drejt giellit.

“Zogijté né kafaz nuk fluturojné, ... dhe as kéndojné.”

Dhe fytyra e tij ishte tretur né njé errésiré qé s'kishte ngjyré
- Sa heré e shoh kété qytet, mé duket si njé film, - tha Elira,
duke i hedhur njé véshtrim panoramik dritave gé ndrigonin
Uashingtonin né mbrémje. Pallatet, rrugicat e gjata dhe
dritat e makinave dukeshin si skena té njé kinemaje té
ndritshme, por té largét.

Samantha qgeshi lehté, njé tingull i ngrohté qé pérplasej me
heshtjen e natés.

- Ndonjéheré edhe ne gé jetojmé kétu, ndihemi sikur ecim
né njé set filmik, - tha ajo, duke i dhéné njé buzéqgeshje té
geté dhe té sigurt. Por zemra e Elirés nuk ishte aty. Syté e
saj géndronin mbi xhamin e madh, duke reflektuar dritat
e qytetit, por mendja i rrinte tek dikush tjetér. Tek Arbeni.
Tek kujtimet g€ nuk mund t'i largonte, tek dhimbja qé ende
e mbante té lidhur me té.

Pér njé cast mbylli syté. Njé valé kujtimesh e pérplasén si
eréra té papritura. E pa Arbenin né até dhomén e vogél té
spitalit psikiatrik, ku dritat e zbehta té llambave krijonin hije
té gjata mbi muret sterile. Syté e tij t€ lodhur, té mbushur
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me njé trishtim té thellé dhe té paqarté. E shikonin até me
njé kombinim déshpérimi dhe dashurie té heshtur. Fjalét
e fundit gé i tha né éndérr. Ende i jepnin zé né kujtesén e
saj: Kur hapi syté pérséri, qyteti i Uashingtonit dukej po aq
i bukur dhe i ndriguar, por zemra e saj ishte e ndaré midis
dritave gé i shihte dhe hijes sé tij gé¢ nuk mund ta harronte.
E dinte gé e kishte dashur. Jo me zjarrin e njé vajze té re,
por me thellésiné e njé gruaje qé pér heré té paré gjeti te
dikush njé boté tjetér: Mé té mencur, mé té dhembshur, mé
té trishtuar.

Por dashuria e saj ishte thyer. Preré si njé degé e thaté.
Televizioni — Dita e Punés

Studio e televizionit ishte e ftohté dhe plot drita.
Kameramanét léviznin me shpejtési, producentét flisnin né
kufje, ndérsa gazetarja e famshme e NBC-s€, Megan Price,
iu afrua me buzéqgeshje té sigurt.

- Elira, jemi gati? Segmenti juaj i paré pati 12 milioné
shikime. Jeni béré lajm kombétar.

Ajo uli kokeén, sikur té ishte zéne ne turp. Pastaj tha: “Nuk
kam dashur kurré té béhem lajm.” Megan e pa drejt e né sy:
“Po ju jeni zéri gé mungonte.”

Intervista nisi. Dritat u ndezén. Por né ¢astin gé filluan
pyetjet, Elira nuk ndjeu mé as dritén, as kamerén, as syté e
miliona njerézve gé po e ndignin. Ajo thjesht foli. Foli pér
Tiranén. Pér ngjarjet atje.

Pér natén kur gjithcka u kthye né ferr.

Pér policiné. Pér arratisjen. Pér ambasadén amerikane.
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Pér Arbenin

Dhe e gjitha doli si njé rréfim i forté, i qeté, i sakté, si njé
kirurgji emocionale.

Momentet pas intervistés

Kur intervista mbaroi, Samantha i vendosi dorén né
shpatull.

- Sot ndryshuat dicka. Ndoshta shumé.

- Ndoshta, - tha Elira e lodhur.

Aty u afrua njé teknik dritash. Njé djalé i ri, rreth té
njézetave, me floké té errét té pakrritur dhe sy té zgjuar
gé reflektonin njé ngrohtési té papritur. Veshja e tij ishte
e thjeshté: Njé xhaketé té lehté té zezé dhe pantallona té
erréta, por gé nuk mund té fshihnin emocionin né ¢do gjest
té tij té kujdesshém.

- Jam nga Tirana, - tha ai me zé té ulét, pothuaj té dridhur
nga emocionet. - Dua t’ju falénderoj. Pér heré té paré
dikush po flet pér ne si¢ duhet. Fjalét e tij prekén digka té
brendshme tek Elira. Njé ndjenjé e ngrohté dhe e papritur
e mirénjohjes i pérshkoi shpirtin. Zemra e saj, e lodhur nga
dhimbja dhe tensioni i ditéve té fundit, Ndjeu njé lehtésim
té vogeél.

- Faléminderit, - i tha ajo, duke i hedhur njé véshtrim té
geté dhe té ndjeré. - Jam thjesht njé njeri. Njé njeri qé nuk
duroi dot mé.

Djali geshi lehté, si njé tingull i pafajshém dhe i ngrohté qé
ndérpriste heshtjen e ambientit t€ zhurmshém té studios.
Pér njé cast, té dy ndjené lidhjen e heshtur té njerézve qé
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ndajné té njéjtén dhimbje dhe té njéjtén ndjesi té pafuqisé
pérballé padrejtésive. Jashté, dritat e qytetit reflektonin mbi
xhamin e madh, ndérsa brenda, njé moment i vogél mirésie
dhe kuptimi njerézor i dha Elirés njé frymémarrje té re, njé
kujtesé se edhe né mes té turbulencés, njerézit mund té
gjejné njeri-tjetrin.

Shtépia né mbrémje

Mbrémja ra e qeté mbi Uashington, me dritat e qytetit qé
ndiznin rrugét ngadalé, si yje artificialé té shpérndaré né
njé qiell té heshtur. Jashté, shi i buté, i rrallé, rréshqiste mbi
xhamin e madh té dritares, duke krijuar njé muzikeé té lehté
dhe monotone gé ngjiste né zemér njé ndjesi melankolie.
Elira ndezi njé qiri prané dritares. Flaka e tij dridhej lehté,
duke shpérndaré hijet mbi kolltukun blu ku ajo u ul. Njé
mall i papritur e kaploi, i forté dhe i dhembshém, duke i
pérzier kujtimet e dhimbshme me nostalgjiné pér njé jeté
gé nuk mund ta kishte mé. Me duart gé i dridheshin pak,
ajo mori njé bllok shénimesh dhe filloi té shkruante, duke
1éné qé fjalét té rridhnin si njé rrémujé e brendshme: “Uné
jam kétu. Por zemra ime ka mbetur atje, né njé qytet té kuq,
mes hijesh dhe zhurmash. Dua té jetoj,... Por me kujtimet
nuk di ¢'té bgj.”

Syté iu mbushén me lot, duke reflektuar flakén e qiririt dhe
dritat e gytetit. Ajo ndjeu njé dhimbje té émbél qé ngjiste
né shpirt, njé kombinim té humbjes dhe shpresés. Dhe até
naté, pér heré té paré qé prej kohésh, Elira u zhyt né gjumé
duke ndjeré se po jetonte njé jeté té re. Por né heshtjen e
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dhomés dhe né ritmin e shiut mbi xham. Ajo e dinte se njé
pjesé e saj. Ajo mé e ndjeshmja. Ajo qé ishte gjithmoné e
lidhur me kujtimet dhe dashuriné e humbur - Do té mbetej
pérgjithmoné me Arbenin.

QYTETIIRI

Uashingtoni até méngjes dukej i pastér si njé fleté e bardhé
e sapogelur. Qielli gri, me vija té zbehta blu, ngjante si njé
perde gé 1évizte ngadalé mbi ndértesat federale me kupola,
mbi rrugét e gjera dhe trotuaret, ku vrapuesit e méngjesit
kalonin me hapa ritmikeé.

Elira doli né ballkon me njé filxhan ¢aji té ngrohté. Flokét
e saj té gjaté, ngjyré géshtenjé té errét, i valéviteshin lehté
né erén e freskét té méngjesit. Kishte veshur njé pulovér
té hollé gri dhe pantallona té zeza, njé thjeshtési elegante,
natyrale. Né fytyré kishte njé getési té brishté, por syté i
rrinin t€ lodhur, ende té mésuar me hije.

Poshté, rruga e geté e lagjes ku ajo jetonte gumézhinte buté:
njé makiné policie qé kalonte ngadalé pér patrullén ditore,
njé grua gé shétiste genin, njé postier gé vendoste me kujdes
zarfe né kutité metalike. Ajo kishte nisur t'i njihte fytyrat e
banoréve, por ende nuk ndihej pjesé e késaj bote.

ZYRAT E TELEVIZIONIT

Né redaksiné e televizionit ku punonte si autore e segmentit
“Stories of Freedom”. Té gjithéve u kishte béré pérshtypje,
shpejtésia dhe saktésia me té cilén ajo shkroi artikujt e paré.
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Ishte dicka mé shumé se thjesht profesionalizém; Artikujt
e saj kishin njé jeté té brendshme, njé sens té fshehté té
perceptimit gé térhigte vémendjen, duke i béré njerézit té
ndiheshin sikur po shikonin botén pérmes syve té dikujt, qé
kishte paré mé shumé se té tjerét. Njé dité, ndérsa shikonte
me kujdes draftet e fundit té segmentit, producentja e saj,
Laura Grant, njé grua e shkurtér, me floké té shkurtér
té thinjur dhe sy té mprehté, qé dukeshin si teleskop i
mendimeve, - iu afrua. Zéri i saj ishte i qeté, por plot siguri:
- Elira, ti ke njé zé qé mungonte né media. E ndjen kété?
Elira ngriti kokén nga laptopi, syté i ndrigonin paksa nga
dielli gé depértonte népér dritaren e madhe té redaksisé.
Ishte njé pyetje qé kérkonte mé shumé se njé pérgjigje
sipérfagésore.

- Ndoshta... - u pérgjigj ajo, duke rréshqitur gishtat mbi
tastieré me kujdes. Ose ndoshta thjesht jam dikush qé ka
paré gjéra gé nuk duhej ti shihte.

Laura buzéqgeshi, njé buzéqeshje té vogél, té matur, qé
dukej sikur maste peshén e ¢do fjalé qé do thoshte.

- Kétu, - tha ajo duke lévizur njé copé letre té papérfunduar
né tryezé - T€ gjithé kemi paré digka. Por jo té gjithé kemi
guximin ta tregojmé. Ti e ke.

Redaksia gumézhinte me zhurmén e monitoréve, grafika
gé ndryshonin ngjyré, lajme gé shfageshin né ekranet
anésore, njoftime qé mbérrinin pa pushim. Por Elira shpesh
ndalej pér njé moment, duke shikuar nga dritarja e madhe.
Avenyté nén diellin e méngjesit shkélgenin sikur ishin béré
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prej xhami, flamujt amerikané valéviteshin pa u lodhur
nga era dhe turistét fotografoheshin prané monumenteve,
duke kapur caste qé nuk do té ktheheshin kurré. Ishte njé
boté gé dukej e geté, por Elira e dinte se pas kétij getésimi
fshihej njé ritém tjetér, mé i fuqishém dhe mé i rrezikshém.
Sepse jeta e sajnuk ishte vetém puné e geté, lajme dhe artikuj
té bukur. Ajo pérballej ¢cdo dité me kujtime, me histori qé
mund té thyheshin ose té shuheshin dhe me njeréz qé nuk
donin té dégjonin té vértetén. Cdo artikull, ¢do segment,
ishte njé pérpjekje pér té treguar até qé shumica nuk kishte
guximin ta shihte, dhe pér kété arsye, ndonjéheré ajo
ndjente peshén e vetmisé mes zhurmés sé redaksisé dhe
shkélgimit té qytetit qé zgjohej jashté.

SURVEJIMI

Oficerét e sigurisé amerikane e ndignin kudo. Né fillim,
kjo e bezdiste; ¢do hap, ¢do frymémarrje, dukej sikur i
kontrollohej nga sy té padukshém. Nuk ndihej e liré. Por
me kalimin e kohés, u mésua té jetonte me kété prani té
pandérpreré, té kuptonte se ishte pjesé e njé rregulli té
heshtur gé ruante jetén e saj.

Né hyrje té ndértesés sé televizionit, gjithmoné géndronte
njé burré i gjaté, me syze té erréta qé reflektonin dritén e
meéngjesit, dhe njé tablet té zi té kapur ngushté né doré. Ai
e pérshéndeste gjithmoné me té njéjtin ton té qeté, té preré:
- Good morning, Miss K.!

- Good morning! - i pérgjigjej ajo gjithmoné, me njé
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buzéqgeshje té lehté, e cila ruante distancén dhe respektin.
Ajo nuk e mori kurré vesh emrin e tij té vérteté. Por e
ndiente fuqgimisht se ai dhe té tjerét si ai kishin njé detyré
té fshehté dhe té réndésishme: ta mbanin gjallé. Cfaré
frikérash, kércénimesh apo rrezikesh fshiheshin pas tyre,
Elira nuk e pyeste. Ishte njé mister i padukshém qé mbante
njé pjesé té sigurisé sé saj. Edhe ajo e pranonte kété heshtje
si njé pjesé té jetés sé re qé po pérpiqej té ndértonte.

Dhe késhtu, ndérsa qyteti po ambjentohej ngadalé
pérdité. Ajo mésoi té ecé midis dritave té studiove dhe
hijes sé mbrojtésve té padukshém, duke e ndjeré fuqiné
dhe rrezikun njékohésisht, té dy té lidhur né ményré té
pandashme me jetén e saj.

JETESA NE UASHINGTON

Ajo kthehej ¢do naté né shtépiné e saj. Shtépia nuk ishte e
re por ishte shtépia e éndrrave, si pér ¢do njeri qé merrte
banesé. Sé pari ajo ishte e ndritshme, e heshtur, me njé
biblioteké té vogél, me njé verandé gé kishte daljen drejt
njé lulishteje té gjelbér. Por pér Elirén, ajo ishte vetém
njé vend kalimtar. Mbrémjeve, ndizte njé llambé té vogél
prané dritares dhe lexonte libra amerikané nga Heminguay
te Joan Didion, nga Toni Morrison, te gazetat e vjetra té
“Uashington Post”. Shpesh ndante mendimet me veten,
né ato caste té heshtura kur zhurma e redaksisé shuhej pér
disa sekonda dhe qyteti dukej sikur merrte frymé bashké
me té.
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“Dikur mendova se do jetoja né njé qytet té vogél né
Shqipéri... Njé shtépi e thjeshté, rrugé qé i njihja me sy
mbyllur, fytyra qé mé pérshéndesnin me emér. Jeta do té
ishte e kufizuar, por e njohur, e parashikueshme.”

Tani ishte kétu, né zemér té Uashingtonit, mes ndértesave
madhéshtore, dritave qé nuk shuheshin kurré dhe njé gjuhe
gé ende i tingéllonte si njé prové e pérditshme. Njé qytet
geé té jepte gjithcka, por gé té kérkonte edhe mé shumé né
kémbim.

“Po kush jam uné kétu?” — pyeste veten. Njé gazetare
mes qindra té tjerave? Njé emigrante gé flet pér liring,
ndérsa ende méson si té jetojé me t€? Apo njé zé i huaj qé
kérkon vend né njé kor té zhurmshém e té paméshirshém?
Ndonjéheré i dukej sikur jetonte mes dy botésh: Njéra qé e
kishte formuar dhe tjetra qé po e ndryshonte pa e pyetur.
Shqipéria i vinte né mendje si njé kujtim i ngrohté, por i
dhimbshém, ndérsa Uashingtoni si njé sfidé e pérhershme,
e ftohté dhe e ndritshme njékohésisht. Ajo e kuptonte se
nuk ishte mé ajo vajza qé kishte éndérruar thjesht njé jeté
té geté. Por ende nuk ishte plotésisht gruaja qé kérkonte
té béhej. Dhe pikérisht né kété hapésiré té paqarté mes sé
shkuarés dhe sé tashmes, mes asaj qé kishte humbur dhe
asaj qé po ndértonte, Elira vazhdonte té ecte, duke kérkuar
pérgjigjen e pyetjes gé i kthehej gjithmoné: Kush jam uné,
kétu dhe tani?
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SEKUENCA E UASHINGTONIT

Njé dité me shi, ndérsa ecte drejt stacionit té metrosé Union
Station, njé burré me kapug iu afrua pa térhequr vémendje.
- Jeni ju? Elira?

Ajo habitet, por ruajti qetésiné.

- Po, - tha ajo.

Burrit i dridhej zéri, por foli:

- Ju kam ndjekur né NBC... Artikulli juaj mé hapi syté.
Edhe uné kam ardhur nga Ballkani. Ne duhet té flasim...
Njé dité, kur té jeni gati.

Kagq foli dhe iku si njé shi me rrebesh..

Aiu zhduk mes turmés.

Trupi i Elirés u drodh. Samantha, qé ecte disa metra mé
larg, u kthye menjéheré.

- Cfaré ndodhi? Kush ishte?

- Nuk e di... - tha Elira. - Thjesht dikush gé mé njohu.

Por fytyra e Samatés u tendos. Ajo e pérfshiu me véshtrim
profesional.

- Do té rrisim masat e sigurisé. Kaq.

SUKSESI I PAQTE

Shpesh ndante mendimet vetém me veten, né€ ato caste kur
zhurma pérreth zbehej dhe ajo mbetej pérballé heshtjes sé
brendshme. Ishin momente té shkurtra, por té mjaftueshme
pér ta kthyer mendjen pas.

“Dikur mendova se do jetoja né njé qytet t€ vogél né
Shqipéri... - i thoshte vetes. - Njé jeté e thjeshté, rrugé
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té ngushta qé i njihja me sy mbyllur, njeréz qé mé
pérshéndesnin me emeér, dité qé rridhnin pa ngut.”

Ishte njé éndérr modeste, por e qarté, njé siguri e vogél né
njé boté té pasigurt. Tani kjo jeté éshté kétu, né zemér té
Uashingtonit, mes ndértesave qé ngriheshin si monumente
pushteti. Mes dritave qé nuk shuheshin kurré dhe ritmit té
pandalshém té njé qyteti qé nuk té linte kohé té ndaleshe. Njé
vend qé té jepte mundési, por gé té kérkonte vazhdimisht
té provoje veten.

“Po kush jam uné kétu?”

Pyetja i kthehej pa pushim, heré si njé dyshim i qgeté, heré
si njé thirrje e brendshme. Ndonjéheré ndihej thjesht njé
gazetare mes shumé té tjerave, e humbur né njé redaksi
té madhe. Heré té tjera, njé emigrante qé fliste pér liriné.
Ndérsa ende po mésonte té jetonte me kété jeté. Dhe kishte
momente kur ndiente se ishte njé z€ i huaj, qé pérpiqej
té gjente vend né njé kor té forté e t€ paméshirshém.
Jetonte mes dy botésh: Njéra e kishte formuar, tjetra po e
ndryshonte pa e pyetur. Shqipéria i shfagej si njé kujtim i
ngrohté, por i mbushur me plagé, ndérsa Uashingtoni si
njé sfidé e ndritshme dhe e ftohté njékohésisht.

Asnjéra nuk e mbante plotésisht, por té dyja e thérrisnin.
Ajo e kuptonte se nuk ishte mé ajo vajza qé éndérronte
vetém getési. Por ende nuk ishte gruaja qé kérkonte té
béhej. Dhe pikérisht né kété hapésiré té paqarté mes sé
shkuarés dhe sé tashmes, mes humbjes dhe ndértimit. Elira
vazhdonte té ecte, duke kérkuar jo vetém vendin e saj né
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boté, por edhe emrin e vérteté té vetvetes. Té mésonte té
pérgjigjej té gjitha éndrrave zhgénjimeve. Por mes tyre...
Edhe kércénimeve.,...Dhe ja. Si ka mundési té ndodhé
tani? Papritur, njé email i shkurtér shfagej né ekran: Zérat
nga e shkuara nuk i iknin kurré nga veshi, si njé jehoné e
largét mallkimi...

“Mos fol mé pér Shqipériné. E dimé ku jeton.”

Fjalét ishin té ftohta dhe kércénuese, té shkruara me njé
saktési gé nuk linte vend pér dyshime. Njé ndjesi trishtimi
dhe tensioni pushtoi ajrin.

Samantha mori telefonin dhe e shikoi emailin disa sekonda,
me njé fytyré té geté por té vendosur, duke matur peshén
e mesazhit.

- Nga sot, nuk 1éviz mé vetém, - tha ajo me zé té qeté, por
¢do fjalé kishte peshén e vendimit té preré.

Elira e ndjeu njé dridhje té lehté né shpirt, njé pérzierje
frike dhe lehtésimi. Nuk ishte mé e vetme né kété rrjet
kércénimesh dhe mbikéqyrijeje. Por kércénimi ishte ende
aty, i fshehur, i pranishém dhe ndjenja e pasigurisé mbeti e
réndé mbi supe.

MOMENTI I QETE

Até mbrémije, Elira u ul né verandg, larg zhurmés sé dités
gé ende pulsonte né qytet. Ajri ishte i freskét, me até qetési
té rrallé qé Uashingtoni ofron vetém pas mesnate, kur
dritat mbeten ndezur, por njerézit térhigen né hijet e tyre.
Njé filxhan ¢aji i ngrohté i géndronte prané, por ajo mezi e
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preku; Mendimet i rridhnin mé shpejt se duart.
Uashingtoni shkélgente né largési. Silueta e Katedrales sé
Shén Gjonit ngrihej madhéshtore né errésiré, ndértesat e
Georgetoun-it ndrinin me njé hijeshi té geté, ndérsa dritat
e Potomac-ut léviznin ngadalé, si yje té vegjél qé kishin
réné mbi ujé. Qyteti dukej i bukur dhe i paarritshém
njékohésisht, sikur po e véshtronte nga larg, pa e gjykuar.
Ajo umbéshtet pas karriges, ndjeu drurin e ftohté né shpiné
dhe mbylli syté. Pér heré té paré pas shumé kohésh, mendja
nuk i rendte drejt frikés, as drejt sé shkuarés gé e ndiqte
si hije. I lejoi vetes. Vetém frymémarrjen, ritmin e qeté té
natés dhe dritat qé pulsonin pértej syve té mbyllur. “Kétu
fillon jeta ime e dyté,” tha me vete, pa zé, por me njé bindje
gé nuk e kishte ndier kurré mé paré. Nuk ishte njé premtim
i madh, as njé deklaraté heroike. Ishte njé pranim i thjeshté,
i singerté, i pjekur nga humbjet dhe rrugét e gjata.

“Dhe kété heré... Nuk do té kem friké.”

Fjalét u shkriné né ajrin e natés, pa déshmitaré, por me
peshé. Elira e dinte se frika nuk zhdukej kurré plotésisht;
Ajo vetém mésonte t€ mos sundonte mé jetén. Dhe
ndérsa géndronte aty, mes dritave té qytetit dhe heshtjes
sé brendshme, ajo ndjeu digka té rrallé: Jo lumturi té
zhurmshme, por page. Njé page e brishté, por e vérteté, e
mjaftueshme pér té vazhduar pérpara.

FAMA E SAJ NE SHBA
Fama nuk erdhi si njé dallgé e vetme. Erdhi si njé stuhi e
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heshtur, gé fillimisht nisi me njé cicérimé gazetash, pastaj
me njé intervisté né méngjes, pastaj me analizat né mbrémje,
derisa papritur u bé realitet: Emri i Elirés pérmendej né
gjithé vendin. Né ¢do studio televizive. Né ¢do portal. Né
¢do podcast serioz politik. Ajo u bé simbol i guximit té
grave emigrante, njé z& qé denonconte dhunén shtetérore
dhe njékohésisht njé figuré qé shkaktonte debat té forte.
Cdo paragqitje e saj ishte njé sfidé dhe njé mesazh i qarté.
Studio “Good Morning America”

Dritat e studios né Nju- York ishin kaq t€ shndritshme sa pér
njé cast Elira ndjeu se po i humbiste fryma. Reflektimi i tyre
mbi skené i jepte gjithckaje njé shkélgim té ftohté, pothuaj
té papérballueshém. Publiku filloi té duartrokasé sapo ajo
hyri dhe ajo u ndal pér njé sekondé, duke u pérpjekur té
pértypte emocionin e papritur. Nuk ishte mésuar me kété
lloj mbéshtetjeje publike. Gazetari kryesor, Richard Hall,
njé burré me floké té thinjur dhe energji t€ géndrueshme
televizive, iu afrua me njé buzéqgeshje té ngrohté. Kostumi i
tij gri i pérshtatej qetésisé profesionale, por syté e tij kishin
até kuriozitetin tipik té dikujt qé ka paré shumé histori té
médha.

Elira hyri né studio e veshur me njé kostum té thjeshté,
por elegant: Njé kémishé té bardhé me ménggé té gjata, té
gepura me kujdes dhe pantallona té erréta té drejta qé i
dhané njé linjé té pastér dhe serioze trupit. Corapet e zeza
dhe képucét me taka té uléta e béné té ndihej e sigurt dhe
e géndrueshme né ¢do hap. Flokét i kishte té kapur né njé
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bisht té lirshém pas kokés, disa fije té lirshme i binin mbi
fytyré, duke i dhéné njé butési dhe natyrshméri pamjes.
Syté e saj, té thellé dhe pak té lodhur, reflektuan dritat e
forta té studios dhe emocionin e momentit. Ndérsa ecte
drejt skenés, kostumi i thjeshté e bénte té dukej serioze
dhe e vendosur, por buzégeshja e saj e lehté dhe lévizjet
e kujdesshme i jepnin njé ngrohtési té ndjeré publikut.
Cdo detaj i veshjes tregonte pérzgjedhje té géllimshme: Té
shfaqej e respektueshme, por edhe e afért dhe e prekshme.
Kur undal paramikrofonave dhe publikut, dritat reflektuan
mbi xhamin e syzeve té Richard Hall-it dhe mbi flokét e saj,
duke e béré até té dukej si njé figuré e geté, por e fugishme,
gati té rréfejé historiné e saj dhe té kapé zemrat e shikuesve.
- Zonja E., Amerika po flet shumé pér ju, - tha ai, duke i
dhéné dorén dhe duke e pérshéndetur. Dorén e saj e
pérshkoi njé ndjesi ngrohtésie dhe serioziteti; Ishte njé
pérzierje respekti dhe kurioziteti.

- Nuk e di nése e meritoj gjithé kété vémendje, - iu pérgjigj
Elira me njé buzéqgeshje té lehté, por sy té ndritshém.
Richard Hall buzégeshi, njé buzéqeshje gé e shogéronte me
njé pérkédhelje té lehté supi, duke e béré té ndjehej mé e
geté né mes té dritave té forta té skenés.

- Nuk éshté ¢éshtje merite, Zonja E., - tha ai, duke e paré me
admirim. - Eshté guximi juaj qé ka térhequr vémendjen e t&
gjithéve. Njerézit duan té dégjojné historiné tuaj, jo thjesht
lajmet e zakonshme. Elira béri njé frymémarrje té thellé dhe
hodhi njé shikim mbi publikun qé duartrokiste. Njé ndjesi
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e cuditshme ngjalli né trupin e saj: Friké, lumturi dhe njé
pérgjegjési e papritur, pér té pérfagésuar jo vetém veten,
por edhe ata qé nuk mund té flisnin.

- Atéheré, - tha ajo duke u pérgendruar tek mikrofonat, -
Do té béj até qé mundem, sepse zéri i secilit prej nesh ka
réndési.

Publiku shpértheu né duartrokitje. Richard Hall e shikoi
pér njé cast, duke e vlerésuar seriozitetin dhe getésiné gé ajo
kishte mbajtur né ¢do fjalé. Dhe pastaj ia ktheu buzéqgeshjen
e ngrohté, té sigurt. Me njé drité té fshehté vendosmeérie né
sy.

Publiku heshti pérnjé cast, ndérsakamerat pérqendroheshin
tek fytyra e saj. Richard vazhdoi, duke shtuar njé ton mé té
ngrohté:

- Nuk e them kété kot. Ju keni treguar historiné tuaj me
guxim,... dhe njerézit dégjojné. Cfaré ndjenje keni duke
géndruar kétu tani?

Elira mori frymé thellé dhe u pérgjigj:

- Eshté e cuditshme,... Njékohésisht friké dhe liri. Publiku
mé sheh kétu té qeté, por historia ime, ... éshté mé e madhe
se kjo studio.

Richard buzéqeshi dhe hodhi njé shikim tek kamerat:

- Tani, zonja E., Cfaré shpresoni té arrini duke treguar kété
histori?

Elira iu afrua mikrofonit dhe tha me vendosméri: Shpresoj
gé njerézit té kuptojné se ¢do z€ ka réndési. Nuk jam vetém
pér veten time... Jam pér té gjithé ata qé nuk mund té flasin.
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Publiku shpértheu pérséri né duartrokitje. Njé ndjesi e
ngrohté mbushi zemrén e Elirés. Pér njé moment, frika
u zbeh, duke u zévendésuar nga fuqgia e njé mesazhi té
thjeshté, por té fugishém: Té folurit pér té vértetén nuk
éshté kurré e koté.

- Ju keni rréfyer njé histori gé shumé njeréz nuk do té kishin
guximin ta tregonin. Dhe keni ndezur njé diskutim qgé
askush nuk e prekte mé paré. - tha Ricardi dhe syté i uli pér
tokeé pér té pritur njé pikloti qé i doli papritur.

Elira preku flokét me njé 1évizje t€ lehté, pothuaj instinktive,
sikur té kérkonte njé piké ekuilibri pérpara se té fliste.
Fytyra e saj mbante até bukuri té ftohté ballkanike qé u
bénte menjéheré pérshtypje amerikanéve: Tipare té qarta
e té skalitura, sy t€¢ médhenj qé dukeshin sikur mbanin
brenda histori té pathéna. Dhe njé lloj trishtimi magnetik
gé nuk kérkonte vémendje, por e térhiqte até pa zhurmé.
Dritat e studios i ndrigonin fytyrén pa méshiré, Por ajo nuk
u shmang. Zéri i saj doli i qgeté, i preré, pa asnjé dridhje:
Mendoj se e vérteta nuk duhet té keté friké.

Pér njé cast pati heshtje. Pastaj fjalét u shkriné né
duartrokitje. Jo ato té zakonshmet, té sjellshme, por njé
reagim i singerté, i menjéhershém, qé tregonte se dicka
kishte prekur publikun. Prodhuesit e emisionit e shihnin
me sy té shkélqyer, duke shkémbyer shikime té shpejta
mes tyre: Ky ishte ai momenti i rrallé qé televizioni kérkon,
njé fjali e théné né kohén e duhur, nga njeriu i duhur.
Portretizimi né media
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Pas emisionit, jehona e fjaléve té saj u pérhap mé shpejt
sesa Elira e kishte imagjinuar. Gazeta “Nju York Times”
botoi njé artikull té gjaté, té shogéruar me njé fotografi té
saj né profil, me titullin:

“Elira K. — Zéri i ri i ndérgjegjes ballkanike né SHBA.”
Artikulli e pérshkruante si njé gazetare gé sillte me vete
peshén e historisé dhe plagéve té njé rajoni té trazuar, por
edhe qartésiné morale té dikujt qé nuk kérkon sensacion,
por kuptim. Theksohej ményra e saj e té folurit, matur
dhe e drejtpérdrejté, si dhe aftésia pér ta kthyer pérvojén
personale né njé rréfim universal.

“The Atlantic” shkoi edhe mé tej, duke e quajtur: “Njé zé i
geté qé sfidon narrativat e médha té pushtetit.”

Né pak javé, Emri i Elirés nisi té pérmendej jo vetém né
redaksi, por edhe né panele diskutimi, konferenca dhe
debate publike. Pér publikun, ajo po béhej njé figuré e re
morale. Pér median, njé histori e forté. Pér Elirén veté,
gjithcka po ndodhte shumé shpejt. Dhe ajo e ndiente se pas
kétij vlerésimi fshihej edhe njé rrezik i heshtur: Sa mé i larté
zéri, aq mé e madhe hija gé e ndjek.

“Tronditja mé e papritur mediatike e vitit.” Késhtu e quajtén
analistét amerikané, me até gjuhén e ftohté statistikore qé
fsheh tronditje reale. Brenda pak javésh, emri i saj u kthye
né titull, titulli né marké. Dhe marka né mall publik té jep
shumé para dhe famé. Né okérrat e Amazon Books nisén té
shfageshin libra me tituj sensacionalé: “Kush éshté Elira?”,
“Rréfimi gé ndryshoi Uashingtonin”, “Guximi i njé gruaje
nga Shqipéria”
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Autoré gé nuk e kishin takuar kurré, botues qé nuk dinin
asgjé pér jetén e saj, analisté qé lexonin vetém fragmente té
shképutura. Té gjithé shkruanin pér té, sikur ta njihnin mé
miré se veté ajo. Historia e saj po zhvishej nga konteksti,
po copétohej dhe po riformulohej sipas nevojave té tregut.
Ndérkohé, tabloidét nuk u interesuan pér té vértetén. Ata
u ushqyen me sipérfagen: Cfaré vishte Elira, me ké fliste né
korridoret e studios? Ku rrinte pas emisionit? Pse jetonte
vetém, pse nuk buzéqgeshte gjithmoné.

Cdo hap né rrugé u fotografua si prové. Késhtu, fama
tregoi dy fytyrat e saj: njéra fisnike, qé e ngrinte zérin e
sé vértetés; tjetra helmuese, qé kérkonte té shkatérronte
njeriun pas figurés.

Presioni i ri

Njé mbrémje, ndérsa po kthehej nga puna, telefoni i ra né
heshtjen e lodhur té rrugés. Ishte Laura, producentja.

- Eshté koha té flasim seriozisht.

- Pér ¢faré? - pyeti Elira, edhe pse e ndiente peshén gé po
vinte.

- Ti tani je figuré publike. Duhet té kesh kujdes me ¢do gjé
gé thua. Me ¢do gjé gé poston, me ¢do hap gé hedh. Do
kesh kundérshtaré. Do kesh njeréz qé s'té duan. Fama né
SHBA éshté njé bishé.

Elira u ndal prané murit té ftohté t€ korridorit té shtepisé
sé saj. Dritat e zbehta i rané mbi fytyré, sikur té ishin
projektoré té padukshém.

- E di... Por uné nuk jam artiste. Uné jam gazetare.

Z@ri i saj ishte i geté, por i lodhur. Né anén tjetér té linjés
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pati njé pauzé té shkurtér. Pastaj Laura foli, preré:

- S’mé intereson ¢faré je. Tani je simbol.

“Fjala “simbol” iu ngulit né kraharor si njé peshé e réndé.
Simbolet nuk qgajné. Simbolet nuk lodhen. Simbolet nuk
lejohen té gabojné. Dhe pér heré té paré, Elira e kuptoi se
rreziku mé i madh nuk ishte armiku gé e sulmonte hapur,
por fama gé e zhveshte nga e drejta pér té gené thjesht njeri.
Né heshtjen e korridorit, ajo ndjeu frikén té rritet. Jo pér
jetén e saj, por pér té vértetén qé rrezikonte té humbiste
mes duartrokitjeve.

Pérballja me publikun

Né njé event té madh né Georgetoun University, salla u
mbush deri né fund. Studenté, profesoré, gazetaré dhe
aktivisté kishin zéné ¢do vend, madje edhe korridoret
anésore. Né ajér ndihej njé pritje e ngarkuar. Ajo ndjesi
kolektive gé lind kur publiku pret jo thjesht njé fjalim,
por njé figuré. Kur Elira hyri né sallé, turma u ngrit né
kémbé. Duartrokitjet shpérthyen pa paralajmérim, duke
u pérplasur né muret e larta té auditorit. Pér njé cast,
ajo ndaloi. Ndjeu njé rrymé té ftohté né stomak, si njé
paralajmérim i heshtur se asgjé nuk ishte mé private. U
buzéqgeshi lehté dhe iu drejtua podiumit, duke e mbajtur
trupin drejt, sikur qetésia e saj té ishte njé mburojé e
padukshme. Foli qarté, pa retoriké té tepruar, duke prekur
tema gé studentét i dégjonin zakonisht né teori, por rrallé
nga dikush qgé i kishte jetuar. Salla dégjonte né heshtje, e
pérgendruar, sikur ¢do fjalé té kishte peshé.
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Pas eventit, ndérsa njerézit shpérndaheshin ngadalé. Njé
vajzé€ e re iu afrua. Kishte njé bllok shénimesh né doré dhe
njé kureshtje té singerté né sy.

- Ju a e shijoni famén? - e pyeti ajo. - Apo ju réndon?

Elira u mendua pér njé moment. Véshtrimi i saj rréshqiti
mbi sallén tashmé gjysmé bosh, mbi karriget e rreshtuara
gé pak mé paré kishin gené plot zéra.

- Né fillim, fama, - tha ajo. - T€ térheq si dritat e njé qyteti té
madh... Por mé pas té verbon. Vajza geshi lehté, me njé lloj
respekti té pavetédijshém.

- Shpresoj gé mos t'ju verbojé shumé.

Elira buzéqeshi, por nuk u pérgjigj, sepse e dinte se verbimi
nuk ndodh gjithmoné papritur; Shpesh vjen ngadalé, né
emér té duartrokitjeve.

Fytyra e famés

Né shtépi, né dhomén e saj té geté, Elira rrinte shpesh vetém.
Larg auditoréve, kamerave dhe zhurmés sé vazhdueshme
té vémendjes publike. Ajo kthehej sérish né até gé ishte né
thelb: njé grua me mendime té pashprehura, me pyetje qé
nuk gjenin lehté pérgjigje. Heshtja e késaj dhome nuk ishte
bosh, ajo mbante peshén e dités, fjalét e théna dhe ato qé
kishin mbetur pezull.

Dritat e buta té njé qiriri té ndezur krijonin hije té gjata
mbi librat e radhitur né raftet prej druri. Tituj té filozofisé,
historisé, letérsisé. Libra qé dikur i kishte lexuar me etje,
tani i shfletonte pa u ndalur. Aroma e dyllit mbushte ajrin
me njé ndjenjé pérkohésie, sikur ¢do gjé ishte e destinuar té
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digjej ngadalé e té zhdukej, ashtu si flaka e qiririt.

Ajo kthente faget, por fjalét i rréshqgisnin pa u kapur.
Mendja i kthehej vazhdimisht te njé pyetje g€ nuk po gjente
pérgjigje. Njé pyetje qé e shogéronte gjithnjé e mé shpesh:
“A ishte fama njé mjet pér té théné té vértetén, apo njé perde
e re gé e mbulonte até?”

Né até heshtje, Elira e kuptonte se publiku shihte vetém
njé pjesé té saj. Figurén e sigurt qé flet pa u dridhur, zérin e
qarté gé sfidon, gruan qé duket se nuk heziton kurré. Ishte
njé imazh i ndértuar nga dritat, titujt dhe duartrokitjet.
Por pas késaj fytyre publike fshihej njé tjetér, mé e brishté,
gé ende kérkonte ekuilibér mes drités dhe errésirés, mes
nevojés pér té folur dhe déshirés pér té heshtur. Ajo e dinte
se fama nuk té godet gjithmoné me zhurmé. Shpesh ajo
té lodh ngadalé, té zhvesh nga intimiteti dhe té méson té
jetosh me véshtrime té padukshme. Dhe pikérisht aty, né
kété vetmi té geté, larg syve té botés, Elira ndiente peshén e
vérteté té famés: Jo né duartrokitje, jo né artikujt e gazetave,
por né heshtje. Né momentet kur askush nuk e shihte dhe
ajo duhej té pérballej vetém me veten.

“Kush jam uné tani?”

Né Uashington, ajo ishte njékohésisht edhe figura politike
edhe emigrantja e guximshme edhe gazetare edhe simbol
i té drejtave té njeriut si edhe gruaja misterioze ballkanike
me njé té shkuar té errét. Fama e rrethonte si njé rreth zjarri,
duke hedhur drité dhe hijé njékohésisht mbi ¢do hap qé
hidhte, ¢do koment né media, ¢do titull sensacional e bénte
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té ndihej sikur po luante né njé skené ku nuk mund té
térhiqgej, por ku duhej té performonte vazhdimisht.

Por ndonjéheré, ajo vetém donte getési. Vetém njé méngjes
normal, pa kamera gé e ndignin ¢do 1évizje, pa patrulla
policie, pa intervista, pa njeréz qé e matnin dhe e gjykonin.
Vetém ajo, njé filxhan kafeje dhe heshtja qé ngjallte siguri.
Dritaret e shtépisé sé saj ndricoheshin nga dielli i lehté i
méngjesit. Edhe ajri i ftohté i janarit mbante aromén e
kafeve té pjekura. Pér disa minuta, bota mund té prishej
ose té shpétonte dhe ajo thjesht ishte vetvetja. Dhe pastaj
erdhén ofertat.

Njé dité, Samantha i dorézoi njé zarf té trashé, i cili dukej si
njé premtim qé mund té ndryshonte gjithcka.

“Nga Penguin Random House,”- tha ajo, me njé buzéqeshje
té ngrohté gé nuk mund té fshihte emocionin.

Elira e hapi me kujdes. Ishte njé oferté pér njé libér
autobiografik. Zemra i rrihte pak mé shpejt. Gishti i saj
preku letrén me kujdes, sikur té ishte e brishté. Mendja i
shkoi menjéheré tek pyetjet gé gjithmoné e shogéronin: A
jam gati té rréfej gjithcka? A do té mé kuptojné? A do té
mé gjykojné? Cdo kujtim, dhimbje e fshehur dhe moment i
lumtur apo i hidhur gé kishte kaluar u rreshtua brenda saj
si figura té ndricuara nga njé reflektor i padukshém.

Té nesérmen erdhi njé oferté tjetér, pér njé dokumentar.
Ajo e vuri dorén mbi gojé dhe pér njé gast u ndje e vogél
para madhéshtisé sé mundésive. Ishte njé hap drejt té
panjohurés: Nése e bénte kété, do té humbiste pjesén e saj
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private, por ndoshta do té ndihmonte diké tjetér, diké qé
nuk kishte zé. Mendimet i rréshqitén brenda si valé té forta:
“A do té mund té kontrolloj narrativén time? A do té mé
kuptojné shikuesit?”

Dita e treté solli njé oferté nga njé kompani prodhimi nga
Los Angeles: Historia e saj do té béhej film. Elira u ul né
karrigen e zbehté té studios dhe heshtja u bé e réndé,
pothuajse e padurueshme. Laura, asistente dhe shoge e saj
e besueshme, i tha me zé té qeté, por té preré:

“Ky éshté momenti kur gjithcka ndryshon. Nése e bén
kété, jeta jote nuk do té jeté mé private. Cfarédo gjé qé ke
mbajtur pér vete, tani do té jeté pér té gjithé. Cfarédo gjé qé
ke fshehur, do té shihet, do té dégjohet, do té diskutohet.”

Elira e ndjeu peshén e fjaléve té Lauras iu dukén si njé
valé gé e mbulonte até dhe bregun e detit. Njé pjesé e saj
déshironte té rrinte larg, té ruante heshtjen dhe qetésiné
e méngjesit té thjeshté. Por njé tjetér pjesé e saj ndjeu njé
zjarr t€ brendshém: Mundésiné pér té treguar té vértetén
e saj, pér té béré qé zéri i saj té arrinte mé shumé njeréz.
Pér té dhéné shpresé atyre qé nuk kishin guxim. Pér heré
té paré, ajo e pyeti veten me njé zé té geté, por vendimtar:
“Kush jam uné tani? A jam thjesht njé simbol, apo mund té
jem vetvetja edhe mes drités dhe hijes qé fama i hedh mbi
mua?”

Heshtja mbeti pérgjigjja e saj pér disa gaste, por ajo e dinte:
Zgjedhjet e médha nuk 1éné hapésiré pér dyshime té gjata.
Vetém veprimet tregojné kush je.
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“Nése do, mund té béhesh e pasur brenda vitit.”

Elira u ul né kolltukun e saj blu dhe mbajti zarfin ngadalé
né duar. Njé heshtje mbushte dhomén, ndérsa mendimet
pérplasnin njéra-tjetrén. “Para dy vitesh, as qé do ta
imagjinoja kété. Tani gjithé Amerika po flet pér mua... Po
uné cfaré dua vértet? Pasuri? Famé? Apo qetési? E di gé
historia ime ka réndési, por, ... sa do té kushtojé kjo te pjesa
ime private?”

Mbylli zarfin ngadalé, duke e ndjeré peshén e vendimit. Njé
pjesé e saj ishte e gatshme té tregonte gjith¢ka, té shpétonte
té tjerét pérmes historisé sé saj, por njé pjesé tjetér donte té
ruante heshtjen, vetminé e gmuar gé ende i jepte forcé dhe
getési.

“Nuk éshté thjesht njé libér, - i tha vetes ajo me njé zé té
heshtur, - Eshté e gjithé jeta ime qé mund té shndérrohet
né spektakél. A mund ta pérballoj? Ajo e humbi pak dhe
pér njé moment, dhoma e qeté dhe drita e qgiririt u béné
njé bastion i vogél pageje, ku mund té dégjonte vetém
frymémarrjen e vet, duke menduar pér ¢do hap qé do té
vinte. Do ishte vendimtar pér té dhe karrierén e saj.”

“Po nése nuk dua té jem e pasur? Po nése dua thjesht té
jetoj?”

Laura geshi.

“Atéheré ke ardhur né vendin e gabuar. Amerika nuk té 1é
té jesh ‘vetém’.”

Trazimi brenda saj

Njé naté, teksa po kthehej né shtépi, shiu binte me rrémbim,
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duke pérplasur ujé mbi trotuar dhe duke krijuar rréke gé
gumézhinin nén kémbét e saj. Elira nuk ecte shpejt, ecte me
kapugin e palltos térhequr mbi koké. Ajo ecte ngadalé duke
hyré thellé né mendime, sepse ndiente se dicka e brendshme
po ndryshonte. Nuk ishte mé thjesht e panjohura gé kishte
ardhur nga Shgqipéria. Ishte dikush tjetér, njé version i saj
gé tani shikohej dhe vlerésohej, dikush qé e peshonte, e
gjykonte, e adhuronte, dikush qé nuk ishte mé i liré.
“Fama éshté si njé det i madh, - mendoi ajo, - me njé dridhje
té lehté né trup. Té ngre, té mahnit... Por mund té té mbyt
po aq shpejt.”

Dhe pastaj... thirrja

Njé mbrémje e ftohté dimri, ndérsa po pinte ¢ajin né
verandé, Elira ishte mbéshtjellé me njé shall té hollé dhe
véshtronte dritat e qytetit qé dridheshin né errésiré. Ajri
ishte i mprehté, pothuaj therés dhe heshtja kishte njé peshé
té pazakonté. Pikérisht atéheré, telefoni i saj cingéroi.

Njé numér i panjohur

Zemra iu shtréngua lehté. Ajo e mori aparatin me doré té
dridhura dhe u pérpoq té mbante zérin té geté ndérsa u
pérgjigj: “Po?”

Nga ana tjetér e linjés erdhi njé zé i ftohté, i preré, zyrtar.
Njé zé gé nuk linte hapésiré pér kegkuptime: “Flet
Departamenti i Shtetit.”

Elira ndjeu njé shtréngim té menjéhershém né stomak. Pér
njé cast, mendimet iu shpérndané pa rend.

“Po... - tha ajo mé né fund, me njé ton gé tradhtonte lehté
tensionin.
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“Zonja Miller... {Elira}, - vazhdoi zéri, duke pérdorur
pseudonimin e saj, - Kemi nevojé té takohemi menjéheré.
Ka informacion gqé duhet té diskutohet personalisht. Nuk
ka kohé pér vonesa.”

Fjalét rané njéra pas tjetrés, té thata, pa shpjegime, pa
ngushéllim. Linja mbeti e hapur pér njé cast té shkurtér,
pastaj u mbyll. Elira mbeti e heshtur. Caji ishte ftohur né
filxhan, por ajo nuk e vuri re. Mendimi i paré ishte frika.
Njé instinkt i thellé pér vetémbrojtje, njé ndjenjé se dicka
po lévizte pértej kontrollit té saj. Né kokeé i kaluan skena té
shpejta: Artikujt, fjalimet, vémendja e tepért, hijet qé fama
sjell pas vetes.

Por pothuaj menjéheré, frika u pérplas me dicka tjetér. Njé
ndjenjé pérgjegijésie, e réndé dhe e qarté, u ngrit brenda saj.
Ajo e dinte se kishte ardhur deri kétu pikérisht, sepse nuk
kishte heshtur. Dhe tani, heshtja nuk ishte mé njé mundési.
Ajo mori frymé thellé, u ngrit nga karrigia dhe hodhi
njé véshtrim té fundit mbi qytetin qé shkélgente i ftohté
pérpara saj. Dritat nuk dukeshin mé si yje, ato tani ngjanin
si sy qé vézhgonin. Elira e kuptoi se kjo thirrje nuk ishte
thjesht njé takim. Ishte njé prag. Dhe sapo e kishte kaluar.
Cfarédo qé éshté, nuk mund ta 1é pas. Kjo éshté jeta ime
tani...

- Ku duhet té vij? - pyeti ajo, duke pértypur njé frymémarrje
té thellé, pérpjekje pér té ruajtur getésiné.

- Personeli i sigurisé sé Departamentit, - tha, - brenda njé
ore.
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- Merr vetém sendet personale. Mbaje kokén té geté, zonja
Miller, - tha ai..

Kur mbylli telefonin, Elira u ul né karrigen e verandés,
duke ndjeré peshén e gastit. Shiu i rrémbyeshém binte ende
jashté, por tani pikat e shiut dukeshin té ngadalésuara,
sikur koha e kishte marré frymé. Zemra i rrihte fort, por
vendosmeéria po lindte brenda saj. Ky éshté momenti kur
jeta ime nuk éshté mé vetém imeja. Cfarédo gé t€ ndodhé,
nuk ka kthim pas. Ajo ngriti kapugin mbi koké dhe pa u
menduar gjaté, nisi té ecte pérséri né rrugét e lagura, drejt
njé té panjohure gé do t'i ndryshonte gjithcka.

“Kemi marré informacione se jeni béré objekt interesimi
nga njé grup i huaj. Duhet té merren masa té reja sigurie.
Fama juaj po sjell rrezik.”

Elira ngriti kokén drejt qiellit té natés. Fama...i ishte béré
fat. Dhe burg. S’ka vend pér shqetésim i thané aty, por
detyra joné éshté té informojmé dhe té ruajmé nga gjitha
gjérat e mundshme gé mund té ndodhin ty......

HYRJA E GAZETARIT AMERIKAN

Uashingtoni po pérvélohej nga njé vapé korriku, kur Elira
e pa pér heré té paré. Ishte pas njé paneli mbi té drejtat e
njeriut né njé sallé t€ madhe universitare né Capitol Hill.
Ajo sapo kishte pérfunduar té fliste, me tonin e saj té qarté,
té preré, pa lévizur shumé duart, kur turma u ngrit né
kémbé pér ta duartrokitur.

Mes atyre fytyrave gé léviznin si dallgé ngjyrash, njé
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burré i gjaté, i veshur me njé kémishé blu té lehté dhe me
njé dosje nén sqetull, iu afrua me hapa té ngadalshém, té
kujdesshém.

Flokét i kishte pak té ¢rregullt, né syté blu i shndriste njé
pérzierje kurioziteti dhe respekti profesional.

- Elira D., Apo jo?

Ajo u kthye, pak e lodhur nga reflektorét dhe duartrokitjet.
- Po, - tha buté. - Si mund t'ju ndihmoj?

Ai zgjati dorén.

- Uné jam Michael Turner. Gazetar hetimor. ‘Uashington
Herald'.

- Ju kam lexuar,” - tha ajo, duke ia shtrénguar dorén me
kujdes. - Dhe uné ju kam ndjekur pér javé té téra. Artikujt
tuaj... jané njé thesar. Keni ndikuar kétu mé shumé se
shumé njeréz gé jetojné gjithé jetén né kété qytet.

Ajo uli syté pak me modesti.

- Nuk kam béré gjé té vecanté. Vetém kam théné té vértetén.
- E vérteta éshté e rrallé, - tha ai me njé buzéqeshje té lehté.
- Dhe ju e béni té duket e bukur.

Elira ngriti syté. Pér njé cast, ajo ndjeu njé lloj té ngrohti né
gjoks — Jo ndjenja, por kujtim. Kujtimin e dikujt qé dikur
e kishte paré po ashtu, me syté e njé njeriu qé e vlerésonte
singerisht.

Arbeni...Emri i tij i vinte papritur ndérmend, pa
paralajmérim, si njé valé e forté qé pérplasej mbi brigjet
e mendjes dhe térhigej vetém pér t'u kthyer sérish. Elira
pérpigej ta shkundte até mendim menjéheré, sikur i
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digjte lékurén nga brenda, por sa heré e largonte, aq
mé kémbéngulés rikthehej. Ishte béré si njé hije qé nuk
largohet kurré plotésisht, si njé tingull i largét qé vazhdon
té dégjohet edhe kur gjithcka tjetér hesht.

“Pse nuk mund ta harroj?”- mendoi ajo, duke u pérpjekur
té mbante frymén té qeté, té mos e linte gjoksin t'i
shtréngohej. Ka kaluar kaq shumé kohé, ka ndodhur kaq
shumé... Dhe megjithaté, ¢do kujtim i tij mbetej i gjallé, i
freskét, pothuaj i dhimbshém né qartésiné e vet, sikur koha
té mos kishte kaluar fare. Né mendjen e saj u shfagén syté
e tij té lodhur, por ende té ngrohté. Fjala e fundit qé i kishte
théné né dhomén e spitalit, e théné me zé té ulét, thuajse si
njé lutje. Ai tashmé ishte njé éndérr gé e mundonte kudo.
Po até pasdite zhurma e shiut qé binte jashté dritares, ishte
monotone dhe e réndé e bénte kété té humbur né kujtime
dhe té pafuqgishme. T€ gjitha kéto pérziheshin me ndjenjat e
saj té pafajshme dhe té dhimbshme, duke krijuar njé kujtim
gé nuk kishte formé, por kishte peshé.

“Nuk mund ta lé pas”, i tha vetes me zé té ulét, thuajse
duke iu frikésuar tingullit té fjaléve. Njé dridhje e lehté i
pérshkoi trupin. “Nuk mund ta harroj... Sepse njé pjesé e
imja mbeti atje.”

Edhe kur pérpiqej té pérgendrohej te puna, te fama, te
njerézit qé e shikonin me admirim dhe pritshméri. Emri i
tij e ndigte kudo, si njé hije e padukshme qé ecte paralel
me té. Ishte njé kujtesé e dhimbshme se, edhe né mes té
suksesit dhe drités publike. Disa plagé nuk mbyllen kurré.
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Ato vetém mésohen té mbahen. Prandaj iu bé gejfi nga
komplimenti i gazetarit amerikan, por kaq......

Elira u afrua prané dritares dhe véshtroi dritén e zbehur
gé hynte nga jashté, duke u pérzier me hijet e mbrémjes.
Mori frymé thellé, sikur té kérkonte forcé né ajér. Tani e
dinte me siguri: Mund té ecte pérpara, mund té ndértonte
njé jeté té re, mund té fliste me z&€ té forté pér botén... Por
Arbeni do té ishte gjithmoné njé pjesé e saj e pandashme, e
pashlyeshme, njé zjarr i heshtur qé do té digjej pérgjithmoné
né kujtesén e saj.

NYJA E PARE

Ndérsa turma dilte nga salla, Michael e ndoqi Elirén né
korridorin e gjaté t€ veshur me drité té bardhé.

- Do té déshiroja té bisedonim mé gjaté. Dua té béj njé profil
té ploté pér ju. Jo thjesht intervisté... , por tregim. Njerézit
duan té diné kush jeni.

- Nuk jam gati, - tha ajo me njé z€ paksa té ulét. Ai u ndal.
- Kushdo tjetér né kété vend do té ishte i lumtur té kishte
qasjen e njé gazetaré si uné. Ju jeni e vetmja qé s'mé thoni
‘Po’. Kjo mé bén mé shumé kureshtar.

Ajo geshi lehté, njé geshje pothuaj fémijérore.

- Uné nuk jam ‘kushdo tjetér’.

- E di.- Ai u afrua pak mé shumé.- Dhe pikérisht pér kété
dua té té njoh.

Né até moment, Samantha u shfaq nga kthesa e korridorit,
si njé stuhi e heshtur sigurie.
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- Koha pér té ikur, - tha ajo me ton profesional, por syté i
flisnin “Kush éshté ky?”

Michael ngriti duart né shenjé pageje.

- S’ka problem. Do té flasim.

Ai iku ngadalé, pa e kthyer kokén.

Elira e véshtroi ndérsa largohej, por ajo nuk e ndigte mé
gjaté me sy.

Né zemér i réndonte njé éndérr e thyer.

NJOHJA QF NUK BEHET DASHURI
Ditét qé pasuan, Michael nisi t'i shkruante email-e, jo
invazive, gjithmoné té respektueshme:
“Dua té kuptoj mendimin tuaj mbi tranzicionet politike.”
“Si e pérjetuat muajin tuaj té paré né SHBA?”
“A do té pranonit njé kafe profesionale?”
Elira i pérgjigjej shkurt, me korrektési, pa i 1éné hapésiré
aférsie.
Pér shembull: “Faléminderit, por jam shumé e zéné.”
“Ndoshta njé dite.”
Njé mbrémije, Laura i tha:
- Duket gé ai éshté i interesuar pér ty.
Elira uli duart mbi tastieré.
- Ai éshté gazetar i miré.
- Nuk pyeta pér punén e tij, - tha Laura duke geshur me
sy. - Ai té pélgen.
- Jo. Nuk éshté késhtu.
Laura e véshtroi me njé getési té mprehté.
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- Atéheré dikush tjetér éshté né zemrén ténde.
Elira nuk foli. Nuk deshi. Por syté e saj u mjegulluan paksa,
si mjegulla e Potomac-ut mbi urat e vjetra té Georgetoun-it.

ZEMRA QE NUK SHEROHET

Njé méngjes té ftohté vjeshte, ndérsa po ecte te Rock Creek
Park, erérat e buta té pyllit i prekén fytyrén dhe ajo ndali
hapin.

Né mes té gjelbérimit, me dritat e diellit gé binin si pika
té arta né toké, ajo mendoi: “Sido qé té béj, zemra ime ka
mbetur né Shqipéri. Né njé jeté qé nuk kthehet mé.”

Ajo u ul né njé stol druri dhe mbylli syté. Njé lot i vetém,
i pathyeshém, iu rréshqit né fage, por nuk ra kurré. Vetém
ndezi njé piké therése né zemrén e saj, njé kujtesé qé nuk
donte té shuhej. Michael iu afrua nga larg, duke mbajtur
dy filxhané me kafe né duar. Drita e zbehté e mbrémjes i
hidhte hije mbi fytyrén e tij.

- Mendova se mund té té gjeja kétu. Mund t'i sjell kéto pa
pritur, - tha ai me njé buzéqgeshje té lehte.

Elira ngriti syté. Nuk ishte e befasuar. Ai po mésonte ritmin
e saj, ményreén se si ajo e ndiente botén rreth vetes.

- Faléminderit! - tha ajo duke marré kafené. Nuk e preku me
buzét e saj, vetém e mori me dorén e saj gé dridhej paksa.
Michael u ul prané, por jo shumé afér, duke respektuar
hapésirén e saj.

- Pse nuk mé le té afrohem? — pyeti ai.

Zéri i tij i geté, por edhe i mbushur mé ankth, ishte i
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drejtpérdrejté., me njé ményré té preré, pa shtrembérime,
si té gjithé amerikanét e tjeré.

Elira uli kokén dhe pa duart e saj t¢ mbledhura.

- Sepse nuk dua, - tha ajo, me zé té ulét.

- Ka dikeé tjetér? - vazhdoi ai, duke shikuar ¢do shprehje né
fytyrén e saj.

Ajo heshti gjaté, shumeé gjaté. Fletét e peméve léviznin lehté
nga era, si duar t€ padukshme gé e shtynin té thoshte té
vértetén gé kishte mbajtur brenda.

Mg né fund, me njé frymémarrje té thellé dhe njé dhimbje
té fshehur, ajo tha:

- Po.

Michael mori frymé thellé, ndjeu peshén e fjalés, dhe e
shikoi seriozisht:

- Dhe ai éshté...?

Elira rréshgqiti syté drejt rrugés sé lagur dhe heshti pérséri,
duke ndjeré se ¢do pérgjigje do té ndryshonte gjithcka
midis tyre.

- Nuk ka réndési, - tha Elira me njé zé qé dridhej pak nga
brenda, jo nga jashté.

- Nuk éshté kétu. Ishte pjesé e njé jete qé nuk kthehet mé,
por zemra nuk ndryshon kur jeta ndryshon.

Michael uli syté dhe ftoi njé buzéqeshje té hidhur.

- Atéheré uné jam njeriu i gabuar,... né vendin e gabuar...
Né kohén e gabuar.

- Jo, - tha Elira. - Je njeri i miré. Por uné nuk jam e liré.
Michael u ngrit, e piu kafené me njé gllénjké té gjaté dhe
tha:
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- Atéheré do té té respektoj. Dhe do té jem kétu,... si gazetar
dhe si mik.

Ai iku ngadalé, duke mos shikuar pas, i mbushur me
ndjenjén e déshtimit. Nuk foli mé.

Ditét kaluan shpejt. Edhe migésia u forcua, por vetém
001 Te (< P

Elira mbeti ulur mes peméve, ndérsa era pérkédhelte
flokét e saj dhe Uashingtoni pérreth gumézhinte si njé
boté e madhe, e bukur dhe e vetmuar. Mbrémja kishte
réné buté mbi Uashington. Qyteti kishte njé drité té vetén,
Njé shkélgim borxhli ndaj historisé, por me ambicie té
njé metropoli modern. Prané lumin Potomac, dritat e
urés shkélgenin né ujé, ndérsa era sillte aromé gjetheve té
vjeshtés sé voné. Ata u béné shoké bashké.

Elira ecte pérkrah Michael-it, kolegut té saj té ri né stacionin
televiziv CNN — Uashington National Njuz. Ai ishte ai
lloj gazetari amerikan gqé dukej sikur lindi me mikrofon
né doré: Serioz, i pérgendruar, i thjeshté né komunikim.
Qéndrimi i tij i geté dhe profesional. E ndihmonte Elirén té
ndihej mé pak e ekspozuar.

- Elira, mos harro, kjo éshté thjesht njé dalje publike rutiné,
- i tha ai me buzéqeshje té geté.

- Uné e di, - u pérgjigj ajo, - Por ky qytet mé duket ende i
madh, i gjeré... Sikur mé véshtron. Michael geshi lehté.

- Uashington-i éshté si kamerat tona. Té sheh gjithmoné,
por nuk té gjykon. Studioja e CNN ishte e mbushur plot
me njeréz.
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Kjo ishte hera e paré gé Elira do té shfaqej publikisht si
autore e segmentit investigativ pér Shqipériné, tranzicionin
e saj té dhunshém dhe vitin e zi 1997. Ndérsa kamerat
pérgatiteshin, Michael u afrua me njé bllok shénimesh né
doré.

- Pra, né intervisté, uné hap debatin dhe ti shpjegon ¢éshtjet
gé ke publikuar te «Le Monde».

- Dakord, - tha ajo, ndérsa pértypte nervozizmin.

Drita kryesore i ra mbi fytyré. Nuk e kishte harruar kurré
ndjesiné e drités sé forté. E vetmja drité qé e kishte ndjekur
né Shqipéri ishte ajo e makinave gé e ndignin netéve. Kur
segmenti pérfundoi, Michael e pérshéndeti para kamerave.
- Ishte kénaqési té punoja me njé gazetare kaq té zonjén dhe
kaq té guximshme, - tha ai publikisht.

Kaq mjaftoi.

Dhe interneti shpértheu.

Fotografi té tyre krah pér krah, thjesht kolegé, u béné
virale. “Elira & Michael”, “Dynamic Duo”, “Nju Voice
from the Balkans”. Ajo nuk ishte mésuar me kété lloj famé
amerikane.

E frikésonte. Jo fama né vetvete, por interpretimet.

Né mbrémje po kthehej né shtépiné e saj komode né lagjen
e saj. Rrugét e qytetit ishin té geta, pothuaj té zhytyra
né errésiré dhe dritat e shtépive njé nga njé shuheshin
ngadalé, duke 1éné njé heshtje té lehté mbi asfalt. Cdo
tingull i kémbéve mbi kalldrém, i pérkiste njé bote qé dukej
si e largét dhe e brishté. Elira ndjeu até thiké té zakonshme
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té kujtesés, até ndjesi té dhimbshme dhe té émbél qé
shfaqej kur shikoje dritat e qytetit dhe kuptoje se bukuria e
Uashington-it, Lumturia e geté, rrugét e gjata dhe shtépité
e ndricuara, megjithése reale dhe té arritshme, ishin larg.
Shumeé larg krahasuar me ¢’kishte 1éné pas, Me ata qé kishte
dashur, me kujtimet qé nuk e lané té geté asnjéheré.

Kur mbérriti né shtépiné e saj, ndjeu peshén e heshtjes.
Ndezi laptopin. Dritat e tastierés i ndrigonin fytyrén
né ményré té ftohté dhe té pérqendruar. Gazetat online
shkruanin pér té, pér suksesin e saj, pér ményrén se si po
ndryshonte perceptimin pér Ballkanin. Titujt nuk ishin
thjesht emra, ishin vulat e njohjes gé i jepnin réndési punés
s€ saj:

“Néna e déshmisé sé re nga Ballkani.”

“Zéri qé tronditi Evropén.”

“Elira, gruaja qé i tregoi botés hijet e Tiranés.”

Ajo buzégeshi pér njé cast, njé buzéqgeshje té holl€, té matur.
Por ajo buzéqgeshje iu venit shpejt kur pa njé fjalé té vogél
né email-in e fundit: Arbeni.

Emri i tij shkélgeu né ekran, i vetém, pa shogérim. Ai
nuk kishte dérguar asnjé mesazh té ri, asnjé email. Asgjé
nuk kishte ndryshuar. Ishin té gjitha té vjetrat, Njé arkiv i
heshtur qé vazhdonte té gérryente brenda saj. Vetém emri
i tij, i mbetur i pandryshuar né kujtesén e kompjuterit dhe
mé thellé, né kujtimet qé nuk shuhen kurré, gé nuk mund
t'i fshish me asnjé klikim. Michael ishte koleg. I respektuar,
i géndrueshém, njé figuré profesionale gé ofronte stabilitet
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dhe siguri. Por krahas Michael-it, mendimi pér Arbenin
ishte si njé flaké qé nuk shuhej; Njé kujtim i zjarrté, i
papérmbajtshém dhe i dhimbshém. Ishte ai gé e kishte 1éné
té kuptonte se disa njeréz, disa lidhje, nuk mund té fshihen,
pavarésisht distancés, suksesit apo njohjes publike.

Elira mbylli syté pér njé gast dhe mori frymé thellé. Drita
e laptopit géndronte mbi fytyrén e saj si njé pendé qé
ndrigonte gjysmeén e sé tashmes dhe gjysmén e sé shkuarés.
Ajo e dinte se, pérkundér suksesit, pérfitimeve dhe dritave
té Uashingtonit, njé pjesé e saj do té mbetej gjithmoné aty
ku kishte 1éné njé copé zemre, aty ku ndjenja pér Arbenin
mbetej e paprekur, e pa ndryshuar, e zjarrté si dikur. Por
zemra e saj? E mbyllur, e ngurté, e pathyeshme né njé piké
té vetme:

Dr. Arbeni, ai gé e kishte dashur, ai gé e kishte humbur,
ai qé ishte zhytur né errésirén e vet. Nuk kishte vend pér
tjetérkénd.

Té nesérmen, né stacionin televiziv, Michael i troket né
derén e zyreés.

- Elira, kané ardhur ftesa nga tri emisione té médha. Dhe...
CNN do té béjé njé dokumentar me ty.

Ajo uli syteé.

- Michael, uné... Nuk kam ardhur kétu pér famé.

Ai u ul para saj.

- E di. Por tani ti je béré simbol. Dhe njerézit duhet té té
dégjojné. Mendoje si njé ményré pér té mbrojtur ata qé nuk
mundén té flisnin.
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Ajo e pa gjate.

Vértet ai nuk kérkonte asgjé.

Asgjé pérveg profesionalizmit dhe té vértetés.

- Né rregull, - tha mé né fund.

- Por mé jep njé garanci.

- Cilén? - pyeti ai.

- Qé askush té mos keq interpretojé kété partneritet.
Michael u shtang, pastaj geshi.

- Elira, uné jam i martuar me punén time. Dhe ti..., mé
duket se e ke zemrén diku tjetér.

Ajo u kthye nga dritarja ku shihej obelisku i Uashingtonit
Monument qgé prekte giellin.

- Po, Michael. Zemra ime nuk éshté kétu.

Ai e kuptoi menjéheré dhe s’pyeti mé.

Né largésiné e geté té Uashington-it, né xhamin e zyrés
moderne, u pasqyrua fytyra e saj e lodhur, e bukur né
ményré té trishté, e forté dhe e brishté njékohésisht. Té
gjitha bashké. Amerika i dha famé. Mediat i dhané zé.
Publiku i dha respekt. Por dashuria...Dashuria kishte
mbetur e ngriré né njé dhomé té errét, diku né Shqipéri, ku
Arbeni luftonte me demonét e mendjes. Dhe askush nuk
mund ta zévendésonte até vend. As fama. As Amerika. As
Michael.

VIZITA NE DEPARTAMENTIN E SHTETI

Meéngjesi né Uashington kishte njé drité té ftohté, thuajse
metalike. Qielli ishte ngjyré gri e argjendté, njé ngjyré qé
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dukej e preré posagérisht pér ndértesat zyrtare dhe rrugét
e gjera té kryeqytetit amerikan.

Elira géndronte né trotuarin pérballé hyrjes sé
Departamentit té Shtetit, ndérsa agjenti i sigurimit té saj
amerikan, njé burré i heshtur me sy té zinj mbrojtés, ruante
hapésirén rreth saj. Jashté gjithcka ecte ngadalé. Brenda saj,
gjithcka po shembej. Ajo mbajti frymén pér disa sekonda.

- Jam gati, - tha mé né fund.

- Po, zonja Elira. Mé ndiqgni, - u pérgjigj agjenti.

Hyrja e Departamentit té Shtetit ishte madhéshtore né
meényrén e vet té€ heshtur. Korridoret e gjera me mure prej
guri té hapur ngjanin si labirint diplomatik ku vendoseshin
fatet e kombeve té vogla e t€ médha.

Né sallén e pritjes, dy flamuj géndronin paralel: Ai
Amerikan dhe ai i NATO-s. Elira i pa pér njé cast. Ndjeu
njé pulsim nervoz. Njé kujtesé té asaj dite kur kishte hyré
me vrap né ambasadén amerikane né Tirané. Kétu gjithcka
ishte zyrtare, por ajo mbante ende plagén e frikés.

Michael i afrohet dhe i péshpérit:

- Sot té gjithé duan té té dégjojné, Elira. Mos u shqgetéso.
Ajo u thirr pérséri né Departamentin e Shtetit. Por kété
heré, ajo nuk kishte asnjé ide pse. Njé ndjesi e guditshme
ankthi iu pérhap ngadalé né trup, si njé rrufe qé ngadalé
afron. U ndje e shqgetésuar dhe po shikonte rrotull hapsirén
endértesés: “Cfaré kané zbuluar? A kam béré digka gabim?
A po ndodh digka qé nuk e kuptoj?”

Kur uulné dhomén e pritjes t¢ madhe dhe té ftohté, ku dritat
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e neonit shndrisnin mbi pllakat e bardha, Ajo ndjeu se né
¢do hap té saj ishte vézhguar. Karriget prej metali kércitnin
dhe shurdhonin ¢do tingull té kémbéve té punonjéseve qé
ecnin népér korridor. Edhe ajri i thaté i zyrés mbante erén
e kafesé dhe dokumenteve té gérricte fytin, té keqésonte
frymémarrjen.

Ajo mendoi se ¢faré mund té ishte. Ishte shqetésuese, por
edhe intrigante. Pér arsyen qé e kishin thirrur né até ményré
té shpejté. Mbase éshté njé informacion i ri pér rastin...
Ndoshta dicka qé lidhet me Arbenin... Ose me njerézit qé e
kané ndjekur gjithé kété kohé...

Njé oficere e ftohté i afrohet, i jep njé bileté me emrin e zyrés
ku duhet té shkojé. Elira merr frymé thellé dhe ngre kokén.
Zemra i rrihte fort, por hapésira e heshtur dhe getésia e
dhomeés e béné té ndihej akoma mé e tensionuar.

“Ky nuk éshté thjesht njé takim... - mendoi ajo. - Cfarédo
qé té ndodhé aty, nuk do té jeté e lehté...”

Pa e ditur ende se ¢faré e priste brenda, Ajo nisi té ecte drejt
dhomeés sé zyrtarit. Ndjeu ¢do hap si njé paralajmérim té
fshehté: Se jeta e saj nuk do té ishte mé kurré normale dhe
¢do vendim i saj tani do té kishte pasoja qé ajo nuk mund
t'i parashikonte.

Ajo qgeshi lehté, njé e geshur e shpejté qé u shua po aq shpejt
sa lindi.

“Jam mé miré, kur nuk mé shohin shumé sy...” — mendoi
edhe pse tani duket e pamundur, sepse véshtrimet e
shumta e réndonin, i kérkonin té ishte dikush tjetér. Ndérsa
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ajo donte vetém té mbetej vetvetja, larg gjykimeve dhe
pritshmérive. Ata u futén né njé sallé té gjaté, té ndricuar nga
drita té buta. N&é krye té tryezés ishte Zévendés sekretarja
pér Céshtjet Globale, njé grua rreth té pesédhjetave, me njé
véshtrim té mprehté dhe té vendosur.

- Miré se erdhe né Departamentin e Shtetit, zonja Elira! -
tha ajo duke i shtriré dorén. - E dimé historiné tuaj, e dimé
rrezikun gé keni kaluar dhe e dimé se zéri juaj ka ndikuar
né opinionin botéror.

Elira uli kokén me respekt.

- Jam kétu vetém pér té treguar té vértetén.

Gruaja e pa drejt e né sy.

- Pikérisht pér kété jemi kétu.

Dosjet u hapén mbi tavoliné. Njé harté e Shqipérisé u shfaq
né ekranin e projektorit. Pamje nga dokumentari i NBC-
sé, kronikat e saj investigative, artikulli i “Le Monde”,
protestat né Tirané, deklaratat e Komisionit Evropian.
Zyrtarja flet me ton serioz:

- Artikulli juaj ekspozoi njé kapitull té errét té tranzicionit
shqiptar. Pasojat e 1997-s, dhuna, rrjetet e krimit... Jané ende
plagé té hapura. Kemi paré reagime té médha nga Europa.
Tani ne po vlerésojmé opsionin e njé hetimi ndérkombétar.
Pjesé e tij do té jesh edhe ti, duke na ndihnmuar.

Zemra e Elirés i rrahu fort, por thellé. U gétesua.

- Nése mé lejoni... - tha ajo me zérin pak té dridhur, - dua qé
Shqipéria té shihet si vend i shpresés. Nuk dua ta shkatérroj
imazhin e atdheut tim. Dua qé ai té pastrohet nga e kegja.
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Zyrtarja ndaloi pér njé moment dhe pastaj buzéqeshi buté.
- Pikérisht kjo té bén té besueshme dhe e réndésishme.

Pas takimit formal, ata lané sallén dhe ecén drejt njé
korridori gé kishte dritare té¢ médha. Nga aty shihej obelisku
i Uashington Monument, i ngritur si njé shtyllé drite mbi
qytet. Michael e véshtroi pér njé cast.

- Té shkojné kéto ambiente, Elira. Je e natyrshme mes tyre...
- Mos e tepro, - geshi ajo me zé té ulét. - Uné vij nga njé lagje
e Tiranés, Michael. Kaq thjesht.

- Po ti ke njé histori gé nuk e ka askush tjetér, - shtoi ai. -
Dhe e di gé s’ke ardhur kétu pér famé. Por fama po té ndjek
vete.

Ajo ndaloi prané dritares.

Rrezet e diellit pasdite rané mbi fytyrén e saj dhe shkélqyen
né syté e saj té lagur. I dha dorén shefes se departamentit
dhe iku ... Ndérsa po dilnin nga ndértesa e departamentit
té shtetit, ajo i tha bashkéshogéruesit té vet:

- Michael... Ndonjéheré dua té kthehem. Té shoh mamin,
shtépiné time, té eci né rrugét ku jam rritur. Por... Pastaj
mé kujtohet gjithcka gé kalova. Dhe mé kujtohet Arbeni.
Michael nuk foli. Nuk duhe;.

- Nuk kam forcé pér t'u kthyer ende, - vazhdoi ajo. - Kam
friké se nése kthehem... Do té shembet gjithcka qé kam
ndértuar.

- Atéheré prit. Prit derisa zemra té té thoté se éshté koha.
Ne jemi kétu. Ti nuk je vetém kétu, Elira.

Ajo e pa gjaté dhe kuptoi se ai fliste si koleg, si mik. Vetém
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kag. Dhe kjo e getésoi.

Né dalje té ndértesés, era e Uashington-it i pérplasi flokét
mbi fytyré. Agjenti i sigurimit u afrua menjéheré.

- Makina éshté gati, zonja Elira.

Ajo u kthye dhe hodhi edhe njé heré syté tek ndértesa e
madhe dhe serioze e Departamentit té Shtetit.

“Sot filloi njé kapitull i ri”, mendoi, por zemra ime... ende
nuk e ka mbyllur até té vjetrin.”

Dhe, ndérsa makina u largua ngadalé mes rrugéve té geta
té kryeqytetit, Elira mbylli syté, duke ndier peshén e dy
botéve:

Botén e famés, dhe botén e plagés qé nuk shérohej dot.

LIBRI AUTOBIOGRAFIK DHE LETRA E ARBENIT
Dritat e Uashingtonit binin buté mbi xhamin e madh té
dhomeés sé saj té punés. Jashté, bora e lehté e janarit kishte
nisur té krijonte njé shtresé gri té argjendté mbi catité
elegante té lagjes Cleveland Park. Brenda, né tavolinén e
bardhé prej druri, laptopi i Elirés ndriconte fagen e paré
té dokumentit té ri, té cilin ajo e kishte titulluar “Hijet e
kryeqytetit té kuq”. Ajo e lexoi titullin disa heré. Nuk ishte
thjesht njé libér. Ishte kthimi i saj i paré né té shkuarén,
por tani me njé distancé té ftoht€, klinike. Michael e kishte
inkurajuar prej muajsh ta shkruante, ndérsa botuesit
amerikané i kishin dérguar oferta té ¢mendura.

Por ajo nuk e bénte pér famé. E bénte pér shérim. Elira
mbylli syté pér njé cast dhe preku tastierén. Fjala e paré,

——9 ¥ e——



FLAMUR BUCPAPA]

pastaj e dyta,... dhe fjalét nisén té rridhnin, si lumi qé ¢an
akullin.

“Kam jetuar mes dy botéve: Njé Shqipérie qé¢ mé tronditi
dhe njé Amerike qé mé strehoi. Por asnjéra prej tyre nuk
mé shéroi plotésisht.”

Frymémarrja e saj u ngatérrua, si gjithmoné sa heré i afrohej
atij kapitulli té errét té jetés.

Arbeni

I dashuri i saj i vetém.

Burri gé e kishte ¢uar né giell dhe pastaj né fund té ferrit, jo
nga ligésia, por nga sémundja. Ai qé ishte kthyer, pa dashje,
né njé rrezik pér jetén e saj, edhe pse kurré nuk do ta donte
kété. Ai gé kishte humbur arsyen, ndérsa ajo ishte larguar,
duke 1éné pas njé copé zemre té pérhumbur.

Elira shkroi pér té me njé kujdes qé dukej pothuaj
dhimbshém, sikur ¢do fjalé ishte njé pérpjekje pér té
shpétuar vetveten, po aq sa pér té shpétuar kujtimin e tij.
“Arbeni ishte dashuria e jetés sime. Por dashuria ndonjéheré
nuk mjafton pér té shpétuar njé shpirt gé po fundoset,”
shkroi ajo, duke ndjeré secilén gérmé si njé rénie té vogél
té zemrés.

Fjalét rridhnin mbi ekran dhe lotét i rané pa dashje mbi
tastieré, duke béré qé disa té shuheshin me shkélgim té
buté né dritén e dobét t€¢ dhomés. Cdo tingull i heshtur i
dhomés u mbush me njé peshé té padukshme dhimbjeje
dhe ajo ndjeu njé boshllék té thellé brenda vetes, si njé echo
e kujtimeve gé nuk donin té hignin doré. Até cast, telefoni
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béri njé tingull té mprehté, duke e nxjerré papritur nga
mendimet e saj té thella.

“You have a neu email.” Fjalét u dukén sikur u shfagén
me z&, duke e paralizuar pér njé cast. Zemra i rrihte me
ritém té ¢rregullt dhe ajo nuk mund té parashikonte nése
mesazhi do té sillte ngushéllim apo dhimbje té re. Shkundi
lehté kokén, fshiu lotét me dorén e djathté dhe mori frymé
thellé, duke u pérpjekur té getésohej.

Mes gindra email-eve, njé térhigte vémendjen e saj ishte pa
titull. Vetém njé adresé e panjohur, e cuditshme. Njé ndjesi
e cuditshme i pérshkoi stomakun: Njé miks trishtimi,
kurioziteti dhe frike. Zemra iu drodh. Klikoi. Mesazhi
ishte i shkurtér. Shumé i shkurtér. Vetém njé skedar i
bashkéngjitur: “Letér.pdf.”

Ajo hezitoi disa sekonda. Cdo frymémarrje i dukej e réndé,
sinjé pritje pér digka qé mund té ndryshonte gjithcka. Pastaj
e hapi. Né ekran u shfaq njé letér e shkruar me doré. Njé
shkrim gé ajo njihte menjéheré, si gjurmé té shpirtit té tij.
Shkronjat e tij kishin até ritém té njohur, té papérséritshém,
gé bénte ¢do fjalé té dukej si njé hapje e hapésirés sé
brendshme té tij.

Dhe emri i paré qé lexoi ishte:

“Elira ime”

Ajo vuri dorén mbi gojé, gati té thérriste, por heshti, i
ndjeu gjithé trupin té dridhej, njé kombinim i gézimit dhe
dhimbjes qé i pérplasnin brenda zemrés. Letra vazhdonte:
Elira...Njé fjalé e thjeshté, njé fillim qé e mbante premtimin
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e sé shkuarés, por edhe njé shqgetésim té padukshém pér
até gé mund té vinte mé pas. Njé thirrje qé nuk ishte
thjesht emér, por njé vegim i kujtimeve, i ndjenjave té
papérmbajtura dhe njé mundésie té re, té paparashikuar.
“Po té shkruaj nga vendi ku ti mé le dhe ku uné e meritoj té
jem derisa té shérohem, ose t€ mbetem pérgjithmoné kétu.
Nuk e di nése kam té drejté té té shkruaj. Nuk e di nése do
té ma falésh ndonjéheré até qé ua béra té dyve.

E di vetém njé gjé:

Uné nuk jam mé ai qé isha.

Mjekét thoné se kam béré pérparime. Por pérparimi im nuk
té kthen ty tek uné.

E lexova emrin ténd né gazeta.

Té pashé né intervistén ténde né NBC.

Té pashé té buzéqgeshje. Ishte njé buzéqgeshje e lodhur, Elira.
E imja.

E di gqé nuk té takoj mé.

E di gé nuk té meritoj mé.

E di gqé zemra jote ka plagé qé i shkaktova uné, por dua
vetém té dish...Uné jam krenar pér ty. Ti e gove té vértetén
pérpara botés.

Ajo té vérteté qé uné s’e mbroja dot as veten time.

Nése ky éshté mesazhi i fundit qé dérgoj, dua ta dish:

Té kam dashur. Té dua ende dhe nuk ka dité gé nuk mé
mungon.

Arbeni”

Elira e la telefonin té binte mbi tavoliné. Tingulli i goditjes
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i theu heshtjen e dhomés. Koka i ra mbi duar, dhe pér heré
té paré, lotét nuk mundi t'i ndalonte mé. Ajo e ndjeu ¢do
piké loti si njé dridhje qé shkatérronte mbrojtjet qé kishte
ngritur rreth vetes.

- Oh, Arben... - péshpériti, zéri i saj u shua mes fishkéllimés
sé ngrohté té kaldajés dhe zhurmés sé dobét té kondicionerit
gé po ngrohte né qoshe. Ishte si té hapej njé plagé qé sapo
ishte mbuluar, por qé kurré nuk ishte shéruar vértet.
Dhimbja ishte e njohur dhe e huaj njékohésisht, njé
kombinim i mungesés sé tij dhe kujtimeve gé s’kishin
pushim. Frymémarrja i béhej e véshtiré dhe ¢do goditje
e zemrés sillte me vete kujtimin e té gjitha asaj qé kishte
humbur, por edhe até qé ende donte té mbante gjallé.

Ajo géndroi aty, e mbérthyer nga njé heshtje e réndé,
ndérsa dhoma pérreth saj dukej térésisht e braktisur. Vetém
tingulli i akrepave té oréve té saj dhe fishkéllima e kaldajés
mbushnin hapésirén, duke béré ¢do kujtim mé té gjallé, e
mungesén e tij mé té thellé. Ndérkohé u dégjua njé trokitje
e buté né deré. Michael futi kokén brenda.

- Elira... je miré? - Ajo fshiu shpejt fytyrén. - Po... vetém po
shkruaj.

Ai e pa pér njé sekondé té gjaté, pastaj tha:

- Ne do té shkojmé né Capitol Hill nesér. Do té flasésh para
komisionit pér ¢éshtjet e sigurisé. Bota po té dégjon, Elira.
Ajo e uli shikimin.

- Po, bota mé dégjon...

- Po ti ké? - e ndérpreu ai buté.
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Ajo u kthye ngadalé nga kompjuteri, ku letra e Arbenit
ende ndrigonte né ekran. Njé drité e zbehté qé dukshém
nuk déshironte té shuhej. Ishte sikur ¢do germé gé kishte
shkruar ai té ishte ende gjallé, duke e kapur pér zemre dhe
duke i sjellé kujtime qé nuk e lejonin té qetésohej.

- Disa zéra nuk i shuan dot as Amerika, Michael... - tha ajo,
me zérin e saj té ulét duke u tretur mes hapésirés sé heshtur.
Ishte njé thirrje pér té kuptuar, por edhe njé konfesion i
dhimbshém qé s’kishte ku tjetér té shkonte.

Michael géndroi pér njé cast i ngriré, duke e véshtruar pa
fjalé. Pas pak, ai doliné heshtje, pabértitur, pa kundérshtuar,
sinjé figuré e geté né mes té njé stuhie qé€ vetém ajo e ndjente.
Dhoma mbeti e geté, por ajri dukej i rénd€, i mbushur me
mungesé dhe me kujtime qé nuk shuheshin dot.

Ajo rrinte aty, duke u pérpjekur té pértypte secilén fjalé, ¢do
ndjesi té mbetur né gjurmét e Arbenit dhe duke kuptuar se
disa plagé nuk shérohen kurré, pavarésisht largésisé apo
heshtjes. Elira e mbylli laptopin ngadalé, si té mbyllte njé
kapitull gé nuk donte ta hapte vértet, por nuk mund ta
mbyllte as pérgjithmoné.

Letra géndroi aty, si njé flaké e vogél qé nuk fiket kurré.
Dhe ajo e dinte: dashurité e médha nuk vdesin. Ato thjesht
mbeten té ngrira, duke pritur... njé dité.

DIPLOMATI SHQIPTAR
Mbrémja kishte réné mbi Uashington dhe rrugét rreth
Massachusetts Avenue ishin kthyer né shtigje té heshtura,
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ku vetém dritat e ambasadave shndrisnin si ishuj té vegjél
diplomatiké. Elira ecte me hap té matur, e shogéruar nga
dy agjenté té sigurisé amerikane, ndérsa zemra i rrihte pa
geteési.

Michael i kishte théné até méngjes:

- Ambasada shqiptare ka kérkuar té té takojé. Kané dérguar
njé diplomat té larté nga Tirana posagérisht pér ty. Kjo
e kishte béré Elirén té ndiejé njé therje té forté frike né
stomak. Shqipéria... e ndillte, por edhe e trembte. Né hollin
e brendshém té ndértesés sé ambasadés, aromé kafeje dhe
tapeti té ri duket sikur i pérshéndeti né ményrén mé té
cuditshme té mundshme, aty gjeti njé pérzierje shtépie dhe
ankthi, sepse iu kujtua Tirana dhe ato qé hoqi atje.

Né fund té korridorit, njé burré shtatmesatar, rreth té
pesédhjetave, me floké té thinjur dhe sy té lodhur, po priste
né kémbé.

- Zonja Elira, - tha ai duke u pérkulurlehté. - Jam Ambasador
Mentor Kodra, i dérguar nga Tirana pér ¢éshtjen tuaj. Ai i
shtriu dorén me njé respekt té ftohté diplomatésh. Elira u
afrua.

- Faleminderit qé erdhét! Nuk prisja qé Shqipéria... Té mé
kérkonte.

- Shqgipéria éshté e ndaré, zonja Elira, — tha ai geté. - Disaju
konsiderojné tradhtare, disa ju konsiderojné shpétimtare.
Né té dyja rastet... Ju nuk mund té injoroheni.

Ai e ftoi té ulej né njé sallon té voggél, té ngrohté, me perde té
renda té kuge dhe njé tryezé té ulét druri mes tyre. Agjentét
amerikané géndruan te dera. Ambasadori nuk humbi
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kohé — Neé Tirané, pas intervistés suajné NBC dhe artikullit
né “Le Monde”, ka nisur njé stuhi politike. Disa kérkojné
reformé té thell€, disa duan té mbyllin ¢éshtjen. Por geveria
ka friké se ju do té vazhdoni publikimet. Prandaj jam kétu.
Elira ngriti vetullat, véshtrimi i saj i qarté sfidoi heshtjen qé
pasoi.

- Po uné nuk jam kétu pér politiké.

Ai e pa drejt, sikur donte té depértonte pértej mburojés sé
saj.

- Cfaré doni, atéheré?

Pyetja gqé ajo kishte mbajtur brenda pér muaj té téré
shpértheu mé né fund:

- Dua..., dua gé Dr. Arbeni té rehabilitohet. Dua gé shteti
shqiptar té tregojé kujdes pér té. Dua qé mjekét mé té miré
té angazhohen. Dua qé emri i tij té mos pérdhoset. Ai nuk
éshté kriminel. Ai éshté i sémuré.

Ambasadori u step. Mbylli syté pér njé moment, sikur té
pérgatiste fjalét e véshtira qé duhej té thoshte. Tingulli i
heshtjes u zgjat mes tyre, ¢cdo sekondé duke rénduar mbi
dhomé.

- Dr. Arbeni éshté njé rast i ndérlikuar, - tha ai mé né fund.
- Dosja e tij éshté voluminoze. Ka shumé faktoré... Shumé
ndikime. Shumé sy mbi té.

- Ai éshté njeri, - ia ktheu Elira me tone té uléta por té forta,
¢do fjalé ishte si njé gur mbi tryezé. * Ai ishte i sémuré.
Doni apo- jo, éshté viktimé e njé shogérie shqiptare qé nuk
e trajton shéndetin mendor si¢ duhet. Dhe uné jam gjallé
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falé tij. Ai mé mbroijti,... pérpara se té humbiste mendjen.
Ambasadori heshti gjaté. Syté e tij shfletonin mendimet
e brendshme, duke u pérpjekur té peshojné rrugén mé té
sigurt, mé té pranueshme pér geveriné dhe politikén. Pas
disa castesh, foli me zé té ngurté:

- Zonja Elira, kérkesa juaj nuk éshté e thjeshté. Rehabilitimi
i tij kérkon njé vendim politik. Dhe né Shqipéri,... ¢do
vendim éshté njé lufté.

Elira e ndjeu peshén e fjaléve, por nuk u térhoq. Zemra i
rrihte fort, jo nga frika, por nga vendosmeéria. Ajo e dinte
gé kjo nuk ishte thjesht njé betejé pér njé individ, ishte
njé betejé pér drejtési, pér dinjitet, dhe pér té treguar se
edhe ata gé sémuren nuk duhet té harrohen, nuk duhet té
pérdhosen.

- Nése nuk guxoni té luftoni pér té... - tha ajo, dhe heshtja qé
pasoi ishte mé e forté se ¢do kércénim - Atéheré kush do ta
béjé? Atéheré luftoni, - tha ajo buté, por me njé vendosmeéri
gé e drodhi ajrin.

Ai e véshtroi gjaté, pastaj modifikoi tonin.

- Ka dicka gqé duhet ta dini. Dr. Arbeni ka filluar té
stabilizohet. Mjekét né Tirané raportojné pérmirésime té
vogla, por té géndrueshme. Ai ju ka kérkuar ju.

Zemra e Elirés pushoi pér sekonda.

- Mé ka... kérkuar mua?

- Po. Dhe letra qé morét... - Ambasadori uli zérin. - Ka
kaluar né disa duar, pérpara se t'ju mbérrinte. Nuk e dérgoi
vetém ai. Dikush né staf e ka lejuar té dalé jashté sistemit.
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Elira ngriti kokeén.

- Pse?

Ambasadori né vend té pérgjigjes tha:

- Sepse ka njeréz né Shqipéri qé duan té shohin drejtési.
Edhe kur politika i lidh duart.

Pastaj ai u pérkul pérpara, e me shikim serioz foli:

- Elira... Nése ju, publikisht, kérkoni rehabilitimin e tij, kjo
do té ndikojé shumé. Askush nuk mund té ju kundérshtojé.
Ju jeni fytyra ndérkombétare e kétij rasti. Zéri juaj do té
keté peshé.

Ajo e shikoi né sy, e shqgetésuar, e 1énduar, por e qarté né
vendim.

- Atéheré uné do ta béj.

- Jeni e sigurt?

- Po. E kam borxh. - tha ajo me zé té geté, por té vendosur.
- Kujtdo gé té kem dashur ndonjéheré, i jam borxhli té
vértetés.

Fjalét rané né heshtje, por mbushén dhomén me njé
peshé té padukshme. Nuk ishte thjesht njé premtim; Ishte
njé betim i brendshém, njé pérgjegjési qé¢ nuk mund ta
shmangte mé, edhe pse e dinte se rruga pérpara nuk do
té ishte e lehté. Ambasadori u ngrit né kémbé, i gjaté dhe
i rreshtuar si njé figuré e paprekshme. Syté e tij dukej se
gérmonin ¢do mendim té fshehur pas fjaléve té saj. Njé
heshtje e réndé mbushi dhomén, ndérsa ¢do sekondé dukej
se pérshpejtohej, duke ndjeré rrahjet e zemrés sé tyre si njé
alarm té padukshém.
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- Atéheré pérgatituni. - tha ai, zéri i tij i forté duke lévizur si
njé valé e ftohté. - Shqipéria do té tronditet sérish.

Ajo e kuptoi menjéheré se ky nuk ishte vetém njé
paralajmérim politik, por njé parathénie e fatit té saj dhe
e atyre gé donte. Njé detyré gé mbante mbi supe, njé stuhi
gé po afrohej, dhe njé e vérteté qé nuk mund té shtyhej
mé. Dhoma, pér njé cast, u duk e ngushté, pothuajse e
pamjaftueshme pér té gjithé tensionin qé mbushte ajrin —
Njé tension i krijuar nga ¢do frymémarrje e saj, nga ¢do
fjalé e théné me pérkujdesje nga ambasadori. Cdo heshtje
pasonte njé tingull té padukshém qé dukej se réndonte mbi
supet e té pranishméve. Né dalje, Michael e priti, me sy
gé pérpigeshin té lexonin né fytyrén e saj ¢do ndjenjé té
tshehur.

- Si shkoi?

Elira shikoi giellin e natés, ku héna varej e plogét mbi
kupolat e ambasadave.

- Tani fillon stuhia e vérteté, - tha ajo.

- Dhe ti? Je gati?

Ajo mbylli syté, kujtoi fytyrén e Arbenit né vitet e bukura,
buzégeshjen e tij té pastér, premtimin qé i kishte béré dikur:
“Té dua deri né fund.”

- Unéjam gati pér té, - tha me njé zé té geté. Dhe Uashingtoni,
i ftohté dhe i gjeré, dukej sikur i njihte fjalét e saj. E pranoi
ndihmén gé ajo po i jep doktorit.

9 “ e



FLAMUR BUCPAPA]

SHQIPERIA REAGON

Kur lajmi u transmetua globalisht: “Gazetarja shqiptare
Elira kérkon publikisht rehabilitimin e Dr. Arbenit, ish-
mjekut té njohur, i cili u pérball me probleme té rénda
mendore pas tragjedisé sé 1997-s,” Njé valé tronditjeje
mbuloi Shqipériné.

Tirana, qyteti gé Elira e kishte 1éné, nuk dukej mé e njéjté
pér askénd. Ndértesat e geverisé, té ndricuara nga dielli i
pasditeve té janarit, dukeshin mé té rénda, mé té vjetra, si
té mbingarkuara nga kujtesa kolektive. N€ sallén e shtypit,
gazetaré dhe kameramané u grumbulluan me mikrofoné
dhe aparate, duke e béré presionin e paré mbi geveriné.
Zyra e Kryeministrit, ndérkohé, ishte e mbushur me
tension.

Njé késhilltar politik i getésoi kolegét.

- A keni paré lajmin? Elira e Uashingtonit kérkon
rehabilitimin e Arbenit!

- Po, - tha kryeministri me fytyré té ngrysur. - Airast ka gené
i ndjeshém pér vite. Tani... po del né nivel ndérkombétar.
- Kjo do té krijojé presion té madh mbi institucionet tona,
- shtoi njé tjetér. - Jo vetém opinionin publik, por edhe
Komisionin Evropian dhe Departamentin e Shtetit jané
interesuar.

Kryeministri rréshqiti dorén mbi tryezé.

- Duhet té veprojmé me kujdes. Nuk mund ta injorojmé.
Por as nuk mund ta shohim kété si shenjé dobésie.
Reagimi i medieve shqiptare ishte menjéheré i ndaré.
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Né njé studio televizive, gazetari i njohur i RTSH-sé
diskutonte:

- Ky éshté njé rast qé do té shénojé historiné e medias
shqiptare. Elira kérkon gé Dr. Arbeni. Njé figuré shumé e
diskutuar, té rehabilitohet. A duhet ta béjé shteti kété hap?
Njé eksperte e shéndetit mendor shtoi:

- Nuk béhet fjalé vetém pér politiké. Eshté njé ¢éshtje
humane. Ai ishte viktimé e kushteve dhe ngjarjeve té€ 1997-
és.

Ndérsa disa politikané deklaruan se kérkesa e saj ishte
provokative. Pjesa tjetér e opinionit publik filloi té shkruante
né rrjete sociale:

“Elira ka té drejte!”

“Dr. Arbeni meriton shérim dhe respekt.”

“Eshté koha pér drejtési humane, jo politike.”

Njé mbéshtetje masive nisi té krijohej né internet, duke
béré presion mbi geveriné shqgiptare dhe institucionet.
Ndérsa lajmi pérhapej, Elira géndronte né shtépiné e saj
né Uashington. Dritat e qytetit ndriconin fytyrén e saj té
lodhur, té bukur, por té tensionuar. Ajo mbante né doré
laptopin dhe shikonte fagen e mediave shqiptare. Fjalét
dhe komentet ishin té shumta, té ndryshme, por ajo i njihte
té gjitha. Zemra e saj rrihte fort, jo pér famén, por pér
shpresén se Arbeni mund té shpétohe;.

- Michael... - tha ajo duke u kthyer ngadalé nga ai, me njé
frymémarrje té thellé qé i dridhej né krahéror. - Shqipéria
ka reaguar. Zérat jané ngritur, institucionet jané véné né
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lévizje. Nuk do té jeté e lehté... As pér ty, as pér mua.

Pér njé cast, heshtja u shtri mes tyre si njé mur i padukshém.
Michael e véshtroi me getési, me até getési qé nuk vinte nga
mungesa e frikés, por nga pranimi i saj. Syté i géndronin té
palékundur, sikur tashmé e kishte béré paqe me pasojat.

- Por éshté e drejté, - tha mé né fund, me njé z&é té ulét, por té
vendosur. - Ti po bén até gé askush tjetér nuk guxoi ta béjé.
Dhe ndonjéheré, e vérteta kérkon mé shumé se kurajeé...
Kérkon sakrificé.

Ai u afrua njé hap mé prané, jo pér ta bindur, por pér ta
mbéshtetur.

- Historia nuk ndryshohet nga ata qé heshtin, - shtoi. - Ajo
shkruhet nga ata qé pranojné té paguajné ¢mimin.

Elira mbylli syté dhe i shpértheu njé mendim:

“Nése kjo nuk e shpéton, asgjé nuk do té shpétojé zemrén
time.”

Né kété meényré, presioni publik dhe ndérkombétar
filloi té ndikojé mbi geveriné shqiptare. Pas disa ditésh,
ministria e shéndetésisé njoftoi formimin e njé komisioni
pér rehabilitimin e Dr. Arbenit, duke hapur rrugén pér njé
vendim gé mund té shpétonte njé jeté dhe té mbyllte plagén
e sé kaluarés.

JETA NE UASHINGTON DHE ZEMRA TEK ARBENI

Uashingtoni ishte kthyer né shtépiné e saj té re. Rrugét e
gjera me druré t€ mbuluar me boré, dritat e monumenteve
gé ndriconin natén, u bé vendi ku Elira ecte ¢do méngjes
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pér té shkuar né puné né stacionin televiziv CNN. Ajo ishte
tashmeé pjesé e ekipit kryesor, njé figuré e njohur, respektuar
dhe e kérkuar nga gazetarét pér opinione mbi Ballkanin.
Por, megjithé famén dhe suksesin, zemra e saj rrihte
gjithmoné né njé vend tjetér: Dr. Arbeni.

Né studio, Ajo fliste me getési dhe siguri para kamerave.
Publiku amerikan e donte. Ishte folésja e bukur nga
Shqgipéria, gé rréfente pér demokracing, tranzicionin,
bandat dhe errésirat e vitit 1997. Cdo fjali e saj ishte e matur,
e forté, e bindshme.

- Ju jeni e njohur tani, - i tha Michael njé dité né puné. -
Shumé amerikané ju ndjekin.

- Po, - u pérgjigj ajo me njé buzéqgeshje té lehté. - Por ata nuk
ndjekin historiné time té vérteté.

- Dhe cila éshté ajo? - pyeti ai, me kuriozitet.

Elira heshti. Syté e saj u humbén drejt dritares, ku lumi
Potomac shkélgente si argjend.

- Zemra ime éshté larg, - tha thjesht. - Diku né Shqipéri.
Michael e kuptoi menjéheré. Nuk pyeti mé. Jeta né shtepiné
e saj moderne dhe té rehatshém dukej e qgeté. Lagjja e saj
ishte njé boté e sigurt, plot kafene dhe librari té vogla, me
eré té pastér dhe shétitje té gjata. Por ¢do naté, pasi dritat
u shuan dhe qyteti ra né heshtje, Elira mbyllej né dhomé,
hapte laptopin dhe ndiente mungesén e Arbenit. Kujtimet
e tij, buzéqeshjet, fjala e ngrohté rridhnin brenda saj si njé
lumé i pakthyeshém. Ajo shkruante rreshta té reja pér librin
autobiografik, pér ¢do ndodhi té dhimbshme dhe pér ¢do
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dité gé kishte kaluar larg tij. Por letra e fundit e... Arbenit,
e mbajtur né njé kuti té vogél mbi tavoliné, ishte gjithmoné
aty: Njé kujtesé e dhimbshme dhe e émbél njékohésisht.
Shumé kolegé amerikané vinin pér kafe ose dreké. Ata
e shikonin Elirén si model. Por askush nuk mund té
zévendésonte hapésirén qé Arbeni kishte léné né zemrén
e saj.

Nuk kishte romancé té re. Nuk kishte ngacmime. Vetém
kujtimi i tij dhe mendimi se ndoshta njé dité ai mund té
ishte stabil dhe i liré i liruar nga tmerri i shéndetit té tij
mendor, se dhe mund té bashkoheshin,...

- Ndonjéheré mendoj se nuk do té jem kurré e lumtur
plotésisht, - tha ajo njé méngjes né zyré me Michaelin,
ndérsa shikonte rrugét e qytetit nga dritarja.

- Dhe pse? - pyeti ai.

- Sepse zemra ime nuk ka ndryshuar vend. Nuk mund té
gjej getési kétu... Kur ai nuk e ka ende.

Michael u hesht, duke e kuptuar. Nuk kishte asgjé pér té
théné. Vetém heshtja e madhéshtishme e Uashingtonit, lumi
qé rridhte i qeté, dritat qé shkélgenin mbi monumente...
Edhe zemra e Elirés gé mbetej e lidhur tek njé kujtim, tek
njé dashuri gé nuk mund ta harronte.

Jeta vazhdoi. Ajo mbante intervista, botonte artikuj,
punonte pér segmentet e saj. Uashington-i ishte mikprités
dhe i madh. Por ¢do moment e pérplaste fytyrén e Arbenit
né mendje: Té qeshurat e tij, shikimin, frymén gé ndante
me té gjaté ditéve té véshtira.
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- Dikur do té vijé koha... - péshpériti njé naté, duke paré
hénén mbi rrugét e geta. Dhe atéheré do ta gjej getésiné e
vérteté.

Deri atéheré, fama, suksesi dhe dritat e Uashington-it ishin
vetém hije té largéta té njé jete qé ajo ende nuk e ndiente
plotésisht té vetén. Zemra i pérkiste vetém Arbenit. Dhe kjo
nuk ndryshonte asgjé.

LAJME NGA SHQIPERIA

Pasditja né Uashington kishte réné qeté mbi rrugét e qytetit.
Dritat e monumenteve té famshme ndriconin si pika té
cuditshme mbi njé tapet gri. Elira ulur prané dritares sé
madhe té apartamentit té saj, me njé goté caji té ngrohté,
ndjente njé getési té brendshme qé vinte e ndérthurur me
pritje dhe ankth.

Papritmas, telefoni i saj béri tingullin e njohur. Njé email
nga Ambasada Shqiptare né Uashington. Zemra i rrihte
fort. Ajo e hap pa hezitim. Subjekti: Pérditésim mbi dr.
Arbenin Dérgues: Ambasada e Shqipérisé. Ajo filloi té
lexonte: Zonja Elira,

Komisioni pér rehabilitimin e Dr. Arbenit ka raportuar
pérparime té géndrueshme. Ai éshté nén mbikéqyrje
mjekésore té specializuar dhe tashmé ka filluar té tregojé
shenja stabiliteti.

Mjekét konfirmojné se ai mund té fillojé progesin e rikthimit
gradual né jetén publike dhe té marré pjesé né konsultime
pér pacienté té tjeré me probleme té ngjashme.
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Sapo té jeni gati, mund té koordinoni njé vizité té sigurt pér
ta takuar.

Me respekt,

Ambasada e Shqipérisé Elira u ngrit ngadalé, té dridhurat i
kaluan trupin. Lotét i rané natyrshém mbi faget e saj. Ishte
lajmi gé kishte pritur me muaj. Ai ishte gjallé dhe kishte
filluar té shérohej. Cdo frymémarrje e tij, edhe pse ende e
rénduar, ishte njé déshmi se rreziku kishte filluar té térhiqej.
Drita e zbehté e dhomés binte mbi fytyrén e tij, ku lodhja
dhe dhimbja bashkéjetonin me njé shenjé té qarté jete.

- Michael... - e thirri ajo, duke hedhur njé hap dreijt tij. Zéri
i saj ishte i ulét, i dridhur, i mbushur njékohésisht me friké
té mbetur dhe me lehtésimin e atij ¢asti té rrallé kur shpresa
nuk éshté mé vetém njé déshiré. Ai u kthye menjéheré, i
shqgetésuar, sikur ta kishte ndjeré dridhjen e saj pérpara se ta
dégjonte. Syté iu ngulén tek ajo, té vémendshém, kérkues.
- Cfaré ndodhi? - pyeti, me njé ton qé pérpiqej té ishte i
geté, por gé nuk e fshihte ankthin.

- Ai... po pérmirésohet, - tha ajo, me syté plot lot. - Ai...
mund té béhét té takohet pérséri. Michael... Mund té shkoj
ta tako;.

Ai heshti pér disa sekonda, duke matur fjalét. Pastaj tha:

- Eshté e rrezikshme, por gjithashtu e drejté. Nése mendon
se duhet, uné do té té ndihmoj té organizosh gjithcka.
Elira mori frymé thellé. Té gjitha frikérat, kujtimet e
dhimbshme dhe dashuria e papérmbajtur pér Arbenin
shpérthyen brenda saj si njé stuhi e heshtur.
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- Nuk mund té géndroj mé kétu duke ditur se ai... po lufton
vetém, - tha ajo me vendosméri.

- Ai duhet té shohé se nuk e kam harruar. Nuk mund té
pranoj qé té gjithé kéta muaj té kalojné pa e paré fytyrén
time.

Njé plan filloi té formésohej né mendjen e saj. Ajo do té
udhétonte fshehurazi, duke shmangur vémendjen e
mediave dhe presionin e paparashikueshém té politikés.
Michael do té ndihmonte me siguriné dhe koordinimin. Ajo
nuk déshironte lajme, vetém njé takim privat, njé takimi ku
zemrat e tyre mund t€ shihnin njéri-tjetrin pa pengesa.

- Do té shkoj, - pérsériti ajo, duke e shtrénguar laptopin
prané gjoksit. - Nuk mund té pres mé.

Michael e pa gjaté. Nuk kishte nevojé pér fjalé. Ai e kuptoi
gjithcka.

Jeta né Uashington do té vazhdonte: Puné, intervista, librin
e saj qé po shkruante, fama qé e ndigte kudo. Por tani, njé
detyré mé e réndésishme e thirri: T€ ishte prané tij. Dhe
ndérsa dritat e qytetit ndriconin mbi rrugét e heshtura, Elira
pérjetoi njé pérzierje emocionesh: friké, shpresé, dashuri
dhe vendosmeéri. Zemra e saj kishte vetém njé destinacion:
Shqipéria dhe Dr. Arbeni.

Dashuria e humbur nuk zhduket kurré. Ajo ve¢ zhvendoset
brenda nesh si nj¢ dhomé e mbyllur, ku ende merr frymé
kujtimi i dikujt gé s’éshté mé prané. Njerézit thoné se koha
shéron, por koha nuk shéron asgjé. Ajo vetém na méson si
ta mbajmé dhimbjen pa u rrézuar. Dashuria e vérteté nuk
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vdes. Ajo rri pezull sipér nesh si njé re qé nuk bie kurré
shi, por nuk largohet asnjéheré. Ne vazhdojmé té jetojmé,
té geshim, té punojmé, por thellé brenda vetes mbajmé njé
drité qé i pérket dikujt tjetér, njé drité qé nuk fiket edhe kur
shpirti lodhet. Dashuria e Elirés pér Arbenin ishte pikérisht
ajo drité, njé zjarr i heshtur qé nuk kérkoi kurré shpérblim.
E humbur né kété boté, por e gjallé né brendési té saj.
Ndoshta ky éshté fati i té gjithé dashurive t€ médha. Ato
nuk mbarojné, ato thjesht jetojné né njé vend ku s'mund
té preken, por mund té ndihen. Dashuria e humbur éshté
prova se zemra joné ka ditur té dojé me gjithé forcén e saj,
edhe kur jeta na detyron té ecim vetém.

Rénia e kryeqytetit té kuq

Ishte javé gé policia merrte ankesa nga lagje té ndryshme:
Njeréz té maskuar, hije qé shfageshin natén, makina
gé léviznin pa targa, silueta qé fshiheshin népér hyrje
pallatesh. Fillimisht asnjé nuk i mori seriozisht — Shqipéria
kishte paré shumé ¢udi. Por ankesat u béné aq té shumta sa
u desh ndérhyrja e njé oficeri me pérvojeé.

Kapiten Ardit Hoxha, burré i qeté dhe i ftohté né
vendimmarrje, mori dosjen né doré. Ai ngriti syté nga
raportet e turnit té natés dhe tha:

- Kétu ka dicka mé shumeé se thjesht vandalizém. Mé sillni
listén e kamerave té zonés dhe verifikoni ¢do raport té oréve
té vona. Té nesérmen né méngjes, ai kishte tashmé njé skemé
té qarté: Té gjitha incidentet ndodhnin prané vendeve ku
kishte kaluar Elira — Rruga drejt punés, kafeneja ku pinte
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kafen e méngjesit, dyqanet ku blinte ushqime, gendra ku
takonte njeréz té mediave.

- Nuk éshté rastési, - péshpériti Arditi, duke paré me imtési
hartén.

Shénimet ¢onin né njé emér qé nuk e priste: Dr. Arben...
Shtépia e Arbenit ishte e heshtur, e errét, sikur kishte vite
gé askush s’kishte jetuar aty. Policia hyri me progeduré
standarde. Arditi hapi dritaret. Njé eré e réndé, e stérlodhur
u pérhap né dhomé.

- Zoti kapiten... - thirri njé polic nga dhoma e pasme. -
Duhet té vini ta shihni kété.Né mur ishte njé panel i madh,
krejtésisht i mbuluar me fotografi té Elirés. Disa ishin té
shkrepura nga larg, disa nga fare afér, disa té pérpunuara
me shénime t€ kuqge. Njé polic tjetér solli njé kuti t€ madhe
kartoni.

- Dosje té ploté, kapiten. Data, orare, vendndodhje... Ka
ndjekur ¢do hap té saj. Arditi mori njé nga fletrat. Ishte
njé harté e Tiranés, me rrugé té shénuara me laps té kugq,
segmente té rrethuar, pika té zeza pér lokalet dhe vendet
ku Elira kishte géndruar.

Ai uli kokén ngadalé, sikur i réndoi digka né gjoks.

- Ky njeri... - tha me zé té ulét.

- Po, kapiten... - tha polici. - Ishte i fiksuar.

Pastaj gjetén edhe dicka tjetér.

Njé truprojé e spitalit psikiatrik doli para Arditit né
korridorin e errét té shtépisé dhe i tha:

- Kapiten... Arbeni ka jetuar me muaj né pavionin e

——9 % e——



FLAMUR BUCPAPA]

izolimit. Qante dité e naté. Fliste me veten... Fliste pér
Elirén. Mbante né doré fotografiné e saj edhe kur merrte
mjekimet. S'e hoqi kurré nga zemra, as kur s’ishte mé i
kthjellét. - Arditi mori frymé thellé. - Pra, e donte me té
veérteté, ... por ishte i sémuré réndé.

Truproja pohoi me kokeé.

- Dashuri e pamatur, kapiten. Smund ta kontrollonte.
Arditi 1évizi ngadalé ndér kéto prova, me dilemé té thellé:
Ishte kriminel apo viktimé? Té gjitha provat e akuzonin...
Por gjithcka né até shtépi tregonte se nuk ishte i vetédijshém
pér veprimet e tij

Gjurmét e “Hijeve té Kuqe”

Era e méngjesit i pérplasi lehté perdet e zyrés sé Kapiten
Ardit Hoxhés. Ai géndronte pérballé tavolinés sé mbushur
me dosje, ndérsa drita e zbehté e dimrit binte mbi hartén
e qytetit. Rrathét e kugq, té vizatuar nga Arbeni né até mur
té ¢mendurie, tani dukeshin edhe mé shqgetésues: Ato
pérputheshin me incidente reale.

- Zoti kapiten, - tha njé oficer i ri, duke mbajtur njé tablet
né doré, - Kemi analizuar kamerat prané lagjes “Ali Demi”.
E njéjta silueté éshté paré disa heré. Po e krahasuam me
pamijet e natés sé kaluar né “Bllok”.

- A pérputhen? - pyeti Arditi pa e ngritur kokén.- Po,
kapiten. E njéjta ecje, e njéjta ményré lévizjeje.

Arditi preu shkurt:

- Jané njerézit e “Bac Dhelprés”, - tha ai me zé té ulét, por
té preré, sikur ¢do fjalé té ishte peshuar me kujdes. - Arbeni
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nuk ka punuar vetém. Ai ishte thjesht njé vegél, njé hallké
e vogél né njé zinxhir shumé mé té gjaté. Njé heshtje e
réndé ra né zyré. Ajri u trash, sikur muret veté po dégjonin.
Oficerét u pané mes tyre, shkémbyen shikime té shpejta, té
ngarkuara me dyshim dhe shqgetésim. Askush nuk foli pér
disa sekonda, por té gjithé e kuptuan se ¢faré nénkuptonte
emri gé sapo ishte pérmendur.

- Cfaré ka té re pér té? - e theu heshtjen Arditi, duke u
mbéshtetur lehté mbi tavoliné. - Pér Bacin.

Njé nga shefat e sektorit té inteligjencés u pérkul pérpara.
Hapi ngadalé njé dosje plastike, dhe tingulli i letrave qé u
ndané nga njéra-tjetra u dégjua qarté né qetésiné e dhomes.
Brenda saj kishte raporte, fotografi dhe shénime té shpejta,
té mbledhura prej muajsh.

- Kemi 1évizje, - tha ai mé né fund, duke ngritur syté nga
dosja. - Jo shumé té dukshme, por té mjaftueshme pér té
kuptuar se Bac Dhelpra nuk éshté zhdukur. Pérkundrazi...
Ai po pérgatitet.pér té ikur, besoj né azil..diku.

- Ka dalé nga Shqgipéria né ményré té paligjshme. Me
dokumente false. Ka hyré né Turqi dhe ka kérkuar azil
politik. Shteti turk po e shqyrton kérkesén.

Arditi férkoi mjekrén.

- Normalisht. Kriminelét béhen engjéj sa kalojné kufirin.
ME voné até dité, Arditi u kthye te shtépia e Arbenit. Dera
ende ishte e hapur, ashtu si e kishin 1éné ekspertét. Qetési
e frikshme. Aroma e lagéshtisé dhe e ilageve té spitalit
dukej sikur ishte ngulitur né ajér. Né tavolinén e kuzhinés

9 Y e——



FLAMUR BUCPAPA]

gjeti njé fletore, té grisur pérgjysmé. Pérmbante fjali té
cakorduara, té shkruara me doré dridhur: “Elira nuk duhet
té keté friké...””Elira éshté e bukur... e pastér... Mos mé
harroni... Uné e dua...””Mos e prekni...,. mos e démtoni...
” Arbenit i dridhej mendja. Por edhe zemra.

Arditi e mbylli fletoren me kujdes. Nuk mund ta mohonte:
Arbeni kishte gené i sémuré, i vetmuar, i braktisur nga bota,
i mbytur né njé dashuri gé e kalonte logjikén. Né spitalin
psikiatrik, njé infermier i moshuar e priti né korridor.

- Doktori ishte njeri i miré, kapiten, - tha ai me zé té ulét. -
Shpesh qante. Fliste me Elirén sikur ajo té ishte aty prané.
I lutej té kthehej. Né gjumé thirrrte emrin e saj. Ishte i
humbur fare.

- A foli ndonjéheré pér “hijet”? - pyeti Arditi. - Po, shumé
heré. Thoshte: “Nuk jam vetém uné... Jané edhe té tjeré...
Do ta démtojné... Do t'i afrohen Elirés...” Por askush nuk
e mori seriozisht. Ishte gjendje e rénduar. Arditi uli kokén.
Ai tani e kuptonte: Arbeni kishte paralajméruar, por
askush nuk e kishte dégjuar. Né mbrémje, Arditi u kthye
né komisariat. Zyrat ishin ende té zéna, policét 1éviznin me
dokumente népér duar. Ai thirri mbledhje urgjente.

- Zonja dhe zotérinj, - filloi ai, - Rasti nuk éshté mé thjesht
¢menduri e njé njeriu té dashuruar. Kemi njé rrjet. Njé
organizaté té vérteté. Arbeni ishte vetém maja e akullnajés.
Té tjerét jané aktivé dhe té rrezikshém. Té njohur si “Hijet
e Kuge”. Njé oficer ngriti dorén, me njé hezitim té lehté né
Z8.
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- Kapiten, ¢faré nénkuptohet me “hije té kuqge”?

Arditi aktivizoi projektorin. Né ekran u shfaq njé fotografi
e zbehur e Bac Dhelprés, e nxjerré nga arkivat e vjetra
operative.

- Ky njeri, - tha ai me ton té preré, - ishte truri i shumé
operacioneve té fshehta qé kané goditur Shqipériné vitet
e fundit. Vepronte né prapaskené, i lidhur me njé rrjet té
errét gé kontrollonte informacionin, manipulonte individé
dhe nxiste kaos politik.

Ai ndaloi pér njé cast, sikur po peshonte fjalét.

- Arbeni ka gené pjesé e kétij programi... Jo me vullnetin e
tij. I pavetédijshém, i manipuluar, i sémuré. Njé mjet ishte,
jo autori.

Heshtje totale. Pastaj Arditi shtoi:

- Ne nuk e dénojmé njé té ¢cmendur. Por do té kapim ata qé
e cuan drejt ¢gmendurisé. Kjo ishte vetém fillesa. Lajmi qé
trondit dy qytete. Vendimi pér té hapur hetim té gjeré mbi
“Hijet e Kuge” u pérhap me shpejtési brenda strukturave
té sigurisé. Por pértej zyrave té erréta dhe dosjeve sekrete,
digka tjetér po ndodhte paralelisht. Né distancé té largét, né
njé qytet krejt tjetér, njé grua e quajtur Elira nisi té merrte
informacionet e para.

Né rezidencén e saj né Uashington, ajo po pérgatiste
emisionin e radhés pér televizionin amerikan. Kishte
mésuar té fliste qarté, me gjuhé té sakté, me njé elegancé
gé nuk e kishte humbur kurré, edhe pasi jeta i kishte
pérmbysur gjithcka. Dera e saj trokiti lehté.
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- Miss Elira? - tha njé z€ i buté. Ishte njé nga oficerét e
sigurimit amerikan, i dérguar nga Departamenti i Shtetit.

- Po, hyni, - tha ajo, duke ulur lapsin mbi tavoliné.

Oficeri i paragqiti njé zarf.

- Kemi marré njé¢ komunikim nga Tirana. Hetimet pér
siguriné tuaj personale jané rihapur. Autoritetet shqiptare
po bashképunojné me ne. Duket se rasti nuk ishte aq i
thjeshté sa u mendua fillimisht.

Elira ndjeu si iu zbeh fytyra.

- Eshté,... Pér Arbenin? - pyeti ajo me zé té dridhur.
Oficeri nuk foli menjéheré. Déshirojmé qé ju té informoheni
zyrtarisht. Ju jeni e sigurt kétu, por duhet té géndroni e
vémendshme. Ajo u ul ngadalé né kolltukun prané dritares.
Jashté, qgielli i Uashingtonit po turbullohej, duke marré
njé ngjyré gri té réndé. Ajo e pa me sy té humbur, sikur
kérkonte midis reve diellin e Tiranés.

- Pse po hapet tani ky hetim? - pyeti ajo.

- Sepse dikush né Shqipéri ka gjetur dicka shumé té madhe,
- u pérgjigj oficeri. - Kapiten Ardit Hoxha ka zbuluar prova
pér njé rrjet té téré njerézish qé ju kané survejuar... Dhe njé
prej tyre ka gené Arbeni.

Ajo uli kokén. Zéri i saj ishte ve¢ njé péshpérime:

- Ai nuk béri asgjé pér té mé lénduar... Aiishte... i humbur
ishte i gmendur térésisht.

Oficeri e pa me keqardhje.

- E dimé, zonjé. Departamenti ka marré raportet. Arbeni
ishte i manipuluar, i sémuré, njé njeri gé nuk mund té
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kontrollonte veten. Pa merak zonjé. Po vijojné hetimet...
Ndérkohé, né Tirané. Kapiten Ardit Hoxha thérriti ekipin
né sallén operative.

Né mes té tavolinés ishte njé projektor, ku shfageshin
pamje té reja té dyshimtéve. Hije g€ 1éviznin natén. Burra
me kapug. Njé makiné e zezé pa targa, e kapur né disa zona
té ndryshme.

- Sot fillojmé operacionin “Kémba e Kuge”, - tha ai. - Qéllimi:
Té zbulojmé ¢do person qé ka gené né kontakt me rrjetin e
“Bac Dhelprés”. Do té kontrollojmé komunikime, 1€évizje,
financime té dyshimta. Kéto nuk jané lojéra. Jemi pérballé
njé strukture gé ka jetuar né hijet e shtetit pér shumé vite.
Njé nga detektivét, njé grua me pérvojé té gjaté né hetime,
tha:

- Kam paré dosjen e Arbenit. Ai nuk ka gené organizator.
Ka genéi pérdorur, i sémuré, i dashuruar deri né ¢gmenduri.
Kéta njeréz e kané shfrytézuar. Kemi prova qé ai éshté
ndjekur psikologjikisht. Futur né skema qé nuk i kuptonte
dot.

Arditi miratoi me koké.

- Pikérisht pér kété, ne nuk do ta ndjekim ligjérisht. Arbeni
éshté viktimé. Ai mban né shpirt Elirén... Dhe ka jetuar
nén diktatin e njerézve shumé mé té errét se ai.

Njé oficer i ri pyeti:

- Po Bac Dhelpra? - Arditi e shikoi fort, me njé ashpérsi té
geté, por té ftohté.

- Ai éshté koka e gjithé késaj. Ai dogji Shqipériné, shkatérroi
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jeté, krijoi kaos. Tani fshihet né Turqi. Por hapat e tij do t'i
gjejmeé njé pér njé.

Mbi tryezé ra njé heshtje e réndé. Té gjithé e dinin: Po hynin
né njé lufté té fshehté, kundér dickaje qé nuk dukejné drité.
Né fund té dités, Arditi doli nga zyra. Qielli i Tiranés kishte
marré ngjyré vjollcé né rrézé té kodrave. Ai ndezi njé cigare
dhe mendoi:

- Elira... do té marré drejtésiné e vet. Ne do ia vértetojmé.
Dhe Arbeni do té pastrohet nga faji. Kjo histori duhet té
mbarojé njéheré e miré. Era fryu lehté, si njé parathénie e
stuhisé qé po afrohej. Sepse hija e kuge, ashtu si ¢do e keqge
geé rri né errésiré, sapo kishte nisur té€ ndjehej e kércénuar.
Hije té kuge mbi shpirtin e njé njeriu té pafajshém.

Policia nisi hetimet vetém pasi qytetarét filluan té
ankoheshin pér njeréz té maskuar, qé léviznin natén si
fantazma népér lagje, pa z€ dhe pa gjurmé. Njerézit thoshin
se ndiheshin té ndjekur, se sy qé nuk i shihnin i ndignin nga
pas. Por askush nuk e dinte se, ¢do lévizje dhe hije ishte
ndértuar nga njé rrjet i errét qé e kishte pérdorur Arbenin,
njé njeri i pafajshém qé donte vetém Elirén.Kapiten Ardit
Hoxha. Njé oficer i heshtur, me pérvojé té gjaté né krimet e
organizuara dhe me urrejtje personale pér rrjetet e fshehta
qé shkatérrojné jeté, mori pérsipér ¢éshtjen. Ai ishte i pari
gé kuptoi se gjurmét nuk ishin té rastésishme. Pas ¢do
ankese, pas ¢do raporti, ai shihte njé skemé, njé logjiké qé
vetém mendjet e sémura té shérbimeve té vjetra mund ta
krijonin.
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Kur hyné né shtépiné e Arbenit pérséri, heshtja ishte e réndé
si njé zili e vdekur. Kapiteni dhe dy efektivét e tij ndalén
frymén pér njé cast. Dhoma dukej si njé altar i dhimbjes, njé
vend ku shpirti i njé njeriu ishte copétuar ngadalé. Né mure
gjetén dosje, fotografi té Elirés, harta t€ 1évizjeve té saj, data,
orare, itinerare qé dikush ia kishte futur né mendje. Njé
mur i téré ishte i mbuluar me shénime té kuge. Jo shénime
té njé njeriu té ¢mendur, por té njé njeriu té drejtuar nga
dikush tjetér. Me doré té huaj. Me friké té futur né shpirt.
Né njé qoshe té dhomés, gjetén edhe rrobat e tij, té palara,
té hedhura, dhe njé fotografi té Elirés té futur né xhep. Si
té ishte njé zemér e dyté. Si té ishte oksigjeni i fundit i jetés
sé tij.

Arbeni, tashmé né spitalin psikiatrik, vetém qante ¢do dité
dhe fliste me Elirén. E thérriste. E lutej. E kérkonte si fémija
gé kérkon nénén. Ai nuk e kuptonte dot pse jeta e tij ishte
shkatérruar. Ai nuk e kuptonte se e kish pérdorur. Bac
Dhelpra, ish-agjenti i SHIK-ut gé kishte djegur Shqipériné
me intrigat e tij, ishte arratisur né Turqi dhe kishte kérkuar
azil politik, duke 1éné pas njé rrjet hijesh qé ndigte ¢do
hap té njé vajze té pafajshme. Arbeni nuk ishte as fajtor,
as kriminel. Ai ishte viktimé. Njé gur shahu i hedhur né
mes té njé loje qé nuk e kuptonte. Dashuria e tij e singerté
u kthye né mjet presioni. Dosjet e gjetura né shtépi ishin té
rénda. Kishte raporte té falsifikuara, dokumente té sajuara,
analiza té rreme. Kishte prova qé e fajésonin Arbenin, por
paradoksalisht, edhe prova gé e shfajésonin.
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Ardit Hoxha e kuptoi menjéheré:

Ky njeri nuk ishte autor, ky njeri ishte pre” e njé makinerie
té errét.— “Ky éshté i pérdorur. I shkatérruar. I sémuré nga
ajo gé i béné,” — tha kapiteni me njé zé té ulét, duke mos e
hequr syté nga fotografia e Elirés qé Arbeni mbante né doré
sa heré flinte.

Né spital, Arbeni fliste me zé té ulét, sikur Elira té ishte
ulur te kémbét e shtratit. “Elira... Mos mé 1ér,... s’kam
tjetér,... Mé ke mbetur vetém ti... Jam lodhur... Po mé
vrasin ngadalé...” Infermierét thoshin se netéve ai pérpiqej
té ngrihej, sikur té donte té ikte drejt Tiranés, drejt saj, drejt
njé éndrre gé s’i kish mbetur mé.

Ndérkohé, kapiten Ardit Hoxha vazhdonte ndjekjen e
“hijeve té kuqge”.

Té gjithé rrjedhat té conin tek njé emér: Bac Dhelpra.
Njeriu gé kishte hedhur né eré institucione, njeréz, jeté,
gé kishte pérdorur Arbenin si mburojé dhe pastaj ishte
zhdukur.

Dhe ndonése policia gjeti shumeé foto té€ Elirés né shtépiné e
Arbenit, shumé shénime, shumé material té dyshimté. Ata
e kuptuan se ai nuk mund té pérgjigjej para ligjit. Jo sepse
nuk ishte fajtor, por sepse ishte thyer. Ishte shkatérruar.
Ishte béré hije e vetes. Ai jetonte vetém me dhimbjen dhe
me dashuriné e pamaté pér Elirén. Dhe kjo dashuri e kishte
mbajtur gjallé, por edhe e kishte ¢uar drejt humnerés.
Dhoma e errét e spitalit psikiatrik

Arbeni rrinte i mbledhur prané dritares sé vogél me
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kangjella. Drita e méngjesit depértonte sinjé vijé e hollé qé i
priste fytyrén mé dysh. Ishte dobésuar. Syté i kishin humbur
shkélqimin e dikurshém, ndérsa duart nuk pushonin sé
dridhuri. Fletoret e tij ishin té shpérndara né dysheme. Té
gjitha mbushur me njé emér qé i digjte shpirtin: Elira.
Mjekja e shérbimit, dr. Ana Marku, hyri geté né dhomé.
- Arben... Pive ilaget sot? - pyeti ajo me njé ton té ulét.
Ai e shikoi si njé fémijé i humbur.

- Doktoreshé... A ka ardhur? Ajo mé tha se do té vinte...
Elira s’'mund té mé leré. E di qé s'mund té mé léré...
Zéri i dridhej. Kishte dité gé pérsériste té njéjtén fjali, por
sot dukej sikur peshonte mé shumé. Dr. Ana u ul prané
tij. - Arben, Elira nuk éshté kétu... Por bota jashté po léviz.
Po hetohen shumé gjéra. Gjithcka do té dalé né drité. Ti ke
gené viktimé,... jo fajtor.
Arbeni ngriti kokén. Né syté e tij u ndez pér njé cast njé
shkéndijé dhimbjeje té kthjellét.
- E di... ai mé detyroi. Ai... Bac Dhelpra... Mé tha se Elira
ishte né rrezik. Uné doja vetém ta mbroja...- E di, - tha
mjekja buté. - dhe kété po e kupton edhe policia.
Zbulimi gé tronditi Kapiten Ardit Hoxhén

Né zyrén e tij né Drejtoriné e Policisé sé Tiranés, kapiten
Ardit Hoxha kishte mbledhur njé tufé dosjesh mbi tavoliné.
Kishte punuar tri neté pa gjumé. Shifrat, emrat, fotografité,
ecnin para syve té tij si hije.
Njé oficer i ri trokiti.
- Zotéri kapiten... Jemi gati me analizén e kompijuterit té
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Arbenit.

- Hyr! - i tha kapiteni.

Ai hapi derén. Mé hap té ngadalté iu afrua tavolinés sé
kapitenit. Oficeri vuri njé USB mbi tavoliné dhe tha:

- Kemi gjetur prova shumé té qarta se disa skedaré nuk
jané krijuar prej tij. Jané futur nga jashté. Me gjasé... nga
njé shérbim informacioni. Gjurmét ¢ojné né njé gendér
operative né Izmir, Turqi, aty ku dyshohet se éshté arratisur
Bac Dhelpra.

Arditi u ngrit né kémbé menjéheré.

- Pra, dikush ia ka ngarkuar gjithé rrjetin e survejimit si faj?
Dhe ky ka gené vetém njé mjek i thyer nga dashuria?

- Po, kapiten. T€ gjitha tregojné se Arbeni éshté pérdorur.
Arditi mbylli syté. Fryma e réndé i dilte si njé psherétimé
e lodhur.

- Shqipéria joné éshté coptuar dhe félliqur nga njeréz té
tillé. Habi, pra shoké, - tha ai. - Kaq shumé rrugagé kemi
prodhuar ne si komb... Ne s’e ndalojmé dot kurré kété lojén
e tyre té errét. Njé njeri i pafajshém u shkatérrua vetém se
dashuronte gabimisht... Kjo éshté dhimbja, jo vetém imja
e krejtéve.

Shtépia e Arbenit — Dhoma e sekreteve

Mbajmé mend kur policia hyriné shtépiné e Arbenit, mbetén
té shtangur. Muret ishin té mbuluara me foto té Elirés. Jo si
té njé maniaku, por si té njé njeriu qé kérkonte shpresé. Cdo
imazh kishte shénime: “E geshura mé shpéton”, “Rruga
drejt jetés”, “Drita ime”.
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Pastaj, né kénd té dhomés, gjetén njé dosje té madhe té zezé
me stemén e njé agjencie qé nuk ekzistonte né asnjé regjistér
zyrtar. Brenda saj, dokumente té falsifikuara. Urdhra pér
survejim. Harta 1évizjesh - Té gjitha té nénshkruara me njé
pseudonim: BDH. Bac Dhelpra.

Arditi i goditi me grusht tavolinén dhe tha: E shfrytézoi.
E shtyu drejt ¢cmendurisé. Ky njeri nuk ka faj,... ky éshté
viktimé.

Oficeri i tij i vjetér, Iliri, foli me zé té€ dridhur: Mé kujton
disa raste té vjetra té sigurimit té shtetit, shef. Mjetet jané
ndérruar, por metoda éshté e njéjté. Gjuetia e njerézve té
brishté éshté njéso;.

Arditi uli kokén.

- Kjo boté... nuk ndryshon kurrég, - tha ai.

Netét e erréta té Arbenit né spital

Mjekét thonin se Arbeni flinte pak. Cdo naté ai ngrihej,
mbante foton e Elirés mbi gjoks dhe fliste me té me zé té
ulét:

- Mé fal..., té lutem, mé fal... Uné doja vetém té té mbroja...
Ata mé thané... Ata mé mashtruan... Elira...

Disa heré mjekét e gjenin duke qaré ngadalé, pa zé, me
fytyrén mbuluar me duar. Dhimbja e tij nuk ishte e njé té
¢menduri.

Ishte dhimbja e njé njeriu qé kishte dashur shumé dhe ishte
thyer.

- Eja, ... eja dhe mé thuaj gé s'jam vetém... - péshpériste ai.
Pastaj getésohej, sikur Elira ishte aty, duke e prekur né
shpatulla.
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“Dashuri e pamundur”. Shkroi njé infermiere né raport. “Ai
nuk ka friké nga ne. Ka friké nga boshlléku qé i ka mbetur
brenda.”

Ndjekja e hijes — Arratisja e Bac Dhelpra-s

Informacionet e Interpolit erdhén té shpejta: Bac Dhelpra
kishte kaluar kufirin drejt Turqisé, tri dité para se rrjeti i tij
té zbulohej. Kishte kérkuar azil politik, duke pretenduar
se Shqipéria e pérndiqte padrejtésisht. Mediat turke e
paragqitén si “disident”. Realiteti ishte i kundért.

Arditi, né€ zyrén e tij, tha me z€ té preré:

- Ky rast éshté armiqési ndaj shtetit toné. Por mbi té gjitha...
Ky njeri shkatérroi jetén e njé doktori. Dhe kérkon t’ia
hedhé paq, duke u shtiré si opozitar.

Iliri pyeti: Cfaré béjmé pér Arbenin?

Arditi uli syté.

- E ¢lirojmé. E rehabilitojmé. Ky njeri ka vuajtur mé shumeé
se té gjithé ne bashké. Eshté gjynah qé njé pérsonalitet i tillé
té masakrohet nga njé kriminel.

Shfajésimi i tij

Raporti final i policisé ishte i qarté:

“Arben Kodra nuk ka kryer asnjé vepér penale. Ka gené i
pérdorur nga agjentura e jashtme dhe né gjendje té réndé
psikologjike prané kohés kur éshté implikuar. Ndodhet
jashté ¢do pérgjegijésie ligjore.”

Arditi e lexoi me zé té dridhur.

- I kemi borxh jetén kétij njeriu... - tha ai. - Vetmia e Arbenit
dhe fotografia e fundit e Elirés. Era e athét e ilageve ndihej
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fort né dhomeén nr. 27 té spitalit psikiatrik. Arbeni rrinte
ulur prané krevatit té hekurt, me shpinén pak té pérkulur,
si njé pemé gé kishte duruar shumé stuhi. Gjithgka tek ai
mbante vulén e lodhjes: Flokét e gjaté, syté e nxiré nga
pagjumésia, duart e dridhura.

Por né mes té késaj shkretétire té brendshme, ai mbante né
duar fotografiné e Elirés. E shikonte sikur ajo té ishte njé
copé qielli e marré me vete. Ai buzéqeshte ngadalé.
“Elira... - péshpériste. - Ti je e vetmja drité né kété vend. Té
ndjej afér,... shumé afér... Edhe pse t€ humba... Edhe pse
mé morén gjith¢ka...”

Ai e vendosi foton mbi zemér, e mbaijti aty, sikur déshironte
té thithte jetén prej saj.

“Ata mé thané qgé je né rrezik. Mé génjyen. Mé pérdorén.
Mé ¢mendén. Por zemra ime... Ajo nuk u shit. Ajo nuk u
prish. Ajo mbeti e jotja.”

Mbylli syté. Né errésiré, ai e shihte pérséri Elirén: Duke
geshur, duke folur, duke e thirrur me emér. Dashuria e tijj
nuk ishte fantazi e sémuré.

Ishte plagé e vérteté.

Bac Dhelpra — arratisja, ferri dhe frika

Né njé hotel té pisté né periferi té Izmirit, Bac Dhelpra
rrinte duke lévizur nervozisht nga dritarja te dera. Fytyra
i ishte dobésuar, syté i vigjilonin ¢do hije qé kalonte jashté.
Telefonin e kishte hedhur disa heré. Kishte nisur aq shumé
mesazhe té koduara, saqé edhe veté kishte filluar té harronte
te kush i dérgonte.

- Mé tradhtuan... té gjithé... - péshpériste.
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- Arbeni do duhej té ishte zhdukur. Jo té dilte i pafajshém...
Ai freskonte ballin me duar té ftohta. E kuptonte: Shqipéria
s'do ta linte té geté. As Amerika.

Dhe ajo gé e trembte mé shumé...dr Arbeni dinte gjithcka.
“Po mé ndjekin... - tha duke ecur sa andej-kétej. - Por uné...
jam dhelpra. Jam mésuar me gjahun. Jam mésuar me tym
e gjak.”

Ai mori njé dosje té zezé - Kopjen e asaj g€ i kishte 1éné tek
Arbeni. E hapi. Fotografité e Elirés. Shénimet e tij. Plani pér
ta pérdorur Arbenin.

Si mburojé. Dhe aty kishte 1éné, njé foto te Arbenit duke
qaré, duke mbajtur foton e Elirés mbi gjoks.

Bac Dhelpra qgeshi me ftohtési.

“Mjek i gjoré... - tha. - Nuk té vret dot sa duhet dashuria?
Po s’té mbaroj uné puné, si do té mbarojé bota, kur s’e béra
uné, si do ta béjné pashkollésat...

Qeshi ...Por pastaj, geshja iu ngri.

Né ekranin e televizorit té vjetér u shfaq njé lajm:

“Policia shqiptare shpall té pafajshém mjekun Arben
Kodra. Akuzat jané manipuluar. Dyshohet pér shérbime té
huaja té infiltruara.”

Baci ngriti volumin.

Spikeri vazhdoi: “Kapiten Ardit Hoxha deklaron se do té
kérkohet ekstradimi i personit té njohur me nofkén ‘Bac
Dhelpra’.”

Fytyra e tij u zverdh.

“Jo...-jo... Nuk mund té keté mbaruar kaq shpejt...”
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Ai e mbylli dosjen me vrull dhe u ul né dysheme.

Pér heré té paré, u duk sikur kishte friké té vérteté.

Arbeni — zemér qé nuk heq doré

Natén voné, né spital, Arbeni u zgjua nga éndrra e njé zéri
té njohur.

Elira. I dukej sikur ajo i fliste nga dritarja, E ulur né stol
jashté. Ajo fliste me butési, si njé aromé qé vinte nga deti:
“Mos u frikéso, Arben. Uné nuk té kam harruar.”

Ai ungrit i tronditur.

“A... je kétu? Elira... Mos mé lér. Uné nuk doja té té
humbisja. Jo. Jo ty. Jo dritén time.”

Mjekét e dégjuan qé fliste me tone té geta, asnjé ¢gmenduri,
asnjé britmé. Vetém dashuri e pastér, e pérzier me dhimbjen
e njé njeriu gé s’e gjen kurré rrugén drejt personit gé do.
Infermierja Mirela e shikoi nga dera dhe péshpériti: “Ky
njeri nuk €shté i sémuré. Ky njeri... éshté i plagosur nga
jeta.”

Arbeni, ndérkohé, puthi fotografiné e Elirés dhe e mbaijti né
duar si njé stoli té shtrenjté..

“Elira... ”

Zéri i tij ishte i ulét, i lodhur, por i mbushur me njé qartési
té re. “Dashuria ime nuk mé ka 1éné kurré. Ajo mé mbaijti
gjallé, edhe kur gjith¢ka tjetér po shembej.”

Aimori frymé thell€, sikur po mblidhte forcén pér té nxjerré
fjalét qé i kishin mbetur peng né shpirt.

“Ndérsa ai tmerri... Ainjeri,... dhelpra - zéri iu drodh pér
njé cast. - Ai gé mé shtyu né rrugeé té gabuar, qé mé errésoi
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mendjen dhe ma vodhi pagen... Do té paguajé. Jo nga dora
ime. Uné... Nuk e kam mé até barré......... Do ta gjejé nga
Zoti dhe shteti do ta gjejné......
Ai hapi syté dhe e pa drejt, me njé shikim ku nuk kishte mé
urrejtje, por dorézim. “Zoti e ka né doré ai do hakmerret -
shtoi geté. - Dhe kjo mé mjafton.”

Pastaj i mbylli syté ngadalé. Frymémarrja iu rregullua,
tensioni iu largua nga fytyra dhe, pér heré té paré pas
shumé netésh té gjata e t¢ mbushura me ankth. Ai ra né
njé gjumé té geté, sikur mé né fund kishte gjetur pagen qé
i kishte munguar.

Né Shqipéri — Frika e elitave. Kur lajmi pér pafajésiné e
Arbenit u pérhap, né qarqget politike shpértheu paniku.
Zyrat u mbyllén me nxitim. Telefonat rané pa pushim dhe
mbledhjet e improvizuara u kthyen né skena nervozizmi
dhe frike.

- Té mos hapet ¢éshtja! - bértiti njé zyrtar i larté né njé
mbledhje té mbyllur, duke goditur tavolinén me grusht. -
Mos dalin prapé emrat tané népér Turqi... Gjéra té vjetra,
dosje gé duhet té kishin vdekur! Njé heshtje e réndé pasoi,
derisa dikush guxaoi té fliste:

- Po Baci? Cfaré do té béjmé me té?

Zyrtari u pérkul pérpara, me njé buzéqeshje té ftohté.

— Ai le té béjé ¢'té dojé, mjafton té mos kthehet mé kétu.
Léreni té hajé bar né Turqi. Sa mé larg, aq mé miré. Por
pértej kétij paniku té mbyllur pas dyerve té blinduara, né
rrugé po ndodhte dicka tjetér. Njerézit e thjeshté nisén té
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flisnin ndryshe, me zé té ulét, por me ndjeshméri.

- E gjora Eliré... - dégjohej né njé kafene lagjeje.

-Po ky Arbeni? - shtonte dikush tjetér. - E cuan né ¢gmenduri.
- Na ra turpi, - thoshte njé burré i moshuar duke tundur
kokeén.

- Kéta s'diné mé té ruajné as njerézit mé té miré qé kemi, -
pérfundonte pohimin njé grua nga fundi i lokalit.

Né kafene, né autobusé, né rrugé dhe né radhé dyqanesh,
emrat e tyre qarkullonin nga goja né gojé. Nuk ishin mé
thashetheme, por njé lloj ndérgjegjeje qé po zgjohejngadalé.
Dhe pér heré té paré pas shumé kohésh, e vérteta po flitej jo
nga pushteti, por nga njerézit.

Né fund té fundit, né kété vend, dashuria e dikujt shpesh
pérfundonte né dramé. Kapiten Ardit Hoxha ecte ngadalé
né korridorin e spitalit psikiatrik, duke ndjeré ¢do hap té
tij té réndé, sikur po e shogéronte njé njeri té brishté drejt
drités pas shumé errésirash. Njé infermiere e re e ¢oi prané
dhomés nr. 27, dhe trokiti lehté.

- Ai éshté mé i geté sot, kapiten... - tha ajo. - Ka folur pér
Elirén... dhe pér até qé i ka ndodhur. Arditi pérkul kokén
dhe mori frymé thellé. Nuk e donte uniformén qgé té
tregonte autoritetin e policit. Kété takim donte ta bénte si
njeri, si dikush qé ka paré shumé dhimbje dhe ka vendosur
té béjé drejtési.

Infermierja hapi derén dhe hyri né dhomé.

Arbeni rrinte ulur prané dritares. Njé batanije e zbehté
mbulonte supet e tij, por duart e dridhura mbanin fort
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fotografiné e Elirés. Ai e shikonte me kujdes, sikur té ishte
njé pjesé e shpirtit té tij, Njé oksigjen qé nuk mund ta
humbiste.

Kur dégjoi hapa né korridor, ngriti kokén me friké, por
shikimi i kapitenit qetésoi njé pjesé té trazimit té tij.

- Ardit...? - pyeti ai me zé€ té dobét dhe té dridhur. - Je ti...?
- Po, Arben. Uné jam, - tha Arditi, duke u ulur ngadalé
prané krevatit. - Erdha té té shoh dhe té té them té vértetén.
Arbeni e shikoi gjaté, heshtja mbante njé peshé té madhe.
Pastaj foli, i hutuar:

- Mé thané... Se ajo ishte né rrezik. Mé thané té béja
gjithcka... Por uné... Uné vetém e doja..., vetém doja ta
mbroja...

Ai e mbaijti fort fotografiné. Lotét i rridhnin ngadalé, pa zé.
Arditi vendosi dorén mbi supin e tij.

- Arben... Nuk je fajtor. Ata té pérdorén, té manipuluan, té
shtyné drejt ¢gmendurisé. Ti deshe vetém té mbroje até qé
doje. Syté e Arbenit u mbushén me njé shkéndijé shprese.
- E... e di ajo? A do té mé falé...? - pyeti, me njé dridhje té
lehté né zé.

- E dj, - tha Arditi, me zé t€ ngrohté. - Ka kérkuar publikisht
rehabilitimin ténd. Ka folur pér pafajésiné ténde dhe
dashuriné ténde. Nuk ka pér té té urryer. Arbeni e mbuloi
tytyrén me duar. Trupi i tij dridhej i buté. E dashura e tij
ishte larg, por zemra e tij nuk ndalej sé dashuruari. - Vetém
mos i sillni asaj dhimbje mé... - péshpériti ai. - Ajo nuk e
meriton...

Arditi buzéqgeshi lehté dhe i ra lehté te shpatullat e tij.
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- Nuk do ta Iéndosh. Dhe njé dité, kur té jesh gati, do té
mund té komunikosh me té. Do té jesh i drejté me té dhe i
liré, me fol pér dashuriné qé ke pér té, Arben.

Arbeni e mbajti foton mbi zemér dhe mbylli syté. Pér heré
té paré né shumé javé, ndjeu pak getési. Né até dhomé té
bardhé, mes ilageve dhe korridoreve té zbehta. Njé burré i
thyer po rikthehej né jetén e tij, i mbrojtur nga dashuria dhe
kujdesi i njé njeriu té drejté.

Arratisja dhe Ndjekja e Bac Dhelpra-s. Turgia: Hije qé nuk
shuhen

Tre muaj mé paré, Bac Dhelpra kishte kaluar kufirin drejt
Turqisé. Njé hotel i vogél né periferi té Izmirit i shérbente si
strehé e pérkoshshme. Ai ecte nervoz nga dhomané dhomé,
ngadalé, duke véshtruar ¢do dritare dhe ¢do deré. Cdo hije
gé kalonte jashté i dukej kércénim, ¢do zé. Ai strukej pas
murit. Tani hija ishte ai... Frika dhe paranoja po e bénin até
si Arbenin......

- Nuk mund té mé kapin... Nuk mund... - péshpériste me
vete. - Po e di Arbenin... Atij mjeku... I shkatérrova jetén,
por nuk do shpétojé késhtu. Ai s’béhet mé. Nuk mund té
mé dénoncojé. Si quhet né gjuhén teknike. Nuk mund té
déshmojé. Ai s’éshté normal. Nuk quhet déshmia e tij. Nuk
kam friké,... Nuk kam friké! - fliste mé vete vazhdimisht
ai.. E zéri i dridhur mbushte dhomén ku géndronte.

Por frika nuk ishte mé vetém njé ndjenjé e largét. Kur ndezi
televizorin pér té marré lajmet e botés, ekranin pushtuan
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fotot e Arbenit. Té geshur dhe té pafajshém. Raporti i
policisé shqiptare ishte i preré dhe i qarté: “Arben Kodra
éshté i pafajshém. Akuzat jané manipuluar. Shérbimet e
huaja e pérdorén.” Baci ngriti shikimin, fytyra e tij ndrigoi
nga zemérimi dhe frika. Ai e kuptoi menjéheré: Loja kishte
mbaruar pér té, té paktén pér momentin.

Ndjekja nga Shqipéria né Tirané. Kapiten Ardit Hoxha nuk
pushonte. Cdo informacion, ¢do fotografi dhe ¢do gjurmé
e Bac-it ishte pérpunuar. Ai kishte kontaktuar autoritetet
turke dhe Interpol-in. Njé rrjet i heshtur u ngrit pér té
ndjekur lévizjet e tij.

- Ai nuk do mund té fshihet, - tha Arditi duke paré hartat
e Izmirit dhe udhét e mundshme. - Asnjé port, asnjé hotel
nuk éshté i sigurt pér té.

Oficeri Iliri shtoi:

- Po Arbeni? Ai éshté i sigurt tani, shef?

- Po, — tha Arditi. — por dashuria e tij pér Elirén éshté mé
e forté se ¢do kércénim. Ky njeri ka vuajtur shumé dhe ne
duhet té sigurohemi qé asgjé mé té mos e godasé.mé
Arbeni dhe fotografia e Elirés

Ndérkohé, né spital, Arbeni e mbante fotografiné e Elirés
mbi gjoks, duke pérséritur me zé té ulét:

- Ti je drita ime... Edhe kur gjith¢ka tjetér mé ka braktisur.
Edhe kur errésira mé ka mbyll rrugét dhe heshtja mé
réndon mbi shpiné si faj qé s’e kam béré kurré. Ti do té jesh
drita ime gjithmoné, pavarésisht gé nuk kam kryer asgjé
té kege. Gabimi im i vetém ishte besimi. Mé pérdorén, mé
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shtyné drejt humnerés, mé lané té mbaj peshén e mékateve
te tyre.

Por uné... uné mbeta kétu, i zhveshur nga ¢do mbrojtje.
Vetém me té vértetén time dhe me dashuriné pér ty. Sepse
edhe kur mé mohuan emrin, edhe kur mé thyen dinjitetin,
ndjenja pér ty nuk u shua. Ajo mbijetoi si njé drité e vogél
né fund té shpirtit, e paléekundur, kokéforté.

Té dua jo si njeri i papérgjegjshém, por si déshmi se ende
jam njeri. Té dua sepse tek ti gjej até qé bota ma mohoi:
Drejtésing, getésiné, dhe arsyen pér té mos u shndérruar né
até gé ata donin té béhesha. Nése kam mbetur gjall€, éshté
sepse ti je drita ime. Edhe kur gjithcka tjetér mé braktisi, ti
mbete te uné.

Infermierét e shikonin me habi dhe respekt. Ky nuk ishte
njeri i gmendur, por njé njeri i plagosur nga dashuria dhe
tradhtia.

- Do té jetoj, - péshpériste ai. - Pér veten. Pér Elirén. Vetém
pér té...

Mbylli syté dhe i lejoi lotét té rridhnin, té pastrehé dhe té
geté. Fotografia e saj ishte e vetmja gjé qé mund té qetésonte
zemrén e tij.

Lidhja e padukshme

Pavarésisht largésisé qé i ndante dhe mureve té ftohta qé
e bénin heshtjen edhe mé té réndé, lidhja e tyre mbeti e
palékundur. Nuk kishte nevojé pér fjalé té zéshme, as
pér premtime té shkruara me doré qé¢ mund té humbnin
rrugés. Mjaftonte njé mesazh i heshtur, njé lutje e fshehté
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gé ngrihej né errésiré, dhe njé foto e vogél, e mbéshtetur
mbi gjoks, gé rrihte né té njéjtin ritém me zemrén e tij. Ajo
foto nuk ishte thjesht njé kujtim; Ishte déshmi se shpresa
ende jetonte.

Cdo naté, Arbeni e shtréngonte até imazh si té ishte njé
mburojé kundér déshpérimit. Né até copé letre ishte Elira.
Jo vetém fytyra e saj, por premtimi se e vérteta nuk mund
té burgosej pérgjithmoné. Larg, né njé tjetér hapésiré. Ajo e
ndiente praniné e tij pa pasur nevojé ta shihte. Njé ndjenjé e
pashpjegueshme i thoshte se ai nuk ishte thyer, se dashuria
e tyre kishte marré formén e durimit. Zoti, nga ana tjetér,
ishte shtylla e padukshme qé e mbante kété lidhje né kémbé.
Ai ishte mburoja mes Arbenit dhe padrejtésisé. Zéri i geté
qgé i rikujtonte se pafajésia e tij nuk ishte thjesht njé bindje
personale, por njé e vérteté e déshmuar. Me fjalé té thjeshta
dhe me praniné e tij té palékundur. Zoti e ndihmonte
Arbenin té kuptonte se gjithcka qé po duronte kishte njé
fund dhe se drita nuk ishte fikur.

Né kété trekéndésh heshtjeje, besimi dhe dashurie, asgjé
nuk u képut. Sepse kishte lidhje qé nuk shiheshin, nuk
prekeshin, por ishin mé té forta se ¢do prangé. Dhe ajo lidhje,
e padukshme pér botén, ishte arsyeja pse ata vazhdonin té
merrnin frymé, té prisnin dhe té besonin se e vérteta dhe
dashuria, herét a voné, do té triumfonin.

Letra e Arbenit:
“Elira ime e dashur,
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Cdo dité pa ty éshté njé copé qielli gé ka humbur dritén.
Cdo naté pa ty éshté njé eré e ftohté qé mé pérplas fytyrén
me kujtime té hidhura. Nuk ka dité qé nuk mendoj pér
buzéqgeshjen ténde, pér zérin ténd qé mé getésonte dhe pér
ményrén si e ndjeja praniné ténde edhe kur nuk ishe aty.
Mé kané pérdorur, mé kané génjyer, dhe té gjithé ata qé
mé rrethuan mé shtyné né njé hije té errét ku uné humba
vetveten. Por zemra ime, zemra ime gjithmoné ishte e jotja.
Ajo nuk ka harruar kurré dashuriné ténde dhe as nuk do
ta harroj.

Té kam dashur dhe té dua ende, mé shumé se ¢do gjé né
kété boté. Edhe pse jam i thyer nga jeta, edhe pse kam
humbur shumé, njé gjé nuk mund té mé marrin kurré:
Dashuriné pér ty.

Kur kjo letér té arrijé tek ti, shpresoj gé té dish se ¢do veprim
im i gabuar vinte nga déshira pér té té mbrojtur, jo pér té té
lénduar. Do té jetoj ¢do dité pér té gené dikush gé ti mund
té jesh krenare, pér té.

Dhe sé bashku pér ndértuar njé jeté ku ti nuk do té kesh
friké, ku dashuria joné nuk do té shkatérrohet nga njeréz
té errét.

Té lutem, besoje zemrén time. Ajo nuk génjen.

Gjithmoné i yti,

Arbeni”

Kur infermjerja e dorézoi mesazhin pér t'u dérguar tek
Elira né Uashington. Arbeni u ul prané dritares dhe e shikoi
qgiellin. Yjet dukeshin té largét, por pér heré té paré ai ndjeu
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njé shpresé té buté qé mbante dritén e dashurisé sé tyre
gjallé. — Tani,... tani ajo do té dijé, — péshpériste pér vete.
— Tani ajo do té dijé qé zemra ime éshté gjithmoné e saj.
Dhe késhtu, mesazhi u nis drejt Uashingtonit, ndérkohé qé
Arbeni mbante fotografiné e saj mbi gjoks, duke e ndjeré
praniné e saj, edhe né errésirén e natés sé spitalit.
Uashingtoni gé nuk fle

Elira zgjohej ¢do méngjes para agimit, né até ¢ast té brishté
kur nata ende nuk ishte dorézuar plotésisht dhe qyteti
mbante frymén pezull. Rrugét e Uashingtonit shtriheshin
té heshtura, té lagura nga drita e zbehté e llambave dhe
vetém ndonjé taksi e vetmuar prishte getésiné me zhurmeén
e gomave mbi asfalt. Nga kafeterité qé sapo hapeshin vinte
aroma e forté e kafesé, njé eré qé i dukej si thirrje pér t'u
zgjuar jo vetém trupi, por edhe mendja.

Qyteti nuk ndalej kurré. Ai s’pyeste pér dhimbjen
e individéve. Ai jetonte pér historiné e madhe, pér
monumentet, pér pushtetin dhe kujtesén kolektive. Elira
e dinte kété. Me filxhanin e kafesé sé zezé né doré. Ajo
géndronte prané dritares dhe shikonte rrjedhén e geté té
Potomakut. Uji ecte pa u kthyer pas, ndérsa mendja e saj
bénte té kundértén:

Fluturonte larg, drejt vendlindjes, atje ku fati kishte
ndryshuar gjithcka pa kérkuar leje.

Cdo dité ajo udhétonte me metro dhe autobus, duke mésuar
jo vetém rrugét, por edhe kodet e pashkruara té qytetit.
Cdo shenjé, ¢do monument, ¢do tabelé ishte njé copéz e
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njé gjeografie té re gé duhej pushtuar me durim. Njerézit e
shikonin si gazetare té suksesshme, me fytyrén e njohur né
ekranet televizive, si njé grua qé kishte arritur gjithcka. Por
askush nuk shihte boshllékun gé ajo mbante brenda vetes,
té mbushur me kujtime, me emra qé nuk shqiptoheshin mé
dhe me éndrra gé kishin mbetur pezull.

Né studio, zéri i saj ishte i qarté dhe i sigurt. Ajo fliste pér
politiké, pér drejtési, pér vendime qé ndryshonin fatet e
kombeve. Kamerat e donin, redaktorét i besonin. Por pas
¢do fjale t€ matur, pas ¢do analize té ftohté, mendja e saj
ikte diku tjetér. Kthehej gjithmoné te Arbeni — Te mjeku
gé kishte paré gjithcka, gé kishte besuar te njeriu dhe gé
ishte thyer prej tij. Kthehej te dhimbjet g€ nuk shéroheshin
me ilage dhe te njé dashuri qé kishte mbetur e gjallé vetém
né heshtje.

Uashingtoni nuk flinte kurré. As Elira.

Qyteti i huaj dhe gjuha e heshtjes

Uashingtoni ishte njé qytet gé fliste shumé, por rrallé
tregonte shpirtin. Elira e kishte kuptuar kété qé né muaijt
e paré té géndrimit té saj. Njerézit ecnin shpejt, me syté
ngulur né telefoné, Me axhenda té mbushura dhe fytyra
té disiplinuara, sikur ¢do buzéqgeshje té ishte njé kontraté e
nénshkruar paraprakisht.

Askush nuk pyeste se kush ishe né té vérteté. Réndési kishte
vetém ¢faré pérfaqésoje né até cast: Njé titull, njé funksion,
njé karté identiteti institucionale. Ajo e kishte mésuar kété
gjuhé té pashkruar —Gjuhén e heshtjes.
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“Mos pyet shumé, —i thoshte vetes ¢do méngjes para se té
dilte nga shtépia.”

“Mos trego shumé,” pérsériste zéri i brendshém, teksa
lidhte képucét.

Né fillim i ishte dukur e ftohté kjo ményré jetese. Pastaj,
pa e kuptuar, kishte filluar ta pranonte. Té ecte me hapin
e qytetit. Té mos ndalej gjaté te ndjenjat. Té mos i linte
mendimet t€ shkonin shumé larg. Né metro, mes zhurmés
sé frenave dhe njoftimeve metalike. Ajo véshtronte fytyrat
rreth saj. Té gjithé dukeshin té zéné, té réndésishém, por
thellé-thellg, té vetmuar.

“A jam edhe uné késhtu? A jam béré pjesé e késaj qetésie té
zhurmshme?”

Askush nuk pérgjigjej. Mbrémjeve, kur Uashingtoni mbetej
zgjuar me dritat e tij zyrtare dhe heshtjen diplomatike,
Elira ndiente se mendimet i flisnin mé fort se njerézit. Aty
ku fjalét mungonin, kujtimet fillonin té trokisnin.

“Mos u dobéso, - i thoshte vetes. - Kétu dobésia nuk ka
vend.”

Por né heshtjen e dhomés, larg zhurmés sé qytetit. Ajo e
dinte se njeriu nuk mund té ecé gjithmoné pa u ndalur.
Dhe Uashingtoni, me gjithé disiplinén e tij, nuk mund t’ia
fshihte kété té vérteté.

Cdo méngjes, teksa zbriste shkallét e metrosé, dégjonte
zhurmén metalike té trenave dhe zérat e pérzier né dhjetéra
gjuhé. Aty ndiente vértet se ishte larg shtépisé. Shqipja i
vinte né mendje si njé jehoné e largét, si njé kéngé e vjetér
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gé vetém ajo e njihte. Heré pas here, ndonjé fjalé e huaj i
dukej e ftohté, e dobét, sikur nuk mund té mbante peshén
e dhimbjeve gé ajo kishte sjellé me vete. Né redaksi, Elira
ishte e pérpikté, profesionale, pothuajse e ftohté. Kolegét
e respektonin pér disiplinén dhe guximin investigativ.
Ajo nuk fliste shumé pér veten. Kur e pyesnin nga vinte,
buzéqgeshte lehté dhe pérgjigjej shkurt, sikur e shkuara té
ishte njé dosje e mbyllur miré né sirtar. Por né mbrémje,
kur kthehej né shtépiné e saj té émbél, heshtja e mureve ia
kthente gjithcka mbrapsht.

Dhoma ishte e thjeshté: Njé shtrat, njé tavoliné pune, libra
té shpérndaré dhe disa dokumente té vjetra qé ajo nuk i
kishte hedhur kurré. Ato ishin déshmi té njé jete tjetér, té
njé beteje qé nuk kishte pérfunduar. Aty, né até hapésiré
té ngrohté té shtepisé, Elira hiqte maskén e gazetareve
televizive dhe mbetej vetém grua, vetém njeri.

Shpesh ulej prané dritares dhe shikonte dritat e qytetit. I
dukej sikur secila drité mbante njé histori, por asnjé nuk
i pérkiste asaj. Mendja i shkonte sérish te Arbeni. Pyeste
veten se ku ishte, nése kishte ndonjé dité té miré, nése
ende e mbante mend zérin e saj. Pyetje pa pérgjigje, qé i
mbante gjallé vetém sepse nuk guxonte t'i shuhej plotésisht
shpresa.

Né ekran, ajo ishte simbol i suksesit. Né realitet, ishte njé
grua qé kishte mésuar té jetonte me mungesén. Uashingtoni
ikishte dhéné karrieré, porikishte marré ngrohtésiné. Elira,
mes monumenteve dhe ligjeve, po kuptonte se ekzistonte
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njé vetmi mé e thellé se ajo e vendlindjes: Vetmia e njeriut qé
ia ka dal€, por ka humbur até qé kishte mé shumé réndési.
Ajo mbylli dritén dhe u shtri. Qyteti vazhdonte té
gumézhinte jashté. Brenda saj, fillonte nata tjetér, ajo ku
kujtimet flisnin mé fort se ¢do lajm.

Qytetiiri dhe jeta e huaj

Néc¢dosheshkundalonte, Elirandientemenjéheré kontrastin
mes Uashingtonit dhe vendlindjes s€ saj. Hapésirat ishin té
gjera, té rregulluara, monumentet ngriheshin madhéshtore,
por té ftohta, si kujtime pa ndjenja. Gurét dhe mermeri
ruanin historiné e njé perandorie moderne, por nuk flisnin
pér njerézit e thjeshté. Ajo e ndiente se kétu gjithcka ishte e
sakté, por paksa e largét, sikur qyteti té ishte ndértuar mé
shumé pér t'u admiruar sesa pér t'u jetuar.

Njerézit léviznin me nxitim, té€ zhytur né ritmin e tyre,
secili me njé géllim té qarté. Elira vérente fytyrat, gjestet,
heshtjet. Me kalimin e kohés, ajo kishte mésuar té lexonte jo
vetém hartat e rrugéve, por edhe shenjat e njerézve: Kush
fliste me singeritet, kush luante lojén e pushtetit, kush e
mbulonte frikén pas buzéqgeshjeve té stérvitura. Ky ishte
njé qytet ku maskat ndryshonin shpejt, por rrallé binin.
Shpesh ndalej né ndonjé park apo kafene dhe hapte bllokun
e saj té shénimeve. Shkruante pa u menduar gjaté, si pér té
mos lejuar gé mendimet t'i iknin. Cdo fjali, ¢do vézhgim
ishte pjesé e njé hetimi mé té madh — Jo vetém profesional,
por thellésisht personal. Ajo kérkonte té kuptonte botén
pérreth, por né té vérteté po kérkonte té kuptonte veten,
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vendin e saj né kété qytet gé e kishte pranuar, por ende nuk
e kishte pérqafuar.

Mbrémjeve mbyllej né shtépiné e saj, ku librat dhe
dokumentet e vjetra qé kishte sjellé nga Shqipéria ishin si
relike té njé jete tjetér. Ato ishin déshmi té njé qyteti qé ende
jetonte brenda saj, me zhurmat, rrémujén dhe dhimbjet e
veta. Kuri prekte ato fleté, ndiente sikur prekte té shkuarén,
sikur té rikthente pér pak caste até gé kishte humbur. Ajo
takonte njeréz té ndryshém: Kolegé té rinj plot ambicie,
politikané gé flisnin me fjali t€ matura, gazetaré té huaj qé
e shikonin me kureshtje. Disa e admironin pér guximin
dhe kémbénguljen, té tjeré e nénvlerésonin, duke e paré
si njé zé gé vinte nga njé vend i vogél. Elira i pranonte té
gjitha me qetési. Ajo kishte mésuar se suksesi nuk e mbush
boshllékun e brendshém. Ai vetém e mbulon pérkohésisht,
si njé drité e forté qé fsheh hijet, por nuk i zhduk. Dhe kur
mbetej vetém, larg kamerave dhe zhurmés, ajo e kuptonte
se jeta e huaj nuk ishte thjesht njé vend i ri. Ishte njé gjendje
shpirtérore, ku njeriu méson té ecé pérpara, duke mbajtur
brenda vetes gjithcka qé nuk mund ta 1éré pas.

Arbeni, njeriu i mbetur né kohé

Arbeni jetonte né njé kohé gé nuk ecte mé pérpara. Ditét
i ngjanin njéra-tjetrés, t€ sheshta, pa kufij té qarté mes
meéngjesit dhe mbrémjes. Pas tre vitesh né spital, pas tre
vitesh mure, drita artificiale dhe zérash té pérmbajtur, ai
kishte mésuar té mos i besonte orés. Koha pér té nuk matej
mé me minuta, por me dhimbje dhe getési té rreme.
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Rehabilitimi e kishte kthyer pothuajse né mjekun e
dikurshém. Duart i dridheshin mé pak, mendja ishte mé
e kthjellét, por shpirti mbetej i lodhur. Kishte dité kur e
ndiente veten té forté, té afté té rikthehej dhe kishte dité
té tjera kur gjithcka i dukej e koté. Kujtimet vinin pa
paralajmérim, si goditje t€ papritura dhe e rrézonin sérish
né heshtje.

Ai e dinte se fati e kishte thyer. Jo vetém sémundja, por edhe
padrejtésia, frika, braktisja. Kishte gené mjek i respektuar,
emér i njohur, njeri gé besonte te shkenca dhe te njeriu.
Pastaj gjithcka ishte pérmbysur. Institucioni qé duhej té
shéronte, e kishte shkatérruar. Spitali ishte kthyer né burg
dhe ai né té burgosur té padukshém.

Netéve, kur korridoret getésoheshin dhe dritat zbeheshin,
Arbeni mbyllte syté dhe e shihte Elirén. Né éndrra ajo vinte
e geté, me syté e njéjté, me zérin qé nuk e kishte harruar
kurré. Aty ai ndiente se ishte ende njeri, ende i dashur. Ajo
i fliste pa pyetje, pa dhembshuri té tepruar, thjesht si dikur.
- Ende jam kétu, - i thoshte ajo né éndérr.

- Edhe unég, - pérgjigjej ai, edhe pse e dinte se nuk ishte e
vértete.

Zgjimi ishte gjithmoné i véshtiré. Dhoma e bardhé, shtrati
i ngushté, zhurmat e largéta e kthenin né realitet. Ai
shtréngonte duart dhe pérpigej té mbante mend éndrrén,
sikur ajo té ishte e vetmja gjé qé i pérkiste ende. Diku larg,
né njé qytet tjetér, Elira jetonte jetén e saj té re. Arbeni nuk
e dinte si dukej ajo tani, por e ndiente se ende ekzistonte.
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Dhe kjo ndjenjé, e brishté dhe e dhimbshme, ishte ajo qé e
mbante gjallé.

Ai ishte njeriu i mbetur né kohé, por dashuria nuk
njihte kohé. Ajo vazhdonte té jetonte vetém né éndérr -
Dhe ndoshta kjo ishte forma e saj mé e pastér. Endrra e
pérbashkét.

Nata i bashkonte atéheré kur dita i mbante larg. Elira
nuk e kuptonte gjithmoné se kur fillonte éndrra dhe kur
mbaronte realiteti. Disa neté, lodhja e réndé e rrézonte né
gjumé pa menduar, por kishte neté té tjera kur trupi flinte
dhe mendja mbetej zgjuar, duke e kérkuar Arbenin né
errésiré.

Né éndérr, gjithcka ishte mé e geté. Nuk kishte qytete té
huaja, nuk kishte spitale, as kamera e as lajme. Ishin vetém
ata té dy, né njé hapésiré pa emér, pa kohé. Elira e shihte
Arbenin si dikur: I geté, i rregullt, me syté gé i flisnin mé
shumeé se fjalét. Zemra i dridhej ¢do heré gé ai afrohe;.

- Mendova se mé kishe harruar, - i tha ajo njé naté, me njé zé
qé i dridhej lehté. - Nuk harrohet ajo gé té ka mbajtur gjallé,
- u pérgjigj Arbeni. Ata ecnin krah pér krah, pa prekur njéri-
tjetrin, sikur njé vijé e padukshme i ndante. Elira ndiente
déshirén té shtrinte dorén, por dicka e ndalonte. Ajo e dinte
se nése e prekte, éndrra do té prishe;.

- Pse vetém kétu? - e pyeti ajo. - Pse vetém né gjumé?
Arbeni uli syté.

- Sepse kétu nuk na gjykon askush. Kétu nuk ka diagnoza,
as vendime. Vetém ne. Né até boté té heshtur, fjalét e tyre
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rridhnin ngadalé, si ujé i geté. Ata flisnin pér gjérat qé nuk
kishin théné kurré: Pér frikén, pér fajin, pér dashuriné qé
kishte mbetur e pazgjidhur. Elira i tregonte pér jetén e
saj né Uashington, pér suksesin qé nuk e bénte té lumtur.
Arbeni i fliste pér netét e gjata, pér ditét kur e ndiente veten
té padukshém.

- Uné té kam dashur gjithmoné, - tha ai mé né fund. - Edhe
kur nuk isha mé vetvetja.

Elira ndjeu se syté po i mbusheshin me lot. - Edhe uné. Por
dashuria joné ka mbetur né mes, si njé fjali e papérfunduar.
Né castin kur ajo guxoi ta shikonte drejt né sy, drita u zbeh.
Gjithgka filloi té shpérndahej. Ajo ndjeu se po zgjohe;.
Elira u ngrit né shtrat, me zemrén qé i rrihte fort. Dhoma
ishte e errét, qyteti jashté gumézhinte lehté. Ajo e dinte
se Arbeni ishte larg, ndoshta duke u zgjuar edhe ai nga e
njéjta éndérr. Dy njeréz, dy qytete, njé dashuri gé jetonte
vetém aty ku realiteti nuk arrinte.

Endrra ishte strehé. Por edhe plagé. Ata nuk u béné kurré
cift né jeté, por ¢do naté bashkoheshin né njé boté ku fati
nuk kishte pushtet. Ishin dy zemra qé u njohén shumé
herét dhe u humbén shumé shpeijt; Jeta ua mori realitetin,
por nuk ua fshiu ndjenjén. Dashuria e humbur éshté ajo qé
nuk u jetua kurré, por qé vazhdon té té zgjojé ¢do méngjes
mé e forté se realiteti.

Spitali si plagé dhe simbol

Spitali nuk ishte mé vend shérimi. Ishte plagé e hapur, e
léné géllimisht té mos mbyllej. Muret e tij mbanin ende
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erén e dezinfektantit té vjetér, por pas késaj arome fshihej
kalbézimi i njé sistemi té téré. Dritaret e thyer, korridoret e
zbehta dhe pajisjet e ndryshkura flisnin mé shumé se ¢do
raport zyrtar. Aty ku dikur hyhej pér té shpétuar jeté, tani
hyhej me friké — Ose nuk hyhej fare. Pasi ekipi i doktor
Mentorit u largua, gjithgka mori tatépjetén. Modernizimi
mbetiné letér, planet u harruan, fondet u zhdukén. Spitali u
kthye sérish né njé godiné publike pa shpirt, ku pérgjegjésia
ishte gjithmoné e paqarté dhe faji nuk kishte emér. Askush
nuk mbante llogari. Askush nuk dénohej. Vetém pacientét
paguanin ¢mimin.

Infermierét punonin me rroga té vonuara, mjekét mé té
afté u larguan ose u detyruan té heshtnin. Ata qé mbetén,
mésuan té mbijetonin. Jo té shéronin — Té mbijetonin. Cdo
dité ishte njé kompromis i ri me ndérgjegjen. Cdo korridor
ishte njé kujtesé se sistemi nuk kishte déshtuar rastésisht,
por me metodé.

Arbeni ishte njé nga ata qé e pagoi mé shtrenjté. Ai nuk u
thye vetém nga sémundja, por nga institucioni qé duhej ta
mbronte. Spitali e gélltiti, e izoloi, e harroi. Dhe kur doli
prej tij, nuk ishte mé i njéjti njeri. Ai ishte déshmi e gjallé
se si pushteti, kur mbetet pa kontroll, mund té shkatérrojé
jo vetém ndértesa, por edhe mendje, karriera dhe dashuri.
Elira, nga larg, e ndigte kété histori si gazetare, por edhe si
njeri i pérfshiré. Cdo dokument gé lexonte, ¢do déshmi qé
mblidhte, i dukej si njé plagé tjetér qé hapej. Ajo e kuptoi se
spitali ishte vetém njé rast; Simboli i vérteté ishte shteti qé
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kishte braktisur qytetarét e vet. Njé shtet ku institucionet
publike ishin kthyer né prona private, ku shéndeti dhe
drejtésia ishin mall tregu. Historia nuk ishte mé vetém
personale. Ajo ishte shndérruar né aktakuzé. Elira e dinte
se po hynte né territor té rrezikshém. Té prekésh spitalin
do té thoshte té prekésh interesa, emra, pushtet. Por heshtja
ishte bashkéfajési dhe ajo nuk mund té heshtte mé. Spitali
mbeti aty, njé godiné e heshtur, por me zé té forté pér ata
gé dinin ta dégjonin. Ishte plagé e njé vendi qé nuk ishte
shéruar kurré nga e shkuara dhe simbol i njé té tashmeje qé
vazhdonte té prodhonte dhimbje.

Dhe diku, mes dokumenteve dhe éndrrave, mes dashurisé
sé humbur dhe té vértetés sé zbuluar, historia mori njé
kthesé pa kthim.

Hijet e kuge dhe azili i Bac Dhelprés

Hijet e kuge nuk u zhdukén me dénimet. Ato thjesht
ndryshuan formé. Disa u ulén né heshtje, disa u shpérndané
népér zyra té tjera, disa u fshehén pas ligjeve té reja qé
mbanin po té€ njéjtén frymé té vjetér. Sistemi i kishte
mésuar miré kéto lévizje: Té mbijetonte duke u dukur se
po ndryshonte.

Né opinionin publik u fol pér drejtési, pér pastrim, pér
kapitull té ri. Né realitet, vetém maja e ajsbergut ishte
prekur. Dosjet mé té rénda mbetén té mbyllura, emrat mé té
fugishém u pérmendén pa u thirrur kurré. Hijet vazhdonin
té ekzistonin, té padukshme, por aktive.

Arratisja e Bac Dhelprés ishte prova mé e qarté. Ai nuk iku
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nga frika e dénimit, por nga bindja se drejtésia po afrohej
shumé prané. Ikja e tij ishte e organizuar, e menduar
me kohé. Njé naté pa zhurmé, pa drita, pa fjalé. Ai me
njé valixhe té vogél, me dokumente té rregulluara, krejt
papritur rruga iu hap drejt Turqgisé.

Atje, ai u paraqit si viktimé. Si i pérndjekur politik. Dosja
e tij ishte e ndértuar me kujdes: Rréfime té pérzgjedhura,
fakte té shtrembéruara, heshtje té studiuara. Dhe sistemi i
azilit, i verbér ndaj nuancave morale, e pranoi historiné e
tij. Bac Dhelpra fitoi statusin qé i siguronte mbijetesén, por
jo getésiné. Né Turqj, jeta e tij ishte e re vetém né dukje. Cdo
méngjes zgjohej me njé ndjesi ankthi, ¢do zhurmé i dukej si
hap pas shpine. Ai e dinte se nuk kishte shpétuar — Kishte
vetém ikur. Kujtesa ishte ndéshkimi i tij mé i réndé. Netéve,
hijet e kuge gé i kishte pérdorur i shfageshin si fantazma
gé nuk e linin té flinte.

Elira e kuptoi se historia e Bac Dhelprés ishte mé shumé
se njé arratisje individuale. Ishte modeli i njé epoke: Ata
gé démtonin sistemin iknin dhe quheshin viktima; Ata qé
e kundérshtonin, mbeteshin aty. Ajo e trajtoi kété temé
me kujdes, pa emra té drejtpérdrejté, por me fakte qé
flisnin veté. Reportazhi i saj u bé pasqyré e njé realiteti té
dhimbshém.

Arbeni, kur dégjoi pér azilin, buzéqeshi hidhur.

- Dhelpra gjithmoné gjen strofull, - tha me zé té ulét. Por né
syté e tij nuk kishte as triumf, as mllef. Vetém lodhje. Hijet e
kuge vazhdonin té jetonin, ndoshta mé té geta, ndoshta mé
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té kujdesshme. Por ajo gé kishin shkatérruar nuk rikthehej
mé: Besimi. Dhe pa besim, ¢do institucion ishte vetém njé
ndértesé bosh, si spitali qé vazhdonte té rrénohej, dité pas
dite.

Historia qé tregova uné, po i afrohet fundit. Jo me fitore té
médha, por me té vérteta té hidhura. Dhe ndoshta ky ishte
fundi mé i ndershém gqé mund té kishte.

Uashingtoni vazhdonte té zgjohej herét. Elira ecte ¢do
meéngjes né té njéjtat rrugé, mes ndértesave té larta dhe
monumenteve qé nuk plakeshin kurré. Jeta e saj ishte
e rregullt, e mbushur me kronika, me lajme, me zéra qé
kérkonin té dégjoheshin. Ajo kishte arritur gjithcka qé
dikur i dukej e pamundur. Emri i saj njihej, fjala e saj kishte
peshé, por kishte fitore qé nuk sillnin page.

Né studio, ajo fliste me siguri. Né mbrémje, heshte. Né
dritaren e shtépisé sé saj, dritat e qytetit shndérroheshin né
yje té ftohté. Atéheré mendja i shkonte te Arbeni. Jo si dikur,
me ankth dhe pyetje, por me njé getési té dhimbshme, si njé
plagé qé nuk dhemb mé, por nuk shérohet kurré.

Arbeni jetonte né heshtje. Nuk kérkonte mé pérgjigje.
Ditét i kalonin té ngadalta, me libra té vjetér dhe shétitje
té shkurtra. Njerézit e njihnin pak dhe ai nuk pérpiqej té
shpjegonte veten. Kishte mésuar té jetonte me humbjen, ta
mbante brenda pa e nxjerré jashté. Heshtja ishte ményra e
tij pér té mbijetuar. Ndonjéheré, natén, ai e shihte Elirén
né éndérr. Ajo ishte gjithmoné e geté, e pandryshuar, sikur
koha nuk e prekte dot. Ata nuk flisnin shumé. Nuk kishte
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mé pyetje. Vetém praniné. Njé aférsi qé nuk kérkonte
shpjegim. Edhe Elira, né netét e saj té gjata, e ndiente té
njéjtén gjé. Njé éndérr e pérséritur, e buté, ku Arbeni ishte
ai gé kishte gené gjithmoné. Aty nuk kishte spitale, as ikje,
as dénime. Vetém dy njeréz qé kishin dashur njéri-tjetrin né
ményrén e vetme qé u ishte lejuar.

Ata nuk u béné kurré cift né jeté. Fati e kishte ndaré rrugén
e tyre né dy kontinente, né dy heshtje t¢ ndryshme. Por
dashuria e tyre nuk u shua. Ajo mbeti aty ku realiteti nuk
kishte pushtet, né éndeérr.

Dhe ndoshta kjo ishte forma e fundit e shpétimit: Té
pranosh se disa dashuri nuk jané pér t'u jetuar, por pér t'u
mbajtur gjallé, né heshtje, deri né fund.

Baci dhe pasojat e shkeljes sé ligjit

Baci, ish-kryetar i SHIK-ut, kishte gené gjithmoné njé
njeri gé dinte t€ manipulonte situatat. Ai kishte pérdorur
pushtetin pér interesa personale, duke démtuar lévizjen
e demokratéve, duke cenuar té vértetén dhe duke krijuar
friké mes qytetaréve. Pér vite me radhé, ndikimi i tij kishte
shkatérruar karriera, kishte mbyllur mundési, dhe kishte
krijuar njé sistem ku fajtorét mbeteshin té paprekshém. Kur
drejtésia filloi té afrohej, Baci e kuptoi se loja kishte mbaruar.
Nuk ishte vetém humbja e pushtetit; Ishte paralajmérimi
se ¢do veprim gé kishte béré kishte pasoja. Ai organizoi
largimin e tij me kujdes, natén, pa lajméruar askénd. Turqgia
u bé strehé e tij e re. Atje kérkoi dhe fitoi azil politik, duke u
prezantuar si i pérndjekur, viktimé e njé sistemi té padrejté.
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Por jeta né Turqi nuk ishte shpétim i ploté. Cdo hap qé
bénte i kujtonte démet gé kishte shkaktuar. Ai e dinte se
shumé njeréz, shumé ide dhe shumé kauza ishin thyer nga
veprimet e tij. Partia e demokratéve gé kishin dashur té
gjithé, mbeti né opozité. Gjith¢ka kishte 1énduar réndé, ky
njeri, imazhi i tij. Njékohésisht i fugishém dhe i frikshém,
tani mbetej vetém si njé figuré e padukshme, qé fshihej pas
dokumenteve dhe ligjeve té azilit.

Né rrugét e Stambollit, mes turmave dhe dritave, ai ecte pa
gjurmé. Askush nuk e njihte. Ishte i liré, por i izoluar. Nuk
kishte aleaté, nuk kishte pushtet té sigurt. Azili e shpétoi
nga dénimi, por jo nga ndérgjegjja. Cdo naté, kur heshtja e
qytetit mbulonte rrugét, kujtesa e atyre qé kishte démtuar i
kthente té gjitha veprimet né gjurmé té pashlyeshme.

Dhe ndérsa Baci jetonte né njé tokeé tjetér, historia qé kishte
krijuar mbetej pas tij: Plagé né spital, démtime né 1évizjen
demokratike, hije té€ kuge qé nuk kishin ikur plotésisht. Ai
kishte fituar mbijetesén, por jo shpétimin. Dhe ndoshta ky
ishte dénimi mé i madh: Liria e tij ishte e thjeshté, por pesha
e té shkuarés e shogéronte né ¢do hap. Baci, ish-kryetar i
SHIK-ut, nuk ishte thjesht njé emér qé u harrua me azilin.
Ai ishte simboli i njé sistemi qé kishte shkatérruar shpresén
e njerézve. Pér vite me radhé, veprimet e tij kishin frikésuar,
manipulimin dhe spiunazhin e kishin béré normé dhe
demokracia qé duhej té rritej, ishte shkatérruar né rrénjeé.
Cdo vendim i tij kishte béré qé njerézit té léviznin me kujdes,
duke frikésuar iniciativén e re, duke 1éné pas dhimbje gé
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nuk shéroheshin. Kur drejtésia filloi té afrohej, Baci kuptoi
se nuk kishte mé mbrojtje. Ai nuk priti qé ndéshkimi
ta gjente. Organizoi ikjen e tij me pérpikméri, duke l1éné
pas gjithcka: Emrin, pushtetin, shtratin e njohur té zyrés.
Turgia u bé azili i tij i ri dhe dokumentet gé tregonin se
ishte i pérndjekur politik ishin mjeti g€ i siguronte liriné e
jashtme. Por liria e brendshme mbetej e munguar. Kujtesa
e atyre g€ kishte démtuar dhe téré plagét qé kishte krijuar
e ndogén kudo.

Spitali, gé dikur kishte gené vend i shérimit, tani ishte njé
godiné e gjysmé-gérmadhé, simbol i shkatérrimit qé kishte
nisur me veprimet e hijve té kuqe. Arbeni, i cili kishte
vuajtur brenda mureve té tij, ndjente se ¢do hap i Bacit né
azil ishte njé goditje e re pér té gjithé ata qé kishin besuar te
sistemi. Démi i béré ndaj 1évizjes demokratike nuk mund
té shérohej, edhe pse drejtésia kishte béré njé hap pérpara.
Elira, nga larg, mbante shénime. Cdo reportazh pér azilin
e Bac Dhelprés ishte njé prové se té gjitha veprimet,
sado té fshehura, Iéné gjurmé. Ajo e kuptoi se histori té
tilla nuk pérfundonin thjesht me ikjen e fajtorit. Pasojat
mbeten, plagét e shogérisé nuk shérohen vetém nga ligjet
dhe demokracia e démtuar kérkon mé shumé se dénime
individuale. Baci jetonte tani né njé qytet tjetér, por gjithcka
gé kishte krijuar e ndiqte. Ishte i liré nga dénimi, por jo
nga kujtesa e kolektivitetit qé kishte plagosur. Rrugét e
Stambollit, ndonése té gjera dhe té zhurmshme, ishin pér té
njélloj si korridoret e spitalit: Té ngushta, t¢ mbushura me
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fantazma té sé kaluarés, té rrethuar nga hijet qé¢ nuk mund
t'i shmangte.

Ndérsa Arbeni dhe Elira vazhdonin jetén e tyre né qytete té
ndryshme, rrjedha e pasojave nga veprimet e Bacit lidhte té
gjithé ata. Ai ishte larg, por prezenca e tij ishte gjithmoné
kétu: Né heshtjen e spitalit, né ngurrimin e drejtésisé, né
zemrat e atyre qé kishin besuar dhe vuajtén.

Késhtu, historia e Bac Dhelpreés, e hijve té kuqge dhe e azilit
u bé njé paralajmérim: Liria mund té fitohet me dokumente
dhe pasaporta, por pérgjegjésia dhe ndérgjegjja nuk mund
té ikin kurré. Dhe ata gé mbajné pushtet duhet ta diné se
¢do veprim, ¢do démtim, mbetet i gjallé né gjurmét qé 1éné
pas.

Spitali mbeti gjysmé gérmadhé. Planet pér modernizim,
pér pajisje té reja, pér staf té trajnuar, gjithcka u harrua si
njé éndérr e shuar. Qyteti vazhdonte té ecte pérpara, por
plagét e tij brenda, ato té njerézve gé kishin kaluar aty,
mbeteshin té hapura. Muret e bardha nuk shéronin mé, ato
thjesht mbajné erén e kujtimeve té vjetra, t¢ dhimbshme
dhe té heshtura.

Publiku e kishte harruar historiné qé spitali kishte
mbartur. Dokumentet, dosjet dhe raportet gé tregonin
pér korrupsionin, shkeljet dhe dhimbjet, u lané né arkiva
té fshehta. Vetém disa emra mbetén né kujtesén e pak
njerézve: Arbeni, Elira dhe ata gé kishin mbijetuar téré kété
rrémujé. Ndértesa, simbol i njé sistemi té déshtuar, ishte
kthyer né njé vend ku asgjé nuk ndryshonte, ku gjithcka
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vidhej pa kontroll dhe ku jeta vazhdonte pér té tjerét, pa
dhimbjet e sé kaluarés.

Pér shumé qytetaré, spitali nuk ishte mé se njé ndértesé
tjetér né horizont, njé pjesé e qytetit qé askush nuk i
kushtonte vémendje. Por pér ata qé kishin paré, ndjeré dhe
pérjetuar ¢do plagé té tij. Ai mbetej njé kujtesé e gjallé: njé
vend ku jeta dhe vdekja, padrejtésia dhe guximi, dashuria
dhe humbja ishin pérplasur pa kompromis.

Muret e tij té cara flisnin pér ata gé kishin luftuar pér
drejtési dhe pér ata gé kishin ikur né heshtje. Cdo dhomé,
¢do korridor, mbante ende jehonén e té garave dhe té
dhémbjeve, sinjé simfoni e heshtur qé askush nuk dégjonte.
Dhe megjithaté, ndértesa géndronte, sinjé kujtesé se historia
nuk mund té fshihet plotésisht. Edhe kur modernizimi dhe
pushteti zgjedhin té harrojné.

Ata gé kishin mbijetuar, si Arbeni dhe Elira, e mbajné kété
kujtesé brenda tyre. Cdo hap, ¢do vend gé vizitonin, i
rikthente tek plagét e sé kaluarés. Por aty ku spitali nuk
mund té shéronte mé, zemrat e tyre kishin gjetur ményra té
tjera pér t'u pérballur: Me kujtime, me heshtje, me éndrrat
gé nuk mund té shuheshin. Dhe késhtu, ndérsa qyteti
vazhdonte té rritej dhe ndértesat e reja té ngriheshin mbi
rrénoja. Spitali mbeti njé simbol i dhimbjes sé harruar, njé
plagé gé nuk do té shérohej kurré, por njékohésisht njé
kujtesé forcés sé atyre gé kishin guximin té pérballeshin
me té

Endrra e pakapshme — Uashington, naté. Elira géndron
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prané dritares sé shtépisé sé saj. Telefonin e mban té fikur,
por mendja e saj éshté me Arbenin.

Elira (né heshtje dhe shpesh duke folur me vete): Arben...
c¢faré do té ishte nése mund té ishim bashké? Né njé boté ku
nuk ka spitale, ikje, hije té kuge...

Njé moment heshtjeje. Né té njéjtén kohé, né qytetin tjetér,
Arbeni uli kokén mbi njé libér té vjetér dhe buzéqesh
hidhur.

Arbeni (me vete): Elira... Gjithcka qé nuk patém, gjithcka
gé na ndau... Ee gjej vetém te éndrrat.

Natén, né éndrrén e tyre té pérbashkét, ata takohen. Nuk
ka nevojé pér fjalé té gjata, heshtja éshté duke folur me sy.
Elira: Arben Je i gjallé... Kétu, tek uné.

Arbeni: Po... Kétu nuk ka as spital, as hijé té kuqe, as
dhimbje gé té ndajné. Vetém ne.

Elira: Dhe méngjesi... Gjithmoné na kthen né botén toné té
ndryshme.

Arbeni (duke e mbajtur dorén e saj): Distancat nuk mund
té na ndajné kur éndérrojmé sé bashku. Endrrat jané vendi
ku gjithcka éshté e mundur.

Elira: Por a mjafton vetém éndrra, Arben? A éshté e
mjaftueshme té duam diké vetém né heshtje?

Arbeni: Ndonjéheré, po. Nése e mbajmé té pastér, e pa
komprometuar nga koha, nga dhimbja, apo padrejtésia...
Atéheré dashuria joné mbetet e pérjetshme.

Ata geshin lehté, njé buzéqeshje qé mban mallin dhe
lumturiné e munguar. Pastaj nata shkon drejt fundit.
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Elira: Do té shohim njé dité... Ndoshta jo né kété boté. Por
kétu, né éndrrén toné, ne gjithmoné do jemi bashkeé.
Arbeni: Gjithmoné, Elira,... gjithmoné.

Dritat e qyteteve ndizen, duke shénuar kthimin né realitet.
Elira kthehet tek dritarja e shtépisé sé saj, Arbeni ul kokén
mbi librin e tij. Té dy ndiejné té njéjtin boshllék, por edhe
njé getési té cuditshme: Dashuria e tyre nuk mund té shuhej
kurré.

Uashington, naté.

Elira géndron prané dritares. Dritat e qytetit shtrihen
poshté saj si njé det i ftohté neonesh, rrugét jané pothuajse
té zbrazéta, pa zé, pa ritém. Xhami i ftohté i prek ballin,
ndérsa ajo flet me vete, por zéri i saj éshté njé thirrje e
heshtur drejt Arbenit.

Elira (né heshtje): Arben..., sa shumé mé mungon ajo gé
kurré nuk patém. Cdo dité kétu éshté njé hap drejt suksesit,
por zemra,... zemra mbetet gjithmoné bosh.

Né njé qytet tjetér, larg dhe i mbyllur né vetminé e tij, Arbeni
rri zgjuar. Ai mbante kokén ulur mbi njé libér té vjetér e
ku faget e verdha nuk i lexonte mé. Mendja i kthehet pa
pushim spitalit, korridoreve té tij té ftohta dhe hijeve té
kuge gé nuk u larguan kurré prej tij. Ato nuk jané mé thjesht
kujtime. Jané shenja té ngulitura thellé né ndérgjegje, njolla
gé koha nuk i shpérlan dot. Né heshtje, ai flet me vete, sikur
t'i drejtohej shpirtit té saj.

Arbeni (me vete): Elira... ¢do plagé qé kam paré aty brenda
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je ti. Cdo hije e kuge mé kujton ty. Vetém né éndrra kam
gjetur page.

Dhe pikérisht aty, né até hapésiré ku dhimbja nuk kishte
pushtet, ata u takuan. Né éndrrén e tyre té pérbashkeét,
shfagej njé rrugicé e geté, pa zhurmé, pa kalimtaré, pa
dritare qé shikonin. Qyteti nuk ekzistonte mé. Ishte fshiré
si njé kujtim i panevojshém.

Elira iu afrua dhe i kapi dorén, sikur té donte té bindte
veten se ai ishte i vérteté.

Elira: Je i gjallé.,... kétu, tek uné.

Arbeni: Po... kétu nuk ka as spital, as hije té kuqe, as
dhimbje. Vetém ne. Vetém kjo heshtje qé flet mé shumé se
¢do fjalé.

Ata ecén ngadalé pérgjaté rrugicés, ndérsa koha dukej e
ngriré, si té kishte harruar té vazhdonte rrjedhén e saj. Cdo
hap ishte njé ¢lirim i vogél, ¢do frymémarrje njé premtim i
heshtur.

Elira: Dhe méngjesi gjithmoné na kthen né botét tona té
ndryshme... Ndonjéheré mé duket se kjo €shté e pamundur.
Arbeni: Distancat nuk kané pushtet kétu. Nuk ka kohé qgé
mund té na ndajé. Endrrat jané vendi ku gjithcka mund té
ndodhé.

Elira u ndal dhe e shikoi me njé trishtim té buté, si njé pyetje
gé kishte kohé gé kérkonte pérgjigje.

Elira: Por a mjafton vetém éndrra? A éshté e mjaftueshme
té duam diké vetém né heshtje?

Arbeni e shikoi drejt né sy, pa friké, pa dyshim.
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Arbeni: Eshté mé shumé se mijaftueshém, sepse kétu
dashuria joné éshté e pastér—E pa komprometuar nga
dhimbja, nga koha, apo nga padrejtésia. Kétu, ne nuk jemi
plagé, por shérim.

Elira heshti pér njé cast, pastaj buzéqeshi lehté, si dikush qé
e di se agimi po afrohet.

Elira: Nése kjo éshté e vetmja ményré pér té qené bashkeé.
Atéheré le t€ mos zgjohemi kurré krejtésisht. Le té jetojmé
mes dy botéve, derisa realiteti té na gjejé mé té forteé.

Ata vazhduan té ecin, doré pér dore, ndérsa rrugica
humbiste ngadalé né drité —Njé drité qé paralajméronte
zgjimin, por qé nuk mund ta shkatérronte até gqé kishin
ndértuar né heshtje.

“Mendoj se kjo éshté ményra e vetme pér té ruajtur até qé
kemi pasur... Nuk mund té rikthehet realiteti, por kjo...
Kjo éshté e pérjetshme. “Endrrat”’

Njé heshtje e ngadalté mbush ajrin. Ata ndihen prané njéri-
tjetrit, edhe pse e diné se méngjesi do t'i ndajé sérish.
Arbeni: Elira... Edhe pse nuk mund té jemi bashké né kété
boté, ¢do naté do té té takoj kétu. Nuk ka asnjé forcé qé
mund ta marré kété nga ne.

Elira: Poo Gjithmoné, Arben... Gjithmoné. Do jemi bashkeé.
Njé.. buzégeshje e heshtur dhe e dhimbshme pérfshin eterin.
Ata ecin sé bashku né errésiré, duke folur pa fjalé, duke
ndjeré, ¢do kujtim, ¢do plagé té€ shénuar né shpirtin e tyre.
Né netét e tjera, éndrra ndryshon paksa, por gjithmoné ata
gjejné njéri-tjetrin né t€ njéjtin vend, duke folur pér gjithcka
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gé nuk mundén té thoné né realitet:

Elira: Kam friké se do té harrohet gjithcka qé ndodhi...
Spitali, dhimbjet, ¢do lufté pér té drejtén....................
Arbeni: Harresa mund té marré gjithcka jashté, por jo kétu.
Kétu kemi kujtesén toné, kétu jemi té liré. Cdo plagé qé
kemi mbajtur, ¢do humbje, ¢do fitore — Jané tonat vetém né
kété vend.

Elira: Dhe dashuria joné... Nuk do té shuhet kurré.
Arbeni: Asnjéhereé....

Ata géndrojné né heshtje, duke shikuar giellin e errét.
Dritat e qyteteve té largéta shkélgejné si yje té heshtur,
duke mbajtur gjurmét e éndrrés sé tyre.

Elira (duke buzéqgeshur): Ndoshta kjo éshté ményra mé e
miré pér té mbajtur té gjallé até qé nuk mundi té jetojé né
realitet.

Arbeni: “Njé vend mes éndrrés dhe realitetit... Aty ku ne
jemi gjithmoné bashkeé.”

Dhe késhtu, ndérsa nata vazhdon dhe qytetet zhyten né
heshtje, Elira dhe Arbeni gjejné page né njé dashuri gé nuk
mund té preket nga koha, pushteti, apo harresa. Vetém
éndrrat mbajné gjallé até cka nuk mund té jetojé né realitet.
Elira (duke folur me vete): Cdo gjé kétu duket e pérkryer...
Por brenda meje, gjithcka éshté bosh. Cfaré do té kishte
ndodhur po té ishim bashké, Arben? Po té mos kishte spital,
hijet e kuqge, pushteti qé gjithcka e shkatérronte?

Né qytetin tjetér, Arbeni ul kokén mbi librat e tij té vjetér,
duke ndjeré té njéjtin mall.
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Arbeni (me vete): Elira... ¢do hap gé kam béré pas atyre
ditéve. Mé je kujtuar ti né gjithé heshtjen qé kam mbajtur ke
gené gjithmoné brenda ti, gjithcka mé rikthen tek ti. Vetém
tek éndrrat me ty e gjej pagen.......

Né botén e éndrrave, ne ecim pérgjaté njé rrugice té geté.
Ajri éshté i ngrohté, qyteti i tyre éshté i heshtur, pa muret
e bardha té spitalit dhe as hijet e kuge gé ndjekin gjithcka.
Cdo éndérr e shikoj me ty.

Né fund té fundit, ne ishim éndrra, nuk ishim realitet. Té
paktén aty i kemi takimet e lira. S'na ndjek njeri. S’kemi
hije, as sigurimsa. Asgjé nuk na ndalon té jemi bashké. Té
jetojmé né kété éndérr té pérnatshme.

“Eshté e pabesueshme... Té jesh kétu me ty, pa asgjé qé na
ndan.”

Arbeni: Askush nuk mund té na ndajé kétu. Kjo éshté bota
joné, Elira. Vetém ne dhe heshtja gé flet mé shumé se ¢do
fjalé.

Elira: Dhe méngjesi gjithmoné na kthen né realitet.
Distancat, qytetet, bota reale.

Lind, pas ndarjes soné sé pérnatéshme. Sa keq gé lind dita...
Arbeni (duke buzéqgeshur lehté): Kété nuk mund ta ndalojé
asgjé. Edhe né botén e realitetit, ne jemi té lidhur... Edhe né
heshtje, edhe né kujtime.

Ne jemi prané njé lumi té imagjinuar, ku dritat e qytetit
reflektojné mbi ujin e qeté...... Ne jemi né parajsén e
éndrrave gé s'u béné realitet kurré.

Elira: Kam friké se njé dité gjithcka do té harrohet. Spitali,
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dhimbjet, lufta pér drejtési...E ¢do hap i véshtiré qé kemi
béré sé bashku, sikur té mos keté ekzistuar kurré.

Arbeni: Harresa mund té marré gjithcka nga jashté, Elira —
Emra, data, mure. Por jo kété.

(ai prek gjoksin, zemrén.)

“Neé kété vend té éndrrave qé mbajmé brenda nesh, ¢do
plagé, ¢do humbje, ¢do fitore éshté e jona. Ato nuk zhduken;
Thjesht shndérrohen né kujtesé qé na mban gjallé.”

Ata ecin doré pér doré. Né imazhin gé krijon éndrra, heshtja
e natés i mbéshtjell ngadalé, si njé¢ mburojé e padukshme,
ku dhimbja pushon sé bértituri dhe shpresa méson té marré
frymé. Elira: Dhe dashuria joné... Nuk do té shuhet kurré?.
Ajo do té jeté né parajsén e éndrrave té parealizuara.
Arbeni: “Asnjéheré nuk do harrohemi, Elira. Edhe kur
gjithcka tjetér té venitet. Dashuria joné do té mbetet drité.
Asnjéheré nuk do té zhduket...

Naté voné, éndrra qé zgjasin.

Njé getési e thellé mbush ajrin. Ata ndihen té sigurt né kété
vend, té liré nga ¢do shqgetésim. Té mbrojtur nga ¢do lloj
dhimbjeje fizike ose politike.

Elira: Mé duket e pabesueshme... Se si njé éndérr mund té
jeté mé reale se ¢do realitet g€ kemi jetuar.

Arbeni: Sepse kjo éshté e vetmja gjé gé nuk mund té preket
nga koha, nga pushteti, nga dhimbja... Njé vend mes
éndrrés dhe realitetit, ku ne jemi gjithmoné bashké.

Dritat e qyteteve té largéta shkélgejné si yje té heshtur, duke
mbajtur gjurmét e dashurisé sé tyre. Cdo naté ata takohen
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atje, ¢do naté e ruajné até qé nuk mundi té jetojé né realitet.
Elira (duke shikuar nga dritarja né Uashington): “Edhe
pse bota jashté vazhdon té jetojé né kaosin e pamundésive,
kétu né botén éndrrave... Gjithcka éshté e mundur. Kétu
dashuria joné nuk mund té shuhet.”kurré”.........

Dénimi i hijes sé kuqge dhe Bac Dhelpra

Arbeni u ul ngadalé mbi librin e hapur, sikur faget té ishin
njé strehé e pérkohshme. Mbylli syté dhe frymémarrja iu
getésua. Zéri i tij u shua né heshtje, por fjalét mbetén pezull
né ajér:

Arbeni (me vete): Gjithmoné... gjithmoné do té jemi bashkeé.
Né heshtje, né drité, né éndrrén toné.

Por mendjanukibindej getésisé. Kujtime té tjera u kthyen—
ME té rénda, mé té erréta. Dénimi i hijes sé kuqe, qé kishte
léné pas plagé té hapura dhe ikja e Bac Dhelprés né Turqi.
Njé arratisje gé nuk ishte kurré shpétim.

Arbeni: Bac Dhelpra... iku. U largua nga drejtésia, por jo
nga dhimbja gé la pas. Ai u bé i keq pér ata qé lévizén pér
té drejtén, pér demokratét e vérteté e pér shumeé njeréz té
pafajshém. Mendoi se kufijté do ta shpétonin. Por ai nuk
mundi té iké nga kujtimet e mia.

Ajo hije e kuge nuk ishte mé vetém simbol i dhunés; Ishte
plagé kolektive. Dhe Elira, edhe pse larg, e ndiente peshén
e saj.

Dhimbja qé kaloj mbetet si njé dénim. Ajo shfaget éndrrat
e saj. Elira pérdité zgjohej me njé ndjesi boshlléku gé nuk
dinte ta emértonte. Prandaj Arbeni e kuptoi se ajo qé e
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réndonte nuk ishte vetém dhimbja e tij—Ishte dhimbja e
té gjithéve, e atyre qé u lénduan pa zé dhe u lané pas né
harresé.

Elira: Cdo naté e ndiej até boshllék. Nuk éshté vetém pér
ne..., éshté pér té gjithé ata qé u lénduan, qé u harruan.
Arbeni: Po. Dhe asgjé nuk e shéron plotésisht. Realiteti i ka
shpallur té humbur. Vetém éndrrat arrijné t'i mbajné gjallé,
si kujtim, si déshmi, si shpresé.

Ata takohen sérish né éndrrén e pérbashkét. Njé rrugicé e
geté shtrihet para tyre, e mbéshtjellé nga natyra dhe heshtja.
Qyteti nuk ekziston mé. Nuk ka zhurmé, nuk ka pushtet,
nuk ka friké.

Elira: Dua té di... A éshté e mjaftueshme dashuria vetém
né éndérr?

Arbeni: Po. Né kété boté, ajo éshté e pastér, e paprekur.
Kétu nuk ka gabime, nuk ka humbje, nuk ka pushtet.
Elira: Eshté e pabesueshme... Sinjé éndérr mund té jeté mé
reale se ¢do realitet gé kemi jetuar.

Arbeni: Sepse kjo éshté e vetmja gjé qé koha dhe dhimbja
nuk e prekin. Njé vend mes éndrrés dhe realitetit—Ku ne
jemi gjithmoné bashké.

Momente intime né éndérr

Naté. Rrugicat e heshtura krijojné njé boté vetém pér ta.
Dritat e largéta derdhen mbi ujérat e geta té lumit, si kujtime
gé nuk duan té shuhen. Ajri éshté i ngrohté, i ngopur me
aromén e kohéve té humbura.

Elira i kap dorén Arbenit. Gishtat e tyre ndérthuren pa
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friké, sikur asgjé tjetér t€ mos ekzistonte.

Elira: Je kétu... Dhe gjithcka mé duket si dikur. Kétu nuk
ka plagé. Asnjé dhimbje nuk na ndan.

Arbeni buzéqgesh lehté, me njé getési gé nuk e njeh né botén
reale.

Arbeni: Po... vetém ne, Elira. Kjo éshté e vetmja boté ku
jemi té liré. Nuk ka spitale, nuk ka pushtet, nuk ka hije té
kuge.

Ecén ngadalé pérgjateé rrugicés sé ngushté. Duart e lidhura,
shikimet e thella flasin mé shumé se ¢do fjalé.

Elira: Mé mungon ¢do dité qé nuk ishim bashké... ¢do cast
gé humbém.

Arbeni ndalet pér njé cast, e shikon drejt e né sy.

Arbeni: Por kétu nuk ka humbje. Té gjithé té humburit
gjenden kétu, tek ne. Cdo buzéqgeshje, ¢do prekje éshté e
pérjetshme. Nuk ka asgjé té rreme mes nesh. Jemi vértet té
dashuruar..., pérgjithmoné.

Atandalojné prané njé ure té vogél. Poshté tyre, uji pasqyron
dritén e natés. Arbeni e térheq Elirén mé afér.

Arbeni: Shiko... ¢do naté mund té kthehemi kétu. Nuk ka
realitet & mund té na ndajé.”

Elira mbéshtet ballin te kraharori i tij.

Elira: Kétu mund té té prek. Té ndiej né gjithcka gé realiteti
na e mohon.

Ata heshtin. Njé buzéqgeshje e vogél. Njé prekje e lehté e
gishtave me mall dhe dashuri té pashuar i kthen né realitet.
Elira: Edhe pse méngjesi na kthen né botét tona té
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ndryshme... Kétu jemi gjithmoné bashké.

Arbeni: Gjithmoné, Elira. Kétu dashuria joné éshté e
paprekshme.

Kétu éshté bota joné e parekur, pérgjithmoné bashké.....
Nata shtrihet e geté mbi qytetin e éndrrés. Ata ecin doré pér
dore, duke ruajtur ¢do ¢ast —Sepse realiteti mund t'i zgjojé,
por nuk mund t'ua marré até qé kané ndértuar né heshtje.
Arbeni: Kétu nuk ka kufij. Nuk ka spital, nuk ka hijé té
kuge, nuk ka asgjé gé mund té na ndajeé.

Ata ecin mbi urén e vogél, por ura nuk éshté mé prej guri.
Ajo rri pezull mbi lumin e geté si njé vijé drite, ndérsa
uji poshté nuk rrjedh — Ai kujton. Dritat nuk vijné nga
llambat e qytetit, por nga veté ajri, sikur nata té ndrigohej
nga frymémarrja e tyre. Cdo hap nuk i ¢on pérpara, por mé
thellé.

Elira: Dua t'i ndiej té gjitha... Jo si trup, por si kujtesé. Cdo
buzéqgeshje qé s'u tha kurré, ¢do shikim qé mbeti pezull,
¢do frymé qé realiteti na e mohoi.”

Arbeni nuk flet menjéheré. Zéri i tij vjen si nga njé largési e
brendshme.

Arbeni: Sepse kjo nuk éshté mé boté reale. Eshté hapésira
mes dy mendimeve. Kétu ndjenjat nuk léndohen. Ato
vetém ekzistojné.

Atandalojné pérballé njéri-tjetrit. Syté e tyre nuk pasqyrojné
fytyrén, por dritén. Njé prekje gishtash mjafton pér té
hapur njé rrymé té padukshme mes tyre. Ndoshta vetém
dashurité qé kapércejné njeriun arrijné kété rrezatim. Jo
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sepse jané té mbinatyrshme, por sepse jané té cliruara nga
frika e humbjes. Elira ngre syté lart. Qielli nuk ka yje; Ka
kujtime gé pulsojné ngadalé.

Elira: Kjo Eshté mé reale se jeta... Si mundet qé né éndérr té
ndiejmé mé shumé se né realitet?

Arbeni buzégesh, por buzéqgeshja e tij nuk éshté mé né
fytyré. Eshté né zé.

Arbeni: Sepse realiteti kérkon prova. Endrra kérkon vetém
besim. Kétu nuk ka gabime, Elira. Nuk ka humbje. Vetém
vazhdim.

Rrugicat pérreth nuk jané rrugé. Jané kujtime qé nuk u
jetuan kurré, por qé ende kérkojné trup. Drita i ndjek
butésisht, sikur veté éndrra té mos donte ti linte t€ iknin.
Elira: Gjithgka gé nuk patém, na u mor para se ta jetonim.
Arbeni ndalet. Koha ndalet bashké me té.

Arbeni: Asgjé nuk u mor. Ajo gé éshté e vérteté nuk humbet.
Thjesht zhvendoset. Dhe ne u zhvendosém kétu.

Ata ecin mé tej, ose ndoshta géndrojné. Né kété vend, ecja
dhe géndrimi jané e njéjta gjé.

Endrra mbyllet ngadalé rreth tyre, jo si fund, por si
premtim. T€ gjitha gézimet tona, dashuriné toné na i morén
té pashpirtét, té pamoralét.

Hijet e kuge komuniste, por ne jemi bashké. Kemi gené
kurdoheré bashké. Kétu nuk ka asgjé té humbur. Cdo plagé
gé kemi mbajtur, ¢do dhimbje,... €shté jona. E ruajtur kétu,
né heshtje dhe drité.

Ata ndalojné prané njé ligeni té voggél té éndrrés. Reflektimi
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i dritave mbi ujin e qeté i bén té ndjejné njé pérjetési.

Elira: Shiko... ¢do gjé éshté e geté, ¢do gjé éshté e mundur.
Pérse realiteti duhet té jeté gjithmoné kaq i dhimbshém?
Arbeni: Sepse kétu, né kété vend mes éndrrés dhe realitetit.
Ne gjejmé gjithcka qé bota reale na mohon. Dashuriné toné,
pa kufij, pa dhimbje.

Elira: Dhe kjo éshté e vetmja ményré pér ta mbajtur té gjallé
dashuriné toné... Té paprekur dhe té pérjetshme.

Ata prekin njéri-tjetrin butésisht, ¢do prekje éshté si
njé fjalé pa zé gé thoté gjithcka. Ata ecin doré pér doré
pérgjaté rrugéve té éndrrés, duke folur dhe heshtur né té
njéjtén kohé. Cdo shikim éshté i thellé, ¢do buzéqeshje e
ngrohté. Toka nuk éshté mé vend dashurie, por lufte mes
krijesave té njéjta. Ajo éshté agresive dhe vrasése. Si né
meéngijes ku gjithcka rikthehet né realitet. Por kétu ne jemi
té paprekshém.

”Sa miré gé jemi né botén ireale Ku kéta vampiré s’'mund
té na kafshojné. Ne jemi né botén toné té dashurisé sé
pérjetéshme. Gjithmoné do té gjejmé njéri-tjetrin. Kétu nuk
ka spital, nuk ka hijé té kuqe, nuk ka dhimbje... Vetém
ne.”...

Ata rriné té pérqafuar né éndérr, né njé realitet tjetér
tredimensional dhe né njé heshtje té gjaté qé mbush natén.
Aty ata ndjejné njé getési qé nuk e kané ndjeré kurré jashté
éndrrés.

Elira: Endrra joné éshté mé e forté se ¢do realitet. Kétu
dashuria joné nuk mund té shuhet ... Gjithmoné drita vjen
pas errésirés. Eshté realitet fizik. Ne do ta presim até realitet
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.... Kétu né kété qytet ...Né Uashington, qyteti i dashurisé
do ta quajmé.

Ata ecin pérgjaté njé uré té vogél druri mbi lumin e geté.
Dritat reflektojné mbi fytyrat e tyre, dhe heshtja e natés i
bén ¢do prekje té duket e pérjetshme.

Elira (duke e kapur dorén e Arbenit mé fort}

Jo si prekje, por si mendim gé i pushtoi vetédijen. Njé aférsi
e heshtur, qé nuk kérkonte trup pér té gené reale.

Elira (me zé té ulét, sikur t'ia thoshte vetes): Té ndiej...
jo vetém né trup, por si mungesé gqé mé mbush. Cdo
buzéqgeshje qé s'e dhamé kurré, ¢do frymé gé e ndalém né
gjysmeé... Gjithcka gé realiteti na e ndaloi, kétu mé pushton.
Arbeni nuk u afrua menjéheré. Qéndroi aty, né distancén
mé té rrezikshme. Até distancé ku déshira fillon té mendojé.
Arbeni: “Kétu nuk ka gabime, sepse kétu nuk ka friké.
Vetém vetédije. Vetém ne, ashtu si¢ nuk guxuam té ishim.
Cdo gjé qé nuk e jetuam, e ndiejmé.

Ata ndaluan prané lumit si gjithmoné. Uji ishte i qeté, por
jo i vdekur. Si njé mendje qé fsheh trazira nén sipérfaqe.
Reflektimi i drités dridhej lehté, si njé mendim i ndaluar qé
nuk largohet.

Elira: Eshté e quditshme... kjo ndjesi. Nuk mé prek askund,
por jam e mbushur kudo.

Arbeni e shikoi, Jo si burré gé e déshironte, por si njeri gé e
njeh thellé tjetrin.

Arbeni: Kjo éshté erotika qé nuk konsumohet. Ndjenja qé
rritet, sepse nuk shteret. Dashuria joné kétu nuk shkon
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drejt shpérthimit. Ajo shkon drejt thellésisé.

Ata ecén ngadalé, doré pér doré, por gishtat i tij nuk
shtrénguan. Ishte njé prekje e pérmbajtur, pothuajse
mendore. Frymémarrjet u sinkronizuan pa u véné re.
Elira: Mé mungon ajo qé nuk ndodhi kurré... Jo si akt, por
si mundési. Ajo qé mendja ime e ndértoi naté pas nate.
Arbeni ndaloi. Nuk e pa menjéheré. Heshti. Pastaj foli me
getési gé digjte.

-Kétunuk ka humbje. Cdo déshiré endalur éshté ende gjallé.
Ne nuk e kemi humbur—Ne e kemi ruajtur afrimitetin té
paprekur.

Elira ngriti syté drejt giellit. Ndjeu se po i higej pesha e
trupit, sikur té ishte béré vetém ndjenjé.

Elira: Endrra joné nuk kérkon trup pér té qené e vérteté. ..
Ajo mé njeh mé miré se ¢do prekje.

Arbeni u afrua vetém aq sa mendimet e tyre u pérzien.
Arbeni: Kétu jemi té liré sepse nuk kemi nevojé té provojmé
asgjé. Kétu jeta béhet e pérjetshme.

Ata géndruan ashtu, shumé pran€, pa u prekur mé shumé,
sepse ajo gé po ndodhte nuk ishte trupore. Ishte njé lidhje
gé digjte pa u djegur. Ata ndalojné pér njé cast, duke
géndruar prané njéri-tjetrit. Prekja e dorés, shikimi i thellé,
dhe buzéqgeshjet e heshtura jané té mjaftueshme pér té
théné gjithcka.

Elira: Edhe pse méngjesi na kthen né realitet... Kétu jemi té
paprekshém.

Arbeni: Gjithmoné, Elira. Kétu dashuria joné nuk mund té
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shuhet. Asnjé distancé, asnjé pushtet, asnjé kohé nuk mund
ta ndryshojé.

Natén e fundit, ata ecin doré pér doré pérgjaté rrugéve té
éndrrés, duke ndjeré ritmin e zemrave té tyre, Duke folur
pa fjalé, ku ¢do shikim dhe prekje thoté mé shumé se ¢do
dialog.

Elira: Kétu gjetém ¢do gjé qé¢ humbém jashté... Dashuriné e
vérteté e gjetém né kété vend té éndrrés.

Arbeni: Kjo éshté bota joné... E vetmja qé nuk mund té
preket nga realiteti. Gjithmoné do té jemi bashké. Ata
bén kryq dhe iu drejtuan qiellit, qé ai ta béjé realitet kété
dashuri, por dashurité e médha nuk jetojné né toké. Ato
jané gjithmoné né ajér dhe né kozmosin e pérjetshém té
pastértisé njerézore.

Ata u bashkuan vetém né éndérr. Aty né éndrrén e
pérjetéshme Arbeni gjendej né njé hapésiré qé i ngjante njé
korridori pa fund. Drita ishte e zbehté, e pérthithur nga
mure qé dikur kishin gené té bardha. Aty ende ndihej fryma
e spitalit, jo si vend, por si kujtesé. Njolla té padukshme
dhimbjeje, hijet e kuge qé nuk ishin zhdukur as kur syté
mbylleshin.

Ai géndroiipalévizur, i mbérthyer nga ajo ndjesi qé kthehet
vetém kur njeriu pérballet me até qé nuk u shérua kurré.
Arbeni (me vete): Gjithcka ishte e mbushur me plagé. Jo
vetém trupat, edhe muret i mbanin mend. Ai Baci iku, por
ajo qé la pas vazhdon té jetojé. Spitali nuk ishte thjesht
njé vend. Ishte prova se dhimbja mund té mbetet, sepse
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vazhdon e njéjta padrejtési. Né até cast, prania e Elirés u
ndje para se té shihej. Ajo u shfaq prané tij, e geté, sikur
errésira té ishte hapur vetém pér té. Drita e natés i ndrigonte
fytyrén me njé butési qé nuk ekzistonte né kujtime.
“Arben... Ajo gé pamé atje na léndoi. Por kétu... Ndiej
sikur plagét nuk na pérkasin mé.”

Ai e pa, me njé ndjesi ¢lirimi dhe peshe njékohésisht.
Arbeni: Kétu nuk ka mure gqé mbajné dhimbje. Nuk jané
hijet gé ndjekin. Jemi vetém ne... Edhe pse brenda meje,
kujtimet ende marrin frymé.

Ata nisén né udhétim, ngadalé pérgjaté njé rrugice té qeté.
Uji i lumit té éndrrés reflektonte dritat e largéta, duke
krijuar njé getési qé nuk kérkonte fjalé. Njé eré e lehté i
shogéronte, si njé frymé qé i mbante zgjuar. Elira i kapi
dorén, jo fort, por mjaftueshém pér ta ndjeré.

Elira: Cdo hap kétu ka mé shumé peshé se gjithé ditét qé
kaluam té ndaré. Kétu, koha nuk na ikén.

Arbeni u ndal. E pa drejt né sy, sikur donte ta mbante até
cast pérgjithmoné.

Arbeni: Gjith¢ka qé pamé, ¢do plagé, ¢do padrejtési... Kétu
e humb forcén e vet. Nuk zhduket, por nuk na sundon mé.
Ajo qé mbetet éshté kjo: Ne té dy bashkeé.

Ata vazhduan té ecin né heshtje, t&€ mbajtur nga njé éndérr
gé, pér heré té paré, i ¢lironte nga hija e kuge. U ndalén
prané njé ligeni té geté. Prekja e duarve ishte e heshtur, por
fliste mé shumé se ¢do fjalé.

Elira: Eshté e pabesueshme... Si mundet qé njé éndérr té
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jeté mé reale se ¢do realitet?

Arbeni buzéqgeshi lehté. Njé buzéqeshje qé nuk vinte nga
gézimi i zakonshém, por nga njé getési e fituar me mund.
Syté i géndruan mbi Elirén sikur po e shihte pér heré té
paré, pa barrén e kujtimeve qé réndojné, pa frikén e asaj qé
mund té humbe;j.

Arbeni: Kétu, ¢do shikim, ¢do prekje éshté pérjetim i pastér.
Nuk ka nevojé pér mbrojtje, as pér justifikime. Gabimet
gé na kané ndjekur nuk kané pushtet mbi ne. Dhimbja
ekziston diku larg, si njé jehoné qé nuk arrin dot kétu.

Ai ndaloi pér njé cast, sikur po dégjonte heshtjen.

-Vetém kétu e kuptoj se sa shumé na ka mashtruar realiteti.
Na mésoi té dyshojmé, té frikésohemi, té mbajmé distance.
Por kétu, distanca nuk ekziston. Jemi vetém ne, té ¢liruar
nga koha, nga faji, nga gjithcka qé na ndau.

Zéri i tij u zbut edhe mé shumeé.

-Dhe pér heré té paré, nuk kam friké nga ajo qé do té vijé,
sepse ¢faré do qé té ndodhé mé pas, ky cast éshté i vértete.
Dhe kjo mjafton.

Reflektime té brendshme

Ata géndrojné prané njé uré té vogél mbi lumin e éndrrés,
heshtja e natés pérhap njé qgetési té thellé.

Elira: Dhe spitali... ¢do dhomé, ¢do pacient, ¢do
dokument... Gjithcka qé pamé aty, éshté pjesé e kujtimeve
tona, por kétu nuk mund té na preké.

Arbeni: Po. Kujtimet jané té gjalla, hijet e kuqge jané té
pranishme né mendjen time... Por kétu ne gjejmé getési.
Cdo prekje e buzéqeshje, ¢do shikim, ... na mbush me forcé
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dhe dashuri.

Ata afrohen mé shumé dhe shikimi i thellé béhet njé dialog
pa fjalé. Njé buzéqeshje e heshtur, njé prekje e lehté e
gishtave, ndjenja e pranisé absolute.

Elira: Kétu dashuria joné nuk mund té shuhet as nga koha,
as nga dhimbja, as nga realiteti.

Arbeni: Elira. Né kété vend mes éndrrés dhe realitetit, ne
jemi té liré, té paprekshém.”

Momentet intime pérfundimtare — nata e éndrrés

Ata géndruan ballé pér ballé. Drita e éndrrés u zbeh pak,
sikur po u jepte kohé vetém pér fjalét e fundit.

Elira (me zé té ulét): Kur té zgjohemi... A do té thoté kjo se
po ndahemi?

Arbeni e shikoi gjaté. Nuk kishte trishtim né syté e tij,
vetém njé qartési e gete.

Arbeni: Jo. Do té thoté vetém se po kthehemi secili né
vendin e vet. Ndarja éshté kur harron. Ne nuk harrojmé.
Elira buzéqgeshi lehté, me njé buzéqeshje qé mbante lotin
brenda.

Elira: Atéheré pse dhemb kaq shumé?

Arbeni: Sepse dashuria q¢ dhemb nuk éshté e gabuar. Eshté
e vérteté. Gjérat qé jané té cekéta nuk léendojné kurré.

Ajo uli kokén pér njé cast.

Elira: Né realitet nuk ditém té jetonim bashké.

Arbeni iu afrua edhe mé.

Arbeni: Sepse realiteti kérkon forca gé ne nuk i kishim. Por
éndrra kérkon vetém guximin pér té ndjeré.
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Ai e preku lehté dorén e saj.Arbeni (buté): Kétu nuk jemi té
ndaré. Kétu jemi ashtu si¢ kemi gené gjithmoné, pa friké.
Elira ngriti syté.

Elira: Atéheré le t€ mos i premtojmé asgjé dités.

Arbeni: Jo. Le t'i 1émé éndrrés gjithcka.

Ata u pérqafuan. Jo me ngut, jo pér t'u larguar mé, por
pér t'u njohur pér heré té fundit né até formeé. Trupat u
getésuan, frymémarrjet u bashkuan dhe éndrra i mbajti si
njé hapésiré qé nuk kérkon shpjegim. Né até pérqafim nuk
kishte friké nga zgjimi. Vetém njé e vérteté qé u tha pa zé,
mes dy zemrave qé rrihnin njésoj:

Dashuria nuk matet me sa géndron, por sa thellé mbetet
edhe kur zgjohemi. Nuk ka ndarje mes dy njerézve qé
vértet e duan njéri-tjetrin.

Ajo gé ne quajmé ndarje éshté vetém koha. Dhe koha nuk
éshté armik, por prové. Nuk éshté njeriu ai qé ndan, as
rruga, as rrethanat.

Eshté Zoti qé vendos hapésirén dhe éndrra qé i mban
bashké.

Sepse dashuria e vérteté nuk jeton vetém né trup, as vetém
gjaté ditéve.

Ajo jeton pértej oréve, pértej distancave, pértej asaj qé
shohim.

Ajo ecén né heshtje, pushon né kujtesé dhe ringjallet né
éndérr.

Dhe nése njé dité dy shpirtra kthehen sérish prané njéri-
tjetrit,
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Nuk éshté rastési, nuk éshté fat, as gabim i kohés.

Eshté déshmi se ajo dashuri nuk i pérkiste vetém késaj bote,
Por njé universi mé té gjeré, ku ndarja nuk ekziston,

Dhe bashkimi nuk ka nevojé pér arsye.

Sepse ajo qé éshté dashuri e vértet, nuk ndahet kurré. Ajo
vetém ndryshon formé, derisa té gjejé sérish vendin e vet.
Elira qante vazhdimisht pér historiné dhe fatin e vet. Ajo
shkroi njé poezi dhimbjeje qé e botuan shumé gazeta
pérndimore.

Té gjallé u ndamé, e jetojmé ende me kété urrejtje.

Si re gé lundron drejt portés sé qgiellit té zi.

Tashmé as pulébardhat s’fluturojné mbi dete,

Ve¢ korbat sjellin ndonjé njé lajm té ri.

Netét, si né varre, peshé i shtuan
ndarjes soné té vraré,
nén njé qiell t€ errét, té pafund dhe té gjeré.
Pas nesh mbeti njé brengé e tharé,
Edhe detet ujin e fundit avulluan
Kudo u pérhap shkretira mbi réré.
E pér t'u mbjellur nuk mbeti mé faré
Poeziné ia dérgoi sé bashku me letrén e mallit pér té dhe
dashuriné e munguar
Letra e fundit.........
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Letér pér Dr. Arben Kodra
Spitali Civil “Néné Tereza”, Tirané
Uashingtonit, 10 shkurt 1998

I nderuar Dr. Arben Kodra,

Né pamundési té takohemi dhe té jemi si mé paré, po ju
shkruaj nga larg. Hijet e kuge nuk na lané. Té morén nga
uné, té tjetérsuan dhe té béné té humbasésh arsyen né
njé boté ku elitat ushgehen me njeriun dhe e quajné kété
politiké. Ne nuk u ndamé nga mungesa e dashurisé, por
nga forca gé sundojné dhe zbrazin gjithcka. Dashurité
tona jetojné vetém si kujtime, si éndrra qé nuk u lejua té
shfagen né dritén e realitetit. Po ta shkruaj kété letér jo pér
té rikthyer, por pér té déshmuar: Se dashuria joné ishte e
vérteté, edhe kur bota e kthente njeriun né hijé, edhe kur
gjithcka gé vlente u shkatérrua, edhe kur gjithcka u bé e
lejueshme dhe asgjé nuk mbeti e vlefshme.

Né kété boté té poshtér, té pabesé, pa gjak dhe cinike,
njerézit shkojné ¢do dité né puné si té programuar. Nuk
kané familje, nuk kané prejardhje, nuk kané rrénjé. Nuk
duan t'ia diné pér njéri-tjetrin. Atanukjetojné, funksionojné.
Jané vetém hije qé enden né hapésirén e tokés, trupa pa
shpirt, prani pa kuptim.

Ata nuk e diné ¢faré éshté dashuria mes dy njerézve, mes
dy intelektualéve, mes dy genieve qé kérkojné njéri-tjetrin.
Jo pér interes, por pér kuptim. Ata njohin vetém parané dhe
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famén. Nuk e kané problem vdekjen e tjetrit. I papuni, i
pastrehi, i shtypuri né regjime totalitare nuk ekziston pér
ta. Aty ku vdekja éshté dénimi mé i madh. Ajo jepet pa
zhurmé, pa gjyq, pa ndérgjegje.

Njerézit jané larguar nga Krijuesi, ose ndoshta Krijuesi
éshté larguar prej tyre. Nuk ka mé réndési. Ata vazhdojné
té enden né hapésirén e dhimbjes, ku fiton mé i forti, ku i
ligu béhet strehé, ku e kegja nuk fshihet mé, por sundon
hapur. E kegja nuk &éshté devijim — Eshté sistem. Eshté
eksperiment. Eshté norma.......

Né kété boté, dashurité jetojné vetém né éndrra. Realiteti
i refuzon. Divorci éshté kudo i pranishém. Ftohtésia éshté
ligj. Shpérbérja éshté model. Kudo ka fémijé jetimé gé bien
né duart e té pashpirtéve, té atyre gé e quajné veten njeréz,
por sillen si ujgér. Dashuria éshté vetém njé vegim, njé drité
gé shuhet para se té lindé.

Kjo éshté njé boté masonésh té pashpirt, ku morali éshté
mall i vjetér, ku shpirti éshté i shitur dhe njeriu ha njeriun.
Njé boté ku realiteti nuk ia vlen té jetohet, sepse e vérteta
éshté vraré prej kohésh.

Né fund, nuk mbeti as pyetje. Pyetjet u béné té panevojshme,
sepse pérgjigjja ishte boshlléku. Kjo boté nuk u shkatérrua
nga luftérat, por nga indiferenca. Njeriu nuk u vra. U fshi.
Zoti heshti. Ose njeriu pushoi sé dégjuari. Heshtja ishte e
njéjte.

Dashuria nuk u tradhtua. U harrua. Miré dhe keq u shkriné
né njé indiferencé té ftohté, ku gjithcka lejohet dhe asgjé
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nuk ka vleré. Vdekja nuk &éshté ndéshkim. Eshté pushim.
Jeta nuk éshté dhuraté. Eshté vonesé.

Dhe atéheré u shfaq njé drité. Jo pér té shpétuar. Jo pér
té gjykuar. Por pér té zbuluar zbrazétiné. Njé drité pa
ngrohtési, pa méshiré, pa premtim. Hijet u tretén né té. Jo
si shpirtra, por si gabime.

Nuk pati ferr. Nuk pati parajsé. Nuk pati ringjallje. Vetém
kthim né asgjé. Sepse e vérteta e fundit éshté kjo:

Kuptimi nuk humbi. Ai kurré nuk ka ekzistuar. Dhe késhtu,
hijet vazhdojné té ecin.

Pa zé. Pa fytyré. Pa shpresé. Dhe ndoshta kjo éshté prova
e fundit se gjithcka ka marré fund. Ose se kurré nuk ka
filluar.

Kjo letér éshté fakt dhe simbol: Pér ne, pér dashuriné toné
dhe pér té gjitha dashurité e humbura té késaj bote. Né
fund, hijet vazhdojné té ecin, pa zé, pa fytyré, pa shpresé.
Por ndoshta, vetém ndoshta, kéto fjalé do té mbeten si drité
né zbrazétiné ku njeriu u bé i tepért.

Dhe edhe dashuria joné u bé hijé. Njé kujtim i pashpirt qé
nuk ndryshon dot realitetin.

Me respekt dhe pérjetési, Elira Dosti Uashington Dc

Fund
Janar 2026
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